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Editorden

2014 Yilinin Son Sayisindan Herkese Merhaba,

Onuncu sayimizda tam on degerli yaziyla ve yazarla karsinizdayiz. ilk olarak hepimize ¢ok
tanidik bir konuda yani ask hakkinda bir yazi var bu sayimizda. Elif Emir Oksiiz tartismali bir
konuya dikkatleri ¢ekiyor. Engelliler engellilerle mi birlikte olmali? Sahi agk engel tanir m1?
Hazir agktan bahsetmisken biraz da agk filmlerinden konusalim. Giilcan Altun bu sayida Bi
Kiictik Eyliil Meselesi filmini bizler i¢in ele aldi, didik didik etti. Bu say1 sanki Subat sayis1 gibi
oldu, sevgililer giiniine 6zel yazmis sanki yazarlarimizin bir kismi. iste Deniz Aydemir Déke’nin
yazis1, Homoibretuslarin Diinya Evine Girmesi. Evet, yazar isminde bir karisiklik yok; Tlke
Ceperli degil, Deniz yazdi bu sefer olayin mizahi kismini. Romantik isleri bir kenara birakalim,
iste ¢icegi burnunda yazarimiz Engin Albayrak. Sizler i¢in yazdi ve seslendirdi, hem kendisini
tanitt;, hem de agizlar sulandiran bir hayalini paylasti. Adem Vural da bu hayale ortak oldu
adeta. Nasil olurdu acaba miizeler erisilebilir olsaydi? Erisilebilir kitap... Baska bir hayali gercek
yapma yolundaki adimlari tabii ki Eylem Yurtsever anlatiyor. Bagka bir hayal ve baska bir
yolculuk... Hi¢ inanabilir misiniz gérmeyen birinin haber sunabilecegine? Iste Engin Y1lmaz’m
yazis1 da bu hayale giden yoldan bahsediyor. Engelliler her sey yapabilir, araba da kullanabilir,
haber de sunabilir, konser de verebilir. Cumhurbaskanlig1 koltuguna bile oturabilir ama yalnizca
yilda bir giin. Yine sazli s6zlii bir 3 Aralik geride kaldi. Bakalim Burak Sar1 bu konuda neler
sOyluyor. Biraz da yilin son sayisinin ruhuna uygun seylerden bahsedelim. Yilbasi hediyeleri
hazir m1? Umarim degildir, ¢iinkii Miirside Vural harika bir erisilebilir hediye rehberi hazirladi.

Son yazimiz konuk yazarimiz Mustafa Dinger’den, bir rehber kopek yetistirme dykiisii.

Hepinize iyi okumalar ve mutlu yillar. EEEH ailesi olarak huzur, adalet, baris dolu bir y1l
gecirmenizi ve 2015 yilinda da bizi okumaya devam etmenizi dileriz. EEEH Dergi’nin bir de
yeni yil hediyesi var sizlere. Artik yazilarin altinda yazarlarin 6nceki yazilarinin linklerini

bulabileceksiniz.



Ask Engel Tanir mi1 Tanimaz mi1?

Elif Emir OKsiiz

elifemiroksuz@gmail.com

Eskiden besik kertmesi diye bir sey vardi. Sonra bu kavram, demode oldu. Hatta cag dis1 kaldi.
Simdilerde ask mesk isleri besikten birkag yas 6teye tasindi. Artik kreslerde, ana siiflarinda bu
isler konusulur oldu. Anneler babalar da bununla 6viiniir bir hale geldi. Besik kertmesi durumu
cocuklarin iradesi disinda gergeklestigi i¢in yadirgandi, diglandi. Peki, alti yas alti ¢ocuklarin
iradeleri bu magazinsel dedikodularda ne kadar pay sahibi sizce? Ya da “askin yasi olmaz”

dedikleri seyle kastedilen bu da benim mi haberim yok?

Besik kertmesi olgusunda temel mantik, iki ailenin birbirlerini kendilerine layik gérmeleri ve bu
nedenle yakin zamanlarda dogmus cocuklarinin hayatlarin1 taaa en basindan birlestirmek
istemeleridir. Burada cocuklarin hicbir s6z veya seg¢im hakki yoktur. Onemli olan ailenin
kendisine yarasir bir aile bulmus ve ileride onunla diiniir olacak olmasidir. Kii¢lik ¢ocuklarin
ogrenilmis flortlerinde de benzer bir mantik s6z konusudur. iki karsit cins ¢ocuk digerlerine
kiyasla birbirleriyle biraz daha fazla vakit geciriyorsa, hemen yaslarina aldirmadan “sevimli” bir
yakistirma igerisine dahil edilirler. Ancak bu yakistirmanin olabilmesi i¢in belli kosullarin
saglanmas1 yani ¢ocugun kendine layik olani bulmus ve onunla evcilik oynuyor olmasi gerekir.
Ornegin, kiz cocuk erkekten uzunsa veya yasca bilyiikse, erkek cocuk zaten onunla sadece
arkadas olmasi gerektiginin farkindadir, keza kiz da dyle. Kaldi ki bu durumda aileler ya da
cevredekiler tarafindan da bir yakistirma yapilmaz. Ayrica fiziksel yapi, sosyal statii ve ailenin
etnik kokeni de énemli dlgiitlerdendir. ki cocugun yakistirilabilmesi igin bu agilardan da benzer
olmas1 gerekir. Biri kapict ¢ocugu, digeri de o sitede oturan doktorun ¢ocugu olan bes alt1
yaslarindaki iki ¢ocuk i¢in yakistirma yapilmasi pek beklendik degildir. Zaten bu g¢ocuklarin

yollar1 coktaaaan ayrilmistir.

Farklilik kadar benzerlik de zor bir durumdur. Benzerligin basa actig1 bela, benzerlik tagiyanlarin
azinlik olmas1 durumunda ortaya ¢ikar. Mesela yirmi ¢gocugun oldugu bir ana siifinda iki sisman
cocuk varsa ve bir yakistirma yapilacaksa, hi¢ sanslar1 yoktur. Zayif ¢cocuklar ve aileleri onlara
bir kontenjan ayirmaz. Iki ¢iplak bir hamama der gibi bu ¢ocuklar birbirine itilir. Kazara bir siska

cocuk etine dolgun bir kii¢lik hanimla fazla vakit gecirirse, hemen “Amaaan o kiz sisman. Bak
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kizarsa {izerine oturuverir haa!” diye uyarilir. Korliik, sagirlik, topallik, ¢olaklik, sismanlik,
Kiirtlik, Alevilik, Ermenilik veya yoksulluk hep toplumda ayni muameleyi goriir. Heniiz bilissel
kapasiteleri el vermeden aski, flortii taniyan ¢ocuklar da yavas yavas kime asik olabileceklerini

ve kime asik olmamalar1 gerektigini 6grenir, yani aslinda ogretilirler.

Kiiciictikken 6grenilmis flortler yasayan ¢ocuklar, biiyiidiiklerinde de dogal olarak degismez ve
Ogrenilmis asklar yasarlar. Kafalarindaki semalara kim uygunsa gidip onlarin pesinden kosarlar.
Ben de biliyorum elbette, kime asik olacagimizi belirleyen pek ¢ok faktor oldugunu. Kimine
gore biiylik memeler, kimine gére genis omuzlar ¢eker bir kadinla bir erkegi birbirine; kimileri
kars1 cinste kendi ebeveynlerimizi aradigimizi sdyler; bir bagkasi ayni ortami paylasma, yani
maruz kalma etkisiyle aciklar aradaki ¢ekimi; bazilar1 da kosullanmalara baglar durumu, klasik
veya edimsel. Nedenler, nasillar degisse de bakis agisina gore, genellikle degismez sonuglar ve
ileri yasta ortaya ¢ikar yalnizca adi konmamis ama kim oldugu yillarca ince ince islenmis besik

kertmesi asiklar.

“Davul bile dengi dengine” diye diye biiyiitiiliir bizde ¢ocuklar. Sonra azinliktan biri bir giin
sorar kendine: “Neden kimse bir oOtekine asik olmuyor?” diye. Cevabi bulamaz kendi

dehlizlerinde. Cekildikce cekilir dibe, gittikce kaybolur kendi icinde.

Halbuki cevap ¢ok aciktir Skinner’a gore; pekistirme ve ceza. Bu iki kavram edimsel kosullama
kuramina aittir. Edimsel kosullama ise 6diil ve ceza mantigina dayali bir 6grenme kuramidir. Bu
kuram, organizmanin davranig repertuarinda zaten var olan davraniglarin yapilma sikligini

kontrol etmek i¢in 6diil ve cezanin kullanilisini agiklar.

Edimsel kosullama kuramina gore, pekistirmenin iki tiirii vardir: olumlu ve olumsuz pekistirme.
Pekistirme denen olgu davranigin yapilma olasiligin1 veya sikliginmi arttirir. Tipki pekistirmenin
oldugu gibi cezanin da iki tiirii vardir; birinci ve ikinci tip ceza. Ceza da hepimizin bildigi iizere

istenmeyen davraniglar azaltma veya ortadan kaldirma isine yarar.

Simdi “neden kimsenin bir 6tekine asik olmadigi” sorusuna bu kavramlar 1s18inda bir cevap

arayalim.

Oncelikle bu farkli asik olma davranisinin toplumda 6diillendirilip ddiillendirilmedigine bakalim.

Alisilmamis birine asik olan bir kisiye sOylenen, “Ne harika bir se¢im. Su monoton hayatimiza



renk kattin. Biz senin sevgilin sayesinde farkli bir diinyayla tanistik. > gibi bir ciimle igten bir
odiil olarak nitelenebilir. Cok biiyiik bir olasilikla boyle bir odiillendirmeye kimse sahit
olmamistir. Dolayistyla, pek cok birey, alisiimamis kisilere asik olmanin olumlu pekistireg
tarafindan pekistirildigini gérmeden yetismistir. Sonug¢ olarak, bdyle bir bireyin, bu davranisi
sergileme olasilig1 bir hayli diisiiktiir. Ayrica asik olunanin normalden sapmasi ile sozii edilen
olasilik arasinda bir ters orant1 vardir. Yani kisi ne kadar farkliysa, ona asik olunmasi olasilig1 da
o kadar diisliktiir. Buna ek olarak, boyle bir askin bireye baska bir getirisi de yok gibidir. Yani
birey bu davranisi sergileyerek, “6teki” sayilan birine asik olarak, olumsuz bir uyaricidan da
kurtulamaz. Dolayisiyla, olumsuz bir pekistirmenin oldugu da sdylenemez. Bu nedenle sonug

yine aynidir: diisiik olasilik.

Ikinci olarak da bu davranisin cezalandirilma sikligina bakalim. Tam olarak bir &tekine asik
olmakla ayni sey olmasa da, zengin bir ¢ocugun fakir kiza olan aski tizerine ¢evrilen filmleri ele
almak isabetli olabilir. Bu filmlerde ya da benzeri hikayelerde, toplumun {ist statiide gordiigii
bireyin ailesi, bu sira dis1 birliktelige tepki veren ilk gruptur. Bu tepkiler siklikla, ortama
olumsuz bir uyarici1 katma (birinci tip ceza) yani bagirma, azarlama hatta fiziksel siddet
biciminde goriilebilir. Diger tepki bigimi ise ortamdan olumlu bir uyarani ¢ikarma yani ikinci tip
ceza bi¢cimindedir. Zengin babanin, oglunu mirasindan mahrum etmesi, bu durumun giizel bir
ornegidir. Bu filmler esliginde yetisen birey, bagka bir “6grenme” kavrami kullanir ve uyarici
genellemesi yapar. Yani filmlerde gordiiklerini otekilere duyulan tiim asklara uyarlar. Bu

O0grenme sonucu yine, farkli olana asik olunmasi olasilig1 diiser.

Gordiigiinliz gibi bu soru aslinda o kadar da cevapsiz degildir. Hatta farkli kuramcilar ayni
soruya baska acgiklamalar getirip olay1r daha da aydinlatabilir. Ancak burada konumuz psikoloji
ve farkli ekollerinin agki ele alis bigimi olmadigindan, konuyu simdilik rafa kaldirmakta yarar

gorlayorum.

Peki, ¢cogunlugu olusturan kitlenin ki ben onlara berikiler diyorum ciinkii biz engelliler ve diger
pek cok azinlik Gtekiyiz onlarin goziinde, azinlikla hi¢ mi bir isi olmaz? Bu kalabalik kitle kendi
kumundan bagin1 kaldirdiginda, ancak otekilerin farkina varir. Bu farkindalik 6tekinin yalniz
olduguna dairdir. Yoksa otekinin de aslinda kendileri gibi biri oldugunun farkindaligi heniiz
coook uzaklardadir. Berikiler, otekini bas goz edebilmek icin ¢abalamayi iizerlerine vazife

edinirler. Bu ¢abalar da tabii ki kendi uygunluk smirlar igerisindedir. Onlara goére bir Gteki,



miimkiinse kendi tliriinden bir 6teki ile sayet bu miimkiin degilse herhangi bir baska oteki ile
birlikte olmalidir. Oteki ile kurulan bir birliktelikte berikinin zaten ¢dpgatanliktan baska bir isi

olamaz.

Toplumun bu etiketleyici ve otekini bir baska 6tekine iten tutumu ise bazi uyaniklar i¢in kazang
kapist haline gelir. Nasil m1? Tabii ki internet yoluyla. Haydi, bakalim simdi Hazreti Google’a
bazi seyler soralim. Mesela, “Alevi evlilik” yazalim. Bakalim bir sonug alabilecek miyiz? Evet,
siiper bdyle bir site var. Oyleyse “Kiirt evlilik” de olabilir mi? Olmali ya hu. Onlar da kendi
icinde evlenmeli. Eee bunlar1 sormusken “engelli evlilik” diye sormak da farz oldu. Bizi diigiinen
ne de ¢ok insan varmis. Kendi kendimize evlenelim de onlara bulasmayalim diye bayagi
cabalamuslar. Hazir farz demisken bir de “Islami evlilik” yazalim. Sonuglar tatmin edici. Hem
yurtici hem uluslararas: ¢alisan siteler var. Amanin ne yapmisim ben? Ayni ciimlede hem
“Islam” hem de “tatmin” demisim. Neyse neyse okuyan pek olmaz herhalde. Ogretmenler okuma
aliskanligr kazandirma ¢abalarini birakali hayli oldu. Simdilerde onlar da kendi iglerinde
evlendirilmeye c¢alisiliyor, bakiniz “6gretmen evlilik” aramasi. Peki, “koskoca” doktorlarin
durumu nasil? Nasil olsun be iste? Kendi aralarinda evlenip gidiyorlar. Eeee “koskoca” doktor

tabii ki bir “koskoca” doktorla evlenmeli.

Eger lisenmeyip bu aramalar1 yaptiysaniz. Bir de sayfalarin altlarina dogru goz atin. Bakalim kag
tanesinde ayn1 web tasarim firmasinin adini goreceksiniz? Sayfalar1 dolanirken {iyelik iicretlerine
de goz atin. Ozellikle kataloglama kismini gézden kagirmaym. Bu katalog olay1 ¢ok pahali bir
seymis. Eeee adamlar hakli. Sen o kadar karsi cinsle tanismaya kalksan. Hepsini bir kez yemege
cikarsan ya da hepsine en fazla birer saatini ayirsan hayatin kayar be. Oysa adam sana hem
zamandan hem paradan tasarruf ettiriyor. Ayrica sinirlerin de yipranmiyor. Cilinkii bazi siteler
kisilik analizi de yapiyor. Kimin kiminle uyumlu olacagini bir iki testle ¢oziiveriyor. O kadar
psikoloji okudum. Bir giin bir hocam da soyle is firsatlarindan bahsetmedi bize. Alacaklar1 olsun
ama. Hadi para kazanmay1 gectim. Bari kendimize, ese dosta faydamiz olurdu. Yapiverirdik bir

analiz. Gerekiyorsa duruma midahale ederdik.

Hocalarimiz sdylemedi ama olsun. Yine de hala is firsatlar1 var. Bayilik verme olay1 var bu
sitelerin. Kendi sehrindekileri birbirine pazarlama hakkini elde etmek igin 2000 lira 6demek
yeterli. Ne hos degil mi? Sadece 2000 liraya hem kendi isinin patronu oluyorsun hem de acayip

egleniyorsun. Gerg¢i argoda bu meslegin “P” ile baslayan giizel bir ad1 var ama buraya yazmaya



pek uygun degil. Bir glin ¢ocugum olsa, okulda sorsalar “annen ne is yapiyor?” diye, ne diyecek?
En 1iyisi bu islere bulagsmayalim. Sirf adindan yani. Yoksa bu bdéliicii, otekilestirici felsefeden

falan hig rahatsiz olmadim (!).

Gorildugii iizere otekiler icin romantik iliski yollar1 biraz tagli. Hele ki 6teki, engelinden dolay1
berikilerden ayriliyorsa bu isler iyice zor. Bir oteki digerine itiliyor, ama &teki de Otekini
istemiyor. Ciinkii ister engelli olsun, ister olmasin herkesin karsi cinsten bir takim beklentileri
var. Bir erkek kendine bakim verebilecek birini ariyor dncelikle. Ev islerinden ¢ocuk bakimina
hatta miimkiinse aile biitcesine katkiya kadar pek ¢ok sey bekliyor bir kadindan. Kadinlarin da
erkeklerden beklentileri iyi kazang ve korunma gibi seyler. Ikili iliskilerde taraflardan biri engelli
olunca, beklentilerin karsilanamayacagina dair inanglar artiyor. Bir engelli olarak,
karsisindakinden daha da fazla sey bekler hale gelince insan, dogal olarak bu beklentileri bir
engellinin  karsilayamayacagina inaniveriyor. Bazi engelliler kendi yetersizliklerini
karsisindakine yansittigindan, yani karsidaki engellinin de kendileri gibi eksik oldugunu
diisiindiiklerinden, engelli olmayanlar da konudan bir haber olduklarindan 6nyargilar kolayca

olusuveriyor.

Onyargilarla karsilasmak icin fazla cabalamaya gerek yok. Yeter ki engelli biri olarak agzimzdan
sevgiliniz olduguna dair bir sey ¢iksin. Hemen sorular siralanir. Soruyu soran engelli de olabilir
engelsiz de. Ancak bu iki grubun sorus bi¢cim ve giidiileyicileri farklidir. Simdi dilerseniz, ilk {ige

giren sorulara ve aslinda ne demek istediklerine bir bakalim.

1. Onun nesi var?
Bu soru aslinda hepimize tanidik gelir eskilerden bir yerlerden, taaaa ilkokul siralarindan.
Tahminimece c¢ogunuz hatirlarsiniz “Nesi var?” oyununu. Bircogunuz da oynamigsinizdir
cocuklugunuzda. Giilmiis eglenmissinizdir muhtemelen. Ister soran olun, ister cevaplayan giizel
bir oyundur “Nesi var?” ¢ocuk safliginda oynandiginda. Ben hala severim bu oyunu, ancak bir
sartla: soruyu sorarken yalmzca soracaksm. Iste o kadar. Kafandaki cevabi almak icin

sormayacaksin yani.

Gelelim gercek hayata... Neyi 0grenmek icin, kim tarafindan bir engelliye sorulur bu soru?



Bu soru bence siklikla engelli olmayan bireylerce tercih edilmektedir. Bu soruya “sarisi var,
moru var” gibi cevaplar vermeniz dogru olmaz. Soru, engellinin sevgilisinin niteliklerini
ogrenmek icindir. Dolayistyla sarili, morlu cevaplar baglama uymaz. Peki, “iki tane yabanci dili
var” veya “cok giizel sesi var” ya da “bir evi bir de arabasi” dersek uygun olur mu? Baglama
uygun olur da, soruyu soranin bekledigi cevaba uygun olmaz. Ciinkii burada “nesi” s6zciigi ile
kastedilen karsidaki kisinin engel tiirii veya var olan bagka bir eksikligidir. Sorunun sorulus
bicimi meraklinin bakis acisini ele vermektedir. Bu soruyu sorana gore, eger bir engellinin
sevgilisi varsa, onunda illaki bir seyi olmalidir ve bu soru o seyin ne oldugunu 6grenmeye
yoneliktir. Yani bir anormallik ¢oktan varsayilmistir da sadece cinsi tespit edilmek isteniyordur.
S6z konusu partner engelli olabilir veya baska bir “eksikligi” bulunabilir. Bu bakis agisina gore,
engel durumunda ¢esitlilik saglanmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Clinkii soru sahibine gore,
engelli bir bireyin, engelsiz biriyle arasinda daglar kadar fark vardir. Oysaki iki farkli engel
turtinden birey birbirine denktir. Soruyu sorana gore, ikisi de otekidir. Iki kor veya iki tekerlekli
sandalyelinin bir arada bulunmamas: gerekliligi de bu soruda gizlidir. Ikisi de ayn1 agidan eksik
oldugu icin birbirlerini tamamlayamazlar ve hayatlar1 zorlasir. Bu nedenle soruyu soran

tarafindan 6ngoriilen, iki farkli engel tiirlindeki bireylerin ancak birbirlerini paklayacagidir.

Bu sorunun cevabini merak edenlerin bir ortak 6zelligi de, Nazilere 6ykiinmeleridir. Belki kulaga

ilk anda biraz sert geliyor olabilir. Ama durun! Ag¢iklayabilirim.

Bu kisiler, yukarida da bahsettigim gibi bir engelli ile bir engelsizin bir arada olmasin dogal
karsilamamaktadirlar. Onlara gore, giinliik hayatin zorlugundan tutun da, ¢ocuk sahibi olmaya
kadar pek ¢ok problem bu c¢ilgin ¢ifti beklemektedir. Bu ¢ifti bekleyen bir baska sey ise,
kacinilmaz ayriliktir. Ciinkii engelsiz birey giiniin birinde bu duruma daha fazla

dayanamayacaktir.

Oysaki iki engellinin birlikteligi kulaga ne kadar da hos gelmektedir. Hele bir de engel tiirleri
farkliysa... Tadindan yenmez vallahi. Biri digerine goz olur, 6teki de el- ayak, yasar giderler kor
topal. Kimseye de bulasmamis olurlar. Boylece bir engelli ile bir engelsizin birlesiminden

dogabilecek engelli cocuk, en basindan ortadan kaldirilmis olur. Alin size Nazizim.

Ancak gbozden kacan bir seyler vardir. Simdi bu ayrintilari “Onun nesi var?” sorusunun

sahiplerine soralim:



e Bir engelli ile bir engelsizin, birlikte yasamalar1 giinliilk hayat agisindan problemse, iki
engellinin (engel tiirii farkli veya ayni) birlikte yasamalari neden sizin i¢in problem
degildir?

e Bir engelli ile bir engelsizin, ¢ocuklarinin engelli olma ihtimali sizi bu kadar tirkiitiirken,
neden iki engellinin ¢ocuklarimin engelli olma veya c¢ift engelli olma ihtimali sizi

ilgilendirmemektedir?

Simdi bu yazdiklarimi okuyunca, bir engellinin illaki bir engelsizle birlikte olmasini
savundugumu diisiindiiyseniz eger, maalesef anlasamiyoruz demektir. Burada vurgulamak
istedigim sey, kafalardaki semalar. Yoksa engelli de engelsiz de se¢imdir. Kim kiminle isterse
mutlu ya da mutsuz bir arada yasayabilir. Bu beni zerre ilgilendirmez. Umarim bundan sonra,
sizi de ilgilendirmez. Yani engellileri zoraki “Nesi var?” oyununuza dahil etmekten

vazgecersiniz, diye umuyorum artik.

Insanlar1 secimleriyle bas basa birakalim. Ciinkii bu sorunun cevabin1 merak edenler agiklama
ararken kendilerini kaybediyorlar. Sorduklar1 sorudan daha g¢irkin agiklamalar yaratiyorlar.
Engelsiz bir kadmin, engelli bir erkekle; engelsiz bir erkegin de engelli bir kadinla birlikte
olusunu anlamaya ¢alisirken, topluca etiketliyorlar insanlari. Goriiniirde bir engel yoksa eger,
gorlinmeyene dair senaryolar yaziyorlar hemen. Bu ‘“anormal” birlikteligi agiklayacak bir
“eksiklik” uyduruveriyorlar. Ornegin engelli taraf erkekse, kadinin “zaten” bakire olmadigini ve
sirf bu ylizden bir engelliyle evlenmeye razi oldugunu konugsmaya basliyorlar. Ayni bakis
acistyla, erkeklerin de cinsel giiglerine veya akil sagliklarina uzaniyor diller. “Ne mutlu dedikodu
malzemesi olana!” Daha edepli olanlar, yatak odalarina girmeden de olaya aciklik
getirebiliyorlar. Engelsiz olanin daha az egitim gormiis olmasi, ekonomik anlamda imkanlarinin
daha kisithh olmasi veya yasi ilerlemis olmasi, bir engelli ile bir engelsizin birlikteligini
aciklayabilen tatmin edici agiklamalar haline gelebiliyor. Aciklama, soru ya da yakistirma ne
kadar farkli olursa olsun, hepsi bir ortak paydada toplanabiliyor; bu birlikteligin agiklanmasi

gereken, tuhaf ve yanlis oldugu ortak paydasi.

Bu soru, elbette engelliler tarafindan da engellilere yoneltiliyor; tipki birazdan deginecegimiz

ikinci soru gibi ve tipki orada bahsedecegimiz giidiileyicilerle.



2. O goruyor mu?
Bu soru “O duyuyor mu?” ya da “O yiiriiyebiliyor mu?” seklinde her engel tiiriine uyarlanabilir.

Fakat ben en agina oldugum sey, yani korliik {izerinden anlatacagim.

Benim deneyimlerime gore bu soru genelde, korler tarafindan engeldaslarina yoneltiliyor. Cevap
“evet” de olsa, “hayir” da olsa, soruyu soranin diyecegi bir seyler elbette mevcut. Soru soranlarin
bir kismi1 bir koriin ancak bir baska kor ile birlikte olabilecegine inaniyor; diger kisim ise aksine,

gdren birini bulmay1 zengin bir es bulmakla yani hayatin1 garantiye almakla es deger tutuyor.

Ik kistmdakiler, kor kisinin sevgilisinin de kér oldugunu duyunca sdyle bir rahatliyorlar. Bu
rahatlamanin altinda ne var acaba? Belki i¢lerinden “Ulan ben bile bulamadim bir géren. Sen mi
bulacagin1 saniyorsun!” diyorlardir. Belki de samimi bir bi¢imde, hayati aymi sekilde
deneyimlemenin, ayni yolda yiiriimenin, ayni dava i¢in savas vermenin iki insani birbirine daha
sik1 baglayacagin1 ve bu sekilde yeni ¢iftin daha mutlu olacagini diisiinliyorlardir. Bu grubun,
goren bir sevgili durumuna de hazir tepkileri var. Rahatlamanin karsiti olarak bir gerginlik
mesela. Belki “Ya ben bulamadim goren birini. Bu stimsiik nasil yapti da tavladi?” diyordur. Bir
ihtimal de iliski sonunda ayrilik gormek. Soruyu soran kimse, belki de tipki ilk sorudakiler gibi
onyargilidir. Bir engelsizin boyle bir hayata cok fazla katlanamayacagini diisiiniiyordur. Bu
nedenle de iliskinin sonunu ayriliga bagliyordur. Bu sekilde diisiinen biri, “kisi kendinden bilir
1517 mekanizmastyla hareket etti§inden, boyle bir inanca vartyordur. Ciinkii ona gore korcil bir
hayat, ancak ve ancak katlanilmas1 gereken ve biiyiik sabir gerektiren bir seydir. Oysa benim gibi
gorseydi hayat1 ve kendisini, ister engelli ister engelsiz olsun karsidaki, bilirdi ona katabilecegi
cok sey oldugunu ve heniliz kesfedilmemis binlerce giiniin birlikte yasanmak {iizere sirada
durdugunu. Bir de sunu anlardi: “korciil bir hayat degil bir engelsizin katlanamayacagi, sadece

kendisine katlanamayan bir kor. ”

Ikinci kisimdakiler, yani zengin es pesinde kosanlar ise tam olarak ilk grubun tersi tepkiler
verirler. Sevgilinin gérmedigini O6grendiklerinde hayiflanirlar. Ciinkii yine burada “kisi
kendinden bilir isi” mekanizmas1 aktiftir. Hayatinin ¢ok zor oldugunu ve tek basina pek ¢ok seyi
basaramadigini diisiinen kor arkadaslar bu duruma iiziiliirler. Ciinkii onlara gére kor kore bir

hayat cekilmezdir. Onlar1 bu hayattan cekip cikaracak bir beyaz athi veya iyilik melegi



beklenmeye degerdir. Bu gruptakilerin goren bir sevgili karsisindaki tepkileri ise, takdirden

giptaya hatta belki hacete kadar uzanmaktadir.

Ozetle soyle diyebilirizz Bu soruyu soran gormeyenler iki gruba ayrilirlar. Birinci grup,
gdrmeyen bir sevgiliyi onaylarken, ikinci grup goren bir sevgiliyi onaylamaktadir. Bu ayrima
karsin, onayladiklar1 seyin karsit1 bir cevapta kisilerin tepkileri olduk¢a benzerdir. Bu

gruptakilerce siklikla, bu iliskinin yliriimeyecegi ongoriiliir.

Ikinci soru da kimi zaman engelli olmayanlar tarafindan tercih edilebilir. Bu tercihin nedeni ise

daha 6nce agiklandig1 gibi, bir koriin yalnizca bir bagka korle olmasi gerektigi inancinda gizlidir.

Diyelim ki dis kapinin mandallarma iliskinizi duyurdunuz. ilk tepkilerinizi aldiniz ve cileden

¢iktiniz. Simdi sirada ne var? iliskinin gelecegine ve siirece iliskin bir soru.

3. Zor olmayacak m1?
Bayilirm bu soruya; sanki herkes sorabilsin, her durumda kullanilabilsin diye o6zel
tasarlanmigtir. Engelli engelsiz tiim meraklilarin, her tiir iligski karsisinda sorduklari bu soru, daha
cok bir beklenti niteligi tasimaktadir. Bu soruyu duydugumda, bir soru duymustan ¢ok, bir
tahminin destek dilenmesi gelir sanki kulagima. Soruyu soran, aslinda bu iliskinin
yiirimeyecegine ¢oktan karar vermis de size ne kadar yanlis bir yolda ilerlediginizi gdstermeye

calisir gibidir.

Bu soruyu yonelten “saglam” kisiler, bir engelli ile bir “saglamm” birlikteligini dogal
karsilamaktan olduk¢a uzaktirlar. Onlara gore bu olagan dis1 durum, elbet bir giin hak ettigi sona
ulagacak ve taaa en basinda yapilmis bir hata sona erecektir. Soruyu yonelten engelliler ise
muhtemelen “kisi kendinden bilir isi” bakis acisiyla kisisel katlanilmazligini sizin iliskinize

yansitmaktadir. Bu soru benzer nedenlerle iki engellinin birlikteligine yonelik de sorulmaktadir.

Soruyu soranlar tarafindan siklikla iligkinin olas1 problemleri hakkinda fikirler bile yiiriitiliir.
Eger tekerlekli sandalye kullanan engelli bir erkek ile engelli olmayan bir kadin s6z konusuysa
iligkide, zor olacak sey en basindan bellidir mesela. Sevgili toplum, bilip bilmeden erkegin cinsel
faaliyetleri hakkinda hiikiim vermistir. Bu hiikiim dogrultusunda, kadina diisen ise olmazsa
olmazi, hayatin en 6nemli seyini yani cinsel tatmini iliskinin disinda aramaktir. Tekerlekli

sandalye kullanan taraf kiz tarafiysa eger, cinsel tatmini disarida aramakla ilgili bir zorluktan



dem vurulmaz. Ciinkii erkegin iligki disinda bir seyler aramasi, alisilagelmis bir durumdur. Erkek
icin son derece dogal sayilan bu durum, kadin icin ise inanilmaz bir utanctir. Bu nedenle, iligskide
kadin igin 6ngdriilen zorluklar sinifinda yer alir. Kadinin engelli olmasi durumunda temel sorun,
yatak odasinda degildir ama yine ev i¢indedir. Bunun nedeni, bir kadin s6z konusu oldugunda,
oncelikle ev isleri ve cocuk bakimi gibi konularin akla gelmesidir. Ilk anda akla gelen bu
hususlar, toplumun bakis agisindan bir kadinin daimi gorevleri oldugundan, zorluk olarak

addedilen durum, engelli bir kadinin bu gorevleri layigiyla yerine getirememesidir.

Toplumun biiyiik bir kismima gore énemli olan, engel tiirii ne olursa olsun, bireyin cinsiyet
rollerine iligkin gorevlerini yerine getirmesidir. Yani erkek, parasi ve cinsel giicli yerinde biri,
kadin da evine ¢ocuguna bakabilecek anag biri olmalidir. Taraflardan biri engelli oldugunda,
topluma gore bu gorevler yerine getirilemeyecek ve iliski zora diisecektir. Diiz mantikla iki
tarafin da engelli olmasi halinde hicbir gorev yerine gelemeyecegi icin iliskinin iyice zora
diismesi gerekmektedir. Bu diislinceyi benimseyenlere karsin, eksiyle eksinin ¢arpiminin arti
oldugundan yola ¢ikip, 6teki - 6teki birlikteligini savunanlar bu gibi zorluklar dikkate almazlar.
Oysaki bir iliskide iki tarafin da {izerine diisen gorevler vardir. Ancak bu gorevler, para
kazanmak ya da ¢ocuk dogurmaktan daha farklidir. Bir iliskinin saglikli bir bicimde devam
edebilmesi icin para ve gocuk gerekli ve yeterli degildir. Kald1 ki engelli bireyler de pek ala
cocuklarina bakabilmekte ve para kazanabilmektedir. Cinsel yasam ise, ¢ogumuzun bildigi tek
diizelikten farkli bicimlerde de devam edebilir. Hatta pek kimsenin aklina gelmese de engelliler
de kendi cinslerinden biriyle birlikte olabilirler. iki insanin mutlu bir birliktelik siirdiirebilmesini
belirleyen tek faktor, taraflardan birinin veya ikisinin engelli olmasiymis gibi sorulan bu soruya

bir soru sorarak cevap vermek istiyorum.
Iki engelsiz kisinin birlikteligi, her zaman sorunsuz devam etmekte midir?

Soziin 6z, bir birliktelikten alinan doyumu kisilerin engelli olup olmamasi belirlemez. Ayrica
bunun derdi ne engelli ne de engelsiz kimseye diismez. Biri iligskisinden bahsettiginde, sagma
sapan sorulardansa soylenebilecek pek ¢ok farkli sey vardir. Tebrik ederim veya Allah mesut

etsin gibi seyler soylenmeyecekse, agizlarin agilmamasi tercih edilmektedir.



Mesele, Betimlemesiz Bir Seye Benzememesi

Giilcan Altun

guleycane@gmail.com

Koskoca bir yil1 geride biraktigimiz, yeni yila merhaba demeye hazirlandigimiz bir aydan ve

yepyeni bir sayidan hepimize merhabalar sevgili okuyucular.

Ne yazik ki gectigimiz 2014 yi1lina maden kazalari, is¢i 6ltimleri ve bu sabah aldigimiz habere
gore de iki binden fazla madencinin igsizligi damga vurdu. Dilerim 2015 bu denli ac1 yikli
degildir tiim insanlik ve iilkemiz i¢in. Ancak yaslaniyor muyum ne? Umudumu kaybediyorum
sanki her gegen giinle birlikte. Neyse siz benim yagliligima takilmayin. Size bu ay gene bir sesli
betimleme degerlendirmesi yapacagim ona bakin. Ciinkii bu film, eglenceyi, neseyi, umudu, sesli
betimleme ile katmerlenen huzuru, aski ve beraberinde acisini, karsit karakterlerin bir aradaligini

sunuyor bize.

Yapim geregi, hi¢ sevmesem, sikintidan ¢atlasam bile izledigim bir filmi, okudugum bir kitab1 ya
da 6rdiiglim bir 6rgiiyli yarim birakmak hi¢ adetim degildir. Bazen stiriindiire stiriindiire bazen de
bir an 6nce bitsin diye acele ederek bir sekilde onu tamamlamaya ¢alisirim. Bi Kiiciik Eyliil
Meselesi adli film de sinemada izledigimde birgok sahnesine gorsel 6gelerin yogunlugu

nedeniyle anlam veremedigimden ¢ok sikildigim bir filmdi.

Birlikte sinemaya gittigim annem de hem efektlerin giiriiltiistinden hem de diger baska
sebeplerden filmden agiz burun kivirinca dayanamadim ve arada seyri terk ettik. Ancak benim
aklim filmde kalmist1. Bu film sesli betimlenince ete kemige biiriiniir ve nasil bir film oldugu
ancak o zaman su yiiziine ¢ikar diye diisiindiim. Bu nedenle filmi internette aramadim bile. Sesli
Betimleme Dernegi'nce betimlemesinin yapildiginin telefonuma gonderilen kisa mesajla
ogrenince ¢ok sevindim ve GETEM'e yiiklenir yiiklenmez hemen indirdim. Fakat ¢esitli
gerekcelerle dinleyemedim. Firsat bulur bulmaz seyre daldim ve sizler i¢in degerlendirmeye

aldim.
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Film Hakkinda Bilgiler:
Genel izleyici degerlendirmesinde IMDB.com sitesinden dgrendigimize gore begeni toplayan bir

film, “Bi Kiiciik Eyliil Meselesi”. Zira IMDB Puani: 7,8 olarak veriliyor ve benim gordiigiim
kadariyla filmler arasinda bu iyi bir puan. Film, Ay Yapim tarafindan Tiirk Sinemasina
kazandirilmis. Kerem Deren'in yonettigi bu giizel ask filmi, 14 Subat 2014'de izleyiciyle
bulusmus. Dram, romantik ve gizem tiirlerinde siniflandirilan filmde Zeynep Farah Abdullah,

Engin Akytrek, Ceren Moray ve Onur Tuna basrolleri paylagmislar.

Filmde, hayatta istedigi her seye sahip, giizel ve neseli bir kiz olan Eyliil'iin ge¢irdigi kazadan
sonra hatirlamadigi son bir ayinin pesine diismesi anlatiliyor. Cevresindeki herkesin ona her
seyin iyi ve yolunda oldugunu sdylemesine karsin o bir seylerin ters gittigini fark eder. Beyninde
simsekler caktiran kiiciik uyaranlarin animsattig1 seylerin ve i¢giidiilerinin ardindan yiiriir. Son
aymi yasadig1 Bozcaada'ya gider. Orada kendinden tamamen farkli, tuhaf, derbeder bir adam

ona, "Eylil, beni hatirlamiyor musun? Sen burada, bu adada bana asik oldun" diye seslenir.

Sesli Betimleme Uzerine:
Oncelikle sunu sdylemek isterim ki baslikta da isaret ettigim gibi bu film, betimlemesiz kolay

kolay anlamlandirilacak bir film degil kor izleyici igin. Ciinkii gorsel sahneler ve olayin
yasandig1 gecmis, kazadan sonraki gegmis ve gercek yasanan zaman arasinda gegisler s6z
konusu. Degerlendirmeye gegmeden dnce vurgulamak istedigim bir nokta daha var. Film bir
onceki paragrafta soyledigim gibi Subat 2014'de vizyona girmis. Benim bulundugum il¢eye daha
gec geldigini diisiinelim. Muhtemelen mart sonu ya da nisan1 bulmustur diyelim. Ancak filmin
betimlemesi Kasim 2014'de GETEM'e yiiklenmis. Bir ay 6nce Sesli Betimleme Dernegi'nce
yapildig1 diisiiniiliirse, ekimde betimlenmis. Tamam, buna da siikiir diyelim ama daha iyisi
olabilecekken, herkesle birlikte filmi sinemada izleyebilmek varken, neden giizelim filmi yarida
terk etmek zorunda kalayim? Ne dersiniz? Ustelik izledigim ilk yarisindan da hicbir sey

anlamadan. Iste bu, yani mesele; betimlemesiz hicbir anlam ifade etmemesi.

Filmin sesli betimlemesini Emine Kolivar yazmis ve seslendirmis. Ote yandan isaret dili ve alt
yazi agiklamalar1 da var. Alt yazilari, Tugay Cif¢i yazmus. Isaret dili Oya Tanyeri tarafindan
yapilmis. Teknik yapimda, Tolga Ustiindag, Selman Giindag gorev almis.

Zaman, mekan ve durum betimlemeleri, yiiz ifadelerinin tasviri ¢ok iyi se¢ilmis kelimelerle

veriliyor. Bunun yani1 sira montajlamalar tam ayarlanmis. Filmin surasinda oyuncular ne



soyliyordu, efektte ne vardi endisesi duymuyor insan. Ayrica Emine Kolivar'in betimlemeleri

seslendirirken ki vurgular1 da ayr bir tat katiyor seyre.

Bu betimlemede dikkatimizi ¢eken bagka bir sey daha var. Filmdeki kahramanlarin goziinden
gosterilen ayrintilar tam da olmasi gerektigi gibi, 6rnegin Eyliil'tin goziinden goriiyoruz diye
belirtiliyor. Bir diger nokta ise izleyicilerin goriisii, "biz" kisi zamiri ile anlatiliyor. Insan tuhaf
bir duygu iginde, gériiyormus gibi hissediyor sanki. En azindan ben 6yle duyumsadim. Zaten bu
anlat1 filmi daha anlasilir kilmis bence. Mesela, “kumun iistiine bir seyler yazdi ama biz heniiz

gormiyoruz™ gibi ifade ediliyor ekrandaki gorintu.

Genel anlamda miithis bir tat alarak bir solukta dinledigim filmin sesli betimlemesi {izerine

dikkatimi ¢eken birkag seyi bildirmek isterim.

[lk olarak filmin basinda "apartmandan ¢ikt1 yiiriiyor" denir betimlemede kahramanimiz Eyliil
icin. Sonrasinda Eyliil'iin kiigiik bir repligi ve Nil Karaibrahimgil'in sesinden sarki akmaya
baglar. Sarki uzun saniyeler siirmektedir ve bu arada anlasildig1 kadariyla Eyliil stirekli
yiirlimektedir. Ancak goriintiide ne gibi seyler akiyor Eyliil'lin yiiriiyiisii disinda bilmiyoruz.
Ciinkii betimleme ile sadece gazeteci delikanlinin Eyliil'e yonelik konusmasini duyuyoruz ve
"gazete" betimlemesiyle, cocugun ona gazete verdigini anliyoruz. Bunun disinda higbir sey

bilmiyoruz.

"Minibiis dedigimiz araci yolda ilerlerken ilk defa gordiik" sdylemiyle Tek'in arabasi tasvir
ediliyor bir sahnede. Bu sdylem ve anlat1 gok anlasilir olmus kor izleyici i¢in bence. Film

boyunca bu tiir ifadeler siklikla kullanilmig ve anlati olabildigince aciklik kazanmis bu sekilde.

Tek'in evi ifade edilebilir hemen hemen tiim ayrintilariyla belirginlestiriliyor. Ancak “burasi da
benim yatagim” dendiginde yataga dair higbir sey sdylenmiyor betimlemede. Acaba gorsel sahne
acisindan net degil mi diyorum ama diger kimi sahnelerde secilemeyen nesneler 6zellikle
belirtiliyor. Daha ileriki sahnelerin birinde yatak tiim ayrintilariyla anlatiliyor. Yatak hayli ilging
bir tasarim oldugundan ben s6z konusu sahnede yatagin yeterince belirgin gosterilmedigini ya da
montaj agisindan sonraki betimlemenin eklenmesinin daha uygun olabilecegini diisiindiim. Zira o

tiir bir ayrint1 zannetmiyorum ki Sayin Kolivar’in dikkatinden kagsin.



Film sonunda film icin calisip ¢abalayan herkes, sesli betimleme emekgileri dahil tiim
ayrintilariyla listelenmis. Oyle ki muhasebeden, Ay Yapim calisanlarina kadar ve daha &tesi. Iste
bdyle dedim ben duyunca. Tuhaf bir takintt midir bilmem ama bence ekranda oldugu gibi
dillendirilmeli sesli betimlemelerde de. Abartmiyorum, sonuna kadar da dinledim tim

okunanlari.

Romantizmi seviyorsaniz, bu filmi en kisa zamanda seyredin derim. Filmin DVD'sini Sesli
Betimleme Dernegi'ne iiye olarak dernekten talep edebileceginiz gibi, mp3 bi¢iminde de

GETEM'den indirebilirsiniz.



Homo ibretuslarin Diinya Evine Girmesi

Deniz Aydemir Doke

daydemird@gmail.com

Merhaba, bu sayida ilke’nin de izniyle homo ibretuslarla ilgili yazdim. ilke blogunu a¢tiginda
ondan esinlenerek basladigim yaziyi, Elif’in bu sayimizda yayimlanan yazisin1 okuyunca

bitirmeye karar verdim.

Ben gorme engelli bir kadinim, kendime higbir zaman gorenlere ya da gérmeyenlere asik
olacagim gibi sinirlamalar koymadim. Askin korliikten bagimsiz oldugunu diistiniiyorum.
Romantik iligkilerde insanlarin kars: tarafta aradiklar1 seyler degisebiliyor. Ben hig birine bu
“kor”, bundan bir halt olmaz diye bakmadim. Ya da bir “korle” evlenirsem bize kim bakacak
diye tabii ki diistinmedim. Boyle bir diisiince kimligimle celisirdi. Ben kor oldugum igin
bakilacak biri degilim ve benimle birlikte olan kisinin sorumlulugu bana bakmak degil.
Dolayisiyla iki “kor” birlikteyse onlara kim bakacak diye bir endisem de yok haliyle. Hayatla
basa ¢cikmanin yollar1 var, bu bir kér bagimsiz olarak yasayinca da ayni, evli ya da bir baskasiyla
birlikte olunca da. Miihim olan sey korliik becerilerine sahip olup kendini bakim gerektiren

cocuk roliinden ¢ikartmak diye diistinliyorum.

Burada bireylerin bakis acilar iki farkli sinifta toplaniyor; asik olunacak kisinin sahip olmasi
gereken Ozellikler arasinda engelli olup olmamanin var olmasi, ya da karsi tarafin engelliginin
esitlikte yer almamasi. Eger engellilik esitlikte var ise, bu da iki sinifa ayriliyor, engelli olmayan
birisiyle birlikte olmam ya da engelli olan birisiyle birlikte olmam. Tabii bu esitliin sadece bir
tarafi, karsi taraf icin de ayn1 degiskenler gecerli. Sosyal varliklar olarak evrilmis insanoglu bir
toplum i¢inde yer aliyor. Ve engelli kisilerin kimlerle birlikte olabilecegine dair toplumsal
goriisler de yerine gore kisiyi onayliyor ya da kisinin gliresmesi gereken bagka bir sorun haline

geliyor.

Sevgili ¢ok fazla giinliik hayatinizda olan bir statii olmuyor. Yani ataerkil toplumumuzda

iligkinizin iligki sayilmasi i¢in kurumsal bir statli kazanmasi gerekiyor. Bu kurumsallik
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nisanlanma ve evlenme olarak gerceklesiyor. Bizde halen birlikte yasamak bir kurumsallik
sayllmiyor, gerci sayildig1 durum ancak “imam nikahi” gibi bir prosediirle ger¢eklesmis olmasi
kosuluyla miimkiin. iliskinizin iliski sayilip sayilmamasi durumu toplumun ¢ogunlugundan farkli
bir cinsel yonelimi olan kisiler i¢in daha farkli bir boyut kazaniyor. Hele bu kisiler hem ibretlikse
toplumsal alginin ne olacagini bilemedim. Ben bu yaziy1 kaleme alirken kendi deneyimimden ve

etrafimda duydugum hikayelerden yola ¢iktim.

Icinde yasadiginiz toplum kurallar1 geregi iliskinize toplumsal bir statii kazandirdiginizda, yani
yiiziik ve ailelerin dahil oldugu sembolik térenleri yerine getirdiginizde, iliskiniz goriintirliik
kazantyor. Bu durumda eger engelliyseniz sevgili berikiler size aslinda hep 6teki oldugunuzu
hissettiriyorlar. “Ay senin gérmedigini unutuyorum”, “Ne var canim, sen her seyi benden iyi
yapiyorsun zaten” gibi olumlu 6tekilestirmeler yerini olumsuzlara birakiyor. Sizin o giine kadar
neler basarabildiginizin bir 6nemi kalmiyor. Berikiler i¢in siz hep “6tekisiniz” ve kendileri gibi
birine de layik degilsiniz. Birine nisanli oldugunuzu sdyleyince, aldiginiz ilk tepki “Onun nesi
var?” oluyor. Yani illa bir arizas1 var ama ¢ok merak ettim acaba ne? “Normal” biri nisanlaninca

ne soruyorsunuz? Mesela “Nerede tanistiniz?”

“Onun nesi var?” sorusuna yillarca iyi bir cevap aradim. Bazen duymazdan geliyorsunuz soruyu,
ya da sancilandirmak isteyebiliyorsunuz karsinizdakini. “Nasil yani nesi var?” Karsinizdaki
eveleyip geveliyor, “Yani o da senin gibi magdur mu?”. Hayda! Neresinden tutacaginizi
bilemiyorsunuz. Ama sonunda bu acayip 6tekilestirici soruya, bir arkadagimin da yardimiyla en
giizel cevab1 buldum. Hosunuza giderse tepe tepe kullanabilirsiniz. Ben maalesef heniiz
kullanamadim. Zira cevabi bulduktan kisa bir siire sonra Amerika’ya tagindik ve kimse bana
“Onun nesi var?” demedi. “Onun nesi var?” *“ Gideri var.”

Bu manidar soruya en giizel cevabi bulduktan sonra, sizleri ibretliklerin diinya evine girmeleriyle

bas basa birakiyorum.

Eseysel iireyen homosapiyenler gibi Homo Ibretuslar da eseysel iiremekte ve i¢cinde bulunduklari
kiiltiir geregi evlenmekte yani diinya evine girmektedirler. Homo Ibretuslarin evlenmesi yani bir
anlamda da eseysel olarak iireyebilmesi ihtimali toplumsal bir olgu olarak karsimiza ¢ikar. Bu

nami diger ucubelerin evlenmek istiyor olmas1 onlar gibi olmayan, etraflarindaki farkliliga sahip



biitiin kisileri, kendilerinden asag1 goéren homosapiyen tiiriiniin bazi tiyelerince “gereksiz”,
“anlasilmaz” olarak goriiliir. “Evlenmekmis, sevgili yapmakmis onlarin neyine”

Simdi bu diinya evine girme olgusunu Homo Ibretuslarin cinsiyetine gore ele alacagim. Once
erkek Homo Ibretuslarin evlenme durumundan bahsedecegim. Erkek Homo Ibretuslarin
evlenmesi gereken kosullar saglanirsa “digerleri” tarafindan daha normal karsilanir. Ne de olsa
erkektirler ve bu fizyolojik durumlarindan 6tiirti, ataerkil toplumun kendilerine verdigi tistiinliigi
Homo Ibretus olmalarina “ragmen” kullanirlar. Tabii bu iistiinliik kisi tarafindan alinmaz ama

toplum tarafindan verilir.

Erkek Homo Ibretuslarin evlenebilmesi i¢in gereken ilk kosul, kendine Homo Ibretus olmayan
bir e aday1 bulabilmesidir. Zira boylece “normal” olan es, miir boyu onun ve ilerde doguracagi
cocuklarin bakiciligini yapabilecektir. Erkek Homo Ibretusun annesine gére ogulcugu rahat
edecektir ve annenin gozu arkada kalmayacaktir. Burada iki ¢iplak bir hamama yakisirin aksine
bir gériis vardir: Bir Homo Ibretus ancak yaninda ona bakabilecek, siirekli destek olacak birisi
olursa hayatin siirdiirebilir. Erkek Homo Ibretusun kesinlikle diizenli gelir getiren bir iste
caligmasi baska bir 6n kosuldur, boylece asag1 yonde bir sosyal gegisle, yani igi olan Homo
Ibretus Erkege, ev hanimi olan bir “normal” kadin, ya da {iniversite mezunu olan bir Homo
Ibretus erkegine, daha diisiik egitimi olan bir “normal” kadin bulunabilir. Biliyorsunuz ki eger
denk kosullardaysa, o “normal” kadin ne yapsin da evlensin bu “ucube” ile? Tabii biitiin bu
baskilara ragmen, kimi Homo Ibretuslar yok “asigiz” aman “birbirimizi ¢cok seviyoruz” diye
tutturup evlenebiliyorlar. Halbuki ask mesk onlarin neyine! Tabi ayn1 ask mesk iddialariyla,
“normal” kadinlarla evlenen erkek Homo Ibretuslar da oluyor. Allah o kadinlara akil fikir versin
diyoruz. Berikilerin bir baska iddias1 da farkli arizaya sahip olan ibretliklerin, birbirlerini
tamamlayabilecegi. Durumda bir eksiklik oldugu i¢in, illa bir telafi gerekiyor yani. Bu durumda
gdérmeyen bir Homo Ibretus erkegine yiiriimekte zorlanan ya da ellerini kullanmakta giicliik
ceken bir ibretlik kadin, gérmeyen bir kadindan daha iyi bir es aday1 olarak ortaya ¢ikabiliyor.

Yani “nefes alsin yeter” tabirinin yerini “gdrsiin yeter” aliyor.

Disi Homo Ibretuslarin evlenme mevzusu ise, ata erkil toplumumuzda daha degisik bir hal alir.
Topluma gore evli kadinin gorevi kocasint memnun etmek, kocasina ve ¢ocuklarina bakmak,

evini ¢ekip cevirmektir. Homo Ibretuslarin hayatlarii nasil siirdiirdiikleriyle ilgili bir fikri



olmayan kisiler, Homo Ibretus bir kadinin bunlarin higbirini yapamayacagim diisiiniir. Simdi bu
sayilan gorevlerin salt kadin sorumlulugu oldugu goriisii, kadin haklar1 ve toplumsal cinsiyet
bakis agisiyla zaten sagmaliktir. Ancak, Homo Ibretus tiiriiniin kendi gereksinimlerini yerine
getirebilecegi, cocugunun sorumlulugunu alabilecegi ve ev islerini yapabilecegi gercegi,
toplumsal cinsiyet algisindan bagimsiz olarak, kadin ve erkek tiim Homo Ibretuslar i¢in
gecerlidir. Homo Ibretuslarin tiim bunlar1 yapamayacagina dair dnyargi, ataerkil anlayis
yiiziinden erkek degil kadin Homo Ibretuslar1 daha ¢cok baglamaktadir. Bir Homo Ibretus kadin,
bir Homo Ibretus erkek ile evlenecekse, Homo Ibretus bir evlada sahip olan erkek tarafi, kendi
cocuklarmin yapabildiklerinden bir sey 6grenmemis olsa gerek, hemen disi Homo Ibretus’un,
ogullarina iyi bir es aday1 olmadigin1 diisiinebilirler. Eger disi homo Ibretus kalkip bir de
“saglam” biriyle evlenmeye yeltenirse, maazallah sevgili kayinvalide kalp krizinden 6biir
diinyaya intikal edebilir. Bu tiiriin erkek bireylerinde gériildiigii iizere, disi Homo Ibretuslar da
tiim ¢abalara ragmen evlenebilmekte, hatta ¢coluga ¢ocuga bile karisabilmektedirler. Berikilerin
kafas1 bu gibi durumlarda iyice karigmaktadir. “Kim ne yapsin bu kizcagiz1?”” sorusunu
kafalarindan bir tiirlii atamayan berikiler; bu sefer de disi bir Homo Ibretusla evlenen erkegi
yiiceltmeye baslarlar. Hele bir de erkek onlar gibi “normal” goriiniiyorsa, yant1 bir tiirlii bu
adamin ne arizas1 oldugunu kesfedemedilerse, erkege dogaiistii giicler falan atfetmeye baslarlar.
Allah bu adamdan bir Homo Ibretusla evlendigi igin kesin razi olacaktir, Cennete giden duble
yolda, hiz sinirinin iistiine ¢ikan “normal” erkek, son siirat herkesi sollamaya baslar. Homo

Ibretus bir erkekle evlenen “normal” kadin igin de ayn1 yolda bir torpil s6z konusudur.

Uzun lafin kisas1 bu “eksik ya da arizali ucubeler” tiim ¢abalara ragmen hayatlarini bagimsiz
olarak strdurebilmekte, kendilerine bir hayat arkadasi bulabilmektedir. Bu gidise nasil bir dur
denecegiyle ilgili onyargili goriigler son siirat gelismeye devam etmektedir. Yani umudumuzu
kesmeyelim, hi¢ degilse bunlarin sadece kendi i¢lerinde evlenebilmeleri i¢in elimizden geleni
ardimiza koymayalim. Maazallah sizin oglunuz kiziniz da bunlardan birine asik olmaya falan
kalkar. Bunu engelleyebilmek i¢in her firsatta gocugunuza “onlarin” bizim gibi olmadigini

asilamaya devam edin.



Bir Hayalle Ise Baslayalim

Engin Albayrak

mealbayrak@gmail.com

Merhaba degerli okurlar,

Sizlerle Eeeh Dergisi sayfalarinda bulusmak benim i¢in anlatilmaz bir cosku kaynagi.

Bu giizel derginin, yazilarini severek ve heyecanla okudugum yazarlari arasinda bana da yer
verilmis olmasindan ¢ok mutluyum. Umarim ben de diger tiim yazar arkadaslarim gibi hepinize

ayn1 duygulari yasatabilirim.

Bu ilk yazimda 6nce biraz kendimden s6z etmek, ardindan da bundan sonraki yazilarim hakkinda
bir gergeve ¢izmek istiyorum. Kisaca kendimden s6z edersem; 50 yasinda, dogustan kor, 4
cocuklu bir ailenin tek engelli liyesi, ilkokula 6 y1l gecikmeli baglamis birisi oldugumu
sOyleyebilirim. Eger bu konuda beni biraz daha konusturursaniz, Cocuklugumun ilk yillarinin
Erzurum’da gectigini, okula gec baslamamin ve korler okullarinda bagimsiz hareket egitiminin
verilmemis olmasi gibi nedenlerle, egitim yasamimi ortaokuldan sonra siirdiiremedigimi de
ekleyebilirim. Bunlari, bundan sonraki yazilarimi nasil bir bakis agisiyla yazacagima iliskin bir
fikir vermek i¢in belirttim. Ayni1 nedenle biraz da korliik hakkindaki duygularimdan s6z etmek

istiyorum.

Bir¢ogumuz gibi ben de; korliikten degil, korleri dislayan yasam standartlarindan sikayet¢iyim.
Oyle degil mi ama? Bir diisiiniin! Giinliik yasamimizda kullandigimiz her tiirlii arag - gerec,
hizmet ve olanak, kullanima sunulurken sadece goze degil, tiim duyu organlarina hitap edecek
bicimde tasarlanmis olsaydi korliiglimiizden yakinmamizin bir anlami kalir miydi sizce? Hadi

biraz diis kuralim.

Kor olmayan bir arkadasinizin evinde konuksunuz. Sabah uyandiniz saati merak ettiniz,
yataginizin kenarindaki bir diigmeye basinca saatin kag¢ oldugunu sesli olarak 6grendiniz. Hay
aksi! Arkadasimiz ¢oktan ise gitmis. Sanirim sizi uyandirmaya kiyamamis. Kalkip banyoya
gectiniz, dus sicaklik derecesini sesli olarak da duymaniz1 ve ayarlamanizi saglayan bir sistemi

kullanarak dusunuzu aldiniz. Dus sirasinda kullandiginiz sampuani, iizerindeki Braille etiket
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yardimiyla ayirt edebildiniz. Bavulunuzdan o giin giyeceginiz giysilerinizi secerken, odadaki
gardirobun bir pargasi olan renk okuyucuyu kullandiniz. Mutfaga ge¢ip kendinize bir kahvalti
hazirlamak istediniz. Mikrodalga firinin, sicak su makinesinin ve tost makinesinin konugan
kontrol panellerini kullanarak kahvaltiniz1 hazirlayip, masaya oturdunuz. Cayinizi1 koyarken,
bardak dolunca haber veren ¢aydanlik sayesinde bardaginizi tam istediginiz bigimde

doldurabildiniz.

Biraz televizyon izlemek istediniz. Televizyonun sesli meniileri sayesinde istediginiz kanali
bulup, istediginiz programi izleyebildiniz. Radyo dinlerken, o an ¢alan sarkinin adina varincaya
dek sesli olarak bilgi veren sistemin keyfini ¢ikardiniz. Arkadasinizin eve donmesine ¢ok var.
Evde sikildiniz, hadi biraz disar1 ¢ikin. Asansorii ¢agirdiniz, asansor kata gelince sesli anons ile
size bilgi verdi. Bindiniz, Braille etiketli kat diigmelerini veya ses tanima sistemini kullanarak
zemin kata geldiniz. Sokaga ¢iktiniz, elinizdeki bir araci veya telefonunuzdaki uygulamay1
kullanarak, dniinden gectiginiz her tabelay1 okutabildiniz. Otobiis duragindaki kontrol sisteminin
sesli veya Braille segeneklerinden biri sayesinde, bineceginiz otobiisiin gelmesine ne kadar
zaman bulundugunu 6grendiniz. Binmek istediginiz otobiisiin siiriiciisiine durakta kor yolcu
bulundugunu bildiren diigmeye basip beklediniz. Otobiisiiniiz gelince kapi agild1 ve hat

numarasin bildiren bir ses sizi ara¢ kapisina yonlendirdi.

Bu diisii bu bi¢imde uzatabiliriz. Simdi s6yleyin bakalim. Boyle bir ortamda yasayan bir kor, kor
olmaktan yakinir mi1? “Evet” diyenleri duyar gibiyim. “Yakinir tabii” diyorlar. “Yine de gérmek
gerekir.” Iyi de, az 6nce diisledigimiz gibi bir diinyada neyi gérmedigim igin yakinabilirim ki?
Havadaki kuslari, gokteki yildizlari, renk renk ¢igekleri, ... Tiim bunlar1 ve daha fazlasin1 gérmek
iyi olmaz m1? Elbette iyi olur. Kim bilir! Belki bir giin bu diis de gercek olur. Once ilk diisiimiizii

gerceklestirelim, sonra bakariz degil mi?

Iste dostlarim, birgok gérme engelli gibi, ben de siirekli buna benzer diisler kuruyorum.
Ancak, benim bu diisleri kuran korlerin biiyiik kismindan bir farkim varsa, o da su. Ben bir giin
bu diistimiin ger¢ek olacagina yiirekten inaniyor, o giiniin benim de gorebilecegim kadar yakin

olmasi i¢in, her firsatta, her yerde bu diislerimden s6z etmeyi ¢ok seviyorum.



Engelsiz Erisim Dernegi’nin ¢ok sevdigim bir slogani var: “Hayaller, yaklagsmakta olan

gergeklerin golgeleridir.” Buna her gecen giin daha fazla inaniyorum. Ya siz?

Bu dergide okuyacaginiz yazilarimda genellikle bu ¢ercevede kalmaya calisacagim. Bazen
herhangi bir mal, hizmet veya olanagin korler tarafindan da kullanilabilmesi igin 6nerilerimi,
bazen de, bir kor olarak toplum i¢indeki ¢esitli iletisimlerim sirasinda yasadigim duygulari

paylasmayi diisiiniiyorum.

Tabii beni taniyanlar bilir, bilgisayar kullanimi konusunda konugmay1 ve yazmay1 da seven biri
oldugum ig¢in, belki zaman zaman bu konuda da yazilarla karsilasabilirsiniz bu kosede.

Yine bu kosede yapmak istedigim bir baska sey de, anlattigim ¢ergeve iginde kalmaya dikkat
ederek, sizin goriislerinize de yer vermek. Eger bana bir seyler yazmak isterseniz, yazinin

basindaki e-posta adresim hizmetinizdedir.

Bu yazim biraz kisa oldu sanirim. Ama ilkyazi oldugu i¢in hosgoriiniize siginiyorum. Edit6r
arkadasimdan, benden kalan bos satirlar1 bagka bir yazar arkadagima kullandirmasini rica etsem
beni kirmaz sanirim. Hangi arkadasima torpil yapsam acaba? Neyse! Sansimi1 daha fazla

zorlamasam 1yi olur. Hadi simdilik hoscakalin. Goriis ve Onerilerinizi bekliyorum.



Miize Ayagimiza Geldi, Hem de Erisilebilir!
Adem Vural

vuraladem@gmail.com

Bir gorme engelli olarak, sabah kalkip "Ben bugiin arkeoloji miizesini gezecegim" demezsiniz.
Gezseniz bile merakinizin az bir kismini giderebilirsiniz. Cam arkasindaki eserler,
dokunabildiginiz ve dokunamadiginiz eserlere ait bilgiler bir miizeyi gezerken ulagamadiginiz
seylerdir. Geriye ne kaldi1? Gezilen bir bina, yorgunluk ve merakinizi giderememenin verdigi

mutsuzluk.

O zaman biz hi¢ miizeye gitmeyelim mi dediginizi duyar gibiyim. Gidelim. Hem de kitleler
halinde gidelim ki, buralar1 herkes gibi gezmek isteyen gérme engelliler oldugunun farkina

varsinlar ve gerekli diizenlemeleri yapsinlar bir zahmet.

Bildiginiz gibi 15-18 Ekim tarihlerinde Beyaz Baston Erisilebilirlik Festivali’nin ilkini
diizenledik. Festivalde birbirinden giizel standlar vardi. Bu standlardan biri de Maden Tetkik
Arama (MTA) Tabiat Miizesi’nin stand1 idi. Ben kendilerini bu ¢alismalarindan dolay1 buradan

bir kez daha tebrik ve takdir ediyorum. Umarim bu ¢alisma diger miizelere de 6rnek olur.

Standlarinda ¢esitli hayvanlara ait fosiller ve maketler, kaya cesitleri ve eski donemlere ait insan
ayak 1zi gibi birgok eseri inceleme firsati buldum. Hem de bu eserlere ait bilgileri kendim

okudum. Ankara’ya yolum diiserse bu miizeyi ziyaret ederek tiim eserleri inceleyecegim.

Bakin AccessWorld adli derginin 2012 Subat sayisinda yayinlanan Access to Museums and
Parks for Patrons who are Blind or Visually Impaired (Kor ve Gérme Engelli Ziyaretcilerin

Miize ve Parklara Erisimi) adli makalede yetkililere miizeler i¢in su diizenlemeler 6nerilmis.

1. Braille isaretler dogru bicimde diizenlenmeli, uygun ve kolay bulunabilir konumlara
yerlestirilmeli.

2. Sesli betimleme, Braille yazi ve biiyiik puntolu yazilar standart yazida verilen bilgileri
icermeli.

3. Sanat eserleri ve sergilere ait tanimlar igceren yazilar az gérenler i¢in sans-serif yazi

biciminde, biiyiik puntolu ve yiliksek karsitlikta renklerle yazilmali.
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4. Sesli betimlemeli turlarda kullanilan cihazlar kullaniciya sesli betimlemeler igerisinde
gezebilme 6zelligi saglamali. (yeniden dinleme, ileri-geri alma vb gibi)

5. Miize ve park gorevlileri engelli kisi ile etkili iletisim kurma ve engelli kisiye uygun
davranis konusunda egitilmeli. Ayrica kurumlarinda kullanilan erisim cihazlarinin
kullanimini bilmeleri ve gérme engellilere 6gretebilmeleri yoniinde bilgilendirilmeliler.

6. Ekran ve elektronik tabelalarda biiyiik puntolu ve yliksek karsitlikli yazi karakterleri
kullanilmali.

7. Heykel gibi nesneler kolay goriilebilmeleri igin yiiksek karsitlikli arka planlar 6niine
yerlestirilmeli.

8. Aydinlatma sergi ve sanat eserlerinde parlama olusturmamali.

9. Miizeler gorme disindaki duyulara da hitap etmeli.

Bazi miizeler gorme engellilerin de inceleyebilmesi i¢in tablo gibi sanat eserlerinin dokunsal
cizimlerine sahiptir. Bu diizenlemeleri yapmis bir miizeyi gezdiginizi diisiinsenize, etrafiniza

anlatacak ne kadar ¢ok seyiniz olurdu.

2015 yili Mayis ayinda, miizeler haftasinda diizenleyecegimiz Kemal Ozceyhan seminerimizin
konusu miizelerin erisilebilirligi olacak. Siz okurlarimizi da bu seminerimize bekleriz. Umarim o
tarihe kadar baska erisilebilir miizelerimiz olur da, bizler de bu sunumda kendilerinden

bahsederiz.



incirden Cekirdeklerini Ayirmak

Eylem Yurtsever

eylemyurtsever@gmail.com

Ben ¢ocukken, biri “gdrebilsen ne yapmayi istersin,” diye sormustu bir giin.

“Ata binmek ve istedigim kitab1 zahmetsizce okumak,” diye yanitlamistim onu. Tereddiit bile
etmemistim bu cevabi verirken.

Ata bindim. Istedigim kitab1 da okumaktayim; ama kesinlikle bunu yaparken zahmetsiz
yaptigimi sdyleyemiyorum. Kitab1 almak kolay... O kitaba vermem gereken ticreti vermek
kolay... ama kitab1 aldiginda elinde bir tomar kagidi gormek ve agzinin suyu aka aka, bir
karpuza bakarcasina o kagit tomarin1 degerlendirmek. .. Iste o iskence gibi bir sey...

Iste o kagit tomarini bir incir gibi diisiiniin. Bir incir ve bu incirin ¢ekirdeklerini teker teker
ayiklamaniz gerekiyor. Ancak ondan sonra tadina bakabilirsiniz...

Ne diisiiniirsiiniiz? Cildirmaz misin1z? Bazen bir kitap almaya gittigimde resmen depresif bir ruh
haliyle ¢ikmamin nedeni ne biliyor musunuz? Kitaplarin arka kapaklarini okuyamamak...
“Internet ne giine duruyor,” dediginizi duyar gibiyim. Internette arka kapak yazis1 bulunan her
kitaba hemen ulasmamu saglayabilecek miyim sanki? Ustelik internet daha zor. Siparis
vereceksin... Kargo gelecek... Sonra kitabi eline alacaksin... Tarayiciy1 hazirlayacaksin... Her
sayfay1 teker teker saniyelerce o tarayicinin camina bastira bastira tarayacaksin. Ya da bir
matbaayla anlasip kitaplar1 geotinlettireceksin ve belge besleyiciyle tarayacaksin. Bu is gorece
daha kolay olacak; ama o kitaplara yaptigin ziiliim iki diinyada da hesap sorulacakmisgasina
vicdanini sizlatacak...

Sonra, tiim bunlardan sonra, sonunda, kitab1 okur hale geleceksin...

Iste bunu istemiyordum artik. Kitabi sesli dinlemek de canimu sikiyordu. Istedigim kitap aninda
seslendirilemiyor ki... Sadece seslendirilmisi varsa ve iyi bir tarzda okunmussa tadin1
cikartabiliyorsun. Hatta dyle bile olsa metin kitabin yerini tutmuyor. Esnek degil... Boyutu
biiyiik... Begendigin bir seyin altin1 bile ¢izemiyorsun. Ancak time marker falan ekleyebilirsin
winamp gibi uygulamalarda...

Ayrica bilgisayar sesi gorece tarafsiz; ama insan sesleri dyle degil. Benim hayal gliciimiin
onlinde perde gibi duruyorlar. Zaten en glizeli Braille okumak olacakken bilgisayar sesinin

esnekligini bile zor elde etmek insani ¢ildirtmaz mi1?


mailto:eylemyurtsever@gmail.com

Bunun tizerine Tiirkiye’deki yayinevlerine baski yapma siireci hakkinda ¢ok az sey bilsem de, o
zamanlar Engelsiz Erisim Dernegi olarak bagka bir konuda yaptigimiz gibi ben de bireysel olarak
bir imza kampanyas1 baglatayim dedim.

Once Dogan Kitap Yaymcilik... Gayet olumlu karsiladilar. Zaten e-kitap iiretiyorlardi. Ben bir
kesimin yani gérmeyenlerin, e-kitaba ciddi bir ihtiyag¢larinin oldugunu ve bu konuyu daha fazla
onemsemeleri gerektigini belirtmis oldum bu kampanyamla.

Her ne hikmetse gérmeyenlerden ¢ok az destek aldim; ama olsun. Bir sonraki kampanyama gore
muhtesem bir destekti bu. ikinci hedefim olan Metis Kitap da imzama dair bir cevap maili bile
gondermeyerek beni yanitlamis oldu. Zaten destek de azdi.

Hatta gecen Istanbul kitap fuarinda bu yayinevinin bir personeli istedigim bir kitabi vermeden
once, “Bu kitabin kabartmasi yok ki, siz bunu nasil okuyacaksiniz?” diye bana adeta isgiizarca
bir soru yoneltti.

O zaman Hulk gibi olmadigim i¢in siikrettim. Hani 6fkelenince yesil bir canavar olan film
kahramanindan bahsediyorum.

Peki ne istiyoruz ben ve benim gibi yayimevlerine baski yapan insanlar?

Aslinda ¢ok basit bir sey istiyoruz. Kitaplari satin aldigimiz an okuyabilmek... Evet yahu! Bu
kadar basit iste.

Peki yurtdisinda nasilmis bu durum?

Allahtan dergi editorlerinden Elif ve yazarlarimizdan Zeynep var da yurtdiginda e-Kitap
uygulamasina dair saglam bilgiler alabiliyorum rahatlikla.

Bir surii alternatif varmig yurtdisinda. Bu yazimda sadece iki alternatiften bahsedecegim.
Birincisi, kitabin orijinalini satin aldiktan sonra yayinevine bir s6zlesme imzalayarak .pdf halini
almak. Her yayimevi bdyle bir uygulama yapiyor mu bilinmiyor; ama bu tiir bir s6zlesme bir
kitap aldigin bir yaymevinde tiim kitaplar1 i¢in imzalansa bu is oldu demektir.

Mesela: Ben Eylem Yurtsever olarak x Yayinevi’nden .pdf uzantisini aldigim tiim kitaplari
kimseyle paylasmayacagimi taahhiit ediyorum.

Evet... Bir yere kadar kabul edilebilir bir yontem bu.

Ikinci yontem gorece daha iyi.

Kindle...

Bunun ios, android, Windows uygulamalar1 oldugu gibi kindle cihazi da var. NFB dort bes yildir

bu cihazin erisilebilir olmasi i¢in ¢alistyormus.



NFB’den so6z ediyoruz. Elbette basarili olacaklardir.
Simdilik bu kadar...
Bir sonraki yazimda da bu konuya devam edecegim.

Bol kitapl giinler dilerim...



Dogalarina Aykiri Davranan Kor Seslendirmenler

Engin Yilmaz

engin_yilmaz@yahoo.com

Sabah televizyon karsisinda kahvaltiniz1 yapiyorsunuz. Haberleri, gazete basliklarini okuyan
sunucu gorme engelli olsa ne diisiiniirdiiniiz? Peki, ¢ok heyecanli bir aksiyon filminin
baskarakterini seslendiren dublaj sanatgis1 veyahut da ana haber biiltenini sunan anchorman kor

olsa?

(Cok mu ucuyorum, ¢ok mu hayal kuruyorum, haddimizi ve siirlarimizi bilmek mi lazim? Eger
bdyle diisiiniiyorsaniz, yazinin kalanini okumayin zaten. Size sdyleyecek bir soziim yok. Ama
kisiyi sinirlayan tek seyin diistincelerinin ufuk ¢izgisi olduguna inantyorsaniz, gelin bir hasbihal

edelim sizlerle.

Engelliler adina, engelliler olmadan bir seyler yapan kurumlar, dernekler, tirnak iginde
hayirseverler vs, sik¢a ayni klise projeyi tekrarlarlar: Engellilerin yapabilecegi meslekleri
belirlemek. Oyle ya, engellilerin dogalar1 geregi baz1 meslekleri yapmalar1 uygun, bazilarini
yapabilmeleri ise miimkiin degildir onlara gére. Bu yapilar o kadar ciddiye alinir ki, OSYM gibi
bir kurum, gérme engellilerin s6zel meslekleri tercih etmesi gerektigini yazmaya dahi clret
edebilir. ISKUR, meslekler sozliigii diye bir zirvalig ortaya ¢ikarabilir. Ne yazik ki, bu tiir
diisiincelere bir¢cok engelli de yiirekten destek verir. Aksi i¢in ugragsmak komplekstir onlar igin ve
hatta ihanet, gaflet ve dalalet. Onlar kendileriyle barisiktir, digerleri durumunu kabullenememis

sorunlu tipler.

Nedense, bu tiir diisiincelere sahip olanlar, su basit ger¢egi pek dillendirmezler: Engellilerin
yapabilecegi meslekleri belirlemek, aslinda engelleri nedeniyle yapamayacaklari meslekleri de
ortaya koymak anlami tasir. Yani kisinin engeli hangi meslekleri yapip yapamayacagini belirler,
ilgi, yetenek ve birikimler degil. Mesela bir kor santral operatorliigii yapabilir, ama bir bankanin

cagr1 merkezinde ¢alisgamaz. Clinkii oradaki iglemler ¢ok risklidir.
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Bir bagkasi, ¢ok iyi enstriiman ¢alabilir, ama miizik profesorii olamaz veya orkestra sefligi
yapamaz, ¢linkii dyle biiylik bir orkestray1 idare etmek i¢in, ille gorsel temas kurma, ille gorsel

nota okuma gereklidir.

Bir digeri ¢alistig1 kurumdaki tiim yazigmalar1 yapip tiim isi uzman derecesinde bilebilir, ama
asla orada sef olamaz ve ayni1 yere ii¢ giin dnce baslamis birine hesap vermek zorunda

birakilabilir. Ne de olsa korliik, dogas1 geregi yoneticilik yapmaya uygun degildir.
Ogretmenlik yapmak belki eh istedir, ama okul miidiirii olmak akildan bile gegmemelidir.

Yani kafalardaki kalin ¢izgiler, sizi, bizi, tuzaklarla dolu, garip bir alana hapseder. Bu alan1
belirledigi 6ne siiriilen engelin dogasi nasil bir seyse, kimse tam olarak ne oldugunu anlayamaz.

Anladigini iddia eden, alan1 daralttik¢a daraltir ve her nedense, hep eksi yonleri 6n plana ¢ikartir.

Haber spikerligi, dublaj sanatciliiyla basladim, yine nerelere geldim degil mi? Bazen yaziya da
alan ¢izmek ¢ok zor oluyor bilir misiniz? Kaliplar1 kirmaya ¢alisirken bir kalip i¢inde yazmak
garip bir ¢eliski oluveriyor. Dedim ya engelin dogas1 diye tutturanlar hep bir dezavantaji ima
eder diye, engelin getirebilecegi kazanimlar1 gérmezler bile. Onlara gore korliige ragmen

basarilidir bir kisi, kor oldugu i¢in degil.

Gelin biraz kendimize bakalim. Ortalama bir gérme engelli, engelli kurum veya orgiitlerinden
haberdarsa, okudugu kitap sayis1 oldukca yiiksek olabilir. Bu aralar tez ¢calismam i¢in
goriistiigim katilimcilarin sdylediklerini analiz ediyorum ve orada kisilerin firsat buldukga ne
kadar ¢ok kitap okuduklarina bizzat tanik olma sansi1 buldum. GETEM tarzi kiitiiphanelerden
sesli kitap indirip okuyan kisi sayist oldukca fazla.

Farkl1 bir alana goz atalim simdi de. Televizyon ve bilgisayarlarinda film, tiyatro, arkas1 yarin,
radyo tiyatrosu tarzi yapimlari izleyen gérme engelli oran1 oldukga yiiksek. Bir kor izleyici igin
oyunculuklar1 belirleyen en temel deger, seslerdeki egilimler, degismeler ve duygu durumlari.

Bir dizideki temel karakterin sesinin degismesi, en ¢ok bir gormeyeni rahatsiz ediyor.

Peki, seslere ve onlardaki degismelere bu kadar maruz kalan bir kitle i¢cinden neden seslendirme
sanatgilari, spikerler ¢ikmiyor dersiniz? Bu soru bizi korlerin okuma yazma yontemlerine
gotiirliyor. Braille alfabesi kullandigimiz en temel kaynak. Ama iilkemizde ders kitaplar1 disinda

o kadar az okunabilecek Braille materyal var ki, birakin akici okuyabilmeyi Braille alfabesiyle



yazilmis bir metinle karsilagma orani bile ¢ok diisiik. Kor olmayan biri, cadde, sokak, market,
televizyon, gazete, dergi, kitap, her yerde okuyabilecegi bir yaziya maruz kalirken kor birinin
giiniimiiz sartlarinda boyle bir sans1 yok denecek kadar az. Haliyle yaziyla az karsilagsmak, ¢ok
hizli ve akic1 bir okumaya engel olabiliyor. Braille materyal ve donanim oraninin bizden ¢ok
daha yiiksek oldugu ABD’de yasayan korlerle ilgili durum da bu gergegi gosteriyor. Oradaki
korler Braille alfabesini giinliik hayatlarinda daha yogun kullandiklar1 i¢in okuma akiciliklar1 ve

hizlar1 ¢ok daha yiiksek.

Hatta belki oralarda bu tarz haber spikerleri ve dublaj sanatcilarina bile rastlantyordur. Elif,

Deniz ve Zeynep belki bizi daha ¢ok aydinlatirlar ileriki sayilarda.

Ama gelin seytanin avukatligini yapalim: Bizim gibi Braille alfabesine az maruz kalanlar, belirli
bir yasa kadar Braille 6grenme sans1 olmayanlar, gérmelerini sonradan kaybedenler mevcut

seslendirme potansiyellerini kullanamazlar mi1 dersiniz?

Kisi arayisa girmeye gorsiin, meseleler doga degil yontem sorunu haline geliveriyor. Bizler de
bir yildir bdyle bir yontemi test ediyoruz. Bilgisayardan dinleyerek seslendirme yapmak. Kisaca
bilgisayardaki ekran okuyucu size metni okurken, siz de yiiksek sesle bunu bagka bir yere

aktartyorsunuz.

Anlatmasi kadar basit degil elbet. Yiiksek konsantrasyon ve dikkat istiyor. Ama sanildigi kadar
da zor degil. Zaten korliik nedeniyle, yagsanmigliklarin getirdigi seslere kars1 duyarliligimiz ve
kisa donem hafizay: kullanma olasiligimiz fazla. Bilgisayarla ¢aligmaya alisiksaniz, 6nce
sentezleyici hizinizi ylizde 15 - 20 civarina, ya da dakikada 165 - 185 kelime okuyabilecek hiza
getiriyorsunuz. Ardindan kulakliginiz1 takip metni okutmaya basliyorsunuz, ciimledeki ilk
noktalama igaretinin oldugu duraklamaya geldiginizde okunani yiiksek sesle seslendirmeye
basliyorsunuz. Tabii seslendirirken, sentezleyici de okumaya devam ediyor ve siz bir duraklama
geriden gelerek sentezleyiciyi takip ediyorsunuz. 11k etapta bunu daha diisiik bir okuma hizinda
yapmaniz takip etme pratiginizi ve vurgulart dogru ayarlama becerinizi giiclendiriyor.

Sonrasinda egzersizlerle kendi okuma hizinizi yakaliyorsunuz.

Bu yontemde dikkat edilmesi gerekli iki temel unsur var: Birincisi, kisa donem hafiza. Daha
dogru bir okuma i¢in az dnce de bahsettigim gibi bir duraklama geriden gelmenizi 6neriyoruz.

Boylece dogru vurgulamayi ve ses tonunu ayarlayabilir, bittinsel bir okuma elde edebilirsiniz.



Ama bunun i¢in, sentezleyici tarafindan okunan metni hafizanizda tutup akici bir bi¢imde

tekrarlamaniz gerekli.

Ikinci unsur ise konusurken dinleyebilme yetisi. Bunu iki elle miizik yapmak gibi diisiiniin. Bir el
nota calarken, diger el akor tutar. Ayni bi¢cimde sizin de beyninizi ikiye bolmeniz ve metni
tekrarlarken, sonra tekrar edeceginiz boliimii dinlemeniz burada anlattigimdan daha kolay
olabiliyor. Ve tabii ki egzersizlerle, artik bu isi motor bir kazanim halinde gergeklestiriyorsunuz

ve her gecen giin ¢ok daha nitelikli, akici ve rahat bir seslendirme yapmaya basliyorsunuz.

Yukarida anlattigim yontemimizin kesin bir ad1 var mi1 bilmiyorum ama dilerseniz dinleyerek
yineleme yontemi diyebiliriz. Bu sistemi ilk olarak sesli betimleme ¢aligmalari igin kullandik.
Biraz mecburiyet bizi buraya getirdi. Bir gorme engellinin seslendirme yapmasi ve betimleme
metinlerini seslendirmesi, her seyden 6nce bizim gorevimizdir diye diisiiniiyordum. Bu sirada
Sevda Kasimda Ask Baskadir filmini seslendirsin diye konusmustuk. Sevda iyi bir Braille
okuyucusudur, ama ciimleleri daha hizli, akici ve biitiinsel okumak noktasinda yeterli hiza bir
tiirli ulasamadigimizi fark ettik. Cogu zaman Braille bask1 bulmakta yasayabilecegimiz giicligi
de diistinerek, baslangigta climle ciimle bilgisayardan dinleyip sonra tekrar etme yoluna gittik.
Ancak bu yontem de diledigimiz sonucu pek veremedi. Clinkii 6zellikle uzun bir ciimlede tekrar
edilecek seyin unutulmasi olayi bizi verimli bir okumanin digina itiyordu. Daha akici, stirekliligi
olan ve metnin siirekli aktig1 bir ydntem olmaliyd. Iste bu asamada, okumay1 bastan baslatip hig
durdurmadan okumanin aslinda miimkiin olabilecegini kesfettik. Ilk etapta burada yasanan sorun
ise, vurgularin biraz sentezleyici vurgusuna yaklagmasi oldu. O nedenle siireci motor olacak
noktaya getirmek ¢ok 6nemli. Ciinkii boyle oldugunda kisi artik kendi ruhunu ve duygularim

metne daha fazla yedirebiliyor.

Sevda, Berlin Kaplani’n1 ve Kelebegin Riiyas: filmlerini bu bicimde dinleyerek yineleme
yéntemiyle seslendirdi. Ozellikle Kelebegin Riiyasi’n1 dinlemenizi tavsiye ediyorum. Gergekten
istedigimize en ¢ok yaklasan seslendirmeyi burada elde ettik ¢ilinkii. Sesli Betimlemede bir
gorme engelliye film seslendirtme siireci devam ediyor. Yakinda tanidik ve yeni strpriz sesleri

duyarsaniz sasirmayin.

Sesli Betimleme, sonugta parca parga olan bir seslendirmeydi. Eger bir biiylik metni veya pasaji

seslendirmek istersek bu yontem ¢alisabilir miydi? Iste EEEH Dergi tam bu sorularin kafamda



ucustugu siralarda ikinci sayisini1 yaymlamaya hazirlaniyordu. Siireci kendim denemeye karar
verdim ve o say1 i¢in hazirladigim “Braille Bir Yasam Tarz1” yazisini dinleyerek yineleme
yontemiyle seslendirdim. Simdi doniip bakiyorum da berbat bir seslendirme olmus. Bolca dil
surgmeli, oldukga ¢ekingen bir seslendirme. Ama o seslendirme bir esik oldu. Aslinda bu isin bir
bi¢imde yapilabilecegini gosterdi hepimize. Sag olsun diger arkadaslarim da katildilar ve o giin
bugiindiir EEEH dergi yazilarini1 bizzat biz hazirlayanlar seslendiriyoruz. Gamze, Elif gayet
profesyonel. Benden ¢ok daha iyi bi¢imde dinleyerek yineleme yontemini kullanarak yapiyorlar
bu isi. Zeynep, Eylem ve Bahar gibi arkadaslar da Braille ile seslendiriyorlar yazilari. Sonugta
hangisiyle yapildiginin 6nemi yok. Burada bir esigi gostermeye calistik. Korlerin seslendirme
yapabilmelerinin ve bunu ¢ok da iyi basarmalarinin 6niindeki inan¢ engelini astigimizi
diisiiniiyorum. Ayrica yaptikea ileriye giden bir siireg var. Ilk seslendirdigim Braille yaziyla
dokuzuncu sayidaki yazilara baktigimda aradaki farki ¢ok rahat gorebiliyorum. Eminim bagkalar

daha da ileri gotirecekler bunu.

Sonras1? Sonrasini sizler, bizler, hayallerini, vizyonlarin1 bagkalarinin ¢izdikleri alanlara
hapsetmeyenler yazacak. Birileri bu bayragi ¢cok daha ilerilere tasiyip belki spiker, belki dublaj
sanatgisi olacak. Bazilar1 bambaska kullanim alanlarini kesfedecek. Sonugta ekranda anlik akan
bir metni es zamanl bigimde okumanin, bir gorme engelli olarak aslinda miimkiin olabilecegini
anlayan kimileri, hayal edemedigimiz ¢ok farkli girisimlerde bulunacak. Belki de bos bir caba
olarak kalacak tiim bunlar. Ama neyi yapip neyi yapamayacaklarini fiziksel farkliliklara ve s6zde
bunlarin dogalarina baglayanlara inat, sakatliklarina ragmen degil sakatliklariyla var olmaya

devam edenler, her zaman ve her yerde bu satirlardan sicacik selamlanacaklar.



Bir Giinii Degil, Diinyayi istiyoruz
Burak Sar1

burakburaksari@gmail.com

Toplum olarak 6zel giinleri senlige ¢evirmeye inanilmaz merakimiz var. Uzun vadede ¢Oziime
ihtiya¢ duyan sorunlari, bir yilin herhangi bir giinii igerisinde ele alir, ilgili sorunu tam bir senlik
havasinda kutlariz. Diinya tizerinde, 6zel giinler ve senliklerin sayisina dair bir arastirma
yapmadim. Ancak bir yilin neredeyse her giiniine en az bir anlam ithaf edilen tilkemiz, bu
konuda agik ara 6ndedir diye diisiiniiyorum. Yukarida da belirttigim tizere ilgili giin her ne anlam
icerirse igersin, bizde bayramdir. Yani bir baska deyisle, bize her giin bayramdir. Neredeyse bu
tiir glinlerin hepsinin temel 6zelliklerinden birisi de, anlaminin tam tersi bir sekilde ele
alinmasidir. Ilgili konu her ne olursa olsun, ele alinis sekli hep aynidir. Her seyi fazlasiyla
bildigine inanan fakat ilgili konuda hicbir sey bilmeyen politikacilar, kamu gorevlileri ve her
zaman bu unsurlarin arkasinda konu mankeni olmaktan 6teye gidemeyen sanatgi vb. etiketli siis
balonlar1 bu térenlerin olmazsa olmazidir. Boylesi giinlerin belli bagh 6zellikleri: 1. Tek sugu
kendilerine boyle bir giin atfedilmesi olan insanlardan bir demet, bir salona veya stadyuma tika
basa doldurulur. 2. Konuyla ilgili kamu gorevlileri ve politikacilarin bitmez tilkenmez
konusmalarina tahammiil etmek zorunda kalinir. 3. Reklam ve ego tatmini icin bu glnleri dort
gozle bekleyen sanat¢1 vb. etiketli kuklalar ne kadar algak goniillii olduklarini ispatlayarak; ilgili
giiniin magdurlariyla fotograflar ¢ekinirler. 4. Halkin parasiyla alinan ucuz hediyeler, biiyiik bir
1s yapilircasina havalara sagilir. 5. Bu glinlerden geriye, giiniin kirletilmis anlam ve 6nemi, bas
agrist, tiksinti ve kocaman bir ¢op yi1gini1 kalir. 6. Genellikle kutlanan giinle ilgili konu bir y1l

sonrasina kadar unutulur.

Bu tiir giinlere birkag 6rnek verecek olursak: 1 Mayis Is¢i siifinin birlik, miicadele ve
dayanigma giiniidiir. Fakat pratikte bu tam tersi olur. Birlik, Miicadele ve Dayanigma kelimeleri
atilip, is¢i bayrami diye tanmimlarlar. Isin ironik kismu: Isciler bu giinleri fabrikalarinda zorla
calistirllarak ya da kendilerine yasaklanmis olan kent meydanlarina girebilmek i¢in kan ter i¢inde
miicadele ederek gecirirken, onlara bir giinii bile ¢ok gorenler bayram kutlamalar: yaparlar. Bir
diger 6rnek: Diinya Emekg¢i Kadinlar Giinii. ABD’de tekstil is¢isi kadinlarin direnisi ve 50
kadinin diri diri yakildig: giin olan 8 Mart Diinya Emek¢i Kadinlar Giinii olarak kadinlara ithaf
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edilmis. Fakat bu da i¢i bosaltilarak Diinya Kadinlar Giinii ad1 altinda, tam tersi bir sekilde ele
almiyor.

Neyse, konuyu fazla dagitmadan sadede gelelim. iscilerin, kadinlarin giinii olur da &ziirliilerin
olmaz m1? Hi¢ olmaz m1? Olur elbette. Bizim akil insanlarimiz, su ibretliklere de sanina yakisir
bir giin bulalim diye kara kara diisiinlirken, Birlesmis Milletler yardima kosar. 1992 yilinda, her
yilin 3 Aralik giinii Diinya Oziirliller Guni olsun der. Bu 6neri tiim devletlerce kabul gorir ve 5
Mart 1993 yilindan itibaren, 3 Aralik’in Diinya Oziirliiler Giinii olarak kutlanmasina karar verilir.
Bu durum iilkemizdeki yetkililerin ¢ok hosuna gider. Oyle ya yilda bir giinii feda ederiz, geriye
kalan 364 giin onlar1 hatirlamamiza gerek yok, onlar bu gazla bir yil seslerini ¢ikartmazlar diye
diistintiliir. Her yilin 3 Araliginda belediyeler, devlet kurumlar1 ve STK lar nezdinde ¢esitli
kutlamalar yapilir. Bu kutlamalar genellikle, tam bir curcunaya ¢evrilir. Engellilerle
biitiinlestirilen sorunlar yumaginin, bir ilmegine bile dokunulmaz. O ilmeklerden birisini
giindeme getirmek isteyen engelliler, 6nce yetkililer tarafindan tatli sert susturulurlar. Oyle ya bu
glin sizin giliniiniiz, golge diisiirmek isteyen ve kendisine bicilen maskotluk goérevini kabul
etmeyecek kadar nankor ve kiistah olan ibretdasinizi, 6nce siz telkin etmelisiniz. Arkasindan
maskotluk kiyafetini pek bir begenmis olan belli engellilerin yuhalamalar gelir. Oyle ya
devletimiz bizi diisiinmiis, boyle bir giin tertip etmis, densizin biri gelip, ¢evrenin erisilebilir
olmamasindan, toplumda esit statiide goriilmekten falan bahsediyor. Bu anarsi ¢cok koétii bir sey
azizim, Oziirliileri bile yoldan ¢ikariyor. Tabii ki 6ziirlii olmasina ragmen, muktedire kafa tutmak
isteyen bir hafizin yaverler tarafindan oksanmasi gibi nahos hadiseler de olmadi degil. Ama bunu
da sorun etmeye gerek yok. Malum sahis 6ziirlii olmasina ragmen, ideolojik davranmis ve
utanmadan soru sormaya kalkmistir. Bunlara da pabug birakacak degiliz. Kadin, ¢ocuk, kor,
topal deme, geregi neyse yapariz. Ha, bir de hallerine bakmayip boyundan biiyiik islere burnunu
sokan ibretuslar var. Adamin gbzleri gormedigi halde ona is veriyoruz, beyefendi ¢cikmis; neymis

taseron belasi falan varmis ondan bahsediyor. Iste Allah bdylelerini bilmis de ama yapmus.

3 Aralik giinleri genelde hep ayni kliseyle kutlandig1 i¢in, size bir 3 Aralik programi betimlemek
istiyorum. Oncelikle tdrenin olacag: bir salonla anlasilir. Olaya salon siirecinden basladigimi

gorerek, en azindan 3 Aralik torenleri erisilebilir bir salonda yapilir diye diislinliyorsaniz, bosuna
{imitlenmeyin. Genellikle bu salonlarda, erisilebilirlik olay1 en aza indirgenmistir. Oyleki, rampa

ve engelli tuvaleti olmadigi i¢in, genellikle ortopedik engelli arkadaglar tuvalet ihtiyaglarini bile



gidermekte zorlanirlar. Neyse biz gliniimiize devam edelim. Sonra engelli okullarindan ve
derneklerden ibretuslar otobiislere doldurulur. En azindan otobiislerde rampa vardir diye
diisiiniiyorsaniz, hi¢ rastlamadim. Otobiisten indiklerinde asir1 yiiksek ve iizerinde, demir, direk
agac, cukur; kisacas1 benden bagka her sey olan kaldirimlar nedeniyle, tek sira halinde yol
kenarindan ilerlemeye baslarlar. Refakat¢ileri bir sonraki kaldirimin daha erisilebilir oldugunu
sOyler. Fakat o kaldirima geldiklerinde de ilgili programa davetli olan gorevlilerin park etmis
oldugu, kaldirimin iizerinde onlii arkali, sira siraduran otomobillerin iggaliyle karsilasirlar. Neyse

zorlu bir savasgin sonunda muzaffer bir edayla térenin yapilacagi yere ulagsmayi basarirlar.

Salona yerlesildikten sonra 1,5 saatle 3 saat arasinda bir bekleme stiresi olur. Bu siirenin sonunda
uzun siireli bir konusma fasli baslar. Politikacilar ve konunun yetkilileri, saatlerce bitmek
tilkenmek bilmez bir sekilde soluk almadan konusurlar. Su kadar engellimizi istihdam ettik,
oziirlii kardeslerimize sunlar1 yaptik. Onlarin ardindan mikrofonu engelli STK sorumlular alir.
Genellikle konugmalarinda: ne isyerlerinde, okullarda ve bir¢ok yerde karsilagilan ayrimcilik
vakalarindan soz ederler, ne yiirlinemeyen kaldirimlardan, ne de sahit zulmiinden.
Konusmalarinin tamami térene davetli politikact kimse, ona yapilan bir dizi 6vgii ve kendi

dernek calismalarindan ibarettir.

Daha sonra ibretliklerin sergiledigi belli etkinlikler izlenir. En kii¢iigii 20 yasinda olan koca koca
insanlara, bir gocuga davranilir gibi tavirlar sergilenir. Isin ikram boyutuna fazla girmek
istemedim, zira bizi ¢ok ilgilendirmiyor. Ama genellikle, kumanyadan saglam bir meniiye kadar
degiskenlik gosteriyor. Son olarakta maskot olma kriterlerini fazlasiyla yerine getirebilen bir
sarkici vb.ibretuslar sahneye ¢ikar. Bu tiirden elimizde bir tane oldugu i¢in, onun yerine,
ibretuslarin nasil canlari cigerleri oldugunu anlata anlata bitiremeyen, engelsiz kuklalar sahne

alir. Baston, kabartma saat ve benzeri hediyelerle program sonlandirilir.

Evet, ne eksik ne fazla, klasik bir 3 Aralik programi bdyle oluyor. Isteyen deneyimleyebilir.
Orneklerini, gegmis yillarin 3 Aralik tarihli haber biiltenlerinden de inceleyebilirsiniz. Haberi
sunarken spiker, “Simdi size ¢ok 6zel insanlar1 gosterecegiz.” diye salakga bir anons geger.
Arkasindan muhabirin aglamakli sesi duyulur. Engellerine ragmen azimle dans ettiler, normal

yagsitlarina ibret oldular gibi igreng bir yaklasimla 3 Aralik programlarini evlerinize ulastirirlar.



Bu programlarda, engelliler i¢in sorun olan higbir sey tartisilmaz. Hatta 2012 yili, Kasim ay1
sonlarinda; hayatin1 geri doniisiim is¢iligi yaparak siirdiirmek zorunda kalan Nevzat Yavuz Er’in,
kaldirima ¢ikamadigi i¢in ¢6p kamyonu tarafindan ezilerek katledilmesi bile, 3 Aralik
torenlerinde glindem olamadi. Evet, her seyin ¢ok rahat i¢ini bosalttigimiz gibi 3 Aralik’in da
bosaltiyoruz. 3 Aralik tiim kamuoyunun ilgisinin engellilerin {izerinde oldugu bir giin. O
nedenle, yasadigimiz ¢esitli sorunlar1 giindeme getirecek yaratici eylemlilikler ve etkinliklerle bu
sorunlara dikkat cekmeliyiz. Aksi taktirde 4 Aralikta bize kalan, yukarida belirtmis oldugum
gibi, bas agris1 ve ¢0p y1ginindan ibaret olmaya devam edecek. Engellerin asgariye indirildigi,

hatta tamamen ortadan kalktig1, engellenmisligin son buldugu giinler dilegiyle.



Hediyemi A¢ciyorum Heyecanla

Miirside Vural

mursidevural@ttmail.com

Eveeet evrensel hediyelesme giinlerine yaklasiyoruz. Yilbasi geliyor. Yilbasi deyince, eglence
programlari, milli piyangodan ¢ikacak biiyiik ikramiye ile yapilacak giizel seylerin hayalleri ve
tabii ki yilbasi ¢ekilisleri ile bana kim ¢ikacak, ben kime ¢iktim acaba meraki ve arkasindan ne
alsam telas1 akla geliyor. Yazimizin girisini yilbasi geliyor diye yilbasi ile ac¢tik. Bunun gibi
hediyelesmenin yaygin oldugu 6zel bir¢ok giin vardir. Dogum giinleri, evlilik, yil doniimleri,
sevgililer giinii, bayramlar, evlilikler, dogumlar, hastaliklar bu gilinlerdendir ya da hi¢ sebepsiz

sadece i¢cinden dyle geldiginden, birisini mutlu etmek i¢in alinan hediyeler de vardir.

Birinden hediye almak ya da birine hediye almak aslinda ¢ok keyifli seyler olmasina ragmen
bazen ne alacagina karar verememek bu keyifli isi iskenceye ¢evirebilmektedir. Sanirim birisine
ne hediye alacagimizi belirlemek i¢in “ona ne hediye edersem, onu mutlu ederim” sorusunu
kendimize sorarak ise baslariz. Sonra diisiiniiriiz, ka¢ yasinda? Kadin m1 erkek mi? Calisiyor
mu? Ogrenci mi? Nasil yasiyor? Ilgi alanlar1 nedir? vs. Tabii isin bir de kisinin bize yakinlig1 ve
hediye i¢in ayrilacak biitce gibi baska kriterler de bulunmaktadir. Ben bu yazimda biitiin diger
kriterleri bir kenara birakarak, eger hediye alacaginiz kisinin bir fiziksel engeli bulunuyorsa ona

ne aliabilecegine yonelik size bazi ipuglar1 vermeye ¢alisacagim.

Glinlimiizde tretilen tirlinlerin biiyiik bir cogunlugu hala evrensel tasarim ilkesine uygun olarak
iiretilmedigi i¢in herhangi bir fiziksel engeli bulunan kisiler aldiklar tirtinleri etkin
kullanamamaktadir. Ya da etkin kullanabilmek icin her kus kendi yuvasini kendisi kurar
misalinde ifade edildigi gibi kendi kendine ¢6ziimler bulabilmek i¢in fazladan emek ve zaman

harcamak zorunda kalmaktadir.

Gelelim ipuglarina, yukarida da belirtmistik ya hediye alacagimiz kisinin bireysel 6zelliklerini
diistintiriiz diye, burada amaciniz hediye alacaginiz kisinin hayatini1 kolaylagtirmak olabilir.
Boyle bir amaca yonelik olarak, yani diinyada ve {ilkemizde engelli kisilerin hayatlarini

kolaylastirmak adina gelistirilen destek {iriinlerin satildig1 magazalar bulunmaktadir. Bu
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magazalarda, manuel ya da mekanik {iriinlerden, elektronik iirlinlere yahut yazilimlar veya
donanimsal cihazlara kadar birgok arag¢ gere¢ bulunmaktadir. Bu magazalara g6z atabilirsiniz.S
0zii edilen magazalarda neler mi var? Ben gérme engelli oldugumdan diger engel gruplari i¢in su
anda dogru 6rnekler veremeyebilirim. Bu nedenle 6rneklerimi daha ¢ok kendi yasantim

iizerinden segecegim.

Mesela biz gorme engelliler i¢in ¢orap ¢iftlestirmek 6liimden beter gibi bir sey. Diyelim ki
camasirlarimizi makineye attik yikandi, kurudu ve simdi sirada katlayip kaldirmasi var. Biiyiik
camasgirlar1 bir birinden ayirmasi kolay ama o ¢oraplar yok mu? Her seyi ile birbirinin ayni. Hay
Allah! Sadece renkleri farkli. Iste bunun i¢in ¢ok pratik bir {iriin gelistirmisler. Cift olan
coraplari birbirine mandal gibi bir aparatla tutturuyorsun ve makineye dylece atiyorsun. Corap
cift olarak yikandigi i¢in tekini aramak zorunda kalmiyorsun. Boylece biz gormeyenler, hem
coraplar1 esleme stresinden kurtuluyoruz hem de bir ayamiza mavi 6biir ayamiza siyah ¢orap
giyme ihtimalini ortadan kaldirtyoruz. Ustelik fiyat olarak da ¢ok cazip bir {iriin. Hatta basit

aparatlarla boyle bir truint kendiniz dahi yapabilirsiniz.

Gorme engelliler icin sihirli birkag¢ Grlinden daha bahsedip destek trlnlerini bir kenara
birakacagim. Mesela rengini tanimak istediginiz iiriiniin {izerine tutugunuzda onun ne renk
oldugunu sdyleyen cihazlar var. Bu cihazlarin, farkl fiyat araliklarinda, farkli yeteneklerde
olmak iizere bir¢ok ¢esidi bulunmaktadir. Renk tanima cihazlari, giyinirken kiyafet se¢iminde ve
makineye camasir atarken camasirlar1 renklerine gore ayirmakta ¢ok ise yarar. Bagka bir
mucizevi {irlin ise ses etiketleyici cihazlardir. Adem Vural’in eyliil sayimizda detayl olarak
anlattigi cihazlar mutfaktaki pek ¢ok 1vir ziviri, ecza dolabindaki ilaglar1 ve kredi kartlarimizi
ayirt etmeye kadar bir¢ok tiriinii erisilebilir hale getirmek i¢in kullanilabilen muhtesem bir

cihazdir.

Simdi destek magazalarinin disina ¢ikalim ve kendi yeteneklerinizle bir gormeyenin hayatini
nasil kolaylastirabilirsiniz onlara bakalim. Ornegin bir gérme engelliye bir ¢igek génderdiniz.
Uzerine yazdiginiz notu kabartma harflerden olusturdugunuzda, onun sizin hediyenize dogrudan
erisimini saglamis olacaksiniz. Iste o zaman emin olunuz ki o ¢igegin kiymeti bir bahge dolusu

giilden ya da agaglar dolusu ¢igekten ¢ok daha biiyiik olacaktir. Simdi size yasanmis bir 6rnek



olay aktarayim. Esim Adem Vural anlatiyor. Bir arkadasi ona rubik kiiplerinden almis. Normalde
bu kiipler, degisik renklerdeki daha kiigiik kiiplerden olusmakta ve oyunun amaci birbirinden
farkli yerlerde bulunan ama ayn1 renk olan kiipleri en kisa zamanda bir araya getirmek. Nasil
yani diyebilirsiniz ve bir gérmeyene alinacak en sagma hediye diye diisiinebilirsiniz. Ancak
arkadasi aldig1 kiipiin lizerindeki birbirinden degisik renklerdeki kiiclik kiiplere, farkl: sekilde
etiketler yapistirmis. Bu sayede aldig1 kiipli gormeyen birinin erisimine uygun hale getirdikten

sonra Adem’e hediye etmis. Ve Adem:“O kiiple uzun zaman ¢ok giizel oyunlar oynadik” diyor.

Iste sizler de benzer basit diizenlemelerle aldiginiz ¢ok siradan bir seyi bile cok kiymetli hale
getirebilirsiniz. Hemen birka¢ 6rnek ile hayal diinyanizi gelistirelim. Diyelim ki arkadasiniza bir
miizik CD’si aldiniz. Miizik CD’sinin albiim bilgilerini kabartma yaziya cevirebilir, ayn1 bilgileri
posta ile arkadasiniza iletebilir veya kendi sesinizle okuyarak sesli bir kayit olusturabilirsiniz.
Diyelim ki bir kiyafet aldiniz. Kazak, gomlek vs. aldiginiz kiyafetin yakasinin arka i¢ kismina
giysinin renginin bas harfini kabartma harf ile (ki bu birkac nokta demektir), igne iplikle

islediginiz takdirde siiper bir jest yapmis olursunuz.

Mesela gorme engelli arkadasiniza bir kitap hediye etmek istiyorsunuz. Ona matbu basilmis bir
kitap aldiginizda bunun arkadasiniz i¢in ¢ok da bir 6nemi olmayacaktir. Ama eger zamaniniz
varsa o kitab1 okuyarak sesli kaydini olusturabilir ya da kitab1 tarayiciyla tarayarak elektronik
formatini ona hediye edebilirsiniz. Cok kisitli olsa da baz1 kitaplari seslendirilmis olarak da
kitap¢ilarda bulmak miimkiin ya da seslendirilmis siir kitaplar1 da gorme engelli birisi i¢in ¢ok
giizel birer hediye olabilir. Yine secenekler kisith olsa da erisilebilir standartlarda hazirlanmis bir

elektronik kitap satin alarak gérme engelli arkadasiniza armagan edebilirsiniz.

Diyelim ki arkadasiniza kii¢iik bir ev aleti aldiniz. Kullanma kilavuzunu seslendirip, cihazi ve
parcalarini betimleyerek, aldiginiz hediyeyi daha anlamli bir hale getirebilirsiniz. Bazen
arkadasinizin evinde olan bir ev aletinin ya da baska bir cihazin kullanma kilavuzunu
seslendirmek de ¢ok giizel bir hediye olabilir. Ve bu hediyenin ne miithis bir etki olusturacagini

hayal bile edemezsiniz.



Aslinda hediyenin anlam1 bir yerde “sen benim i¢in 6nemlisin, hayatinda benden bir iz olsun”
demektir. Yukarida belirttigim noktalar kisileri ger¢ekten 6nemsediginizi ifade eden, o kisilerle
empati kurabildiginizi vurgulayan ve onu oldugu gibi tiim gergekligiyle algilayip kabul ettiginizi

gosteren davranislar olacaktir.



Kopegim ve Ben

Mustafa Dinger

mstfdncr70@gmail.com

Sayin Zeynep Sule Yilmaz’in EEEH (Esit, Erisilebilir, Engelsiz Hayat) dergisinde rehber
kopekler ile ilgili yazisina katkim olur diislincesiyle, bilimsellikten uzak, gozlerim goriirken elde
ettigim deneyimlerime dayanarak yetistirdigim rehber kopegim “Foksi” hakkinda yazmak
istedim. Foksi’ye tam olarak bir rehber kopek de diyemeyiz. Daha ¢ok sahibinin emrinde, yani

beraber yasadig1 ailenin ihtiyaclarini karsilamak umuduyla yanip tutusan bir dost diyebiliriz.

Insanoglunun ilk evcillestirdigi akilli bir canlidir kdpek. Tarihin her déneminde yardimimni
bizlerden esirgememis ve daima insanlarin hizmetinde olmuslardir. Bu sevimli yaratiklarin
duygularini insanlar her zaman kendi lehlerine kullanmislardir. Yasalar tilkelerin ger¢ekleri goz
oniline alinmadan ¢ikarilir ve uygulanirsa, biiyiik beklentiler olsa dahi, sonucu hiisran olur. Nasil
hiisran olur diye giilerek kendi kendilerine soru sorup “yapilacak her girisimi kotii karsiliyorlar”
diyenleri duyar gibi oluyorum. Ulkemizin sokak kdpekleri diye bir gergegi var. Onlar oldugu
miiddet¢e sorunlar her zaman olur diye diislinliyorum. Saymn Yilmaz’in yazisindan 6grendigime
gore, Amerika’daki sokaklarin bu sevimli bazen de canavar yaratiklar ile tanigiklig1 yokmus.
Onlar olmayinca sokaklarda kopekle gezmek daha kolaydir muhakkak. Gonlimden sokak
hayvanlarinin olmadig: iilkeler gegiyor. Her sey ¢ok giizel, hi¢ olmazsa hayvanlar bakimli, acliga
terk edilmis degil, mutlu ve rahat yasiyorlar. Boyle iilkelerin insanlar1 da inantyorum ki mutlu ve
sagliklidir. Yazimi rehber kdpek yasasinin ¢ikarilmasi i¢in biiyiik umutlar besleyen ve bir kdpek
edinerek bundan yararlanma hevesinde olanlara katkim olur amaciyla yazmak istedim. Kisa
rotuglar yaparak tamamlamak iizere oldugum yazimi kopegim Foksi’nin zehirlenerek 6lmesi

tizerine duygularimi da ekleyerek yeniden yazmaya karar verdim.

Ben elli yaginda kor oldum. Sonradan kor olanlar daha iyi bilirler; korliik gercegi ile karsilaginca
sadece sizde degil, etrafinizda da soguk riizgarlar eser ama yasam her seye ragmen devam eder.
Yikilmayip gercegi kabul ederek yasama sarilirsan, ondan sonra gegecek hayatin daha giizel olur.
Yeni yasamla ilgili riizgarlar bizim hanemizde de esti. Ailece bu sorunu kisa zamanda ¢6ziince,

sosyal iligkilerimiz eskisi gibi devam etti. Ileri yaslarda engelli olmak psikolojik olarak tiirlii
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sakincalar olustursa da, bunalimlar atlatilsa da, yeni zorluklar1 olsa da bazi deneyimler
adaptasyonun kolay olmasini sagliyor. Hele bir de benim gibi rehabilitasyona gitmek isteyip de
yasindan dolay1 kabul edilmeyen birisi i¢in bu durum daha da zor oluyor. Yasamin devam

ettigini bilip, her zorlugun {istesinden gelme hirsi ise ailen yaninda olunca kolay atlatiliyor.

Emeklilik sonrasi Mersin Silifke’nin sonradan mahalle olan Tasucu Beldesi’ne yerlestim. Bir
rehber kopek temin etmeyi diisiindiigiimii bilen bir arkadasim, yerlesmemizden bir y1l sonra
kdpeginin yavrularindan birisini bana gonderecegini, erkek mi disi mi olmasini benim tercih
edebilecegimi belirtti. Daha sonra kirk giinliik Golden Retriever cinsi disi bir kopek yavrusunu
baska bir arkadasimla bana ulastirdi. Disi olmasini ben tercih etmistim. Gozlerim goriirken bir av
kopegim vardi. Yani daha once de kdpek egitimi ile ilgilenmistim. Disi kopeklerin insana daha
yakin, daha sadik olduklarini, bu nedenle erkek kdpeklere gore egitiminin daha kolay oldugunu
ve ayrica bir de yliriirken sokak kdpeklerinin erkek kopege gore disi kopeklere az saldirdiklarini
biliyordum. Kdpegimizin asilarini yaptirarak nasil bir egitim aldirabiliriz diye aragtirmaya
basladik. Kopek egitim merkezleri biiyiik kentlerdeydi ve benim de oralarda ona egitim
aldirmam zordu. En yakin egitim merkezi Mersin’di ve bize uzaklig1 doksan kilometreydi. Bir de
oraya gidip egitim aldirma sadece para ddeyip kopegi gondermekle olmuyordu. Bunun yaninda
bizim de zaman zaman gitmemiz gerekiyordu. Mali kiilfeti epey yiiklii olacakti. Aragtirmamin
boyutlarini genisleterek telefonunu buldugum kopek egitim merkezlerini tek tek aramaya
basladim. Herkes yasini 68renince, “hemen getirin egitelim en giizel egitim doneminde” diyordu
ama nasil egitim verecekleri belli degildi. Onlar ticari bir igyeri idi ve benim aldirmak istedigim
egitimden ¢ok kendi kazanglarina bakiyorlardi. Bazi yerlerde polis ve jandarma kopek egitim
merkezleri oldugunu 6grendim. Bu gibi egitim merkezlerinden yardim istemedim. Memurluktan
emekli oldugum igin oralarin biirokratik yonlerini tahmin edebiliyordum. Ilgili birini
bulabilirsem ¢ok kolay egitim aldiracagimi biliyordum. Ancak bulamadigim taktirde isimin ¢ok
zor oldugundan emindim. Bu nedenle zaman harcamaya gerek gormedim. Daima bu konu ile
ilgili kafamda soru isareti vardi. Onlar verdikleri egitim sonucunda, kumanday terlikleri getirir
diyorlardi fakat benim asil istedigim olan sokaklarda bir gorme engelliye yapabilecegi
rehberlikten ve bunun basari yiizdesinden hi¢ bahsetmiyorlardi. Bagka bir arkadasimin veteriner
olan kizinin aracilig1 ile goriistiigiim daha agik yiirekli bir kdpek yetistiricisi, bu egitimin kolay

olmayacagini sOyleyince ger¢egi daha 1yi gérdiim.



Evimizin besinci kisisi olan Foksi’yi kendi ¢ocuklarimizi yetistirir gibi yetistirmeliydik. Aile
icinde evimizin bir ferdi gibi onunla konusarak egitim verebilecegimizin kararina vardik. Reis
esimdi, zaten evde yaptiklari ile aile reisi sanki ben degil de esimdi. Bu kurali Foksi i¢in de
uygulayacaktik. O karara varisimizin asil nedeni, kat1 kurallar1 olanlarin etkisinin gegerli
olmasiydi. Bir de ona egitim verirken gdz gdze gelmek gerekiyordu. Insanin kendi ¢ocuklarinin
yetismesinde dahi bu kural gecerlidir. Anne-babanin sert olanindan daha ¢ok korkulur.
Kopegimiz de esimin bazen sert, bazen de sevecen ilgisiyle yetistirilir oldu. Evimizde esas
komutlar1 esimden aliyor onun dediklerini bize gore daha iyi yapiyordu. Benim rehberimdi
disarida, her dedigimi yapiyor ayn1 ¢ocuklarim gibi beni koruyordu. Yiiriiyiis haricinde mesela
denize ylizmeye gidince bana bir sey olacak diye etrafimda yiizerdi. Ancak koruma kaygisindan
iizerime tutunmaya caligir her yanimi tirnaklardi. Soyle bir 6zelligi de vardi, sokakta yliriiytis
esnasinda bir kopek saldirirsa ¢ok korkardi. O vakitte ben “korkma ben ona kizarim kizim”
derdim. Diger kopek ilizerimize gelirken ben kararli bir sekilde o kdpege “hayir” veya “git” diye

bagirirdim. Bunun iizerine az 6nce korkan o degilmis gibi havaya girer yola devam ederdi.

Nerede ve nasil yasadigini da belirtmeden gecemeyecegim. Biz kdpegimize evimizin bahgesinde
bakiyorduk. Zaman zaman salona getiriyorduk ama onun yerinin bahge oldugunu
hissettiriyorduk. Evimiz bahgeli, {i¢iiz dubleks bir binadir. Ilk isimiz onun daima temiz tabaktan
yemek yemesini, su igmesini ve ¢isini disartya yapmasini saglamak oldu. Altina bir gazete serip
cisini oraya yaptirdik. Yavas yavas gazeteyi disariya ¢ikartarak onun ¢isini digartya yapmasini
ogrettik. Bu esnada tasmaya alistirarak, kuliibesinde bagh kalmasim sagladik. Ik bagladigimizda
biraz viyakladi ama biz kuliibeye alismas1 i¢in bunu yapmak zorundaydik. Yaz aylarinda
balkonda otururken arada bagli olmadan yanimizda olmasini izin verdik. Bizim yanimizda
olmasi, zaman zaman onunla oyun oynamamiz en biiyiik zevklerinden birisiydi. Her dedigimizi
yapmaya baglamist: ama attigimiz bir seyi geri getirtemedik. Sadece deniz kenarinda oynarken
yarim litrelik pet su siselerine az miktarda kum doldurup zil ¢alar gibi ses verdirerek atinca onu
yakalamak i¢in suya atlar, siseyi getirir tekrar atmamiz i¢in Oniimiize birakirdi. Bu oyunu
oynama nedenini ylizmeyi ¢ok seviyor olmasina bagladim hep. Yiizerken benim iizerime atilip
tirnakladigindan yiizmeye gittigimizde denize gotliirmiiyorduk. Genelde komsularimiz giderken

yanlarinda gotiiriirlerdi. Onlarla ytlizerken bana yaptigini1 yapmaz yanlarinda bir arkadaslar1 gibi



ylizermis ve “senin yiizdligiin yeter disariya artik” dediklerinde de kiyiya ¢ikar onlar1 beklermis.
Tasmas1 Sule Hanim’1n anlatt1ig1 tasmaya benzemiyordu. iki ucunda yuvarlak halka bulunan iki
santimetre genisliginde iki bant 6n ayaklarindan gegirilerek sirtindan tokalaniyordu. Tokalama
sonrasinda yuvarlak halkalar tam kopegin sirtina gelir ve bu halkalara tasma zinciri takilirds.
Eger tasma zincirini bu sekilde belinden degil de, boynundaki tasmaya baglayacak olursak boyun
tasmasi zamanla kopegin bogazini tahris ediyor ve sonunda da laranjite hatta astima

yakalanmasina sebep oluyor. Bu tiir tasmalar biitlin petshoplarda bulunur.

Rehberligine gelince, tasma ile yavas yavas yliriiylislerimize basladik. Onunla normal bir insanla
veya kiciik bir gocukla konusur gibi konusuyordum. Tasmasina kii¢iik bir zil takmigtim. Bagli
olmadig1 zamanlar nerede oldugunu anlamami kolaylastiran bir yontem olarak bulmustum bunu.
Zil sesini takip ederek yerini tayin ediyordum. Onceleri evimizin 6niinde tasmali kiigiik
yiirliylisler yaptik, yavru kopekler uzun yiiriiyiislere gelemez ¢ok yliriitiiliirse hastalanip
oOlebilirler. Bu yiiriiyiislerle beraber onunla konusmaya basladik. Bu konugmalarimiz
cocuklarimizla yaptigimiz giinliik konusmalardan farksizdi. Etraftan benim ona anlattiklarimi
duyanlar “bu adam gozleri gérmeyince kafayi iisiittii galiba kopekle konusmaya basladi” deseler
normaldi. Onlar ne diisiiniirse diisiinsiinler ben onu yapmak zorundaydim ve etrafima kulagimi

kapayarak bu iligkiye devam ettim.

[k uzun yiiriiyiis giinlerimizde deniz kenarinda bazen serbest birakiyordum. Benimle oynard1 ve
ben zil sesini dinleyerek onu takip ederdim. Arada bir zil sesini kaybederdim ¢unki( o esnada
beni birakip orada gormiis oldugu kdpeklerle oyuna tutusurdu. Kimi zaman etrafimizda bulunan
birilerinin yardimlariyla yakaliyor ya da elimde tasma ile evin yolunu tutuyordum. Bu gibi
durumlarda toza ¢amura bulanmis olarak birkag saat sonra evimize geliyordu. Esim toz toprak
icinde top oynamaktan gelen ¢ocugumuz gibi bagirarak onun yanligint anlatmaya ¢alistyordu.
Benim nerede oldugumu soruyordu ona. Kaybolabilecegimi, bir arabanin garpabilecegini
sOyliiyordu. Boylece bir daha boyle yapmamasi gerektigini anlatiyordu ona. Esim, Foksi hata
yapinca tepkisini anlatmak i¢in rulo yapilmis bir gazeteyi yere hizla vurarak ¢ikardigi sesten
korkmasini sagliyor, yaptig1 yanlis1 hatirlatmaya ¢alistyordu. Bu tiir egitimlerde en ¢ok
kullandigimiz iki s6zciik vardi. Erkan Yolag’in programinda sdylenmemesini istedigi evet ve

hayir kelimelerini biz daha ¢ok sdyler olmustuk. Yarigsmaya girsek ilk saniyede kaybederdik.



Bununla ilgili ilging bir anim da var. Foksi daha ii¢ aylik kadardi. Kuki isminde képegi olan bir
Alman bayan komsumuz evimizin onilinden gecerken Foksi yollarini keserek oynamak istemis.
Alman hanim Foksi’ye Tiirk¢e kendi kopegine Almanca hayir diyerek onlarin oynamasini
engellemeye calismisti. Kopek dahi olsa bir dili vardi ve ondan anliyordu. Bir yasindan sonra
gorevini bilmeye, bir¢ok kelimeyi anlamaya basladi. Belki abartili bulunabilir ama yaklasik elli
kelime kadar biliyordu. Sadece“kugu kugu” ile “host” demeden anlamazdi, o kopek gibi degil
evimizin bir ferdiydi. Bazen ben “bunun dilini kesip konusturacagiz” diye espri yapardim.
Zamanla ikimiz dyle bir ikili olmustuk ki, benim gormedigimi bilmeyenler inanmiyorlardi. Her
sabah yliksek tempoda bes kilometre kadar deniz kenarinda yiiriirdiik. Benim i¢in tehlikeli olan
tarafa onu alarak, bazen sagimda bazen de sol yanimda olmasini sagliyordum. Bir elimde baston
olurdu onu saga sola hareket ettirmezdim, yanimda isaret gibi dururdu. Dogrusu bastonu da ¢ok
iyi kullanmay1 bilmem yalnizca ara sira yolumuzu kaybedince lazim olurdu. Bu durum genellikle
onlimiize ¢ikan bir kdpek dikkatimizi dagitinca ya da benim ona farkinda olmadan giivensizligim
sonucu olurdu. Bir defa igme suyu igin kazilan ¢ukura diismiistiim, tek nedeni bendim. Onun
tasmay1 ¢ekmesini dinleseydim bu olay basima gelmeyecekti. Evimizin 6niindeki her zaman
yiriidiigiimiiz sokakta bir giin 6nceden ¢ukur kazmislar, aksam isleri bitmeyince gorenlere gore
isaret koyup gitmigler. Sabah yiiriiyiis esnasinda Foksi beni ¢ekiyordu ve yolda sorun olmadigi
diistincesiyle ben de tasmasina asiliyordum ki kendimi ayakiistii bir buguk metrelik ¢gukurun
icinde buldum. Nasil kizabilirdim ki ona aslinda ben onu yaniltmigtim. Onun tasmay1 ¢ekmesinin
dogru oldugunu kabul etsem belki oradan uzaklasmis olacaktim. Ayakiistli diismemim nedeninin

biiyiik ihtimalle onun uyarist sonucu oldugu kanaatindeyim.

Gezme esnasinda karsilastigimiz farkli davranislar ile tatile gittigimizde bazi sorunlar oluyordu.
Gezmede karsilastigimiz sorunlardan baslayayim. Yiiksek tempo ile yiiriirken karsimizdan gelen
biri giiya sevecek ya “kucgu kugu” demeye baslardi. Biz gayet ciddiydik ve bu durumlarda
yolumuza devam ederdik. Kii¢lik cocuklar veya saldirgan m1 diye sorarak sevmek isteyenlere
“otur kizim bak seni sevecekler” dedigimde oturur veya sirtiistii yatar sevilmenin mutlulugunu

yasardl.

Yiirtiylisiimiiziin ilk giinlerinde yiiriiyiis yolu lizerine kakasin1 yapiyor, farkina varmadigim i¢in

bunu yapmasini engelleyemiyordum. Bir giin yliriiyiis sakinlerimizden birisi tarafindan



uyarildim. “Kopegine buralara ¢is yaptirma” diyor yaptigi kakayi oradan almamu istiyordu.
Hakliyds, bir poset almayi diisiinememistim. ikinci giin belki de ben iizerine basacaktim. Sugumu
bilmeme ve etrafima saygi duymama ragmen oradaki kakayi bir an i¢in bulamayacagimdan
korktum. Boyle durumlarda etrafimdan yardim isteyerek gerektiginde kullanmak i¢in bir posetim
yoktu. En iyi savunma saldir1t mantig1 ile bagirmaya basladim. Foksi’nin yaptigini nasil
gordiigiinii, sokak kopeklerinin yapmadigini nereden bilebilecegini soruyordum ama haksizdim.
Benim bagirmalarimdan, tartismamdan etkilenmis olacak ki sonralar1 poset tasimama ragmen
yiirliylis yoluna hig ¢is yapmadi. Yiiriiyiis esnasinda denize girmek ister, ben “hayir simdi degil”
dedigim zaman yiirlimeye devam ederdi. Yolumuz lizerinde bazi engeller vardi oralara
yaklastigimi tahmin ederek mesela “tiimsekte veya demirde yavas” derdim ve Foksi oraya
gelince yavaslardi. Buna benzer ama ¢ukura diismeden yasadigim birgok olay mevcut. Ancak

onlar1 anlatmamin geregi yok. Oz olarak cogu zaman onu ben yaniltryordum.

Alt1 aylik olunca evimizin bekgisi de olmustu. Disaridan gelenlerin kim oldugunu havlama
sekliyle bize anlatmaya calisirdr hep. Ornegin, tanidig1 birisi gelirse baska, yabanci birisi gelirse
baska, komsularin evlerine birileri gelirse baska, ¢isi geldiginde baska sekilde havlardi. Yas1
ilerledikge onun havlama sekline gore ne demek istedigini bilir olmustuk. Aramizda iki ev
mesafe olan kiralik bir evde kopekleriyle yasayan komsumuzun bagka bir yere taginmasi
sonucunda, eve yeni kiracilar gelmisti. Onlar hi¢ kabullenemedi ve hane halkindan kim evimizin
oniinden gegerse gecsin ya da evlerinin bah¢e veya balkonunda goriinsiin onlar1 parcalayacak
zannederdiniz. Esimin anlattigina gore dislerini gosterisi degisiyor saldirgan bir kopek gibi
goriiniiyormus. Sabahlart yiiriiyiis zamanimiz gelince ben uyanmamig olursam beni havlayarak
uyandirirdi. Ben de onun bu tavrindan dolay1 o giin yliriiylise gitmeyi istememis olsam da
kendimi ona kars1 sorumlu hissederdim. Uzerimi giyer, beraber yiiriimeye giderdim. Ailecek
goriistiiglimiiz arkadaslarimizin evlerine gidecegimizde, isimlerini sdylersem evlerinin kapilarina
kadar, bakkala gidecegiz dedigimde de oraya kadar beni gétiirliyordu. Bakkalda veya esimle
gittigimiz markette kapinin 6niinde tasmasini tizerine atip bizi beklemesini sdyliiyorduk, biz
cikana kadar orada bekliyordu. Bazen de esim bisikletle bakkala, markete, firina gider, onu
tasmasiz gotiiriirdii. Kapilarinda beklemesini sdyler iceriye girermis ve esim disariya ¢ikincaya
kadar o da orada beklermis. Ayn1 bahge igerisindeki komsularimiza giderken onu da gotiirmek

zorundaydik. Olaganiistii durumlar harici hi¢ havlamazdi, lakin bizim misafirlige gittigimizi



goriince hi¢ susmazdi. O da bizimle gelmek isterdi hep. Bahgede oturursak yanimizda odada
oturursak kapinin 6niinde bizi beklerdi. En 6nemli 6zelliklerinden biriside kiskang¢likti. Esim
birisini &psiin, bir gocugu kucagina alsin kiyameti koparirdi. Kiskanird: fakat saldirgan degildi.
Korkan birisini fark ederse onu parcalayacak gibi havlardi. Karsidakini korkmadigini goriirse
onunla oyun oynamaya baslardi. Kiskan¢ligi olsa da evimize gelen misafir ¢ocuklar bir yerini
acitsalar dahi onlara dokunmaz, tam tersine onlar1 korurdu. Komsumuz civciv almisti onlari
getirip Oniline koydu. “Bak Foksi bunlar bizim, sakin bunlara bir sey yapma” dedi sonrasinda

onlara dokunmadigi gibi sokaga ¢ikmalarini engelledi.

Mama ile besliyorduk Foksi’yi. iki aylik oluncaya kadar yaklasik bir kahve fincam &l¢iisiinde
sabah aksam mama veriyorduk. Daha sonra sabahlar1 bir su bardagindan biraz fazla olmak tizere
giinde bir defaya diigiirdilk. Mamay1 sabah verince yliriiyiis sonras1 miikafat gibi oluyordu.
Onceleri oyun kemikleri ve top aldim kemigin yani sira toplar1 da hep yedi ve biz Foksi’ye topun
bir oyun araci oldugunu 6gretemedik. Attigimizi getirmemesinin nedenini de ben buna
bagliyordum. Bir yasindan sonra arada bir haglanmis kemik verirdim, onunla hem oynar hem de
kemigi yerdi. Mamalar gesit cesitti. Iyi mamay1 bulmak hem zor oluyor hem de ¢ok pahaliya
geliyordu. Miimkiin oldugunca iyi mama yedirmeye ¢alistim. K6tii mamalarin yapildigi
malzemede kotii oldugu i¢in bunlari yedirince kopek ¢cok kokuyordu. En kaliteli mama diye tabir
edilen ticreti oldukc¢a yiiksek olan mamadan bir defasinda aldim ve bdylece onun ayricaliklarini
gorme firsat1 buldum. Bu mamanin fiyati benim kaliteli dedigim mamalarin iki kati kadardu.
Beslenmesi konusunda bir diger nokta da ¢op aliskanligiydi. Ne kadar temiz tabaklarda yemek
yedirirsek yedirelim ¢opten yemesini engelleyemedik. O vakit ne de olsa kopek, aslin1 inkar
etmiyor dedik bundan vazge¢iremedik. Vazge¢gmemesinin bedelini de serbest kaldig1 esnada
cOpten yedigi bir zehir sonucu hayatiyla 6dedi. Golden kdpeklerin en kotii 6zelliklerinden birisi
bir seyler yemeyi ¢ok sever. Cop bidonlarinin etrafindaki yiyecekleri hi¢ affetmezler ve onun
icin bu cinslere ¢opcii de denmektedir. Yukarida da bahsettigim gibi biz yemegini hep temiz
kaptan vermemize ragmen ¢Op olayin1 engelleyemedik. Belki bir yontemi vardir fakat bunu biz

bilmiyorduk.

Asilarini ve bakimini yaptirtyorduk ama burada buldugumuz veterinerler daha ¢ok biiyiikbas

hayvanlarin saglig1 ve bakimin biliyorlardi. Kopeklere daha amatérce bakiyor tam olarak



anlamiyorlardi. Bir yasinda kadardi. Tiiyiinlin bakimini istedik. Onlarda bakim yapiyoruz diye
tirag makinesi ile iyice tiraglanmis olarak ¢ikardilar karsimiza. Psikolojisi bozuldu bizden kagip
saklanmaya basladi. Bir giin mutfak kapisindan girerek yatak odasina saklanmis. Biz o giin
aksama kadar aradik. Sik yikamazdik sampuan kdpeklerin derilerinde kepek olmasina sebep
oluyormus. Iki i¢c ayda esim “gel kizim banyo” deyince suyun altina kendi girer sampuanla
yikanirdi. Suyu ¢ok sevdiginden ve deniz sonrasi {izerinin tuzunu atmasi i¢in temiz suyla dus

aldirirdik.

Eslesme donemleri bizi rahatsiz ederdi. Onceleri bir yavrusunu aliniz diye diisiindiik, duvardan
atlayip gelen sokak kopekleriyle eslestigini fark ettik. Diisiik yapmasi i¢in igne vurdurduk ama
altmis iki gilin sonra bes tane Foksi’ye hi¢ benzemeyen yavru ile karsilagtik. Onlarin bakimi hem
biz hem de Foksi i¢in bagka zorluklar getirdi. Tek sevincimiz iyi cins olmadigi i¢in elimizde kalir
korkusuyla biiyiittiiglimiiz yavrular1 emin birilerine vermek oldu. Korktugumuz basimiza
gelmedi Foksi iyi cins oldugu i¢in yavrular tercih ettiler. Ikinci eslesme zamaninda sokak
kdpeginin birisiyle eslestigini anlayinca kisirlagtirdik. Kisirlastirdik ama yine eslesiyordu ve her
eslesme doneminde esim isyan ediyordu. Duvardan atlayan kopekler bahgemizi tarumar

ediyorlardi. Eslesme donemi yaklasik iki hafta siirliyordu.

Arada bir seyahate ¢ikiyorduk. Foksi’yi gotiirsek gittigimiz yerlerde istemeyenler ¢ikiyordu. Tek
avantajimiz komsularimizin onu ¢ok sevmeleri biz yokken ona bakmalariydi. Biz gelinceye
kadar psikolojisi bozuluyordu. Hi¢ havlamayan Foksi sabahlara kadar havlar oluyormus. Cok
uzun seyahatlerimizi komsularimiz onun durumunu goriip etkilendikleri i¢in istemezlerdi. Biz de
mumkiin mertebe erken donerdik. Simdi Foksi yok, komsular “yenisini almalisiniz” diyorlar, biz
istemiyoruz. Gozlimiiz arkada kalmadan doya doya gezmek diislincesindeyiz. Yeni bir Foksi de
en az iki yilda aramiza katilabilir. Bir kopek daha yetistirmeden basimiza gelecekleri gorir gibi
oluyorum. Acisina dayanmak zor oluyor. Hayat devam ediyor ama ben yeni bir Foksili hayati
gbze alamiyorum. Yuvasi, bahgemiz, sokagimiz, Tasucu suan Foksisiz. Oliimiine belki zehir
atanlar bile iiziildii ama yine de isine gelmeyen birileri canlilar1 6ldiiriiyor. Bir giin sokak kdpek

ve kedilerinin olmadigi, onlarin giivenli ellerde bakildig: giinler umuduyla...



