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Editorden

Degerli Okuyucularimiz Temmuz Sayisindan Herkese Merhaba,

Gilindemi, teknolojiyi ve en ¢ok da birka¢ adim 6niimiizde giden beyaz bastonu yakindan
takip eden neseli ve isyankar dergimiz yeni sayisiyla karsinizda. A¢ilisimizi Haziran ayina
damga vuran sec¢imle ilgili bir yaziyla yapalim. Oyumuzu yine erisilebilir bigimde
kullanamadik, peki mecliste ne kadar temsil ediliyoruz acaba? Giilcan Altun bizim i¢in
arastirdi; temsil oranimiz ve temsilcilerimiz yani yeni donemin engelli vekillerini ele aldu.
Ardindan Engin Yilmaz’a kulak verelim, ¢linkii kendisi bu sayimizda goriinmezligin sirrini
veriyor. Fakat bu dyle bir yaz1 ki, gériinmez olmak istemeyeceginize bahse girebiliriz. Biz
engelliler ne gériinmez olmak istiyoruz ne de dilenci yerine konmak. Eylem Yurtsever,
akintiya karsi da olsa kiirek ¢ekmeyi, toplumun tamamini olmasa da en azindan minicik bir
pargasini degistirmek i¢in ¢cabalamay1 asiliyor damarlarimiza. Yeterince motive olduysaniz
konuk yazarimiz Sule Sepin’in yazisina kulak verebilirsiniz. Olaydaki 6gretmen kimlerin
hayatindan ge¢cmedi ki? Kimlerin anneligi, babalig1, kadinligi, erkekligi ve dahasi vatandasligi
ya da sahitligi engelinden otiirli sorgulanmadi ki? Bu sefer konu yalnizca annelik. Gegen
sayimizda, Eylem’in bir yazisiyla gérme ve isitme kaybi olan kisilerin diinyasina bir adim
atmistik. Diger konuk yazarimiz Miijgan Bilgin’in yeni yazisiyla gegici de olsa bu diinyaya
baliklama daliyoruz, alinacak dersleri alip ¢ikiyoruz. Efendim her sey iyi hos da “nasil
kullantyor bu korler bu bilgisayar1?” diyorsaniz, Engin Albayrak’in yazisin1 mutlaka
okumalisimz. Albayrak, klasik kullanim hakkinda bilgi verirken, Elif Emir Oksiiz de yeni
¢ikan bir yazilim araciligiyla gorme kaybina ek bagka farkliliklar1 olan kisilerin nasil
bilgisayar kullanabildigini anlatiyor. Ayin pratik bilgileri de Deniz Aydemir Doke’den
geliyor; MS Word ile hazirladigimiz belgeleri nasil diizenleyebiliriz, yazim hatalarini nasil
kontrol edebiliriz? Son yazimiz Temmuz ayina yakisir bir yazi. Miirside Cigerlioglu plajlarin
erisilebilirligini degerlendiriyor ve daha erisilebilir tatiller i¢in Onerilerini paylasiyor.

Hepinize 1yi okumalar. Bir sonraki sayiya kadar hoscakalin, bizimle kalin.



40 Milyona 3 Kisi; Haydi Hayirh Olsun

Giilcan Altun

guleycane@gmail.com

Cok hareketli bir se¢imi gegtigimiz ay geride biraktik. Oyle ki son birkag ay iilke giindemi
sadece buydu. Onceki yillardan se¢im &ncesi liderlerin atismalarina alisiktik da
Cumbhurbagkani’nin bir parti baskan1 gibi bu atigsmalara taraf oldugunu daha 6nce
gormemistik. HDP'nin baraj1 asip asamayacagi da bir o kadar merak ediliyordu. Birgok
sebeple ama en ¢ok da bu iki 6zelliginden o6tiirii 07.06.2015 genel se¢imlerinin yillar sonra

dahi adindan s6z ettiren bir secim olacagi kanisindayim.

Tiim bu bagris ¢i1gris arasinda hangi partiden kimin aday gosterilecegi, Biilent Aring gibi
deneyimli siyaset¢ilerin parti igi tiiziikk geregi milletvekilliginin sona ermesi, Abdullah
Ocalanin yegeni Dilek Ocalan'm HDP tarafindan Urfa'dan milletvekili aday1 olarak
aciklanmasi, paralel yapi1 olarak adlandirilan cemaatin milletvekilliklerine bagimsiz
adayliklarini agiklamalari, mesela Hakan Siikiir gibi vs vs... Yani sonug olarak pek ¢ok

ozelligiyle ¢cok konusulan ve unutulmayacak bir se¢imdi.

Ancak unutulan bir sey vardi tlim bu tantana arasinda. Her zamanki gibi g6z ardi edilen bir
kesim arada kaynamisti. Tabii ki biz engelliler. Benim gerek se¢im oncesi izledigim
haberlerden gerekse yaziy1 yazmadan 6nce yaptigim kiigiik capli arastirmalardan edindigim
bilgi: HDP ve MHP'nin engelli adaylar konusunda esitlendikleri. Her ikisi de adaylar
secilebilecek siradan listeye sokmadilar denilebilir. Dolayisiyla hali hazirda secilmis engelli

milletvekilleri bulunmamakta.

CHP ve AKP ise segilebilecek siradan aday gosterdikleri toplamda ti¢ milletvekilini meclise
soktular.

Niifusunun, Engelliler Idaresi Baskanligi nin yaptig1 istatistige gore % 12,29 unu engellilerin
olusturdugu bir {ilkede ki bu seksen milyonluk Tiirkiye niifusunu diisiiniirsek ortalama on
milyon kisiye karsilik gelir, seksen milyon insani temsil eden 550 milletvekili arasinda on
milyonu temsil eden ii¢ kisi. Yiizdelik hesabini almaya ugrasmiyorum bile. Ustelik bu on
milyon insan tek basina yasamiyor sonug olarak hayatta. Ulkemiz genel yapisi agisindan bir

aileyi dort kisi olarak diisliniirsek, kirk milyon kisi demek. Yani iilkenin yarisini etkileyen bir
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durum s6z konusu. Neyse i¢imize sindiremedigimiz bir neticeye i¢ ¢ekerek mevcut

vekillerimiz hakkinda yorumsuz kisa bilgiler vermek istiyorum sizlere.

Vekillikte daha kidemli olan Pavey ve Kubat arasindan basindan adin1 daha sik duydugum

Safak Pavey ile bagliyorum tanitima.

Safak Pavey: 25. Dénem Istanbul 1. Bolge milletvekilidir Bununla birlikte CHP Merkez
Yonetim Kurulu'nda Doga Haklar1 ve Sosyal Politikalardan sorumlu Genel Bagkan
yardimcilig1 gérevini yiiriitmektedir. Bunun yami sira Akdeniz I¢in Birlik Parlamenter
Asamblesi Tiirk Grubu Uyesi ve Tiirkiye - Avrupa Birligi Karma Parlamento Komisyonu Es

Baskan Yardimcisidir.

TBMM ve kendi resmi sitelerinden 6grendigimize gore 1976 Ankara dogumlu olan Pavey,
Londra Westminster Universitesi Uluslararasi liskiler Béliimiinii bitirdi. Yiiksek lisansin1
London School of Economics'te tamamladi. Diplomat olan Safak Pavey, BM Miilteciler
Yiiksek Komiserligi dis iliskiler sorumlusu ve insani yardim gorevlisi olarak Cezayir, Mistr,
fran, Liibnan, Suriye ve Cenevre ofislerinde, Orta Avrupa sdzciisii olarak Macaristan'da ve
Insan Haklar1 Yiiksek Komiserliginde Sekreterya Baskani olarak galisti. Afganistan ve diger
catisma bolgelerinde ¢oziim aktivisti olarak yer aldi. Agos gazetesinde kose yazarligi yapti. 3
kitap ve makalelerinin yaninda ¢ok sayida belgesel filme imza att1. "Egit Hayat Hakki1",
"Tasarimda Insani Diisiince" ve "Erisilebilirlik" hareketlerinin dnciilerinden oldu. Harvard
Universitesi, Ingiltere Kraliyet Sanat Akademisi ve Norveg Tasarim Konseyi ile ortak projeler

yiiriittii. 3 uluslararas1 ve 5 ulusal ddiiliin sahibidir.

2011 yilinda Birlesmis Milletler (BM) Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligindeki yonetici
gdrevinden ayrilarak CHP Istanbul Milletvekili olan Pavey, uluslararasi kamuoyunda insan

haklari, insani yardim ve kiiresel barig konusundaki ¢aligmalariyla taniniyor.

Ana dili Tiirkgenin yani sira Ingilizce, Almanca, Fransizca, Italyanca konusmaktadir. Temel
seviyede Arapca ve Farsca dillerine hakimdir. Akici olarak uluslararasi isaret dili

konusabilmektedir

Ziirih’te sanat ve film egitimi aldig1 sirada gegirdigi tren kazasi onun engelli diinyasiyla
tanigmasina yol agti. Uzun siiren ve cesaret isteyen iyilesme siirecindeki sira dist durusu Ziirih
Universite Hastanesi’nde tez konusu oldu ve bu galisma kitap olarak yayimlandi. Bu kaza

diinyaya bakisini yeniden sekillendirdi. Kendisi i¢in verdigi miicadeleyi digerleri i¢in de



vermeyi secti. Engelliler, azinliklar, ¢ocuklar, siddete ugramis kadinlar, miilteciler, iskence

kurbanlari, haklar flitursuzca ¢ignenen biitiin magdurlar ilgi alani oldu.

2003 yilinda basladigt BM Miilteciler Yiiksek Komiserligi biinyesinde gorevi sirasinda
BM’nin, engelli olmanin saha ¢aligsmasinda engel olmayacagini ispatlayan zorlu gorevlerini

ustlendi.

Kendi resmi sitesinde, hakkinda verilen bilgiler arasinda segme filmler baslig: altinda alt1 adet
film sayiliyor ve isimlerinden anladigim kadariyla hepsi de goriilmeye deger. Buranin
yorumsuz olmadiginin farkindayim. Bu da benim merakim. Sesli Betimleme Dernegi’nin bu
hususta kapisini calmak gerek en kisa zamanda. Biz konumuza donecek olursak, Safak
Pavey’in gene resmi sitesinde hakkinda baglantis1 altinda bir de yayinlar boliimii bulunuyor.
Inceleyenler gorecektir ki alti farkli kitapta da imzas1 bulunuyor kendisinin. Ayrica 1997

yilinda 13 Numarali Peron adli kitab1 yilin en iyi kitab1 se¢ilmis.

Hepsine ve daha fazlasina buradan ulasabilirsiniz:

TBMM sitesinde Safak Pavey ile ilgili sayfavya ise buradan bakabilirsiniz:

Mehmet Dogan Kubat: Gegen yasama doneminde AKP’den milletvekili olarak TBMM ’ye
girmeyi basaran Kubat, 25. Dénemde de yine AKP’den 3. Bolge Istanbul milletvekili segildi.

1969'da Ankara Polatli'da dogdu. Avukat olan M. Dogan Kubat, Marmara Universitesi Hukuk

Fakiiltesini bitirdi. Yiiksek lisansin1 Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde yapti.

1991 yilindan itibaren Istanbul'da serbest avukatlik ve danismanlik yapti. 2002-2005 tarihleri
arasinda Tiirk Telekom Yonetim Kurulu Uyeligi gérevinde bulundu. 2001-2002 ve 2006-
2007 AK Parti Istanbul Se¢im Isleri Baskani, 2003-2014 AK Parti Genel Merkez Se¢im
Koordinasyon Merkezi Bagkan Yardimcilig1 yapti. 24. Dénem Istanbul Milletvekilligi
sirasinda AK Parti Grup Yonetim Kurulu Uyeligi gérevlerini yiiriittii. Halen bu gérevine

devam edip etmedigi yoniinde doyurucu bir bilgiye ulasamadim.

Mahalli idareler ve se¢cim hukuku alaninda ¢esitli kitaplar1 yayinlandi. Birgok sivil toplum

orgiitlerinde iiye ve yonetici olarak ¢alist1. Kubat, Orta diizeyde ingilizce bilmektedir.

Engel durumuna iliskin asagida agikladigim gibi kendisine 6zel bir resmi web Sitesi

bulamadigimdan ve TBMM’deki 6zge¢mis bilgileri arasinda bu konuda bir agiklama da yer
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almadigindan diger kimi haberlerdeki verilen bilgilendirme ile yetinmek durumunda
kaliyorum. Haber sitelerindeki bilgilerden anladigima gére Dogan Kubat da tipki 25. Dénem

diger iki milletvekili gibi fiziksel engelli olarak yasamini siirdiirmekte.

Mehmet Dogan Kubat’in resmi sitesini biitiin bir 6gleden sonra arama motorundan bulmaya
calistim ama bagaramadim. Engelliler Biz sitesinde daha dnceki yasama yilindan yayimlanmis
engelli milletvekilleri haberi i¢cinden adina agilmis bir linke ulagtim ama tiklandiginda
miimkiin degil adres agmiyor. Hatta TBMM sayfasindaki iletisim bilgilerine de dikkatle
baktim ama kisisel web sitesi adresine rastlamadim. Eger boyle bir site varsa ben
bulamamissam 6ziir diliyorum. Bulabilenlerden iletisim adresimden bana da bildirmelerini

onemle rica ederim.

Mehmet Dogan Kubat hakkindaki TBMM savyfasina buradan ulasabilirsiniz:

Bennur Karaburun: 25. Dénem AKP Bursa milletvekili se¢ildi. TBMM sayfasinda sanirim
giincellemeler heniiz yapilmamis ki Karaburun’un 6zgegmis bilgileri bu yazi yayima
hazirlandig sirada bulunmamakta. Kendi resmi web sitesinden 6grendigime gore; 1973
dogumlu olan Bennur Karaburun, ¢cocukluk yillarindan itibaren uzun yillar su topu ve yiizme

sporuyla ilgilenmis ve 6nemli basarilar kazanmis. Milli takim kampinda bulunmus.

Uludag Universitesi Tekstil Boliimii’nii derece ile bitiren Bennur Karaburun, gesitli
firmalarda yetkili olarak gérev yapmis. 1996 yilinda son ¢aligtig1 firmanin tahsis ettigi arag ile
gecirdigi trafik kazasi sonucu boynu kirilmis. Uzun siiren yasam miicadelesi ve tedavi siireci

gecirmis. 19 yildir omurilik felglisi olarak yagamini siirdiirmektedir.

Kaza sonrast siiregte Eskisehir Anadolu Universitesi Isletme Fakiiltesini bitirmis olan
Karaburun ayni tiniversitenin Sosyal Hizmetler boliimiinde son sinif 6grencisi oldugunu

yaziyor sitesinde.

Kendisiyle ilgili verdigi bilgiler arasinda 2006 ve 2014 yillarinda Saglik Bakanligimiz
gozetiminde kok hiicre ameliyatlarini oldugunu bildiriyor. Bu ameliyatlar sonucunda Bursa
Haber sitesinde yayimlanan roportajinda yiizmeye yeniden basladigini bildiriyor.
Milletvekilligine ise kok hiicre ile ilgili calismalar i¢in kalkistigin1 anliyorum ben gene ayni

sitedeki haberden.

Bennur Karaburun resmi WEB sitesi icin tiklayiniz:



https://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/milletvekillerimiz_sd.bilgi?p_donem=25&p_sicil=6799
http://bennurkaraburun.com.tr/V2/

Bennur Karaburun’un TBMM’deki sayfasina ulasmak icin ise burayi tiklayabilirsiniz:

Erken se¢im olmamasi durumunda 6niimiizdeki bes yillik yasama donemi igin biz engellileri
temsil edecek milletvekillerimiz yukarida adlariyla birlikte kisa bilgilerini verdiklerim. Safak
Pavey ve M. Dogan Kubat’in 6nceki yasama donemlerindeki ¢aligmalarini merak ederseniz,
sunduklar1 kanun teklifleri, verdikleri 6nergeler vs, TBMM sayfalarinda linkler halinde
gorebilirsiniz. Bennur Karaburun ise kendini bu donemde gosterecek. Yeni donemde se¢ilmis

vekiller, ne gibi hizmetlerde bulunacaklar hep birlikte gorecegiz.

Bana gore ilk ve en dnemli madde ise bir sonraki se¢cimde tiim engellilerin 6zgiirce, kimseden
yardim istemek zorunda kalmaksizin, sandiga ulagsma kaygisi tasimadan oyunu
kullanabilmesinin saglanmasidir. Bu konuyu her ii¢ vekil de ivedilikle giindemine almalidir.
Ciinki iicli de fiziksel engellidir ve iilke ¢apinda bir¢cok engelli vatandas sadece ve sadece
cikamadiklar1 basamaklar yiiziinden sandik basina gidememektedir. Son donem se¢imlerde
bildigim kadariyla 6zellikle ortopedik engelliler icin okullarin alt katlarini belirlemeye 6zen
gosteriyorlar ama alt kata bile erisebilmek imkansiz olmaktadir kimi zaman biliyorsunuz. Bu
kapsamda gorme engellilerin erisilebilir oy kullanimlar1 da giindeme alinacak ayr1 ve hassas

bir konu.

Yazimi normal sartlarda tamamlamis bulunmaktayim. Ancak milletvekilleri hakkinda
arastirmalar yaparken bir nokta dikkatimi ¢ekti. Ozellikle Bennur Karaburun’u arastirirken
cokca kendisinin Deniz Baykal’dan sonra siralamaya girmeksizin yemin ettigi
haberlestirilmis. Bu kabul edilebilir bir sey belki. Ancak beni daha da ¢ok diisiindiiren, engelli
milletvekilin yemin edebilmek i¢in kendisi i¢in hazirlanan rampay1 kullanmak zorunda
kalmasi. Yani tiim tilke’nin temsil edildigi Meclis’te bile erisilebilir diizenlemeler yok ve 6zel
rampa hazirlaniyor. Herkes i¢in tasarlanmis bir Meclis binasina sahip olsaydik, Bennur
Karaburun da tekerlekli sandalyesiyle diger tiim vekiller gibi sirasi i¢inde torene katilabilirdi.
Meclis’e bir konuda konugma yapmak istediginde, “durun 6nce Bennur gelecek” mi denecek

her seferinde. Yorumu size birakiyorum.
Bu yaziy1 yazarken yararlandigim diger kimi linkler ise asagidaki gibidir:

Hiirrivet Gazetesi’nde yvayimlanan Engelliler Idaresi Baskanliginin engelli istatistigi

sonuclarina dair haberi icin bakiniz:

Nilay Vardar’in 08.04.2015 tarihinde Bianet’te vayimlanan vazisi icin tiklayiniz:



https://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/milletvekillerimiz_sd.bilgi?p_donem=25&p_sicil=7143
http://www.hurriyet.com.tr/yasasinhayat/10497792.asp
http://www.hurriyet.com.tr/yasasinhayat/10497792.asp
http://bianet.org/bianet/toplum/163642-sadece-3-engelli-secilecek-yerden-aday

Bursa Haber’de yayimlanan Bennur Karaburun roportaji icin bakiniz:

Bennur Karaburun’un yemin toreni haberi icin buraya bakabilirsiniz:



http://www.bursahaber.com/m/?id=220969
http://www.yerlihaber.com.tr/gundem/ilk-yemini-bennur-karaburun-etti-h67593.html

Goriinmez Korlerin Kaderle imtihani

Engin Yilmaz

engin_yilmaz@yahoo.com

Degerli okurlar merhaba,

Gegenlerde bir e-posta listesinde, bir arkadas ¢ok giizel bir s6z sOylemisti: “Biz gérmeyenler
baskalarinin yaninda goriinmez oluyoruz birden.” Evet goremez degil, gériinmez olmak, yok
sayllmak, higmis gibi davranilmak. Son birka¢ aydir arkadasimizin yazdigini destekleyen o
kadar ¢ok ornek yasadim ki, bunlar1 nasil yazsam diye diisiinlirken, bu s6z imdadima yetisti:
baskalarinin yaninda goriinmez olmak. Gelecek birkag yazimda insanlarin bilingli veya
bilingsiz sizi nasil yok saydigini ve bunun nasil bir tahribat yarattigini paylasip, ardindan da

bu davranisin olas1 nedenlerini tartismak istiyorum.

Aslinda gérme engelli gériinmez okurlarim i¢in hi¢ de bilmedikleri bir sey degil
anlatacaklarim. Her giin farkli ortamlarda maruz kaldiklar1 klasik davranig sekilleri. Eger bir
ortama arkadasiniz veya tesadiifen yolda karsilastiginiz biriyle gidiyorsaniz, yok
olabiliyorsunuz aninda. Ozellikle hizmet sektédriinde ¢ok daha fazla yasaniyor sdyledigim
durum ne yazik ki. Aylardan Mart. Sevda’nin kiigiik bir rahatsizlig1 i¢in hastaneye gidiyoruz.
Ben, Sevda ve Sevda’nin gérme engeli olmayan kardesi Semra ile birlikte hastane bankosuna
yanastyoruz. Sevda giiler yiizle soruyor: “Merhaba Doktor XXX ile goriisecegim, bir
muayene agabilir misiniz?” Once bir sessizlik oluyor. Herhalde baska birinin isini yapiyor
diye diisiiniirken biz 1yi niyetli zavallilar, kadin Semra ile konugmaya basliyor. “Evraklar1

yaninda m1? Sigortas1 var mi1?”

Sevda yine de bir sey olmamais gibi yanit veriyor: “Evet evet buradalar. XXX sigortam var,
onun i¢in bir giris acabilir miyiz?” Bankodaki kadin yine Semra’ya bakarak konusuyor:

“Himmm rahatsizlig1 ne?”
Sevda yine sabirla sanki kadin kendisiyle konusuyormuscasina yanitliyor soruyu:
“Paratiroit ultrasonumu gosterecegim. Doktor bey yerinde mi?”

Bankodaki kadin, yine bir duvar sorulara karsi. Semra’ya doniip “Sunlar1 doldurun” diyor

yalnizca.


engin_yilmaz@yahoo.com

Nasil ¢ok tanidik geldi degil mi? Bir gormeyenin giinliik hayatinda abartmiyorum yiizlerce
vakadan bir tanesi bu yalnizca. Bir de yaninizda biri varken, dogruyu sdyleseniz bile sizi

dinlememe vakalar var ki, ¢ileden ¢ikmamak miimkiin degil.

Bu sefer, ben, Sevda, annem ve babam bu paratiroitle ilgili sonuglar i¢in hastaneye gitmek
tizere taksiye biniyoruz. Ama her zaman gittigimiz hastaneye degil de baska bir hastaneye
gidecegiz aslinda. Ve taksiye biner binmez, ben ve Sevda “Kaptan Kadikoy’deki xxx

hastanesine gidiyoruz” deyip belirtiyoruz.

Kaptan bu sefer ¢ok sicak: “Tabii abla, beni hatirladiniz mi? Sizi suraya gotlirmiistiim bir
keresinde” diyor, gercekten de hatirliyoruz ve yolculuk bashyor. Biz arkada annem, ben ve
Sevda muhabbete dalmisken, bir anda yol farklilasiyor gibi geliyor bana ve soruyorum:

“Kaptan neredeyiz, daha gelmedik degil mi Kadikdy’e?”

Kaptan: “Ha abi amca koz yatagina gidiyoruz demisti, o tarafa yoneldim”. Babam taksiye
biraz ge¢ bindigi i¢in bizim bastaki muhabbeti duymamisti ve bir anda aklinda diger hastane

kalmis belli ki. Binince de kaptana Kozyatagi deyivermis biz muhabbet ederken.

Sonrasi, adam 6ziir diliyor bizden vs. Ama sonug¢ degismiyor. Bilingli veya bilingsiz sen ve
yanindaki bir seyler sdyliiyorsa, senin soziiniin sallanma olasilig1 azaliyor. Bu vakada ilging
olan bagka bir durum, adamla daha 6nce yolculuk etmis olmamiz ve gidecegimiz yeri eliyle
koymus gibi bulabilecegi sekilde tarif etmemize karsin, yanimizda bagka biri olunca degisen

tutum.

Benzer degisen tutumlar 6zellikle ugakla seyahat ederken, dogrudan kurumsal olarak
yastyoruz. Tek basinizaysaniz, giizel bir standart prosediir var. Kabin gorevlisi yaniniza
geliyor, oksijen maskesi, tuvaletin yeri gibi seyleri tarif ediyor, Braille emniyet kart1 getiriyor
ve 1yi hissediyorsunuz kendinizi. Size deger verildigini diisiiniiyorsunuz. O emniyet kartinda
ne yazdigini harfi harfine bilsem de, her seferinde okurum bir kez daha. Ama ugaga giderken,
tesadiifen yolda biriyle karsilastiysaniz, daha 6nce hi¢ tanimadiginiz bu kisi, bir anda
refakatginiz saniliveriyor. Oyle ya, “Ne isiniz var sokakta tek basiniza?” Itiraz etmeyip ucaga
bindiyseniz ne brifing, ne Braille emniyet karti. Alacaginiz yemek ikramini bile yaninizdaki

araciligiyla uzatiyor size.

Yine yaninizda bir arkadasinizla ya da tesadiifen herhangi biriyle yiiriimeye goriin, yoksunuz.
Isin bir diger yoniinde de sdzlerinizin kars1 tarafca dikkate alinmamasi vakalari var. Ben buna

“Bir esek mi aniriyor burada” vakalar1 diyorum.



Iste 6rnek bir vaka size. Bizim servis degismis birkag giin énce ve aksam yeni bir kaptan
gelmis. Adamla ilk ben karsilagiyorum ve bana nasil bir yoldan gidecegimizi soruyor. Ben de
her giin gittigimiz yolu anlatryorum. O sirada digerleri de geliyor servise ve yolculuk basliyor.
O da ne, adam tiim anlattiklarim1 hi¢ duymamuis gibi tekrar soruyor bir baskasina. Onlar da
ayn1 seyleri tekrarliyorlar elbette. Yine sonug¢ degismiyor, bir koriin sdziine karsilik, “normal”

ve farkli olmayanin s6zli. Hangisine itimat ederdiniz?

Dinlenmeme olay1 o kadar ¢ok ki, hakikaten hepsini yazmaya kalksak, “bir esek mi anirtyor
burada” s6zliigii olurdu ciltlerce. Yine bir giin aceleyle ¢ikmisiz Sevda’yla birlikte sinemaya
yetisecegiz. Yolda bir kadinla karsilagiyoruz. “Bir dolmus ¢evirebilir misiniz Tepelistiine

giden?”

“Tabi tabi canim”. Bekliyoruz. Bir iki dolmus sesi duyuyoruz, ses yok. Bir siire daha

gidemezsek gecikecegiz.

“Hala gelmedi mi acaba?”

“Ha simdi gecti de kalabalikti, rahat edemezsiniz diye ¢evirmedim onu”.
“Geg kaliyoruz, gelirse fark etmez kalabalik da olsa ¢evirir misiniz?”
“Ha bir tane geliyor ama binmeyin buna, ¢ok kalabalik ¢ok.”

Ben aldirmadan dolmusa ilerliyorum. igeri bir giriyorum ki, dyle pek kalabalik degil.
Yalnizca ayakta kaldigimiz orta siddette bir dolmus. Istanbul i¢in son derece normal. Ama

karar1 yanimizdaki arkadasa biraksak, herhalde bir sonraki seansa ancak yetisecektik.

Sizlerin de “esek mi anirtyor burada” sozliigiine ekleriniz varsa, liitfen paylasin, bu satirlardan

yayinlayalim.

Peki neden? Neden bir yok sayma egilimi var hem kurumlarda hem sahislarda? Neden biri

verdiginiz tarifi mecbur degilse dinlemezken, bir baskasi sorulariniza yanit vermez?

Elbet tek bir yanit1 yok bu sorularin. Sosyal bilimler zordur o yiizden, 6yle tek bir formiille
her seyi aciklayamaz, her sahsa, her kiiltiire uygulayamazsiniz. O ytlizden giizeldir de aslinda,
tek dogrularin degil farkliliklarin pesinden kosar. Ve tam da bu yiizden 6zellikle psikoloji gibi
bilimlerin inatla kendini nicel verilerle agiklamaya calismasini, sayisal bilimlere 6zenip

olmadig1 ve olamayacagi bir bilim dali olma ¢abasini anlayamam hi¢. Herneyse, bu bambaska



bir alanin yazisi. Ama engellilik ¢alismalar1 ve aragtirmalari agisindan bir giin incelemeye

deger bir konu.

“Neden” sorumuza geri donersek, birka¢c 6nermem var aslinda yanit olarak. Bunlardan bir
tanesini gecenlerde tezim kapsaminda okudugum bir makale ¢ok glizel veriyor: “Empati degil
sempati”. Mackenzie ve Scully (2007) bir felsefe dergisinde yazdiklar1 makalelerinde
insanlarin engellilerin yagsam kalitelerini degerlendirirken yasadiklari yanilgilar tartistyor.
Makalenin 6ziinde, aslinda empati dedigimiz seyin kendi viicut biitlinliiglimiiziin kisitlar
nedeniyle ¢cok da miimkiin olmadig1 6rneklerle agiklaniyor. Mesele fiziksel engeli
bulunmayan bir kisi, bir tekerlekli sandalye kullanicisinin yasadiklarini hayal etmeye ¢alissa
bile bu hayalini bugiinkii yiiriiyebilen bacaklarinin kisitryla yapiyor. Bir siire tekerlekli
sandalyeye oturarak, kendini o kisinin yerine koymay1 basardigini santyor ama bunu halen,
bugiinkii bacaklarini kullanabilen kimligiyle yapiyor. Bu ylizden de yaptig1 sey aslinda empati

degil sempati olarak kaliyor.

Mackenzie ve Scully 6nermelerini destekleyen bir dizi arastirma 6rnegi veriyor ardindan. Bu
arastirmalara gore, hem engelli bireyler hem de onlarin yakinlarindaki kisiler engelli bireyin
yasam kalitelerini degerlendiren bir puanlama dolduruyorlar. Sonuglar sasirtici, engelli
bireyler onlarin en yakinindaki kisilerle bile karsilastirildiginda, kendi yasam kalitelerini ¢ok
daha yiiksek olarak belirtiyor. Bu durum sonradan engelli olan bireylerde de benzer sekilde

gerceklesiyor.

Makale yazarlar1 olay1 sasirtict olarak nitelese de ben dyle gormiiyorum. Cogu tirnak iginde
normal diye kendini addeden kisi, bir engelliyle karsilastiginda durumu ¢ok trajedik bulur.
Ciinkii kendince empati yaptigini sanarak “Simdi kor olsaydim bir adim bile atamazdim™ diye
gecirir icinden 6rnegin. Ona gdre goziin kapali olmasi, bacaklarin hissetmemesi, kulaklarin
duymamasi tam bir kaos, tam bir yagsam sonudur. Ama atladig1 bir sey vardir, kendini engelli
kiginin yerine koydugunu sanirken, aslinda o, hala gorebilen, yiirityebilen, duyabilen
bedeniyle bunu yapar. O bedenin ger¢ekleriyle engelli bireyi diisiindiiiinde de karsisinda

bireyden ¢ok caresiz bir zavalli canlanir.

Onermemi yukaridaki vakalardan bazilarina uyarlayalim. Servis soforii neden sdziime
giivenmeyip, diger servis kullanicilarindan da teyit alma geregi duydu dersiniz? Muhtemelen
ben bir kor olsaydim, nerede oldugumu bilmem, anlamam imkénsiz olurdu algis1 bdyle bir
seyl yapmaya mecbur birakti kaptani. Ya da taksi soforii, “Ben gérmeseydim beni her yere

biri gotiiriirdii herhalde” diye gecirdi bilingaltindan ve otomatik yanitlari, bizi degil; kendisi



gibi gorebilen babami dinlemesine neden oldu. Veya hava yolu sirketleri engelli olmayanlarin
belirledigi engellilerle empati kurarak yaptiklar1 analizlerde, “Engelli olsaydik, yardim ve
refakat¢i olmadan bir yere gitmemiz miimkiin olamazdi muhtemelen” bilinciyle hareket edip,

biri engellinin yanindaysa, ona refakat etmek i¢in buradadir sonucunu ¢ikariverdi.

Burada amacim, insanlarin iyi niyetle kendilerini bagkasinin yerine koyma ¢abalarini yermek
degil asla. Yalnizca, bunun karsi tarafin ne istedigini anlamak i¢in yeterli bir yol olmadigini
fark etmemiz gerektigini ortaya koymak istedim. Bir kisinin ne istedigini ve ihtiyaclarini
diisiiniirken, yalnizca kendi algilarimiza ve hayal giiclimiize bagsvurdugumuzda, yanilma
olasiligimiz ¢ok yiiksek. O nedenle de 6nemli olan 6nce dinlemek ve karar1 dinlediginiz
kisiye birakmak. Onemli olan karsimizdaki kisinin ihtiyaclarini onun anlatisi iizerinden

okuyabilmek.

Dedim ya, sosyal bilimlerde hi¢bir zaman tek bir dogrudan s6z etmek miimkiin degil. Neden
“adam yerine konulmuyoruz” sorusunun da tek bir yanit1 yok. Ve yukaridaki empati sempati
onermemin her vakay1 agiklamasi da miimkiin degil. O ylizden meseleye baska agilardan da
bakmak zorundayiz. Sizlerle paylasmak istedigim iki dénermem daha var. Birincisi bilissel
tembellik ve makine gibi ¢alisan zihinler. Ikincisi ise, kendine giiven eksikliginin farkl1 olan
kisiye yansitilmasi. Ama bunlari bir sonraki sayida tartismak istiyorum. Bu arada sizler de,
ben de ne demek istiyor olabilecegimi biraz diisiinelim ve zihnimizin daha fazla kismini

kullanmak i¢in bir vesile yaratalim.

Bu yaziy1 soyle bitireyim, ille de empati kuracaksaniz, gittiginiz bir yerde insanlar sizi yok
saydiginda, bir toplantida soziiniize kimse deger vermediginde nasil hissettiginizi bir diisiiniin.
Birilerini anlamak, dnce onlar1 dinlemekten ve gergekten ne istiyor olabileceklerini
kavramaya ¢alismaktan gecer. Ozellikle kurumlarin ve o kurumlarda 6n sahada calisan
kisilerin, engelli bireye goriinmezligi bir kadermis gibi hissettirme hakki, sans1 ve liiksii yok

ve olamaz.
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Akintiya Kiirek Cekmek

Eylem Yurtsever

eylemyurtsever@gmail.com

Merhaba degerli okurlar,
Bardagi tasirip bu yaziy1 yazmama sebep olan olay1 anlatarak baslamak istiyorum.

Yaziya baglamamdan bir giin 6nce kirilan dolgumu degistirmek i¢in dis¢iye gitmistim. Bu

doktoru anneannem tavsiye etmisti bana. Hatta beni kapiya kadar gotiirdii. ..

Oldukga sira bekledikten sonra, sonunda sira bana gelmisti. Doktor i¢ine bir ¢uvaldiz
sigabilecek olan deligi 1srarla gormedigini sdylediginde hayret etmistim; ¢linkii ben siray1
bekleyene kadar gézlemledigim kadariyla adam isinde ¢ok iyiydi. Yine de aklima kotii bir sey
gelmemisti ve disimin hava aldig1 i¢in agridig1 konusunda 1srar etmeye devam ettim. Doktor
sekreterine bile deligi gérmedigini sOyleyip kendisinin goriip gérmedigini sordu. Bana ¢ok
sagma geldiyse bile yine aklima bir sey gelmedi. Sonra dig macunu oldugundan siddetle

stiphelendigim bir ilag siiriip bana hassas disler i¢in bir dis macunu yazdi.
Hatta dolgunun eski oldugunu bile itiraf etti...

Koltuktan kalktiktan sonra, daha 6nce gérmeyen bir hastasinin oldugunu, benim onun
tavsiyesiyle mi geldigimi sorunca pirelenir gibi oldum; ama neredeyse bilingaltimda

pirelenmistim. Yani pirelendigime bile emin olamamigtim...,

Ben anneannemin tavsiyesiyle kendisine geldigimi sdyleyince durakladi. Cikarken de

ticretimin ne kadar oldugunu sorunca iyiden iyiye sasirdi.

Iste 0 zaman kagimmaya basladim; ama is isten ge¢misti. Kapiya dogru hizli adimlarla

yiiriitiiliiyordum bile.

Anladim ki, benden 6nceki kor arkadas bu doktora para vermemisti ve adam benim dislerimi

de bedava yapmak istememisti...
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O zaman kimligi mechul kor arkadasa ve o doktora o kadar kizdim ki... Doktor benimle agik
konusabilirdi mesela. Kor arkadasa neden kizdigimi anlatmak icin ¢ok dikkatli olmam
gerekecek; clinkii buraya yazmak istedigim seylerle yazmaktan ka¢inmam gereken seyler var

ve benim bunun bir ortasin1 bulmam gerekiyor.

Devletin dislerle ilgili sagladig bir siirli imkan varken 6zele gitmeye gerek yok. Caligan bir
insansaniz her seyin hemen olmasini istiyorsaniz, yani benim gibi, 0 zaman gitmeniz gayet
dogal. Ancak o zaman bir ticret 6demeniz de zorunlu... Yani adam mecbur mu sizden para
almamaya? Bu nasil bir mantiktir, gergekten anlayamiyorum. Neye gore insanlarin sizden
para almamasina izin veriyorsunuz? Siz kendinizi ne saniyorsunuz? Aciz mi? O zaman neden
hayatiniza normal bir sekilde devam etme ylizsiizliigiinii gosteriyorsunuz? Madem aciz
oldugunuzu diisiinliyorsunuz, o zaman kafelere gitmeyin, dislerinizi 6zelde yaptirmayin,
minibiis/dolmus/taksilere binmeyin. Sedyeler ne giine duruyor canim! Ya da bir garibanin

sirtl. ..
Basimdan gecen bagka bir olay:
Bu olay1 olayin gectigi glin Facebook durumu olarak yazmistim:

“Bugiin ¢alistigim okuldaki ¢ocuklarin teneffiis saatlerine denk geldi okula girmem.
Yiiriiyorum, ¢ocuklar 6niimii kapatiyor, gegcecek alan birakmiyorlar. Baston hafif degdiginde
bile bagirma numarasi yapiyorlar falan. Uzerlerine gittigimde de zaten garip garip
bagirtyorlar. Neyse... Biri "Ne yapar bu?" diye sordu korkuyla. Bir diger ¢ocuk da: "En fazla

para ister lan...." dedi.

Cocuk abi... Cocuk baz1 gerizekali para isteyen korleri gormese bdyle der mi? Cocuk neden
bdyle desin ki durduk yere? Eger elime o tembel ve gereksiz, var olmalari bile anlamsiz olan
korlerden biri gecse ¢ig ¢ig yer, sonra da varliklarindan igrenip tiikiiriirdiim. Herkes okul

okumak zorunda degil; ama hi¢ kimse de dilenmek zorunda degil.

Bu olay1 yasadigim ve Facebook profilimde paylastigimdan itibaren bu tiir bir yazi yazmay1
diistinliyordum. Dilencilik hep aklimizda olan; ama bir tiirlii nedenini tam olarak
bilmedigimiz bir sey. Neden yaparlar bu is1? Sadece yoksul olduklarindan m1? Hig
zannetmiyorum. Benimle ayni1 dogrultuda diisiinen ve bu konu hakkinda arastirma yapan

rastladigim ilk arastirmaci olan Celalettin Vatandas da diyor.



Arastirmanin linki asagida. Isteyen fikir elde etmek i¢in okuyabilir:

www.aku.edu.tr/aku/dosyayonetimi/.../dergi/.../15Celalettin\VVatandas.pdf

Bu yazimda dilenciligin nedenlerinden ¢ok Facebook’a yazdigim olayin etrafinda bir

diisiince/akil yiirlitme turuna ¢ikacagiz birlikte.
Facebook’taki yazimin ertesi giinii yorum olarak sdyle bir sey yazdim.

“Bir seyi elestirmek sandigimiz kadar basit bir sey degil aslinda. Bugiin diisiindiim de o
insanlara toplum acimasa onlar bdyle bir sey yapamazlar. insanlar onlara aciyarak
varliklariin gereksiz oldugunu hissettiriyorlar. Kimse de varligina saldirilmasini,
yadsinmasini istemez. Onun i¢in de tiirlii tepkiler gelistiriyoruz. Onlar da bunu ge¢im kaynagi
haline getirmisler. Belki de milleti enayi yerine koyduklarini diisliniip mutlu oluyorlardir.

Aslinda bizler bile acinmak kadar sagliksiz bir sey karsisinda sagliksiz tepkiler veriyoruz...”

Iki Facebook durumu ve aralarindaki yaziy1 ilk olaydan sonra, aylar énce yazmaya
baslamistim. Disci olayina kadar bu yaziy1 hatirlamadim bile; ama simdi, bu durumun

gercekten tehlikeli olabilecegini ve bunun i¢in bir seyler yazmam gerektigini diistindiim.
En kotii halde i¢imi bosaltacaktim...

Simdii, bizler de acinmak karsisinda sagliksiz tepkiler gosteriyoruz. Bu dogru; ama o kadar

basit degil bu is.
Biraz dagimik bir yazi olmasi riskini alarak bir animi1 daha anlatmak istiyorum:
Dolmustaydim ve sofor benden para istememisti. Ben de ¢ogu zaman yaptigim gibi:

“Buraya buna licret 6demem gerektigini ve fiyatin1 bilerek bindim. Ayrica bu sizin isiniz ve

emeginizin karsiligini1 almaniz da en dogal olan sey...” gibi bir seyler sdyledim adama.
Onun tepkisiyse ki bu animi anlatmamin yegane sebebidir:
“Siz ¢ok 1y1 bir insansiniz,” demis olmastydi.

Bagka bir insan olsa parasin1 vermek istemesi dogal bir davranis olmasina ragmen, kor
birisinin parasini1 vermede 1srar etmesiyle onun iyi oldugunu diisiindiirtmesinin bence bir

sebebi var: Soforiin, yani actyan kisinin zaaflarindan yararlanmamis olmak.



Eski Tiirk filmleri, gordiikleri 6rnekler, bagkalarinin yaziklanmalar1 ve buna benzer birgok
seylerle insanlarda zaaflar yaratiliyor ve insanlar ¢ok dogal bir sekilde bu zaaflar1 i¢lerinde
barindirip tasiyorlar ve zaaflarinin gerektirdiklerini yapip bu tiir insanlara yardim etmeye

calisiyorlar.

Iste bize diisen bunu bir sekilde kirmak. .. Simdilerde minibiis giizergahinda benden para
istememe yanlisin1 yapan sofor cok ¢ok ¢ok nadir ¢ikiyor. Hatta yolcular parami 6demeye

calistiklarinda bana destek veren soforler bile oldu.

Bu da benim kiiclik zaferim. Sizler de bunun gibi kiiclik zaferler kazanarak akintiya kiirek

¢ekip toplumun yoniinii degistirebilirsiniz pekala.



Sorgulanan Annelik
Sule Sepin

sulesepin6@gmail.com

Yasadigimiz siirece bizi rahatsiz eden olaylarin kimi zaman iizerine giderek miicadele ederiz.
Kimi zaman da bu olaylardan korkarak kacariz. Ayrimcilik da 6zellikle biz engellileri ¢ok
rahatsiz eden tatsiz bir kavram. Temelinde ayrimcilik barindiran olaylar1 yasamak da can
sikici oluyor. En basit anlamiyla ayrimeilik farkli durumda olana ayni, ayni durumda olana da
farkli davranmak. Kadinlar, cocuklar ve engelliler gibi dezavantajli konumda olanlar daha ¢ok
ayrimciliga ugruyor. Annelik de biz engelli kadinlarin ayrimciliga ugradigi bir olgu. Anneler
ove ove bitirilemez. Cennete layik goriiliirler. Fakat engelli anne olunca durum tersine isler.
Binbir zorlugun iistesinden gelerek miicadele verdigimiz, sevgimizi esirgemedigimiz ¢ocuk
yetistirmemiz masaya yatirilir. Yaptiklarimiz degil, yapamadiklarimiz sorgulanir. Hatta
yaptiklarimizin ¢ogu da yapamadiklarimizdan sayilir. Bu ayrimciligin temelinde sadece
bilgisizlik olsa, bunu gidermek kolaydir. Ama isin i¢ine kesin ve kat1 yargilar girince,
egitimlisi cahilden daha beter bir tavir gelistirirse karsimizda ne anlatsak bosunadir. Cilinkii
yargilar katidir ve degismez. Bunlar1 ezbere sdylemiyorum. Bizzat yasadigim 6rneklere
dayanarak soyliiyorum. Yasananlar1 anlatirken, olanlara inanamadigim, ¢ok sasirdigim anlar
cok fazla oluyor. Fakat benzer, hatta daha sasirtic1 6rnekleri duyunca, “Benim yasadiklarim

bunlarin yaninda ne ki?”” diyorum. Neredeyse halime siikredecek duruma geliyorum.

Cocuklarim kiiciikken, yani 6 yasina gelene kadar anneligimin sorgulanmasini biraz dogal
karsilar, sabirla sorular1 yanitlamaya ¢alisirdim. Genglige adim attiklarinda, bu sorularla artik
karsilagsmayacagimi ummustum. Cok yanilmisim. Bir de egitim gérmiis insanlarin engellilige

iliskin olumsuz 6nyargilarinin daha az olacagini zannederdim. Bunda da yanildigim1 anladim.

Kizimin veli toplantisina gitmistim. Derslerinde pek basarili olmayan bir ¢ocuk velisi olmak
¢ok zordur. Basarililarin basarilar1 abartila abartila anlatilirken, basarisizlar da bolca kétiilenir.
Yerin dibine gecersin. Cocugunun iyi yonlerini haykirasin gelir ya da sanssiz bir veli
oldugunu diisiiniip kaderine kiisersin. Ben de siranin benim ¢ocuga gelmesini bekliyorum ses
cikarmadan. Fakat bekledigimle hig ilgisi olmayan bir konuya parmak basiyor 6gretmeni.

“Kiziniz biraz meyilli.” diyor. Ben anlayamiyorum. “Ne demek istiyorsunuz?” dercesine
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yiizline bakamiyorum ama yiiz ifadem degisiyor. Sonra sorarak 6greniyorum. “Meyilli
derken?” “Kiziniz erkeklere meyilli.” deyince, meslegimi ve durusumu konusturmaya kararl
bir sesle, “Bu yastaki biitiin gengler karsi cinse meyilli olur. Meyilli olmazlarsa, asil o zaman
bir sorun vardir.” diyorum. Dersini almistir diye diisiiniirken, 6gretmen siirdiiriiyor tanilarini.
“Kiziniz her giin renk renk kazaklar giyiyor. Biiyiik ihtimalle onlar sizin kazaklariniz.” “Ne
var ki bunda?” diyecek oluyorum. O firsat vermiyor bana. “Siz gormediginiz i¢in gizli gizli
giyiyor mutlaka.” Bu kez “Sen ha once kiz erkek iligkilerine saldirdin bir sey demedik. Bir de
engelli olusuma ve anneligime laf atarsin. Bu ne ciirrret.” sdzlerini igimden gegirip
ofkeleniyorum. Fakat sakin olmam gerektigini sdyleyerek susturuyorum 6fkemi. “Evet, kizim
benim kiyafetlerimi giymeyi ¢ok seviyor. Siz bir egitici olarak daha iyi bilirsiniz ki bu yasta
gencler hemcinslerine ¢ok 6zenirler. Bu da biiytiklerle catistiklar1 kadar dogaldir. Yalniz
anlamadiginiz, belki hi¢ diisiinemediginiz bir sey var ki o da su. Biz gérmeyen anneler
¢ocuklarimizin ne giydigini géremeyiz. Ama diger duyu organlarimizla onlarla iletigim
kurariz. Kazagina dokunur ve kazagin dokumasindan, seklinden kimin kazagi oldugunu
anlariz. Ayrica konusarak da ne giydigimizi, neler istedigimizi, birbirimizden beklentilerimizi
karsilikl1 olarak anlatabiliriz. Onemli olan dogru iletisim kurabilmek. Herkes ¢ocuguyla dogru
iletisim kuruyor diye bir genelleme yapmak da miimkiin degil.” dedim. Lafi da fazla uzatmak

istemedim.

Bu konugmalar1 kalabalik bir veli grubu da izledi. Ben de bdylece basarisizligin sorgulanmasi
illetinden kurtulmus oldum. Saka bir yana, en iyi yapabildigimiz seylerden biri annelik oldugu
halde, en ¢ok da engelimizden dolay1 anneligimiz sorgulaniyor. Ayrimciliga ugruyoruz. Bize
en ¢ok haksizlik edilen konu da anneligimiz. Yukaridaki 6rnekte 6gretmen iyi niyetle beni
uyarmak istemis olabilir. Fakat ayn1 durumda olan bagka bir geng kizin engelli olmayan
annesine benzer yorumlar1 yapmayacakti. Burada engellilige dayali bir ayrimcilik sézkonusu.
Ayrica 6gretmen, birikimimi ve annelik yetimi yok sayiyor ve beni bagkalarinin oniinde

kiigiik diisiirerek asagilamis oluyor.

Ne yazik ki bu ayrimci tutum ve davraniglardan ¢ocuklarimiz da nasiplerini aliyorlar. Onlar
da anne-gocuk birlikte yiiriirken gevrenin sorgulayan, rahatsiz edici, abartili ve merakl
bakislariyla karsilagiyorlar. Bize, “Cocuklarint annen biiylitmiistiir.” derken, ¢ocuklarimiza
da, “Sen annenin her isini yapiyorsundur. Yap yap ne giizel sevap kazanirsin.” demeyi ihmal

etmiyorlar.



Duyduk duymadik demeyin. Sevgili vatandaslar sizlere sesleniyorum. Bilmiyor olabilirsiniz.
Ogrenebilmelisiniz o zaman. Empati empati diye bos bos konusmak yerine, bizi duysaniz
olmaz mi1? Bizi tanimaniz yeter. Yalan-yanlis yargilari sozlere tasirken, bizi ne kadar

incittiginizin ve zaman zaman da sabrimizi nasil tasirdiginizin farkinda misimiz?



Renklerden Sonra Sesleri de Yitirmek
Miijgan Bilgen Ozen

mujganbilgenozen@hotmail.com

Merhaba degerli okuyucular; Ahh! Bir bilseniz bagima gelenleri... Ahh! Bir bilseniz
yasadiklarimi... Gormemek yetmiyormus gibi; bir de kulagim duymadi. Hem de dylesine,
ansizin; pisipisine bir nedenle oldu bu... inanin anlatacaklarimin hepsi ders ¢ikarilacak,
gercek bir hikdye. Size yasadiklarimin hepsini bir bir anlatacagim. Ama soze nereden, nasil
baslayacagimi da bir bilsem. Hani bir dnceki sayida Eylem Yurtsever arkadasimiz hem
gormemenin hem de duymamanin nasil bir zorluk oldugunu yazisinda bizlerle paylasmisti ya;

vallahi makalesinde yasadiklarini az bile anlatmis.

Zaten benim, basima gelecek goziime goriinecek vardi. Nasil m1 dersiniz? Alerji rahatsizligim
var. Bu alerjim bahar ayinda iyice artti. Kimsenin yanina yaklasamaz sdyle agiz tadiyla ¢ikip
dogaya dolasamaz oldum. Zira basta parfiim olmak iizere; biitiin kokular polenler beni
inan1lmaz derecede rahatsiz ediyor. Gégsiimii tikiyor. Oksiiriikten, hapsirmaktan, salya-
stimiik olmaktan inanin artik biktim usandim. Bunlar yetmiyormus gibi bir de stirekli
kulagimin i¢i kasiniyor. Otobiise, ucaga bindigimde kulagim tikaniyor. Ve agilmasi bazen
giinleri buluyor. Ayrica ugakta, orada, burada sakiz ¢ignemekten ciddiyetimi kaybedecegim

diye de endiseye kapilmiyor degilim vallahi.

Siz de; -o halde ilag kullan m1 diyorsunuz? Tamam kullanayim ama bu ilaglar beni
sersemlestiriyor. Ustelik insana kilo da aldiriyor. Beni; yani bu sorunu ancak yasayanlar anlar.
Degil mi kizlar? Simdi durduk yerde bir de alerji yiiziinden fazladan bosu bosuna kilo mu

alayim? Zaten kistan yeni ¢ikmisiz ve fazla kilolarimizi denize kadar vermemiz gerekir?

Neyse ben fazla gevezelik etmeyeyim de, soze biraz sakinlesip o kotii olay1 yasadigim giinii

sizlere anlatarak baslayayim.

25 Nisan Cumartesi giinii Balikesir’de yapilacak bir egitim seminerinde engelli haklar

konusunu anlatmam gerekiyordu. Konuyu yaklasik bir haftadir hazirlandim. Alisik
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olmamama ragmen geceleri olduk¢a geg saatlere kadar konu iizerinde ¢alistim. Son olarak
sunumumun powerpoint seklini de hazirladiktan sonra aksam Balikesir’e gidecegim igin
hazirlik yapmam da gerektiginden saat 15 civarinda is yerimden eve gelmek tizere ¢iktim.
Kafamda onlarca diistince ve hayaller var. Fakat kafamdakilerin her biri i¢lerinden siyrilip 6ne
¢ikmak, bana sesini duyurabilmek i¢in adeta hepside birbiriyle yarisircasina avaz avaz

bagiriyorlar.

Eve gitmek i¢cin Basmane’den metroya bindim. Soyle kendi halimde, sakin sakin yolculuk
edeyim. Ama ahh nerede. Kafamin i¢inde kirmizi, pembe, mavi diisler, hayaller durmadan

bana hinzirca goz kirpiyorlar. Onlara dedim ki;

- Cekilin 6niimden. Bilmiyor musunuz ben gérmeyen biriyim. Beni rahat birakin. Benimle
ugrasmayin. Gormeyenler yolda, sokakta yiiriirken ya da bir sey yaparken hayal kuramazlar.
Yaptiklarinin disinda baska seyleri diisiinemezler. Dikkatini dagitamazlar. Bunlari ben size
defalarca anlatmadim mi1? Neden hala beni rahatsiz ediyorsunuz? dedim. Hepsine hayir
anlaminda kafami sertce arkaya salladim ve metroda duraklar1 takip etmeye basladim. Bu
hayallerin, diislerin yiiziinden ben defalarca kez inecegim duragi kagirdim da tekrar bir
istasyonda inip geri geldim. Pekiyi bu kadar m1 dersiniz? Ahh nerede... Onlarin yiiziinden kag
yere ¢arptim. Ka¢ durusmaya, kag toplantiya geciktim. Daha da arkasi var ama bunlar1 bir

baska yazimda anlatayim en iyisi. Ciinkii yazmakla bitmez konu hakkinda ansidiklarim.

Gergekten diiglerimi, diisiincelerimi bellegimden uzaklastirabildim mi dersiniz? Ahh nerede...
Elbette bunun yanit1 kocaman bir hayir. Her zaman tatliliklartyla, yaratic1 giigleriyle beni
kandirmay1 beynime girmeyi basarir bunlar. Ne yazik ki bu defa da sonug aynisi oldu. Az
sonra derin diislincelere daldim. Yarin egitimde elbise mi yoksa pantolon mu giysem? Nasil
makyaj yapsam? Simdi kuafore mi gitsem yoksa sagima kendim mi fon ¢eksem? Sonug
olarak kuafore gitmeye karar verdim. Ama bu defada sagima diiz mii yoksa dalgali m1 f6n
cektirsem? Bunlari diigiinmeye koyuldum. Fakat tam derin derin i¢imdeki duygu ve
diisiincelerle savasirken bolge anonsunu duydum. Ve metrodan indim. Yolda yiiriirken de
hayaller, diisler beni yine yalniz birakmadi. Neyse bu defa bunlardan ucuz kurtuldum. Ciinkii
yolda bizim apartmanin gorevlisiyle karsilastik ve onunla sohbet ederek apartmana kadar

birlikte geldik. Tabii ki ben bu kisa yolculuk esnasinda apartman hakkinda her seyi 6grendim.

Eve gelince hemen dusa girdim. Banyodan sonra ahh su kulagim yine inanilmaz sekilde

kasinmaya basladi. Sag kulagimi kulak pamugu ile sert¢e kagimaya bagladim. Birden



kulagimda bir giiriiltii ve inanilmaz yogun bir agr1 isittim. Copii kulagimdan ¢ikardim.
Cikardim ¢ikarmasina ama artik bir kulagim duymuyordu. Hani kulaginiza kulaklik takarsiniz

da aniden bir kulaklik ¢alismaz olur ya iste o an ben aynen o duyguyu yasadim.

Ne yapacagimi bilemedim. Hemen Ege Universitesi’nin aciline gittim. Acildeki kulak doktoru

kulagima bir cihazla bakt1. Ve;

- Kulagimiz pek iyi goriinmiiyor. I¢inde kan birikmis. Zar delinmis de olabilir. Bu sorun beni
asar. Sizi poliklinikten bir hoca gorsiin, dedi. Ben o an kendimi tamamen biraktim.
Utanmadan sikilmadan koca kadin halimle salya siimiik aglamaya basladim. Iyi kalpli geng
doktor beni bu halde poliklinige yalniz géndermedi. Ve yolda beraber yiirlimeye basladik.
Icimden dedim ki;

- lyi ki agliyorum. Yoksa yanimda bu geng doktor olmasaydi ben, bu koca hastanede kulak
burun bogaz poliklinigini nasil bulacaktim? Ben agliyorum. Doktor ise beni teselli etmeye

calisiyor.

-Ne var canim bunda? Biz bu tiir sorunlarla giinde sayisiz defa karsilasiyoruz. Ben bunu sol
kulagimla duyar duymaz iyi kalpli gen¢ hekime hemen yanit1 yapistirdim. Peki o kulaginda
sorun olan hastalarinizin gézleri de mi gérmiiyor? dedim. Doktor bakt1 isi zor. Benimle
ugrasamayacak, pes ederek, aglamami kesmem i¢in bu defa da bana bagka sorular sormaya ve
konuyu degistirmeye ¢alisti. Ama benim canim onunla ya da bagkasiyla hi¢ konusmak
istemiyor sadece inanilmaz derecede aglamak istiyordum. Ve zaten bu halimle, muslugun
altina kafami sokup ¢ikarmis durumumla istesem de onunla konusamazdim. Ben de nasil olsa
kulagim duymuyor deyip onu bahane ederek bana yoneltdigi sorularin tamamini yanitsiz
biraktim. Oysa oldum bittim ben bu aglama isinden hele de insanlarin yerli yersiz
aglamalarindan nefret ederim. Ama bu kez durum ¢ok farkli. Geng, uzun boylu doktorumun
kolunda i¢imi ¢eke ¢eke agliyorum. Eminim etrafimizda bizi gorenler benim bir yakinimi

kaybettigimi sanmiglardir. Evet bir yakinimi degil ama kulagimi kaybedebilirdim.

En sonunda poliklinige geldik. Iyi ki ben biitiin kazay1 ve yasadiklarimi daha basta
hastahaneye ilk geldigimde bu 1yi kalpli, gen¢ hekime anlatmisim. O hemen uzman hocay1

buldu. Ben agliyorum, o ise; benim basimdan gecenleri hocaya anlatiyor.

Hoca hemen ameliyathaneyi hazirlatti. Kulagimin zar1 gergekten delinmisti. Ve kulak zarimin

dortte biri yoktu artik. Ameliyatla kulagima yama yaptilar. Ameliyatim ¢ok ilging gecti. Once



oray1 uyusturmasi i¢in kulagimin igine ilagh bir pamuk yerlestirdiler. Lokal anesteziyle
ameliyat basladi. Hoca kulagimin i¢ine bazi cihazlar yerlestirdi. Sonra ince cihazlarla kendisi
stirekli kulagimin igine giriyor etrafindaki 6grencilerine de adeta ders anlatiyordu. Daha sonra

hoca kenara ¢ekildi. Ve cihazlar1 bir 6grencisinin eline verdi.

- Haydi bakalim; yamay1 sen yap. Ameliyat masasinda belinden masaya bagl olan, deliler
gibi aglayan ben o anda aniden sustum. Ameliyat masasindan elimle doktora durun diye isaret

edip masadan hafifce dogruldum. Hocanin elini siki sik1 yakaladim.

- Bakin hocam; ben gérmiiyorum. Anlayacaginiz bu ameliyat yaptiginiz kulagim benim hem
g6ziim hem de; kulagimdir. Yani benim igin bu kulak ¢ok degerli. Liitfen kulagima sadece siz
miidahele edin. Tamam tip bilimine ger¢ekten inaniyorum. Ona katkim olsun da isterim. Ama
bunun zamam simdi degil. isterseniz 6liince bedenimi size bagislayadabilirim. Fakat {izgiiniim
Ogrencileriniz simdilik kulak zarina yama yapmayi bagka hastalarin tizerinde d6grensinler.
Yoksa aksi taktirde ben ameliyat olmaktan vaz gegiyorum, Dedim. Odada bulunan benim
disimdaki yedi kisi eminim bana saskinlikla baktilar. Sonra da giilmeye basladilar. Saskinligi

tizerinden atan hoca, ayagimin ucunda dikilen hastabakiciya dondii ve

- Liitfen hastanin ellerini de bagla, dedi. Bu defa da ben aglamayi birakip giilmeye bagladim
ama ellerim baglansa da ameliyatimi hocanin yapmasini saglamistim. Ameliyata alinmadan
Ufuk’u aramistim. Ameliyat bittikten sonra ameliyathanenin kapisinda yakinlarimizi ve
Ufuk’u goriince utancimdan zirzir aglamayi kestim. Ve yarali bir tavsan gibi lirkek¢e onun

boynuna sarildim.

Iste benim kulak zar1 delinme, tek kulakla duyma maceram bdyle oldu. Yaklagik yirmi giin
kulagim duymadi. Raporlu oldugum i¢in evde kaldim. Ve bu siirecte bol bol kitap okuyup,
yazi yazdim. Fakat bir giin yeni ¢ikarilan bir yonetmelik hakkinda hukuki goriis yazdirmam
i¢in ise gitmem gerekti. Her zaman bagimsiz, cesur, dik basl olan kimseye eyvallah etmeyen
ben bu defa ise gitmeden 6nce is yerimden arkadasim avukat Pinar’1 aradim. Ondan beni
metrodan almasini rica ettim. Fakat yeni durumumla bag etmeyi, ¢dziim yollarin1 bilmedigim
icin metroya gidene kadar resmen akla karay segtim. Sagdan gelen arabalarin sesini, sokak
aralarmin yansimalarmni fazla algilayamiyordum. Isi sadece gdlge seklinde gormemle

¢ozmeye caligtim.

Vallahi hem gérmeden hem de duymadan, iistelik ¢6ziim yollarini hi¢ bilmeden, bu durumla

bas ederek yasamak ¢ok zormus. Ama suna inaniyorum ki; hi¢ bir durum karsisinda asla



¢Oziimsiliz, durumu kabullenmis, karamsar, umutsuz olmamak gerekir. Benim bu durumu
yagamam ansizin oldu ve kisa bir siire devam etti. Eminim bu durumum daha uzun siirseydi
ya da kalic1 olsaydi yeni kosullarimla yasamay1 da ¢ok kisa siirede 6grenir sesleri ve renkleri

asla yitirmeden yaratici giiciimle onlarla kopmadan yasardim.

Hem bu kadar diisler, hayaller diinyasinda yeri olan ben; hi¢ dyle kolay kolay renklerin ve
seslerin pesini birakip onlari yitirmeyi kabul eder miydim dersiniz? Elbette bunlar1 kesinlikle
kabul etmezdim. Nasil onurlu, insanca, basi dik bir sekilde gormeden yasamayi basariyorsak
hem gérmeden hem de duymadan da bu sekilde yasamayi ¢ok kisa bir siirede 6grenerek

basarirdim.



Korler Nasil Bilgisayar Kullanir: Bilgisayardaki Tur Rehberimiz

Engin Albayrak

mealbayrak@gmail.com

Gorme engeli olmayanlar, bilgisayar1 genellikle ekrandan ibaretmis gibi algiliyorlar.

Gorme engellileri yakindan tanimayan bir gorene “Sizce korler bilgisayar kullanabilir mi?”
diye sordugunuzda alacaginiz ilk yanit biiylik olasilikla, “Nasil kullansinlar, ekrant

goremezler ki!...” seklinde olacaktir.

Sahi, biz korler nasil kullaniyoruz bilgisayar1? Ekran okuyucu yardimiyla. Pekiyi, nedir bu

ekran okuyucu?

Bu sayida biraz bu konuyu yazmak, merak eden gorenler i¢cin konuya aciklik getirmek

istiyorum.
Korlerin goren bir rehber yardimiyla bir caddede nasil ilerledigini yakindan izlediniz mi?

Kor, rehberinin sag ya da sol dirsegini eliyle diizgiin bir bi¢imde kavrayarak yarim adim
gerisinden yiiriir. Boylece yliriiylis sirasinda rehberin kendisine verecegi isaretleri ve beden
hareketlerini yakindan izleyerek, yoldaki ¢esitli engellerden zamaninda haberdar olur. Tabii,
rehber bu engelleri, zemin degisikliklerini, giris ve ¢ikislar1 vb. durumlar1 konusarak da

anlatir.

Eger rehber bu isi iyi yapan biriyse, yiiriirken 6niinden ge¢mekte olduklart mekanlar, sokak
tabelalar1, yiirliyiis sirasinda ¢evrede olup biten olaylar, rastladiklari ilging durumlar hakkinda

da korii bilgilendirebilir.
Korlerin bilgisayar kullanabilmeleri i¢in de bdyle bir rehberin yardimi gereklidir.

Iste o rehber ekran okuyucu programlardir. Ekran okuyucular, kor kullanicilarin klavye, fare
ya da dokunmatik imle¢ yardimiyla geldikleri noktay1 onlara tanimlayarak, istedikleri nesneyi

etkinlestirmelerini saglar.
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Bu tiimceden anlasildig1 gibi, 6rnegin, baslat diigmesinin iizerine gelindiginde, ekran okuyucu
yalnizca “baglat” yazisin1 okumakla kalmaz, o nesnenin bir diigme oldugunu da bildirir.
Dahasi, kullanici istiyorsa, diigmeyi etkinlestirmek i¢in ne yapilmasi gerektigini de
bildirebilir. Aslinda, tiim bu 6zellikler ve fazlasi diisiiniildiiglinde, ekran okuyucuyu bir tur

rehberine benzetmek daha dogru olabilir.

Goren bir bilgisayar kullanicisi, bilgisayar ekraninin tamamina ayni anda hakimdir. Ekrani bir
bakista tarayarak, tiklamak istedigi nesneyi belirler ve fareyi dogrudan oraya gotiiriip
tiklamay1 gercgeklestirebilir. Kor bir kullanici ise, yalnizca odaklandigi noktayi bilir. O
noktanin biraz gerisinde, ilerisinde, altinda veya iistiinde ne bulundugunu o anda bilemez.
Klavyedeki cesitli dolagim tuslar1 yardimiyla bulundugu bélgenin tamamini kesfetmesi
gerekir. Ekran okuyucular, bu kesfi kolaylastiran ¢esitli ek kisayol tuslar1 ve inceleme araglari

da sunar.

Simdi de, yukarida soziinii ettigimiz rehber kisinin, rehberlik ettigi kor ile ayni dili

konusamadigini varsayalim.

Bu durumda rehberimiz, kor ile yiirlirken karsilastiklar: engelleri kore tanimlayabilmek icin
ya beden hareketlerini daha yogun bi¢imde kullanmak zorunda kalacak, ya da yanlarinda bir

¢evirmen bulunacak.

Ulkemizde kor kullanicilar, kullandiklar1 ekran okuyucularda bu sorunu yasiyor. Ciinkii ekran

okuyucularla birlikte Tiirkce bir ses hazir olarak gelmiyor ne yazik ki.
Bu konuyu biraz daha acarsak...

Ekran okuyucu dedigimiz programlarin temel gorevleri, ekranda olup bitenleri tanimlayan,
cesitli ipuglar1 ve Oneriler sunan metinler hazirlamak, ekrandaki ¢esitli nesneleri bulmayi ve
kullanmay1 kolaylastiran araglar sunmaktir. Ancak, hazirlanan bu metinlerin, kullaniciya
hangi yoldan ulastirtlacagi sorunu ayri bir yazilim gelistirme siirecini gerektirdiginden, ekran
okuyucularin yapimecilar1 bu konularda farkli firmalarin hazirladiklar: veya isletim sisteminin
iginde zaten bulunan uygulama ve araglardan yararlanmay1 yegliyorlar. Ekran okuyucular,
irettikleri ¢iktilar genellikle Braille (kabartma yazi) ekrani, ya da tts (metinden sese)
motorlari iizerinden kullaniciya ulastiriyor. Braille ekranlar oldukga pahali donanimlar
oldugundan, ililkemizdeki korler arasinda yaygin olarak kullanilmiyor. Tts motorlar1 arasinda

licretsiz olan, ya da yalnizca bir ekran okuyucu ile kullanilacak bigimde iicretsiz olarak



sunulan uygulamalar oldugu gibi, satin alinarak kullanilabilen {iriinler de bulunabiliyor.
Yaygin olarak kullandigimiz Windows isletim sistemi ile birlikte gelen bir — iki ses motoru
arasinda Tiirk¢e bulunmadigindan, piyasadaki iirlinler arasindan Tiirk¢e ses destegi sunanlari

bulup edinmek ve kullanmak biz kullanicilara kaliyor.

Aslinda Windows isgletim sistemi igerisinde bir ekran okuyucu da bulunuyor ancak, Narrator
adli bu uygulama korlerin en diisiik gereksinimlerini bile karsilamaktan oldukg¢a uzak

oldugundan, hemen hemen hi¢ kullanilmiyor.

Ulkemizde en yaygin kullanilan ekran okuyucular arasinda Jaws for Windows, Window Eyes

ve Nvda sayilabilir.

Bu uygulamalardan ilk ikisi yaklasik 1000 — 2000 tl arasinda fiyatlarla satisa sunuluyor.

Nvda ise iicretsiz olarak edinilebiliyor. Tiirk¢e destegi sunan Tts uygulamalar arasinda,
iilkemizde iiretilen sestek tts tiriinleri kullanilabilir. Fiyat1 yaklasik 400 tl. Bunun disinda,
Vocalizer, Acapella ve Lofuendo firmalarinin sundugu Tiirkge tts iiriinleri de yaklasik ayni
fiyatlarla edinilebilir. Vocalizer firmasinin, Jaws adli ekran okuyucu ile kullanilabilen iicretsiz
tts iriinleri de bulunuyor. Yine Vocalizer tarafindan, nvda ile birlikte kullanilan bir tts
eklentisi de diisiik bir {icretle edinilebilir. Bu {icretin biiyiik bir kismui, ticretsiz olarak

gelistirilip dagitilan nvda ekran okuyucusunun desteklenmesi i¢in kullaniliyor.

Kisaca toparlamak gerekirse ekran okuyucu programlar, korlerin bilgisayar1 gorenler kadar
rahat kullanabilmeleri i¢in gelistirilen yazilimlardir ve bu uygulamalar sayesinde artik korler
bilgisayarla resim yapma disinda birgok isi yapabilecek olanaklara sahip. Yalniz, bu durumun
bir kosulu daha var. Bilgisayarlarimizda kullanmakta oldugumuz her tiirlii uygulamanin,
internetteki her web sayfasinin, erisilebilirlik dl¢iitlerine uyularak hazirlanmasi gerekiyor.
Gilinlimiizde, yazilim ve web sitesi liretmek amaciyla kullanilan tiim sistemler bu dlgiitleri
karsilayacak olanaklar1 ve araglari sunuyor. Yazilim veya web sitesi iireticilerinin tek
yapmalar1 gereken bu konuda biraz duyarli davranarak, ¢aligmalari sirasinda bu olanaklar

degerlendirmek.

Bilgisayarlarimizdaki tur rehberlerimiz her gecen giin kendilerini daha da gelistirerek,
korlerin bilgisayar kullanmalarini1 daha da kolay hale getiriyorlar. Yazilim ve web sitesi
tireticileri de gereken dikkat ve 6zeni gosterdiklerinde, korler bir giin bilgisayarda resim bile
yapabilir duruma geleceklerdir. O glinlerin ¢abuk gelmesini dileyerek yazimi

sonlandirtyorum. Goriismek tizere.



Bilgisayar Kullanmanin Daha Basit Bir Yolu Var midir?

Elif Emir OKsiiz

filerime@gmail.com

Ekran okuyucu programlar biz gérmeyenlerin hayatinda inanilmaz biiyiik bir yere sahip ve
giin gectikce de bizim i¢in 6nemleri artiyor. Cok karmagik programlar olmasalar da, yine belli
bir 6grenme ve alisma siireci gerektiren bu yazilimlar, acaba tiim gérmeyenlere hitap ediyor
mu? Diyelim ki altmis yasinizdan sonra gormenizi kaybettiniz. Bu yasiniza kadar bilgisayarla
pek hasir nesir degildiniz. Gazetenizi elinize alip okuyor, haberlesmek istediginiz dostlariniza
cep telefonunuzdan mesaj atiyor, bir yere dilek¢e yazmaniz gerektiginde elinize kagidi kalemi
alip yazabiliyordunuz. Simdi, bilgisayar size yaptiginiz tiim bu faaliyetleri siirdiirmede
yardimect olabilir; ama hem bilgisayar kullanmayi hem de ekran okuyucu araciligiyla
bilgisayar kullanmay1 6grenmeniz gerekiyor. Diyelim ki hem gérmeyen hem de cesitli fiziksel
kisitliliklart olan bir bireysiniz. Asag1 yukar1 oklara basmak neyse de, control + alt+ shift + M
tus kombinasyonunu kullanmaniz gerektiginde ne olacak? Belki yalnizca tek bir eliniz var ya
da birka¢ parmaginizi kullanabiliyorsunuz, dyleyse bir gormeyen olarak bilgisayar1 nasil
kulllanacaksiniz? Veya diyelim ki gérme engelinize ek olarak zihinsel bir engeliniz daha var

ve her seyi 6grenmek ve hatirda tutmak sizin i¢in biraz daha zor. O halde ne yapacaksiniz?

Iste tiim bu farkliliklar1 dikkate alan Dolphin Bilgisayar Erisim firmasi, Dolphin Rehber
adinda yeni bir yazilim gelistirdi. Bu yazilim, bilgisayar kullanimini kii¢lik adimlara bdliiyor
ve daha 6nce hig bilgisayar kullanmamis ya da gérmenin disinda baska engelleri de olan

kullanicilara bilgisayar1 erisilebilir kilmay1 amacliyor.

Dolphin Rehber, bilgisayar kullanmay1 numaralara indirgiyor. Bunu tipk: telefon bankaciligt
ya da konusan ATM sistemi gibi diislinebilirsiniz. Ana meniide dokuz se¢enek bulunuyor.
Klavye tizerindeki tuslara basarak ya da ok tuslartyla istediginiz numarayi yani islemi
secebilir, alt meniilerini dinleyebilirsiniz. Email, yazili belge olusturma, internette gezinme,
belge tarama ve okuma, film ve miizik gibi medya igeriklerine erisim ve oyun oynamak
Dolphin Guide araciligiyla yapabileceginiz baslica islemler arasinda yer aliyor. Yazilim,
bilgisayar kullanimini basitlestirirken, islevselligi goz ardi etmeyisiyle takdir topluyor.

Dolphin firmasi programi 795 Dolar’dan satiga sunuyor.
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Bence, yazilimin islevselliginin yaninda, programin gelistirilme amaci da takdiri hakediyor.
Tiim gérmeyenleri homojen bir grup olarak diisiinmek biiyiik bir hatadir. Aralarinda dahi
denebilecek diizeyde bilgisayar kullanabilen hatta yazilimlar tireten kisiler oldugu gibi, daha
once hig bilgisayar kullanmamuis kisiler de olabilir. Dolphin firmasi bu ¢esitliligin farkina
varmis ve bilgisayari daha genis bir kitle icin erisilebilir hale getirmeye calismistir. Boyle
diisinen kisi ve firmalarin artmasini, bu ve bunun gibi yazilim ve destek teknolojilerinin

¢ogalmasin diliyoruz.

Programin detayli anlatimina, bu yaziy1 hazirlarken yararlandigim Access World dergisinin

ilgili baglantisindan
http://www.afb.org/afbpress/pub.asp?DoclD=aw160603
Programin kendisine ise bu baglantidan
http://www.yourdolphin.com/productdetail.asp?id=30

ulasabilirsiniz.
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Artik 6mriimiiz bilgisayar baginda geciyor ve bilgisayar1 daha yetkin kullanabilen korler daha
¢ok hayatin i¢inde olabiliyor. Hayatin icinde elbet profesyonel kimliklerimizle de
bulunuyoruz. Bir dilek¢e yazmaktan rapor yazmaya, 6dev yapmaktan is basvurusu yapmaya
kadar pek ¢ok sey bilgisayarda yazabilmeyi gerektiriyor; ama bu yazdiklarimiz ne kadar
dogru? Ya da noktadan sonra bosluk verdik mi ya da ac¢tigimiz parantezi kapattik mi?
Yaptigimiz isin icerigi miikemmel bile olsa, biitiin bu ufak tefek hatalar ortaya ¢ikardigimiz
tiriiniin degerini disiiriiyor. Bu yazida bildigim kadariyla bu hatalar1 nasil bulacagimizi ve

nasil diizeltecegimizi anlatacagim.

Bu anlatimda, isletim sistemi olarak Windows 7, kelime islemci program olarak Microsoft

Office Word 2010 ve ekran okuyucu olarak da JAWS 16 kullantyorum.

Office Word programinda yanlis yazilan kelimeleri tespit etmenin birden ¢ok yolu var.
Oncelikle yapmamiz gereken sey, programin yazi dilini ayarlamaktir. Bunun igin kontrol + a
yaparak tim metni segmemiz gerekiyor. Sonra, alt tusuyla meniiyii agip gézden gegir
mentisiinii bulup oradan da “dil” alt meniisiinden yazim denetleme dilini ayarla denilen
meniiyli agtyoruz. Burada program i¢in bulunan tiim diller yer aliyor. Bunlarin arasinda ok
tuslartyla ya da istedigimiz dilin bas harfine basarak dolasabiliriz. Istedigimiz dili segtikten
sonra enter tusuyla islemimizi tamamlayabiliriz. Word programinda hizli ayarlar ayarlarinda
degisiklik yaparak, ekran okuyucu programimizin bize yanls yazilan kelimeleri soylemesini
saglayabiliriz. Bunun i¢in JAWS tusu + v yaparak hizli ayarlar “quick settings” mentisiinii
aciyoruz. Burada ok tuslariyla yazim yanliglarini sapta “spelling error detection” se¢enegini
bulup bosluk tusuna basarak etkin hale getirmemiz gerekiyor. Bu degisikligi yaptigimizda,
belgemizi yukar1 asag1 ok tuslariyla satir satir okurken JAWS programi bize yazim yanlist
“Spelling error” diyecek; kelime kelime okudugumuzda da yanlis yazilan kelimenin basinda
aynt seyi sOyleyecek. Kelimeyi secip uygula tusuna basinca bize kelimenin benzer

yaziliglarimi ¢ikartacak, yazmak istedigimiz kelimenin {istiine gelip enter tusuna basmamiz


mailto:daydemird@gmail.com

diizeltmek icin yeterli olacaktir. Tabi kelimeyi ok tuslariyla inceleyip kendiniz de yazim

yanligin1 diizeltebilirsiniz.

Yanlis yazilan kelimeleri bulmanin bir baska yolu ise, JAWS tusu + z tuslarina basarak seri
dolagim tuslarmi etkinlestirmek “quick keys on”. Sonrasinda m harfine bastigimizda imleg
yanlig yazilan kelimelerin basina gidecek. Kelimenin basindayken yine JAWS tusu + z
basarak seri dolasimdan c¢ikarak kelimeyi se¢ip uygulama tusuna bastiimizda onerilen

yaziliglar1 gérebiliriz.

Yanlis yazilan kelimeleri bulmanin tigiincii yolu ise JAWS tusu +shift + | tuslarina basmaktir.
Bu sekilde yanlis yazilan kelimeler listelenir, ok tuslariyla kelimenin {izerine gelip enter
tusuna basarsak yanlis yazilan kelimenin basina gitmis oluruz. Yine kelimeyi secip uygula
tusuna basarsak Onerilen kelimeleri gorebiliriz. Bazen yanlis yazdigimiz kelimeler oldugu
halde JAWS tusu + shift + | tuglarina bastigimizda JAWS bize yazim yanlis1 yok diyebilir. Bu
durumda JAWS tusu ve z harfine basip m tusuyla kontrol etmek faydali olabilir.

Yazim yanliglarin1 bulduk ama ciimleye biiyiik harfle baglamadigim oldu mu? Peki fazladan
bosluk biraktigim yerler var mi1? Bunun kisa yolu baglat + alt +1 tuslarina basmak. Bunu
kontrol + home tuslariyla belgenizin basina gittikten sonra yapin, eger belgenin ortalarinda bir
yerlerde bu tus kombinasyonuna basarsaniz belgenizde imlecin o anda oldugu yerden sonraki
kismini kontrol etmis olursunuz. JAWS imlecinizi tutarsizlik bulunan yerin basina gotiirecek

ve size tutarsizligin da ne oldugunu sdyleyecek.

Bunlarin hepsini birden yapmanin bir yolu var mi diyorsunuz degil mi? Evet var, {7 tusu
bunlarin hepsini yapiyor. Yine belgenizin basina gidin ve {7 tusuna basin, eger yazim yanlisi
varsa JAWS size sozliikte olmayan diyecek, tab tusuna bastiginizda Onerilen kelimeleri
goreceksiniz. Eger yazmak istediginiz kelime oOnerilenlerin i¢inde varsa, o kelimenin
tizerindeyken enter tusuna basmaniz yeterli olacak. Tab tusuna basmaya devam ederseniz
sozliige ekle, yok say, timiinli yok say gibi diger secenekleri de goreceksiniz. Siz bu sozciikle
yapmak istediginizi yapinca, Word size siradaki yazim, imla ve ya dilbilgisi yanlisini ya da
fazladan bosluk birakilmas1 gibi tutarsizliklar1 gosterecek. Bu sekilde kontrol ettiginizde yazi
tipi degisikligi gibi tutarsizliklar1 yakalayamazsiniz, o nedenle baslat + alt+ 1 tuslariyla bu tip

tutarsizliklar1 da ayrica kontrol etmek faydali olabilir.



Ingilizce Tiirkge klavye arasinda bocalayan birisi olarak, bu yaziy1 yazarken de tiim bu
kontrolleri yaptyorum. Umarim bu anlatilanlar size daha profesyonel belgeler olusturmak

konusunda yardimci olur.
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Bazen ruhumuz kadar genis olan yerlerde, sonsuz genislikte, sonsuz boslukta, sinirsiz bir
zaman araliginda, akip gitmek, yiiriiylip kaybolmak isteriz. Ne giizeldir o sonunu bilmedigin
bir yerde, zaman kaygist duymadan, caninin istedigi kadar gitme, basini alip uzaklagsma
duygusu. Burada tek durduran yorgunluk ya da artik ruhunun dinginlige ulastigini
hissetmektir. Boyle yerlerde gitmek giizeldir ama her gidisin bir de doniisii vardir. Iste o
doniis kaygisi ve korkusu, bir yerde arkanda biraktigin diinyaya bir yandan zorunlu tutunmay1
gerektiriyor.

Neden mi bahsediyorum? Eee yaz geldi biraz daha dogaya sokulma vakti. Cok bunaldigim
zamanlarda, hep doganin hasretini ¢ekerim. Topraga yatmay1 hayal ederim mesela, yesil
icinde kaybolmayi veya deniz kenarinda sonsuz yiiriiyiisler yapmayi... Sanki anne kucag gibi
sefkatli ve gilivenilir gelir bana.

Kumsalda yatmak, denizin sesini dinlemek, kokusunu i¢ime ¢ekmek derin derin ve o
denizden gelen esintiyi hissetmek varya iste o anlar, zamanin akisini durdurmak istedigim
anlardandir

Otelden, evden kumsala gitmek, kumsaldan denize kogmak, kolay ve eglencelidir. Amaa
denizde yiizdiik eglendik, akintinin da etkisiyle ¢ogu zaman girdigimiz yerden ¢ikmak
miimkiin olmamaktadir. Denizde ¢ok eglendik, yorulduk artik biraz dinlenme vakti. Ustelik
1slak mayo ve saclarla denizden ¢ikinca iyicede iisiidiik. Bir an evvel havlumuza sarilmak ve
sezlongumuza uzanmak istiyoruz. Eger kalabalik bir kumsaldaysaniz ve birileri sizin
gormediginizi fark ettiyse tutup elinizden yerinize gotiirecektir. Ancak ideal olan bu degildir.
Kumsal bos olabilir, dahas1 kimseden yardim almak istemeyebiliriz. Bu durumda ne
yapilabilir? Eger bir otel plajinda ya da tesis olan bir plajda havuza veya denize giriyorsaniz
isiniz daha kolay. Clinkii buralarda ipuglar1 belirleme imkani daha goktur. Muhtemelen bu
tesislerin, siirekli miizik yayin1 yapan kafeleri vardir. Konumunuzu bu sesin geldigi yere
yakin bir yere gelecek sekilde ayarlayabilirsiniz. Yerinizi sectiniz diyelim. Biiytik bir kaya
parcas1 yani, elektirik direginin sag tarafi falan gibi. Yer segerken, sabit bir mekan segmekte
fayda vardir. Yerimizi belirledik, sira geldi yerlesmeye. Ben bdyle bir durumda diger
sezlonglarla karigmamasi i¢in terligimi sezlongun 6n sag ayagina gelecek sekilde bir yere

yerlestiririm ve terlikleri de birisi ¢carpip yerini degistirmesin diye sezlongun altina dogru
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iterim. Terliklerimin iizerine de ayirict olmasi bakimindan bastonumu ya da ¢antami falan
koyarim. Eger az goriiyorsaniz, renklerden de faydalanabilirsiniz. Kumsala veya sezlongun

rengine zit bir takim egyalar yerlestirmek yerinizi bulmak i¢in kolaylik saglayacaktir.

Bir de benim bir donem kullandigim yontemlerden biri, uzaktan kumanda ile kontrol
edilebilen sesli cihazlar. Bu bir donem valiz bulucu olarak satiliyordu. Cihazin kumandasina
bastiginiz zaman, ses Unitesinden bir sesli sinyal ¢ikiyor. Bu tliniteyi kumsalda plaj ¢antanizin
sapina, semsiyenize takarak, kumandanizi da su ge¢irmez bir aparata koyarak tizerinizde
tagirsaniz, denizden ¢iktiginizda, kumandanizin tusuna basarsaniz sesin gelddigi yone dogru
giderek yerinizi tespit edebilirsiniz. Bu yontemin dezavantaji, belirttigim cihazlarin pil
omriiniin kisa olmasi, denizde veya havuza girerken su gegirmez bir aparat edinmek veya eger
kapali1 bir yerde havuza giriyorsaniz, sesin yanki yapmasi halinde sizi sasirtma ihtimalinin
yiiksek olmasidir. Yine de fena bir yontem degil. Ben son iki yildir bu yontemi su gegirmez
aparatimi kaybettigim i¢in kullanamadim ama bu yaz eger bir aparat bulabilirsem tekrar
kullanmay1 deneyecegim. Bir de yukarida kumsalde uzun uzun yiiriimeyi sevdigimden
bahsetmistim. Saniyorum gegen yildi. Bos bir kumsalda aksam iizere yiiriimeyi ¢ok
arzuladim. Ama higbir hazirligim yoktu. Diisiindiim ne yapabilirim diye, aklima adim saymak
geldi. O giin, deniz kiyisinda hayatimda ilk defa kullandigim adim sayma yontemini
kullanarak uzun uzun yiiriidiim. Ideal bir yontem degil tabii ama anlik bir ¢6ziim. Ciinkii o
sirada insan higbir sey ile mesgul olmadan sadece ortami yagsamak istiyor.

Bu yontemler kisisel olarak benim buldugum yontemler. Muhtemelen baska gérmeyenler de
kendileri i¢in bagka yontemler buluyorlardir.

Olmas1 gereken, otellerin ve belediyelerin gérme engelliler ve diger engel gruplarinin da
ihtiyaglaria cevap verecek sekilde plajlar1 diizenleyerek bu insanlarinda stressiz bir tatil

yapmalarina ortam hazirlamasidir.

Peki neler mi yapilabilir? Hemen benim aklima gelen birkag seyi burada sizlerle paylasayim.
1. Tesislerde havuza, denize ve ¢evredeki kafe, tuvalet ve dus yerleri gibi yerlere giden klavuz
izler dosenerek bu izler, sesli navigasyon ile veya bagka sesli uyaracilar ile desteklenmelidir.
Tesise giden gérme engelli miisteriye bu sistemi kullanabilecegi kumanda verilerek
konaklama siiresince bu yontemden faydalanmasi saglanabilir.

2. Sezlonglar, semsiyeler numaralandirilarak, mesela sinema koltuklar1 gibi belli bir sistemde

dizilerek yerlesim saglanmali, tabii bu numaralandirma sistemi gérme engellilerin de



faydalanacagi bi¢cimde sesli veya kabartma yazili da olmali. Boylece yerimizi kaybettigimizde
yardim almamiz gerekse bile kullandigimiz sezlong ve semsiye numarasini soyleyerek daha
kolay yardim almamiz saglanabilir.

3. Eger sahil seridi uzun bir yol ise, kiyida belli mesafelerde 6rnegin her 50 metrede bir
numaralandirilmig dubalarin olmasi, benim gibi deniz kiyisinda uzun yiiriiyiisler yapmasini
seven kisiler i¢in ¢ok faydali olacaktir. Ben bunu diisiiniirken, aklima tekerlekli sandalye
kullanan kisiler geldi. Saniyorum onlarin i¢inde de sahilde uzun uzun gezinmek isteyen kisiler
vardir. Sahil diizenlemelerinde bunlarda gz oniinde bulundurulmali.

4. Belirttigim numaralandirma sistemleri, orman ve ¢6l gibi bos ve karisik alanlarda da
Ozglirce yiiriiyligler yapabilmek icin igse yarayacaktir.

Bu giizel yaz giinlerinde hepinize erisilebilir ve giizel tatiller dilerim.



