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Editorden

Merhaba sevgili okuyucularimiz;

18. saymuzla sizlerle birlkteyiz. Bu ay agilis1 geng ve giicli bir kalemle yapiyoruz. Konuk
yazarimiz Amine Ennur Aksoy, bize bagmsizliga giden uzun yola ¢ikmak i¢in yaptigi
hazirliklar1 ve bir derin nefes, bir baston sallamasi, bir adimla ne kadar ¢ok yol alnabilecegini
anlattyor. Bu baston denilen alameti harikayr hep sokaklarda mu kullanmak lazim? ELf Emir
Oksiiz bizlere bastonun evlerdeki yerinin kapmm arkasi olmak zorunda olmadigini anlatiyor.
Kimileri eline bastonu alinca herkesin onu goreceginden g¢ekine dursun, Engin Yimaz gecen
ayki yazi dizisine devam ediyor ve korleri gorinmez Yapan sihirli iksirin bilesenlerinden
bahsediyor. Deniz Aydemir Doke bu gorinmezligi biraz daha genis bir ¢ergeveden ele ahliyor
ve bize ezenlerin ve ezilenlerin iliskisinden bahsediyor. Cuvaldizi kendimize ve igneyi
baskasma batrdiktan sonra, ibretliklerin olagan {iistii giiglerine lambadan ¢ikan Homoibretusla
bakiyoruz. Sonra Pmar Yavuz’la uzaklara gidiyoruz ve yazarmmizin goniillii olarak ¢ahstigi
dénemdeki Kuzey Irlanda izlenim ve deneyimlerini 6greniyoruz. Gezlere bir ara veriyoruz ve
biraz dinleniyoruz. Giilcan Altun bizlere bir film betimlemesiyle katihyor, yazarmizin film
yorumlarmi okuyunca fikriniz mi degisti? Ya da siz de kitaplar1 filmlerden daha iyi
bulanlardan mismiz? Miirside Cigerlioglu bizlere kitaplara erisimden bahsediyor,
GETEM’deki yeni ve kitap okumay1 daha zahmetsiz yapan giincellemeyi anlatiyor.

Herkese iyi okumalar.



Derin Bir Nefes, Bir Baston, Bir Adim

Amine Ennur Aksoy

amineennur.aksoy@gmail.com

Herkese merhaba EEEH okurlari. Uzun zamandr dergiye konuk yazar olarak bir seyler
yazmak vardi akhmda, fakat iizerine egilmek istedigim konu heniiz ¢ok belirsizdi. Birkag
arkadagla konusmam ve diisiincelerimin olgunlagsmasi sonucunda, bagimsiz yasama yeni
baslayan birisi su ana kadar olusan fikirlerini, siireglerini ve heniiz bitmeyen miicadelelerini
anlatsa nasil olur diye diisiindiim. Deniz Abla, Elif Abla ve ismini hatrlayamadigim birgok
yazarimiz, bagimsiz yasamla uzun siire hasir nesir olmus, bircok deneyim kazanmis ve
bunlarla yola ¢ikarak bizlere aktarmlarda bulunmuslardi Ben de, tabiri caizse, bir ¢aylagin
bulunabilecegi aktarmlardan birkagmi paylagsmayr amachyorum bu yazinin genelinde.

16 yasmdayim. Lise 2. smf heniiz bitti. Malum {iniversite donemmeyse sadece 2 yil kald1
Kendimi 2 yil sonra gdrmek istedigim yerse, Bogazi¢i Universitesi. Hedefime ulasmak igin
ders calisma yonii kismen tamamdi da, bu bagimsiz yasam olaymi nasil ¢ozerdim
bilemiyordum bir sene 6nce. Daha kendi basima evin yakmindaki bakkala bile gidemiyorken
ustelik. Bir yerlerden baglamayr c¢ok istedim, ama yardimini isteyebilecegim, fikirlerini
alabilecegim hi¢ kor yoktu etrafimda. Sonra belki her yeni baslayanda degilse bile, cogunda
olabilecek diisiinceler bende de vardi Ben bastonumu saga sola sallarken bir siirii ses
cikacakty, insanlarin hepsi kesin bana bakacakti, belki de hepsi i¢inden cik cik ¢ekip, bana
actyacaktl. Bir giin, yine grup maillerimi kontrol ederken, gérme engelli 6grenciler
platformunda ¢ok giizel bir konu grubuna denk geldim. Bagimsiz yasam konusunda bir siirii
deneyimini paylasan olmustu orada. Sonra diisiindiim, benim bugiine kadar tamdigim,
kendilerini idol kabul ettigim insanlarin da bir baslangic1 vardi bu ise. Ve artik benim de
olmaliydi. O aksam durduk yere inat ettim ve annemi ikna edip bastonumu da alp disart
ciktim. Diikkanmizin oldugu yere kadar annemin esliginde beraber gittik. Amcamin yanmna
geldigimde, kapi da beni bekleyen annemden habersiz bana bir sey soyledi: “Tek mi geldin
yoksa buraya kadar?” Bu soru o an sanki bana ¢ok sey anlatmisti. “Hayr amca, annemle
geldik, bir hava alahm dedik”, demistim ama i¢imden bir giin cevabmmin evet olacagmni da
diigtindiim. Bir giin tek de gelecektim buraya. Eve geri dondiigiimde, yazdigim konu
grubundan bana cevaplar geldigini gordiim ve hepsini okudum. Bu isin kaygisina diismiis
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olmamm bile bir ¢aba oldugu kanist vardi herkeste. Sonra dergi yazarlarindan Eylem Abla’nin
yazdig1 iletiyi gordiim. Ileti aynen soyleydi:

“Momo adl bir kitapta bir ¢opgiiniin bir tiradi vardir. Uzun bir yolu nasil siiptirdiigtinii
anlatrr.”

Bu konusmasi eskiden ¢ok hizli hareket eden benim i¢cin ¢ok yararh olmustu. Ne zaman hizl
hareket etsem Beppo aklima gelir.

“Ne oluyor biliyor musun? Bazen oniime upuzun bir cadde ¢ikiyor. Oyle uzun ki, insan bunun
sonu gelmez santyor... O zaman acele etmeye bashyorsun. Gittikce daha ¢ok acele ediyor
insan. Her Oniine baktiginda yolun hi¢ de kisalmamis oldugunu fark ediyorsun. Daha hizli ve
daha gayretli ¢alisiyorsun; sonunda nefesin kesilip giicsliz kahyorsun. Ve cadde hala upuzun
bir sekilde seni bekliyor. Insan caddenin tamamma bakip hemen bir karara varmamal. Her
zaman adm adm ilerlemeli. Siirekli olarak bir adim sonrasmi diisiinmeli, bir adim, sonra
derin bir nefes, sonra bir siipiirge... Iste 0 zaman hayat zevkli olur. Onemli olan isini iyi

yapmaktr. Oyle de olmal...”.

Momo kitabmi zamaninda okuyup da hi¢ sevmemistim, dolaysiyla boyle giizel satwlarin
hicbirini hatrlamadigim i¢in kizdim o an kendime ve daha sonra bu satirlardan, derin bir

nefes almakla ise baslamaya karar verdim.

Once en yakm yerlere gitmeyi denedim. Bizim evin camlarindan bakildiginda goriilecek
kadar yakin yerler. Ama bir sey daha yapmam gerekiyordu. Ihtiyacim oldugunda yardim
istemek. Sanki birilerine, “Pardon bana yardime1 olabilir misiniz?” desem kimse beni
duymayacak, ikinci defasmda da bagrmak icin ben cesaret bulamayacagim gibi hissetmistim.
Ama bunu insanlar sayesinde yendim diyebilirim. ik zamanlarda, daha ben yardm
istemeden, sanki birileri bunu anhyor ve tam olmasi gerektigi gibi, yardima ihtiyacim olup
olmadigin1 soruyordu. Birka¢ seferden sonra, artk ben de onlar sormasa bile yardm
isteyebilme cesaretini bulmaya basladim. Bakkaldan kendi cipsini alip, bir bankta oturup onu
yemek kadar zevkli bir sey olmadigini da anladiktan sonra, bu ise daha siki sarlmaya karar

verdim.

Okul agilmak iizereydi tam bu sralarda. Okulum evimize ¢ok da uzak olmadigindan, bugiine
kadar ailemle gidip gelirken de ylirlime mesafesinden yararlantyorduk. Ama bu yil bir karar
almistim. Hazrlanip beni okula gotiirmesi i¢in, kapmm Oniine artk ¢iksm diye abimi



beklemekten c¢ok sikilmistim. Hem okul ¢ikislarinda bazen annem st tekrar eve gegemedigi
icin, istemedigim yerlere gotlirtirdii beni. Okul formasiyla, okuldan sonra bir yerlerde
olmaktan nefret eden bir insan olarak, bu da ¢oktan smrrlarimi zorlamisti. Artk okul yolunda
yanimda biri olsa dahi, ben bastonumla gidiyordum. Bir giin annemin 28 yildir goriismedigi
lise arkadaglar1 onu ziyarete gelmek i¢in giin belirlemisti Tam da benim okul ¢ikis saatimde
annemin onlarla ilgilenmesi gerekiyordu. Bunu hemen firsata doniistiirdiim ve 1 ayhk
provalardan sonra, kendimi eve tek donmek i¢in hazir hissettim. Okul ¢ikis1 arkadaglarla,
zafer kazanilacak bir gazaya gidiyormusum edasiyla ¢ak yaptik, onlardan da yeterli gaz ahp,
actim bastonumu ve yiirimeye basladim. Gegmem gereken 2 6nemli cadde vardi ve yine
yogun olan kaldrimlar. Daha gegmem gereken caddeye gelmeden okul ¢ikisindan aym
kaldmmda yiiridiigiim ve hi¢ tanimadigim o6grencilerden, ben halledebiliyorum desem de,
bana eslik etmeye devam edenler olmustu. Karsiya gegme konusunda kesinlikle bir yardima
ihtiyactm olacakti evet, ama devaminda bir problemim yoktu ve ben bunu yapabilirdim. Ik
caddeyi daha ben istemeden gelen yardimlarla gectim. Ve o kalabalk kaldrimlar dedigim
yerlerden gegerken, ashnda kimsenin bastonumun sesini umursamadigini, hatta gekiimesi
gereken yerde bile hala beni gormedigini fark ettim. Fark etmesi gereken yerde bile 6niimden
cekilmeyen msanlarin isi yoktu, durup bana mu aciyacaklardi diye diisiindiim. Sonra yine bir
climlecik geldi akhma: “Bastonu sa¢ rengi kadar bir fark kabul ettiimizde bir seyleri
yapmaya baslayabiliriz.” Aynen Oyleydi. Bazi insanlar nasil gozlikliiydii, ben de
bastonluydum iste. Bu olayr abartmaya veya igsellestirmeye gerek yoktu. Yine ikinci caddeyi
de bir teyzenin yardimiyla gectim. Admm attikga, eve daha ¢ok yaklasiyordum, bir maratonda
kosu bitmek tiizereydi sanki. O bayrak benimdi, sonuna kadar da hak etmistim. Evin kapismin
oniine geldigimde, anahtarlarimi ¢ikarrken bunlar1 diistindiim. Evin 6niindeydim, o zor gelen,
ben burayr anlayamam, karstrrim dedigim tiim yollary, bir adim, bir siiplirge ve bir derin
nefesle gelmistim. Bir adim, bir baston sallamasi, bir derin nefes. Yukar1 ¢ikip kapiyr
actigimda, annem zaferimi ¢oktan arkadaglarma yaymuisti bile. Ben kapi da karsilandigim o
any, iceri girip ik buldugum insana sarildigimi ve sarildigim yengemin tam o anda, “Artik
kimse de tutamaz seni!” dedigi dakikalari muhtemelen unutmayacaktim. O tarihi de o giin bir
yerlere yazdim. 28 Kasim 2014. Sonra beni seven, bu haberi duysa en az benim kadar
sevinecegini distiindligiim kim varsa, herkese mesaj attim, aradim. Durup diisiindiiglim bir an,
bugiin okuldan donen, birkag yil sonra, tiniversiteden yurduna da donerdi dedim. Artik annem
evde yoksa bile ben eve gidiyordum, kimseyi gelmedi diye beklemek zorunda kalmiyordum.
Somestr tatili doneminde, evde istedigim hi¢bir seyin yolunda gitmedigi birka¢ giin dizisinden
sonra, disar1 ¢ikmaya ve kafamu dagtmaya karar verdim. Nereye gidecegimi bilmiyordum



ama hi¢ bilmedigim, daha once gitmedigim bir yere gitmeye karar verdim. Telefonum da
yanimda olamayacakti ama bu da umurumda degildi. En fazla kaybolurdum. Hem kocaman
kizdm. Eve hemen donmek gibi bir derdim de yoktu. Biraz merak edilmek istegiyle bile
¢ikmis olabilirim hatta o giin disar.. Baz yerler hafif karliydi ama idare edebilirdim. Anneme
de bu ¢evrede dolasacagim deyip ¢ikmugtim. Ciinkii o giinlerde, onun ne bildigi beni ¢ok da
ilgilendirmiyordu. Sivas’m en islek ve en uzun caddesi, benim de en sevdigim yerdir Istasyon
Caddesi. Oraya gitmek iyi bir fikir olabilirdi. Ama bir yerleri kargtrmistim sanki ilk
dakikadan. Kaldrmm kenarlarma park edilmis arabalar da isi daha ¢ok zorlastirtyordu. Bir
ablaya rastladim, sadece yardima ihtiyacim olup olmadigmi sormak istemisti. Ama tesadiife
bak ki, gercekten de yardima ihtiyacim vardi Nereye gitmek istedigimi sdyleyince, yanhs
yolda oldugumu 6grendim. Ablayla yollarimiz benziyormus sanrim ve belli bir noktaya
kadar, istersem bana eslik edebilecegini sdyledi. Ben de hem bu sayede dogru yolu 6grenmis
olurum deyip, teklifini kabul ettim. Yolda giderken ¢ok giizel bir muhabbet kurduk.
Ankara’da dis hekimligi Ogrencisiymis ve buraya ailesinin yanma tatil i¢in gelmis. Cok da
ilging bir ismi vardi. Giilgiin Abla. Ben de neden burada oldugumu, ne yapmak istedigimi
anlatttim ona. Bir giin kendimi nerede hayal ettigimi. Bugiin buna cesaret ettiysem, geri
kalanmin da devammi getirebilecegime mandigmi soyledi, 10 dakikadr beraber
ylriidiigiimiiz, hi¢ tanimadigim bir abla. Onun ayrilmas1 gereken yerde ona kocaman bir
tesekkiir ettim. Zaten nereye yanhs girdigimi de anlanmigtim.

Fast food en sevdigim yemek sekillerinden biridir. E bu is icin en giivendigim yere de hazr
yaklagmigken, sif oraya gelip, bir seyler yapmanin keyfini yasamak i¢in, hi¢ a¢ olmadigim
halde oraya girdim. Girdim girmesine de, siparis verilecek yeri seslerden bulabilir miydim?
Bilememistim. Neyse ki, bu da tam isabet tuttu. Hatta dogrulatmak i¢in, yanimdakilere de
dogru yerde olup olmadigimi sormustum. Bu kadar tok bir mideye ancak ¢ocuk meniisii
kiiciikligiinde bir sey girebilirdi. Siparisimi verdim ve gerekli iicreti vermek i¢in parayi
tanmma siiresi birazcikk uzasa da, tlicretimi de 6dedim. Siparisimin hazir olmasini bekledim ve
gerekli bos masaya giderken yardimci olmalarmi istedim. Yemegi ¢abucak bitirip, Swarm’dan
bagimsizhigimm ik check-in’ini ataym diye diistiniirken, telefonumun olmadigi geldi akhma.
Ama olsun dedim sonra kendi kendime. Yine gelirim ve o zaman ilk olmasa da o check-in’i
atarrm. Simdi bir de o karistrdigim yolu geri donmesi vardi tabii Ki. Birilerine gitmek
istedigim yeri ve dogru yerde olup olmadigimi teyit ettirmek istemistim sadece ama amca ben
ne kadar gerek yok desem de yolun ¢ogunda eslik etti. Bunun neresi kot diye diistiniilebilir
ama amca benimle geldigi yol boyunca siirekli bir seyler dedi, asinda onun sandig gibi



olmayan bir seyler. Iste efendim bastonum c¢ok uzunmus, insanlar tedirgin oluyormus, onu
kisaltmaliymigim, iste efendim benim annem babam yok muymus? Benim tek basima bu
karman ¢orman trafikte ne isim varmus buralarda. Tabii 0 an 0 amcaya diyemedim ki, “Amca
evdeki herkesle kavgalyim bugiinlerde, higbirinden de hicbir sey istemiyorum.” Neyse Ki,
onun bu “aydm” fikirleri o srada umurumda degildi. Eve yaklasinca, artik ayrilabilecegimize
onu ikna ettim. Eve gittigimde diisiindiim. ‘“Kizzm Amine! Giderken ablayla gittin, dénerken
amcayla geldin. Ne anladim ben bu isten?” Ama sonra icimden bagka bir ses cevap verdi ¢ok
gecikmeden. “Onemli olan cesaret etmekti, hem bu sayede o karistrdigim yolu da 6grenmis
oldum, bir daha ki sefere daha az yardimla giderim. Hem bagimsizlik, her seyi kendin
yapabilmek degil, birilerinin yardimiyla bir seyleri yaparken, yavas yavas ogrenmek, yavas
yavas deneyim kazanmakti benim i¢in.” I¢imdeki diger sesin bu cevabi herkesin sorularma
yant bulmustu sanki. O giin sinir yapip kendimi disart atti@im bir gezinti, bir siirli sey
Ogretmisti yine bana.

Bu olaym devaminda gelen haftalarda, babam aylardr benim okula kendi bagima gidip
geldigimi bilmedigini iddia etti Tabii ki de yoktu oyle bir sey, ik giin herkese bu haberi
yayan ben, babama tabii ki de sOylemistim. Ama aylar sonra, bu ise korkmus olsa gerekti ki
benim adma, bdyle bir sey atmustt ortaya. Okuldan tek basima dénmeme de izin vermiyordu
artik. Her ¢ikisa mutlaka birini yolluyordu ya da kendi geliyordu. Bu is hi¢ olmadigi kadar
sinir bozucuydu. Babammn Oyle garip kuruntulari vardi ki, kiiglicik bir diisme Orneginden bir
yerlerimi falan kirtyordu. Birazek durup sakinlesmeye karar verdim. Birkag ay boyle idare
edebilirdim. Ama sonrasnda, kesinlikle boyle bir seye tahammiilim yoktu. Ashnda isterdim
ki, ki korkmamay1 68renmisken, bir seyleri gdze almisken, babam da 6niimde degil,
arkamda durmayr 6grensin, “Aferim kizim! Ama dikkath git gel” desin. Ben bir seyleri daha
da giivenerek yapaym, arkamda babam var benim deyip her yola dyle ¢ikayim istedim. Ama
olmadi. Babam hep imkansiz bir sey yaptigima mandi. Ama eksik braktig1 bir sey vardi
Babama gore tabii ki de bu is imkansizdi. Ciinkii o dogdugundan beri hayatmi gozleriyle
yasamaya ahsmigti, o bugiine kadar gereken her sey i¢in gozlerini kullanmist. Bu yiizden,
kendini bir koriin yerine koyup gozlerini baglamasi da bunu anlamasi i¢in ise yaramazdi Ama
ben dogdugumdan beri gozlerim yerine diger organlarimla yasamayi 6grenmistim. Kendim
icin daha farkh ¢oziimlerim vardi ve aylardir ise yaramusti da. Kendim okula gidip geldigim
zamanlarda, bazen uyuz olmus bir surat ifadesiyle, bazen de kahkahalarla eve giriyordum.
Sokak trajedilerimi beni sabwsizlikla evde bekleyen anneme anlatiyordum. Bazen beraber
giiliyorduk, bazen birlikte elestiriyorduk. Ama ne olursa olsun, hep giiliimsiiyorduk. Annem



evde beni o giin beklese de beklemese de, kizmmn bir sekilde tek basma eve dondiigiinii
biliyordu ve bu yeterince mutluluk vericiydi onun icin. Bugiine kadar annemle hep daha kolay
zaferlerimiz oldu. Bir seyleri hep en ik onunla basardik. Ben daha 3-4 yaglarimdayken el
becerimi gelistirmek icin yaptigimiz tiirli seylerden, kavramlar1 bana 6gretmek i¢in, verdidi
biitiin ¢abalardan, Sivas’ta bir gérme engelliler 6gretmeni dahi olmadigindan Braille
alfabesini once kendisi Ogrenip, sonra bana ogrettigi 7 yasimdan beri ya annemle zafer
kazandik, ya da zaferimi ik onunla kutladik. Dolayisiyla, korkular1 da olsa bu konuda hep ve
en once o yammdaydi. Babam istemese de ben bir sekilde yapiyordum yapacagmi. Okulun
son giinlerinden birinde, sabahn koriinde okulda yoklugumdan sikilan arkadaglarm israrla
mesaj atnca, Ogleden sonra okula bir ugramak farz oldu tabii. Fakat annemin o sabah hi¢
gotiiresi yok. Gotliresi olmamasi sorun degil de, babam evde. Tek gitsem nasil ¢ikacagim
evden? Son ana kadar bu konuda higbir plamm yoktu. Sadece hazirlandim ve ceketime,
cantama kadar her seyi elime alip, ¢iktim odamdan. Baktim ortalarda babam goriinmiiyor. E
odann da kapis1 kapah. Ben de kapiyr vurup, “Ben gidiyorum, yar1 yolda arkadasla
bulusacagiz.” deyip attim kendimi kapmmn disma. Arkamdan gelme ihtimaline karsm,
ayakkabilar1 da merdivenlerde falan aceleyle giyip disar1 ¢iktim. Bu aslnda c¢ok sagma bir
kacisti belki ama ben bunu da bagimsizlik miicadelesinden sayip, sadece yaptiZim seye
gillimseyerek hizla koyuldum yola. Tamdigim, tanmadigim, bizimkilere selam yollayan,
bana yardimc1 olan, “Aferin 1yi yapiyorsun!” diyen, bir siirii msamin da yardmiyla, daha
cabuk vardim okula. E tabi yine eve de tek bagima dondiim. Tam apartmana girmeden
babama da yakalandim. Eve gelecekti ama ne diyecekti hicbir fikrim yoktu. Aylar 6nce bu
konu yliziinden bayag bir tartismistik ve agikcasi cokta kirict seyler duymustum kendisinden.
Kiric1 bir sey soylemesi umurumda degildi, sadece bana daha biiyiik bir engel koymasm,
yeterdi. Bir giin 6grenecekti elbette, en azindan O6grenmek zorunda kalacakt. Ya da o hicbir
zaman Ogrenemese bile, hayat suf babam bunu 6grenemedi diye, hayallerimi, istediklerimi,
ait olmam gereken yerleri elimden almaz diye diisiiniiyorum. O aksam g¢ok da bir sey demedi
aslnda. Ben yaptigim seyin ¢ok normal oldugu kamisiyla davrandikga, kendisini sorguladi
belki de o sessizligin hakim oldugu anlarda. O gece kendi imkansiz anlayisini Sorgulamadiysa
bile yakmn gelecekte bunu yapmasi benim a¢cimdan c¢ok iyi olacak. En azmdan bir seyleri
kolaylastiracak. Bu Agustos ayminda, anlatigim seylerin baslangicindan bu yana tam 1 yil
olmus olacak. Bir yilda miicadele anlaminda yazmnin baglangicindan itibaren, yapabildiklerim
bunlar. Hala da devam ediyor. Bir kitapta okudum gegenlerde. Bir adamm kendine 6zgii bir
yemek tarifi varmis ve evlerinin garajmi esiyle beraber, bu yemegi yapip satmak, paralarmi
kazanmak i¢in lokanta yapmaya karar vermigler. Tarif ¢ok da tutulmus, insanlar bu



goriinmeyen yeri yollarmin iizerinde kesfediyor, buraya siirekli ugruyormus. Ama bir giin,
kullanilan ana yol degismis. Artik o yolu kimse kullanmadigindan, bu aile iflasin esigine
gelmis. En sonunda adam lokanta lokanta gezip, tarifini lokanta sahiplerine tattrip, bu yemek
tutarsa da kazanmlan parann bir bolimiine ortak olma karari alip, baglamis lokanta lokanta
gezmeye. Fakat adammn soylediklerine higbir lokanta sahibi itibar etmemis. Adam gittigi
lokantalarin hepsini de bir yere yazarmis. Tipki bir giinlik tutar gibi, “Besinci lokantada su
oldu, yiiziincii lokantada bu oldu. Ama bin on dokuzuncu lokantanin sahibi, yemegi pisirmemi
ve tattrmami istedi.’yazmis. Bu hikdyenin sonunda da derlermis ki, bugiin iinlii bir yemek
markasmin amblemindeki o as¢1 sapkah sakalh adam, bu adammis. Gergekten Oyle midir
bilnmez ama her miicadelenin bir bin on dokuzuncu noktas1 vardr. Ben kendi bin on
dokuzuncu noktami bulmak i¢in ¢iktim bu yola. Simdi benim cesaretim ve yapma istegim de
tamamdr. Geriye sadece korkularmi yenip, ufkunun bin on dokuzuncusunu bulmasi gereken
allem kaldi. Kim bilir daha simdiden uzun olan bu hikdyeye neler eklenecek? Ve kim bilir bir
glin bende bir yerlerde kimlere, hangi 16 yasindaki genclere neler yazacagim, kimlerin idoli
olacagim, kimlere cesaret verecegim. Aksi de olacak belki, bin on dokuzu bulmaya zaman
kalmadan, her sey farkll olacak, belki ben bulamadan yorulacagim. Yine de bu yaziy1 sonsuza
dek saklayacagim. Tabii ki, yillar sonra bu yaziy1 okurken, “Aynen 6yle oldu be 16 yasindaki
kiz, fazlas1 bile oldu!” diyerek tebessiim etmeyi tercih ederim. Bu yaziy1 bir yil 6nceki ben
gibi birileri okuyorsa, belki simdi bir seyleri daha 1y1 analiz edebilirler ve o zaman da yazim
amacma ulagmis olur zaten. Bu yaziyr okuyan, bugiin benim idollerimden olan insanlarsa,
miicadelemde iyi bir fikirleri olursa, ya da belki yardima ihtiyacim olursa bir noktada bir giin,
iste 0 zaman yammda olduklarmni bildirseler, bir giin her sey istenilen gibi olmasa da, bugiin
distiniilen hissedilen diisiincelerin bliylikliiglinii sdyleseler, énemli olanm bu oldugunu
gorseler, o zaman bu yazi ikinci amacma da ulasmis olur. Biraz uzun konustum, okuyucu
herkesten, siktrysam ve siirg-i lisan ettiysem affola diyerek, satwrlarimin sonuna geliyorum.

Herkese iyi okumalar.

Ha bu ara da, bahsi gegen o ikinci check-in’i de unutmus degilim. Kis doneminde bir
arkadasla ettifimiz bir sohbet srasmda ona yar1 saka, “Oraya gidip kendi milkkshake’mi de
alamayacaksam, ne yapayim ben dyle bagmsizligi?” demistim. Somestr tatilinde, kismn
ortasmda oraya gittigimde milkshake icemedim ama sdziimii yerine getirmek ve o check-in’i
atmak icin Oniimiizdeki birka¢ giinde, cilekli, karamel soslu harika bir mikshake icmek i¢in,
tekrar gidecegim oraya. Ve oranmn Oniindeyken o arkadasa da mesaj atacagim, “Senin yerine

de iceyim mi?” diye. Bu ara da Istanbul’da giizel Milkshake yapan mekanlar biliyorsaniz



yazin. Bugilin burada canm mikshake istettiZim tiim okuyuculara, batmay: bile goze alip,
Bogazigi’ne geldigimde milkshake ismarlayacagim.



Ev Bastonu

Elif Emir OKksiiz

filerime@gmail.com

Sokaklar kalabalktir ve kalabahgin icindeki bir msan, ashnda herhangi bir msandr diger
herhangi insanlar i¢in. Muhtemelen daha 6nce goriilmemis ve yine muhtemelen daha sonra da
goriilmeyecektir. Buna ragmen kimilerimiz ¢ok fazla 6nemseriz bu msanlarin hakkmuzda ne
diisiinecegini. Tam tamma bu sebepten olmasa da, bununla ¢ok da ilgisiz olmayan

nedenlerden dolayi, bazi gérmeyenler eline bastonu almaktan ¢ekinir. Malumunuz ilani

baston ele alnmayinca, gormeyen gozler agilmaz elbet; ama sanki saklanmig, lizeri Ortiilmiis
olur korkigiin.

Kalabahgin i¢inde kimliksizken bile zorken baston kusanmak, konu komsunun, hisim
akrabann evinde, on metrekare i¢cindeki biriciklikte, nasil olur elinde bastonla yiiriimek?
Daha 6nce adim atmadigimiz yapyabanci sokaklarda gereklidir baston, peki kolayca ahbap
olunabilecek avug i¢i kadar evlerde gerek var midr hakikaten bastonla sag solu
dirtiklemeye? Bazen evet, bazen hayir.

S6z konusu ev, kendi kalemiz, sigmagimiz olan yuvamizsa eger tanidiklik fazladw, evin
biiyiikligiiyle orantih olarak muhtemelen bastona gerek yoktur. Fakat ben son aylarda bir ev
bastonu edinmeyi koydum kafama. Soyle hafif mi hafif, sokakta kullandiklarimdan biraz daha

kisa bir baston istiyorum. Neden mi? Agiklayayim.

Cekirdek ailem olmasa da, ¢ekirdegin etrafi oldukca genig bir ailem vardwr. Halalar, amcalar,
kuzenler, kuzenlerin esleri ve artk nihayet ¢ocuklar1 bir araya geldik mi yaklasik otuz kisiyi
buluruz. Caylar, kahveler, baklavalar, meyveler, kurabiyeler, kekler... Uzerleri en ufak
sarsitida alasag olabilecek doluluktaki cihiz bacakh cam sehpalar, yerde emekleyen bir
minik, yaninda el isi getirmis kadmlarin ¢antalari, yumaklari... Otuz kisinin en az besinin
aym anda konugma giidiisiinii bastramamas1 sonucu havada asih bes farkh muhabbetin
sesleri... Onmetrekare iginde tam bir kesmekes, muhtesem bir curcuna... Sonra evler; ik
defa gittifim, kocaman kocaman yapyabanci evler. Merdivenler, bahgeler. Kisacasi yogun bir
kapana kisilmishk, tutsaklk hissi. Kalkmak istiyorum, dolagmak, belki su igmek, belki
ictigim suyu dokmek, belki de daha az sevdigim birnin yanmdan daha muhabbetli oldugum
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birinin yanma svigsmak. Bu yaz fark ettim ki, bir bastonum olaydi elimde, hani su sokaklarda
beni Ozgiirlestiren, o zaman boyle kapana kisimis hissetmezdim ya da birilerinin beni bir
yerlere gotiirmesine gerek kalmazdi Tam bunlan gecirirken kafamdan, yazlk bir eve
misafirlige geldik. Bahgeli, balkonlu, terash, bol merdivenli, nmeli ¢ikmali bir ev. Kagis yok,
ya kose yastig1 olacagim tatil boyu, ya da elinde baston olan sradan bir tatilci. Iki secenegim
vardy, ikki elime bastonu alip gérmedigimi herkese ilan edip (zaten herkes biliyordu) kendimi
Ozgir kilmak, ikincisi gormedigimi herkesten saklayp (zaten herkes biliyordu) tuvalete,
banyoya, yemege ve hatta yataga gitmek i¢in birilerine muhta¢ bir nsan portresi ¢izmek.
Karar vermek hi¢ zor olmadi. Herhangi biriligimi esledigim gibi bastonumla, biricikligimi de

esledim.

Tam kafamdaki ev bastonunu edinme firsatim yoktu. Aldim benim emektari, soktum
banyoya. Goriicliye ¢ikacakmus gibi akladm pakladim. Tertemiz olunca da aldim elime indim
asagiya. Balkona c¢iktim, iceri girdim, asagi indim, yukari ¢iktim... Pasa gonliim nerde olmak
isterse orada oldum. Simdi ik isim bir ev bastonu edinmek olacak. Bundan sonra,

Ozgiirliglime yabanci evlerde de gem vurulmayacak.



Goriinmez Korlerin Kaderle imtiham 2:

Ortiik Onyargilar, Otomatik Pilotta Giden Hayatlar
Engin Yilmaz

engin_yilmaz@yahoo.com

Merhabalar degerli dostlar. Hatrlayacagmmiz lizere gectigimiz yazimda goriinmezlik
hikayelerimizin sebeplerini irdeleyen birka¢ yazi yazmayi planladigimi soylemistim.
Insanlarin bizi yok saymalarma ashnda nelerin sebep oldugunu agiklarken ik yazida empati
degil sempati yaparak kisilerin hayatlarimizi nasil da dramatize ettiklerinden bahsetmistim.
Bu dramatize etme durumu, engelliyi kafada daha da ¢ehresiz ve giicsiiz olarak imgeledigi
icin, engellinin aktif olarak bir seyde rol almasini1 kabul edebilmenin giicliklerini anlatmaya

cahsmistim.

O zaman da dedi@im gibi engellileri toplumda gorinmez kilan tek sebep empati sempati
meselesi degil elbet. Tam bu ay hangi sebepleri irdelesem diye diisiinirken, sevgili arkadasm
Elif Unver kendi gorinmezlik hikdyesini yazdi bana. Olaym kurgu gibi gdriinmemesi icin de
bizzat ismini agiklamam tembihledi sonrasinda da. Elif birgogumuzun yasadigir saskmligi
ifade ederek baslyor satirlarma.

“Ne de olsa, goriinmezlik, her koriin maruz kaldigi bir durum degil mi? Bu kadar yillik korlik
hayatmdan sonra her tiirlii yok sayimaya asina oldugunu saniwken, bir de bakiyorsun hig
beklemedigin bir yerden geliyor ve her seye yeniden baslanmus gibi hissediyor mnsan.”

Evet, en ¢cok da acttan bu tiir durumlar degil midir? Hi¢ beklemediginiz, hic ummadiginiz bir
arkadasmizin, ailenizin yaptig1 yok saymalar? Her neyse buna donecegim ileride. Gelin Elif'e

kulak verelim.

“Gegen sene yapilan bir hizmet i¢i egitime kolaylastiric1 olarak katimistim. Kolaylastiric
olmak i¢in Oncesinde yapilan bir dizi ¢alistaya katimis ve pilot uygulamalar1 yapnmus olmak
gerekiyordu ve ben de oradaki diger kolaylastiricilarla birlikte ayni egitimi, listelk ayni anda
almistim.  Yani benimle en az 9 giin boyunca aym ortamda vakit gecirmisler, ders aralarmda
cogu gelip ne kadar basaril, calskan, azimli yani iste bir koriin diizgiin ki climle kurdugunda
ona sOylenebilecek her tiirden hayranlik ifadesini ¢ekinmeden sodylemislerdi. Neyse.
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Kolaylastiric1 olarak bize uygulamamiz istenen baz gorevler veriyorlardi. Bir tanesinde, 5
kisilik bir kolaylastiric1 grubu olarak bize dagitilacak bir grup ¢alismasini yapmalari igin her
birimiz beser kisiye damgmanlik edecektik. Yonerge biraz karigik olmakla birlikte,
anlasilmayacak bir sey degildi. Gruba 1'den 5'e kadar numaralanmis ve her birinden 5 tane
kopya ediimis uygulama fotokopileri verdiler ve bizden bunu paylagsmamizi istediler.
Fotokopileri alan kisi hemen hepimize 1'den 5'e kadar olan uygulamalarin hepsinden birer
tane olacak sekilde dagitmaya basladi O srada dedim ki, "Arkadaglar, bu boyle olmayacak.
Hepimizin sadece bir numaranin biitin kopyalarmi almamiz gerek, yani bir kiside 1'lerin,
digerinde 2'lerin hepsi falan gibi. Ciinkii bunlar1 kendi grubumuza dagtacagiz ve hepimiz
yalnizca bir uygulamadan sorumlu olacagiz." Tabii bu srada fotokopileri dagitan kisi "Bir
dakika, sunu dagtayim, sonra konusahm Elf" diyerek, yaptigi isin hizin1 bile kesmeden
stirdiirdii. Dagitma isi bittiginde hepimizde farkh numaralarin hepsinden birer tane olacak
sekilde birer kopya vardi Ve herkes soyle bir duralad;; "Eeeh, simdi ne yapiyoruz?" Sonra,
fotokopiler dagtilirken yaptigim ag¢iklamay1 bir kere daha yaptim, bu kez dinlediler. Birkag
saniye diisiindiikten sonra, bir tanesi "Elif dogru soyliiyor arkadaslar." dedi. Bunun {izerine
sOyle bir kabul eder gibi oldular ve iclerinden biri, oradaki hocalardan bir tanesine
sOylediklerimi dogrulatti. Ancak bundan sonra tekrar fotokopiler gayet kaotik bir bigimde
paylasild1 ki, herkesin herkesten alacagi ve verecegi bir fotokopi oldugundan bu is ik
dagtimdan cok daha uzun siirdii.”

Elif uzunca bir mail atmus bana. Ama bu kadar1 derdimizi anlatmak i¢cin kafi bence. Nasil,
birgogumuzu tamdik gelen bir sahne di mi dostlar? Calsan bircok arkadasmmla konustugumda
is yerlerinde ama bilingli, ama bilingsiz benzer yok sayllmalara maruz brrakildiklarini
ogrendim. Ornegin, isinizle ilgili bir fikir sunarsmiz ydneticinize ve arkadaslarmiza, o an
kimse orali olmaz. Sonra, aym seyi yakindaki bir kisiden yepyeni bir fikirmis gibi duyarsmiz
bir toplantida ve fevkalade begenilir. Ya da isyerinizde bir hizmet i¢i egitim tanimlanir, o
egitime en yakmmizda size ¢ogu yaptigi seyi soran arkadasmiz davet edilir de, siz nedense

listede yer almayiverirsiniz birden.

Ote yandan herkes sizi takdir eder, azminize ve yasama sevincinize hayrandirlar, onlarin bile
yapamadiklari, anlayamadiklar1 seyleri yapabilmeniz, ne muhtesem, ne sasitict bir olaydir?
Bizim Homo Ibretus’un dedigi gibi bakip bakip ibret alrlar almasma da, is gergek bir duruma
gelince, Elif’in yasadig binlerce olay yasatiir hepimize. Ustelik bu olaylarm baskahramana,
bazen yediginiz ictiginiz ayr1 gitmeyen yakm bir arkadasmz, bazen bizzat kendi anne



babaniz, bazen esiniz, kimi zaman kisiligini idealize ettifiniz, rol model gordiigiiniiz biri

olabilir.

Elif de en ¢ok bunu vurguluyor bana anlattig1 iletisinde. Onu lizen yok sayimak degi aslinda,
bu yok sayilma durumunu onu iyi tanidigimi disiindiigi arkadaslarryla yasamasi. En az 9 giin
onlarla egitim aliyor, neyi ne kadar bildigini anlama ve anlatabilme firsati duyuyor. Ustelik bu
hizmete katilanlar psikolog ve sosyal hizmet uzmanlar1 zanmmca. Yani farkhliklari,

Onyarglyl, ayrimcili@i ve bunun kisiye neler yasattigni en iyi anlamasi gereken kisiler. Ama is
gercek bir mesleki pratige gelince, Elifin sesi cilizlasiyor, yok oluyor, ne duyuluyor, ne
gortinliyor. Neden sonra, bakiyorlar ki, isin i¢cinden c¢ikilmiyor, Elif’in sdylediklerini ancak bir
hocaya onaylattiktan sonra kabul edebiliyorlar. Bakmn Elif yasadigi hayal kirkligini nasil
anlatmis:

“Neden sonra bunu tekrar diisiindiigiimde fark ettim ki, iy1 bir hatip olmamama karsm; ben bir
seyleri yanls yapmamisim. Ya da en azindan bu kadar dikkate almmamay1 gerektirecek bir
yanls yapmadiZimi fark ettim. Yanlslik, benim onlar kadar "eksiksiz" dogmayisimdaymis.
Bunun fazlasiyla arabesk bir ifade oldugunu kabul ediyorum. Ama beni biraz olsun tantyan ki,
tanmalar1 da gerekmiyordu ve dezavantajli gruplarla ¢ahsan, meslektasim ya da yakm
mesleklerden olan insanlarm bunu yapmasi dyle iiziicii ki. Ustelik aralarmda gercekten
meslegini c¢ok ¢ok 1yi yaptigmi bildiklerim de var. Zaman zaman ¢ok hos sohbetler
edebildiklerim de. Ama lanet olsun ki, farkliliklarla ¢ahsmay1 bilseler de, bir kore gercekten
arkadasca davranabilseler de, ig teknik bir konuda bir engelliyi, bir korii dinlemeye gelince bu
kadar kor ve sagr olabilmeleri insani1 bir parca arabesk yapiyor galiba.”

Peki, siz ne dersiniz dostlarim, Gergekten Elif mi ¢ok abartiyor durumu? Hakikaten fazla
arabesk mi acaba? Toplumun genelde bizlere yapistrdigi bir yaftayla sOyleyecek olursak
“Fazla mu alngan” Elif veya fazla nmu alnganiz biz? Ashnda herkes bizi pek seviyor da, kendi
kompleks ve hezeyanlarimizla ¢ok mu biiyiitiiyoruz olaylari?

Diyelim ki bdyle, hadi olaylar1 biiyliten bizler olahm ama bu, sorumuzu degistrmiyor: neden?
Bir engelliyle cok seyler paylasmis bir baskasi farkh bir baglamda ne oluyor da birden o kisiyi
yok sayabiliyor? Nasil oluyor da aym ortamda ¢ahstiginiz bir is arkadasmiz, mesleki bir
konuda sizin degil de bir bagskasmin sdyledigi seyi kabullenmeye daha hazir olabiliyor? Nasil
oluyor da karsiikli aym ortamda c¢ahstiginiz bir mekana gelen ve hic tanimadigmiz bir konuk,
dogrudan size degil de karsmzdaki gorme engelli olmayan arkadasmiza yonelebiliyor?



Daha o6nce sik¢a vurguladigim gibi, aslnda tek bir kesin yanittan s6z edemeyiz, ama baz
varsayimlarda bulunabiliriz. Ornegin Elifin olayr 6zelinde sunu da sorabilirdik: Aym kaotik
ortamda aslnda kisilere aym kagtlarin dagitilmas1 gerektigini Elf degil de baska bir arkadas:
sOylese ne kadar dikkate almrdi? Belki bu olay 6zelinde konustugumuzda insanlarin
motivasyonu kagitlarm bir an 6nce dagitilmas1 oldugundan, arada ¢ikan catlak sesleri pek
dinlememe egilimi yiiksekti. Peki ya sonrasmda Elf aym hakh itirazini tekrarladiginda ve
konuyla ilgili yonerge c¢ok agik olmasina karsm, neden bir baskasmdan onay alnma ihtiyac1
duyulmus olabilir?

Hadi sizin i¢cin daha basit bir soru soralm, yolda yiirliyorsunuz, bir ara¢ yanmnizda durup
“suras1 neresi” diye yol tarifi istiyor ve kor oldugunuzu anlayinca pardon deyip hizla yoluna
devam ediyorsa, bunu neden yapiyor olabilir? Farkhyms gibi goriinse de, ashnda tiim bu
durumlar ayni soruyu adres gosteriyor, size olur olmadik yerde canim cicim deyip takdir
edenler, is kendilerince daha hayati, daha teknik, daha ciddi bir duruma gelince birden ne

oluyor da hepimizi pas geciyor sizce?

Tam bu noktada ¢ok ilging, ama bir o kadar da fazla sayda almtilanan bir makaleden
bahsetmek isterim. Fazio, Jacson, Dunton ve Williams (1995) o donemlerdekinden ¢ok farkh
bir dizi deney gergeklestirerek kisilerin wkeilik egilimlerini 6lgmeyi hedefliyorlar. Amaglari
kisilerin daha once rapor ettikleri kg1 olup olmama degerlendirmelerinin gergekten dogru
olup olmadigi Bu amagla daha énce Modern Irk¢ilik Olgegi adh bir anketi dolduran ve
burada rke¢ilik yoniinden en diisiik ve en yiikksek puanlar1 alan katihmcilar1 yeni bir caligmaya
davet ediyorlar. Modern Irk¢illk Olgegi siyahlarla ilgili bir dizi ciimle igeriyor ve katiimci
“Tumiiyle katihyorum”dan “Hi¢ katimiyorum™a kadar giden bir noktada ciimleleri puanhyor.
Yani sonuglar kisilerin kendi s6z ve ifadelerine dayaniyor. Fazio ve arkadaslart ise, wkgilik
egilimini bambaska bir tasarimla Slgmeye calsiyor: “otomatik bilingalt1 yanitlar”. Sorduklar
soru ¢ok basit, bir kisinin agikca sOyledigi diisiince ve kanaatler otomatik yanitlarinda da aym

mi?

Boyle bir seyi olgmek iginse, psikolojide Priming olarak adlandirilan bir teknik kullaniyorlar.
Tiirkcesini tam olarak bilemesem de dnceleme olarak cevirebiliriz Priming terimini. Bu
teknikte maksat, kisinin zihnini baska bir seyle mesgul ederken, ayr1 bir soru sorup ona
otomatik bir yanit vermesini saglamak. Teoriye gore zihin zaten mesgul oldugu i¢cin,
diisiiniiliip tartlan bir yanti degil, hazr ve bilingaltindan gelen bir yanit1 veriyor. Ornegin, bir
kisiden 1133’den on yediser on yediser geriye saymasini isteyin, geriye sayarken, ortada ona



bir kelime soyleyip 1 saniye icinde kendisine ik ¢agristrdigi seyi sdylemesini isteyin.
Ornegin aym testi koyu Galatasarayli ve koyu Fenerbahgeli iki kisiye yaptiginizi varsayarsak
geri sayma esnasinda kisiye “sarr” kelimesini verdiginizde Galatasarayli i¢in otomatik yanit
kwrmizi, Fenerbahgeli igcinse “lacivert” olabilir. Boyle bir durumda katihmcinm diistinmeye
vakti yoktur ¢linkii hemen kelime sonrasmda kaldigi yerden on yediser on yediser geri
saymaya devam etmek zorundadr. Yani kelime geldigi anda o srada soyledigi sayiy1 da
aklnda tutmak zorundadir.

Fazio ve arkadaglar1 bu Priming etkisini fotograflarla Olcliyor. Calsmanin ik asamasmnda
katihmciya bir dizi sifat veriliyor ve katihmcidan, sifat, ona poztif duygular cagristriyorsa
lizerinde “lyi” yazan tusa, negatif seyler ¢agristiriyorsa da tizerinde “kotii” yazan tusa basmasi
isteniyor. Sifatlar oldukg¢a kolay: “harikulade, milkkemmel, tiksindirici, igreng” gibi seyler
kullaniliyor ve katihmcilarin tusa sifatt gordiikten ne kadar sonra bastiklar1 kaydediliyor.

Ikinci asamada ise, bu sefer kisiye bir dizi siyah ve beyaz insanin fotograflar1 gosterilerek, bu
fotograflarin akilda tutulmasi gerektigi, clinkii bir sonraki asamada gosterilecek fotograflarda
bunlarin olup olmadiginin sorulacag: hatirlatiliyor.

Cabsmanin igilincli asamasinda, gergekten de katihmciya bir dnceki boliimde gdsterilen
fotograflarinda oldugu iki kati sayida fotograf gosteriliyor ve katihmcinin eger gordiigi
fotograf bir Onceki listede varsa “evet” tusuna, yoksa “hayr” tusuna basmasi gerekiyor.

Veee smma turlar1 tamamlanip asil 6nemli ve bizi ilgilendiren asamaya geliniyor. Ddrdiincii
asamada katilimciya, ashnda amacm kisinin aklni mesgul ederken yine de dogru yaniti verip
veremeyecegini Olgmek oldugu sdyleniyor. Bu nedenle de daha 6nceki 3 asamada verilen iki
gorevin birlestirilecegi belirtiliyor. Yani 6nce kisiye saniyenin lcte biri kadar siire ekranda
kalacak sekilde bir fotograf gosteriliyor ve katlimcidan bu fotografi aklnda tutmasi isteniyor.
Bu fotograf ekrandan kaybolduktan 150 mili saniye sonra, bir baska deyisle, saniyenin onda
biri kadar sonrasmda katilimciya birinci agamada gosterilen stfatlardan birisi gosteriliyor:
“Harikulade, Igreng, Zeki, Aptal” ve katlhmcinin sifatin kendine cagristirdigi “iyi” veya “kotii
diigmelerinden birine basmasi gerekiyor. Bu asamada, her fotograf katlimciya 4 kez
gosteriliyor ve ikisinde poztif, ikisinde negatif cagrisim yapacak sifatlarla eslestiriliyor.
Burada her fotograf sonrasinda ekrana gelen sifat karsisinda katihmcilarin ne kadar zaman

gectikten sonra “iyi” veya “kotii” diigmelerine bastiklar1 hesaplaniyor.



Gelelim sonuglara. Ik olarak, sasrtict olmayan bicimde, her katmimc: ilk asamada verilen
sifat sonrasmda diigmeye basmakta dordiincii asamadakinden ¢ok daha hizli Yani kisi,
“Harikulade” kelimesini tek bagma gordiigiinde iyi diigmesine veya “Aptal” sifatin1 goriince
kotii diigmesine eger bundan 6nce bir fotograf gosterilmediyse daha hizli basiyor ve bu sonug
zaten beklenen bir sey. Ciinkii kafasmi mesgul eden bir dncel bulinmuyor. Iste zurnanin zirt
dedigi yer bundan sonra bashyor, beyaz katihmcilar 6nce siyah birinin fotografini goriip,
hemen sonra eger “tiksindirici, aptal, igreng” gibi bir sifat goriiyorlarsa, “kotii” diigmesine
basmakta ¢ok ¢ok daha hizli davraniyor ve ik asamadaki yamt hizlarina yakm bir hiza
erisiyor. Ama aym beyaz katihmc1 once siyah bir fotograf gorlip sonra da “zeki, harikulade,
glizel” gibi 1yi diigmesine basmasmi gerektiren bir sifatla karsilasiyorsa, diigmeye basmakta
istatistiki olarak anlamli bicimde ¢ok daha fazla ge¢ kahyor ve cahgmanin ik asamasmda
fotograt yokken yakaladig1 yant hizinin ¢ok daha fazla altma diistiyor. Kisaca siyah birine
olumlu bir sifati yakistrmakta giiclik yasarken, olumsuz bir sifati yakistrmayir daha hizli
bigimde gergeklestirebiliyor. Ayni bicimde siyah bir katilimci da beyaz birinin fotografi
sonrasi poztif bir sifat gordiiyse diigmeye basmakta daha geg¢ kalrken, beyaz birinin fotografi
sonras1 negatif bir sifat gordiiyse, diigmeye basmakta cok daha hizli davramyor. Yani soziin
0zl kistyi otomatik bir yantt vermeye mecbur braktigimizda onyargilar1 dogrudan agiga
cikiveriyor. Beyaz katiimcilar siyahlar1 gordiiklerinde negatif sifatlara ¢ok daha hizli tepki
veriyor. Kafalarinda siyah birinin aptal, tiksindirici olabilmesi zeki veya harikulade
olmasindan ¢ok daha normal gibi goriiniiyor. Aym sekilde siyahlarda negatif sifatlari, beyaz
birinin ardmdan geldiyse, ¢ok daha hizli yanthyor. Siyah bir katihmciya gore beyaz birinin
acimasiz olmasi, merhametli olmasmdan ¢ok daha miimkiin otomatik yantlara bakacak

olursak.

Simdi sk1 durun, katlimecilarm sonuglar1 daha dnce katildiklar1 Modern Irkgik Olgegi'ndeki
puanlartyla karsilastiriliyor. Beklentiniz ne? Orada wk¢illk puanlar1 yikksek ¢ikanlarm, burada
da ortiik onyargilarmin ¢ok daha yiiksek ¢ikacag degl mi? Ama yant kocaman bir hayr.
Kisilerin kendi ifadelerine dayah Modern Irk¢iik 6lgegindeki puanlariyla siyah ve beyaz
fotograflar sonrasi gelen pozitif ve negatif sifatlar karsisinda diigmeye basma zamanlari
arasmda bir iliski bulunamiyor. Isin daha ilginci; sonrasmda arastrma tekrarlamyor ve
istatistiki olarak anlamh bir farka ulasamasa da, Modern Irk¢ik Olgegi'nde, daha diisiik
Onyargili olarak bulunan kisilerin Fazio ve arkadaglarmin Ortiik dnyarg: testindeki puanlari
cok daha yiiksek. Sonugta kisiye sOzel olarak soruldugunda, belki kendmni sansiirledigi, belki

Onyargilarimin farkinda oldugu, belki karsisindakini memnun etmek adma Onyargilar1 tam



olarak agiga ¢ikamiyor. Ama i§ bilincaltma gelince, bir anda otomatik yanitlar1 Onyargilarmi

veya egilimlerini gdsterebiliyor

Sonrasmda bu arastrma farkh Priming teknikleriyle tekrarlantyor ve ortikk ve otomatik
yanitlar1 gosteren benzer sonuglar c¢ikiyor. Bir arastrmada sanal olarak msanlarin siyahlari
beyazlara gore cok daha fazla silahla vurduklar1 bulunuyor mesela. Bagkalar1 ashnda oOlgiilen
seyin tam olarak Onyargi olmadigin1 da tartisiyor makalelerinde ama kisilerin normalde
aciklamadiklar1 bilingalt1 otomatik yanitlar1 oldugu gergegi ortada duruyor.

Olabildigince basitlestirerek anlatmaya c¢alstigim bu arastrmayi simdi gelin konumuza
uyarlamaya gayret edelim. Kisilerin siyah ve beyaz insanlarin degil de kor ve goren adam ve
kadmlarin fotograflarim1 gordiiklerini varsayalim. Fotograflar sonrasmda da, caresiz, yardima
muhtag, diiskiin, cahskan, zeki, comert gibi sifatlara karsi katihmcilarin iyi ve kotii
diigmelerine basmalarini istedigimizi diisiinelim. Sizce bir katlimc1 gorme engelli birinin
fotografi ardindan comert kelimesinde mi, yardima muhta¢ veya caresiz sifatinda mu daha
hizli tepki verirdi? Elbette sonuglart ongérmek bilimsel olarak dogru olmaz. Ama belki geng
Ogrenci ve akademisyen adayi arkadaslarim bdyle calisma tasarlamak ister ve sonuglari

beraberce tartisiriz.

O giine kadar elimizdeki olaylarla yetinelim ve Elif’in yasadiklarma ortiik onyargilar
acismdan bakalm isterseniz. Elif arkadaslariyla en az 9 egitime katildigin1 soyliiyor ve
arkadaslarmdan tiirli hayranlik ifadelerini duydugunu da ekliyor. Yani arkadaglari, ElLf1
alannda oldukca basarih bulduklarini dile getiriyorlar yiizine karsi. Burada Modern wkeilik
Olceginde de kisilerin ifadeleriyle Onyargilarinin belirlenmeye c¢ahstigini hatrlayalim. Bu
ornekten yola ¢ikip, Elif in arkadaslarinin kendi ifadelerine bakacak olursak, engelli kisiler
aleyhine bir Onyarglya sahip olmadiklar1 kanaatini edinmek miimkiin. Peki, bu dile getirme ve
begeni sozleri, gercekten mesleki bir hayranlik mu, yoksa bir koriin bu kadar dogru ve giizel
climleler kurmasi karsismda yasanan saskmlik mi, sorusunu sizlerin yorumuna biwrakip olay

giiniine donelim.

Kisiler bir uygulama evresinde. Birileri hizlica kagitlar1 dagitmakla, digerleri de kendi
fotokopilerini bir an 6nce almakla mesgul. Anladigim kadariyla onlar izleyen belirli
stipervizOr veya hocalar da var. Yani kimsenin o telas i¢inde, Onyargilarini 6rtmeye cahsacak
veya hayranlik climleleri soyleyecek vakti yok gibi goriiniiyor. Ve tam bu esnada Elif,
baslayan siireci yarida kesecek bir laf ediyor ve teknik agidan bir sorgulama igine giriyor.



Kagitlar1 dagitan kisi “Sunlar1 dagtalim sonra” diyor. Komik degil mi, ¢iinkii sorun tam da
kagitlarim o bigimde dagitilmamasi gerektigiyle ilgili. Buraya dikkat kor biri yapilan bir isi
sorguluyor. Kagitlar1 dagitan acismdan otomatik yant ne sOyliiyor olabilir acaba? “Goérme
engelli biri bunu nereden bilebilir ki? Tam isimin ortasmda nereden ¢iktt bu da simdi? Herkes
yanhs anlayacak da bir bu kor arkadas mu dogrusunu bilecek? Benim yanhs anlayip kor

birnin dogru anlamas1 hakikaten miimkiin mii?” vs. vs.

Peki, Elif’in s6ézlerini duyan ama o an kagitlar1 alma telasmdaki diger arkadaslar ne diisiiniip
hi¢ seslerini ¢ikarmuyor sizce? “Hicbirimiz anlamadik bir bu kiz anlad1 6yle mi? Bir kor nasil
olur da kagitlar1 dagtan arkadasm anlamadigi bir seyi anlayabilir?” Peki, bu arkadaglara
Fazio’'nun testini uyarlayarak uygulasak ve Elif in resminden sonra damsan veya danigman

kelimelerini gosterseydik, hangisine daha hizli tepki verirlerdi dersiniz?

Biliyorum benimkisi tam bir niyet okuma oldu. Belki de son derece basit bir telag olaymi
anlamsiz yerlere gdtiirdiim. Ancak yine de bir diigiiniin dilerseniz, Elif’'in meslegini c¢ok da iyi
yaptigint disiindiigiinii sOyledigi buradaki bir kisi, bir gorme engellinin ayn isi en az kendisi
kadar, hatta ondan daha iyi yapabilecegini otomatik olarak ne kadar kolay kabullenebiliyor
olabilir? Elif o kisiye basvuran bir damisan olsa, belki mikkemmel bir damsan damsman iligkisi
miimkiinken, meslektas olarak onunla aym yetkinlige sahip olduguna otomatik olarak ne
kadar ¢abuk manabilir? Bunlar1 kendim yantlamayacagim. Yalnizca yasadiklariniza,
yasadiklarimiza bir de bu pencereden bakalim diye olayr farkl bir agidan diisiinmenizi

istedim hepsi bu.

Bir sonraki sayidaki yazimda yine bu olaya devam edip, “Ben bile” sendromu ve bunun
yarattig1 kendine giivensizligin nasil da bizleri goriinmezlige stiriikledigini biraz daha detayh
bicimde islemek istiyorum. Ama bu yazmin sonlarinda ortiik Onyargillarimizin hayatimizi ne

kadar ¢ok yOnetiyor olabileceginden bahsetmek yerinde olacak.

Internette yaptizim aragtrmalar giinlik hayatimizdaki davramslarimizin yiizde 80’den
fazlasii bilingalt1 otomatik kodlarmizin yonettigini gosteriyor. Ashnda bunun normal bir
zihinsel stirecte pratik yararlar1 var. Cogu zaman her olayr ve kisiyi ayri ayri diistiniip analiz
edecek kadar vaktimiz yok. On binlerce yilhini magaralarda ge¢irmis, avcilik ve toplayicilikla
geginen atalarmiza bir bakalm. Kendisinden farkh bir canh gordiigiinde 2 secenegi var,

avlamak veya ka¢gmak. Bir an 6nce karar vermezse kendisinin av olma olasilig1 oldukga fazla.



Hal boyleyken, derin analizlere pek vakit yok, bir an dnce beyninde karsilastigi seyi bir

kategoriye sokup harekete gecmek zorunda.

Binlerce yilin1 hatta daha fazla zamanini bu kosullar altmda gecirmis bir canh olarak
msanligin bugiiniinde de benzer egilimler sergiledigini sdylemek yanhs olmaz. Bugiin de yeni
karsilastigimiz veya ¢ok az gordiiglimiiz kisileri bir anda genelliyoruz. Kendimizden farkh
olan gruplar1 hep ayniymis gibi goriiyoruz. Iste buna dnyargi deniyor ve en biiyilkk sebebi de
zihinsel tembellik. Evet, zihnimiz tembel, karsilastigi yeni bir kisiyi daha 6nce benzerini
gordiigii veya duydugu bir kategori altma sokarak ona karst hazir bir tutum ve davranis
iiretiyor. BOylece en temel zihinsel prensiplerden birini yerine getirmis oluyor: en az kaynakla
en ¢ok isi yapmak. Bu prensip ¢ogu zaman giinliik hayatimizi sorunsuz siirdiirmemize yetiyor.
Bir giinde 200 300 kelime konusarak idare ediyoruz. En az kaynakla yasamimizi otomatik
pilotta siirdiirmeyi basariyoruz. Ama tam bu srada farkh biriyle karsiasiyoruz. Ornegin rahat
rahat hastane gisesinde insanlar1 yonlendirirken bir gorme engelli giseye yaklasmaya baslyor.
Belki de ik kez bir gorme engelliyle konusmak zorunda kalacagiz. Bu tam bir tiirbiilans
demek. Yani otomatik pilotu devre dis1 brrakip daha fazla ¢aba, daha fazla enerji, daha fazla
yakit harcamak demek. Ama o da ne, engelli kiginin yannda bir bagkasi var, bizim
normlarimizda, bizim gibi olan, daha normal goriinen biri. Iste bu bize yeni bir firsat sunuyor,

otomatik pilotu hic bozmadan bize benzeyen kisiyle tiim isi halletmek.

O nedenle gecende Amerika’dan kafamizda hayallerle ugaktan mip Sevda ile valizimizi
almaya giderken bir bagkas1 “Tirkiye’ye hos geldiniz” dercesine tamamen bizi pas gegerek
yanmmmizdaki gorevliye, ‘Nereden geliyorlar? Nasil gelmisler? Valizleri var mi?” gibi sorular
soruyor. O yiizden hastane gisesine ben, Sevda ve kardesi Semra gittiginde gorevli Sevda’nin
sorularmi yantlamayip direkt Semra ile konusarak durumdan bir an dnce yrtmay1 tercih
ediyor. O yiizden bazilar1 girdigi bir odada hem gorme engelli hem goren biri varsa, dogrudan

goren biriyle g6z temasmi kurup ona yonelme egilimi i¢inde oluyor.

Ornekleri cogaltmak miimkiin tabii ki. Tiim 6rneklerin ortak paydasi ise, doniip dolasip az
enerjiyle maksimum is kapasitesiyle ¢alisma prensibine dayal zihinsel tembelligimize
dayanabiliyor. Ama bu, insan olarak en giicli yanimizi bize unutturmamali. Beynimizin en
son gelisen kismu olan 6n kisim, yani frontal lob. Bu kisim sayesinde zihinsel tembelligimizin
farkmda olmamiz, analiz yapmamiz, gelismis problemleri ¢6zmemiz, ortiik Onyargilarimizi
bilmemiz ve bunlarla bas etmemiz miimkiin. Artkk avcilk doneminde yasamadigimiza gore,

durumlar1 degerlendirirken, siyah ve beyaz arasmdaki yiizlerce tonu da gérmemiz ve dikkate



almamiz da miimkiin. Bu nedenle 6nemli olan dnyargilarimizin olmasi degl. Kagmilmaz
olarak hepimizin belirli &nyargilar1 var ve olacak ¢iinkii. Onemli olan bu 6nyargilarimizin
farkma varip, farkh insanlarla karsiastigimizda otomatik pilottan ¢ikabilmek, ¢ikmay1 goze
alabilmek ve kendi rahatmz ugruna baskalarma yok sayilmayi bir kader gibi yasatmamak.
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Haziran ayndaki yazimda da bahsettigim gibi hepimiz pek ¢ok kimlige sahibiz ve bu kimliklerimizle
toplumda var oluyoruz. Baz1 kimlikler {istiin yani ezen gurubu olustururken diger kimlikler ast yani
oteki olan ve ezilen gurubu olusturur. Bir hatrlamak gerekirse Tutum’a gore otekilestirme 7 temel

smifta yapilir; rk ve etnik koken, cinsiyet, din, cinsel yonelim, sosyoekonomik statii, yas ve engellilik
hali.

Baskin taraf, ait olduklar1 gurup kimlikleri nedeniyle toplumda sistematik olarak avantajl
konumdadir. Aksine, 6teki ya da ast gurup ise sistematik olarak dezavantajli durumdadr. Bu baskin
olup ezme ve ast olup ezilme iligkisi toplumda “cilik” ya da “izim” olarak gézlenebilir; wk*“¢ilik™,

cinsiyet“cilik”, smif “cihk™, heterosek “sizim” ya da saglam “cihk”.

Tatum baskmnlig1 ya da ikincilligi sdyle ac¢ikliyor; baskm gurup giicii ve otoriteyi elinde tutar ve bu
otorite ve giiciin nasil kullanilacagma karar verir. Baskn gurup toplumun yapisini belirler, bunu kimin
tarihinin okullarda Ogretilecegi, en iyi islerin kimlere verilecegi ya da kimin ilisgkisinin toplum

tarafindan “normal” karsilanacag gibi seyleri belirlemek yoluyla yapar.

Tatum baskmn ve ast gurup arasindaki iligkide genelde baskin gurubun ast gurubu 6énemli alanlarda
asagl ve yetersiz gordiigiinii ileri siiriiyor. Baskn gurup ast guruptakilere degersiz goriilen rolleri
verirken kendileri i¢in yiiksek statiili rolleri secerler. Ast guruptakiler arzulanan rolleri yerine
getirebilme yeteneginden yoksun olarak goriilir. Bu toplumsal algi ast gurubun algismi bile
degistirebilir. Baskin gurubun kendilerine bigtigi rolleri igsellestiren ast guruptakiler, gergekten de

kendi yeteneklerine glivenmemeye baslarlar.

Baskin gurup ve ast gurubun iligkileri toplumsal hayata da yansir elbet. Giinlik yasamda baskmn
guruptakiler ast guruptakilerin gergekten ne deneyimlediklerinden bihaberdirler. Ote yandan, astlar
baskmlarm hayatlarmdan haberdardirlar. Tecrit edilmelerine ragmen ast guruptakiler baskin gurubun
yasam tarzmi Ogrenirler, ciinkii baskin gurup medyada da baskindr veya normalin normlarmi
olustururlar. Ornegin televizyonda heteroseksiiel iliskiler fazlaca temsil edilirken gay ve lezbiyen
iligkilere yer verilmez ya da sapkmlik olarak yansitilr. Ya da korler gérenlerin nasil film izledigini,
nasil bir yerden bir yere gittigini, nasil kitap okudugunu veya nasil bilgisayar kullandigini bilir ama
genelde baskm yani géren gurup korlerin yani ast gurubun biitiin bunlar1 yapabilip yapamadigindan
bile emin degildir ki nasil yaptiklarmi bilsin.
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Tatum’a gore gi¢ dagilmmnm adaletsiz oldugu bir yerde ast gurubun yegine amaci hayatm
stirdiirebilmek haline gelir. Bunun i¢in ast gurup baskin gurupla uyum halinde olmaya 6zen gosterir ya
da ugradiklar1 haksizliga ragmen baskin guruba tepki gostermezler. Ornegin engelli oldugu i¢in is
yerinde mobbinge ugrayan bir engelli ¢alisan genelde durumu sineye ¢eker ya da baska bir yerde
calismanin firsatmi kollamaya baglar. Aym muamele engelli olmayan g¢aliganlara gosteriimez ya da

gosterildigi zaman o ¢alisgan hakkmi aramak konusunda daha cesur olabilir.

Hepimizin de bildigi gibi bizler bu 6rnekleri en ¢cok da yoneten gurubun tutum ve davraniglarmda
gorebiliyoruz. Gormeyenlerin ne i yapip yapamayacagma karar veren bir bakan gérmeyenlerden
Ogretmen ya da sofér olmayacagmi sdyler, STK larm baskilariyla bu adim geri ¢ekilse de tutum olarak
halen devam eder, gorme engelli 6gretmenden miidiirii etkin ders anlatabildigine dair belge ister ya da
memuriyete almmak i¢cin devlet sizden “saglam” raporu talep eder. (Tabii kendiniz gibi olanlar i¢in
acilan kadrolara bagvurmadiysaniz). Eger arizaliysaniz mesela hakim, savci, kaymakam falan
olamazsmiz. Ya da hakkmnizi aramaya kalkamazsiniz ne de olsa size engelinize ragmen liitfedilip bir
seyler verilmistir. Buna en giizel 6rnek, ¢aligma sartlarinda iyilestirme talep eden engelliye bir baska

bakanm “resmen buldun da bunuyorsun, sana gormemene ragmen is vermisiz”” demesidir.

Peki, bu yapisal esitsizlikler nasil siirdiriiliyor? Kirk ve Okazawa-Rey yapisal esitsizligin
siirdiiriilmesinin ast guruba ait olan insanlarin nesnelestirilmesi ve insanlik dis1 varliklar haline

getirilmesiyle miimkiin oldugunu séyliiyor.

Kirk ve Okazawa-Rey bu amaca yonelik kullanilan g¢esitli yontemler one siirtiyor. Bu yontemlerden
ilki baskin gurubun degerlerinin, niteliklerinin ve Ozelliklerinin diger tiim guruplarm
degerlendirilmesinde varsayilan olarak kullanilmas1. Bu isi yapacak olanlarin, sas, topal, sagir, gorme

gibi engeli bulunmamasi gerekmektedir gibi sdylem ya da hatta yonetmelikler buna 6rnek teskil eder.

fkinci bir yontem ise dilde gizlidir. Kirk ve Okazawa-Rey burada dilin kullanimmda baskm gurubun
{izerinden ast gurubun tanimlanmasmdan bahsediyor. Ornegin azmlik demek bile o guruba ait
olanlarm bir ¢cogunluk, yani baskin guruba gore daha eksik oldugunu ifade ediyor. Yazarlar, beyaz
olmayanlar "none-white" 6rnegini vermisler ve bunu beyaz olmayanlarm hepsinin beyazm tersi, yani
aslolan tanmimna uymayan olarak tammlamiglar. Benim aklima gelen ornek soyle; gor-meyen
dedigimizde gérmek baskmn 6zellik olarak goriiliiyor ve "meyen" kismi bir eksiklik olarak kelimeye
ekleniyor. Yani korleri géren olmayan olarak tanimliyoruz kor olmak yerine. Engin’in 2015 NFB

Kongresindeki bir konusmadan aktardig: gibi, "Ben bozulmus bir géren degilim, ben koriim."

Kirk ve Okazawa-Rey {igiincii bir yontem olarak ast gurubu basmakalip yargilarla degerlendirmeyi,
ezen ve ezilen iliskisinin siirdiiriilmesinde kullanilan bir diger yéntem olarak éne siiriiyor. Insanlart

basmakalp yargilara sokmayi, basit bir durumu biitiin bir guruba genelleyip tiim gurup liyelerinin de



bu basmakaliba uydugunu var saymak olarak tamimlayabiliriz. Basmakalip yargilar hem psikolojik
hem de davramgsal 6zelliklerden olusabilir; aksi yonde kanit olmasma ragmen degigsmeyen ve kisilerin
bagka kisilerle ilgili degil de, kisilerin baska guruplarla ilgili yargilaridir. Buna, Korler matematik
yapamaz, Osmanlica Ogrenemez, yemek pisiremez, kendi basmna hayatmi siirdiiremez, engelli

kadinlarm cinsellikleri yoktur, lezbiyenler erkeklerden nefret eder, sismanlar ¢ok cana yakn ve
komiktirler gibi 6rnekler verilebilir.

Kirk ve Okazawa-Rey tarafindan 6ne siiriilen son yontem ise olagan dis1 kilma ve romantiklestirme.
Yazarlar bu tip ayristrmanm 6zellikle sinsi oldugunu vurguluyor. Bu iki tip baskalastrmada yiizeyde
goriinen bir olumlu atif vardr. Ornegin, kérlerin hafizas1 ¢ok kuvvetli, sesleri ¢ok giizel, hepsi
dogalar1 geregi iyi ve mazlum. Bu tip bakis agisi bence herkes i¢in de, herkes gibi olmak i¢in en biiyiik
engellerden biri. Otekilestirme sevimli bir kilifin iginde sunuluyor size. Yazarlara gore bu tarz
ayristirma yliziinden belli bir guruptaki insanlarin aslinda kim olduklarmi géremiyoruz. Yani korlerin
kimisi ¢oook basarilidir ve bagimsizdir, kimisi asalak ve acmasi, ¢cogunlugu da bu ikisi arasnda bir
yerlerdedir. Birinin asalak olmasi benim de dyle olmam gerektigi anlamma gelmiyor, ya da benim bir
seyleri bagsarmam bagka bir koriin de basaracagmi gdstermiyor. Benim basarili olmam kérlerin de
basarili olabilecegini gosteriyor. Yani dzetle bu korlerin de iyisi var kotiisii var, basarilis1 var basarisizi
var, diiriistii var dolandiricist var, aptah var, zekisi var, su¢lusu var, masumu var. Yani ortalama bir

gurup insanda olan tiim ¢esitlilik bu korlerde de var.

Bana gore toplumdaki yapisal esitsizligi siirdiirmede kullanilan bir yontem daha var, ben buna olumlu
inkar diyecegim. Bu da sinsi bir inkdr yontemi. Bu sefer insanlar sahip olduklar1 6nyargiyla basa
cikabilmek ya da bir seyin varligmi inkar etmek i¢in ezilen gurubu sozde ya da gergekten temsil eden
birini bulup, ezilen gurubun gercekligini tanimay1 inkar ediyor. Ornegin, Amerika’nin bagkam siyah
diye Amerika’da wkeilik yok. Ya da engelliler milletvekili oluyor diye ¢alisma ya da yasama katilma

ile ilgili bir sikintilar1 yok. Yani o kisi var olan bir sorunu tanimiyor, boylece davramgsal ya da vicdani
sorumluluk almryor.

Toplumda ki kimliklerinizin hangileri ezen hangileri ezilen diye bir diisiiniin bakalim ne bulacaksmiz?
Ezen roliiniizii siirdiirmek i¢in yukaridaki yontemlerden hangisini ya da hangilerini bilingli ya da
farkinda olmadan kullaniyorsunuz? Eger degisim istiyorsak bizi ezenlere karsi direnmeliyiz ama bir
yandan da kimlere gére baskm oldugumuzu ve bu edinilmemis istiinligiimiizii nasil kullandigmizi
irdelemeliyiz. Parcasi oldugumuz ve siirdiiriilmesine katkida bulundugumuz yapisal esitsizlikler var

m1? Ne dersiniz?
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Onlar Konusur ibretlik Yapar
ilke Ceperli

homoibretus@gmail.com

Hemen telaglanmaym siyasi propaganda yok. Ama bu yazida anlatacaklarimi en iyi
Ozetleyebilen bashk bu.

Neyse konuya gireyim. Hazir komplekslerim tavan yapnusken abartih ayrimcilik
paranoyalarimi bir giizel kusayim.

Bir kadin sol kolum iizerinde hak iddia etmis ve akabinde beraber yiirtimiistiikk biz bu
yollarda. Derken bizim meshur sorular basladi

-Gorme Ozriin kag?

+Normalde 75 ama sana 70'e olur.

-Okuyor musun?

+Yazarsan okurum. Bogazicindeyim beklerim.

-Ah canim, benim oglan da istedi de kazanamadi bak sen bile kazanmigsin. Cidden smavla
kazandn degil mi?

+He valla.

Onur kiric1 gelebilir ama komik :) Ha bir de burada dalga gectigim sey ¢engelliligim degil
kargidaki abla. Ajitasyon yerlerde.

Neyse neyse. Kadmm bu climleyi kurdugunu kabul ederseniz (retinamdan uyduracak halim
yok ya canim!) oradaki "bile"yi bile bile bilmezden gelmezsiniz :) Kadim krem peynirden
yaratildigina inandrmam, oglinun hayal ettigi yerde olduguma inandrmaktan daha kolayd:
Ay ¢ok aglak oldu bu. Ama simeyecegim. Edebiyatta filin cakis1 teknigi varmis ondan
yapacagm tarifini yeni aldim.

Konuya donelim, abla sadece bir 6rnek. Biz bunu ¢ok yasarz "Allah'in sagmt evlendi de sen
evde kaldn." var, "Elsizler is buluyor da sen mi bulamican b'oglum?" var, var da var.
Ibretligin yeri refakatcisinin yanidir sonugta. Evinin ketih, toplumun ariticis1 olacaksm. Hem
ibret kismus1 okula neyin gitmez, Ibretler Derneginden kendi gibi es bulur, telefon ahizesi
kaldrtmani olarak cahsr vs. Kendine sunulanla yetinmeyip fazlasini elde etmek toplumsal
hazimsizlik yaratir.

Abartryor muyum? Bir dakika, ne is yapryordunuz? Ogrenci misiniz? Diyelim bolimdeki
proflardan biri sakat. Son model akiiliisiiyle kampiiste drift yapiyor. Bi yutkunursunuz degil
mi? Veya hoslandigimiz kisi siz dururken beni tercih etti ;P Kag kutu antidepresan

yutarsiniz? Bakm burada sadece ikimiz variz. Diiriist olahm. Bu sorulara herkesin cevabi
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hayr ise bize ayrimciligr Uraniisliler mi yapiyor?
Neyse bitti kompleksim.



Kuzey Iirlanda ve Engellilik

Pinar Yavuz

pinyav@gmail.com

2009 yiinda Avrupa Birligi tarafindan finanse edilen Avrupa Goniilli Hizmeti projesi
kapsammnda Kuzey irlanda’nin bagkenti Belfast’ta evsizler icin hizmet veren bir dernekte 10
ay ¢alismak iizere kabul alhmistim.

Kuzey Irlanda; Ingiltere, Galler ve Iskogya ile birlikte Birlesik Krallik’1 olusturan dort
iilkeden bir tanesi Bir baska deyisle, pek ¢ok insamin sandigi gibi resmi adi Irlanda
Cumhuriyeti olan iilke degil ama onun kuzey komsusu. Kuzey Irlanda, Birlesik Krallik’1
olusturan dort {ilke i¢inde yiizolglimii ve niifus agisindan en kiiciigii. Son yapilan sayima gore
niifusu 1.810.000 civarinda. En biiylik sehri ayn1 zamanda baskenti de olan Belfast. Resmi
dili Ingilizce, Irlanda’ca daresmi olarak tanmmus bir azmlk dili statiisiinde.

Kaldigim siire boyunca Kuzey irlanda ile ilgili izlenimlerimin genel olarak ¢ok olumlu
oldugunu sdyleyebilirim. Insanlar1 ¢cok sicakkanl. Tiirklere kars1 pozitifler. Tamstigim ve
Tirkiye’den geldigimi duyan hemen herkesin yiiziinde bir giilimseme beliriyordu veya bir
akrabasinin ya da kendisinin Tiirkiye’de tatile gelmis oldugunu sdyliiyorlardi desem herhalde
abartmis olmam. Genel olarak giinesin kendini pek gostermedigi bir iilke oldugu i¢in tatillerde

Tiirkiye onlara ¢ok cazip geliyor.

Kuzey Irlanda’da evsizler projesinde goniillii olarak cahsrken benim gibi pek ¢ok baska
lilkeden goniilli hizmet yapmaya gelmis arkadaslarla tamstim. Kimisi Kzl Hag i¢cin oradaydi
kimisi iilkenin politk ge¢misinden dolayr 6nemli bir yer tutan barig egitimi cahsmalari igin,
kimisi Afrika’daki gelismemis bdlgelere dikis makinesi vs gibi araglart tamir ederek gonderen
bir kurulus i¢cin... Aym zamanda engellilik konusunda calisan derneklerde gorev yapan
arkadaglar vardi Onlardan bir tanesi Slovenya’dan gelen Polona’ydi Polona bir metabolizma
rahatsizlig1 olan ve cilde, saglara, gboze rengini veren melanin pigmentinin viicutta yeterh
miktarda bulunmamasindan kaynaklanan Albino hastahgina sahipti Onunla yaptigimiz
sohbetlerden birinde Royal National Institute of the Blind (RNIB) Ulusal Kraliyet Korler
Akademisi i¢cin gOniillii oldugunu duyunca hem c¢ok heyecanlanmis hem de bu dernekten daha
once haberdar olmadigim i¢cin hayiflanmigtim.
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Polona, RNIB’de gorme engelli yetiskin gruplara cahsmalarinda destek veriyordu. Kisa siire
sonra goniillii hizmeti sona erecegdi i¢in lilkesine donecegni ve yeni goniillii gelene kadar 3 ay
kimsenin bulunmayacagini sdyleyince kabul ettikleri takdirde ben goniilli olmak istedigimi
sOyledim. Bu konusmadan kisa siire sonra Polona beni arayarak Etkinlk Sorumlusu Olive
ismindeki RNIB yetkilisinin benimle goriismek istedigini iletti.

RNIB’nin sehrin merkezindeki belediye binasmin arkasmda bulunan ofislerine gittim. Burasi
oldukca biiyiik bir mekandi. Giris bolimiinde gérme engelli kisilerin kullandig1 destek
teknolojilerinin sergilendigi ve satismin yapildigi bir alan vardi Olive’le tanistim ve su an
Belfast’ta neler yaptigim ve RNIB’de neler yapabilecegimle ilgili konustuk. Olive bana
goniillii olarak calsabilmem i¢in doldurmam gereken bir takim evraklar verdi. Sonrasinda

tekrar iletisim kurmak iizere ayrildik. Ilk izlenimlerim gayet olumluydu.

Kendi ¢ahstigim kurulugla da goriistip engellilik ¢ahsmalarma o6zellikle ilgili duydugumu ve
RNIB’deki bu imkanm benim i¢in ¢ok giizel bir firsat oldugunu sdyleyince onlar da bana
haftada bir giin 2,5 saat RNIB i¢in ¢alisma izni verdiler.

Olive, Belfast’in 6nemli sanat galerinden biri olan Ormeau Bath Gallery’de her iki haftada bir
cuma giinleri bir sanatgmin liderliginde gorme engelli yetiskin gruba yonelik
gerceklestirilecek olan workshop’a asistan olarak katihm destegi vermemi istedi. Oncesinde
sanat workshop’mda gorev alacak sanatgilarin, galeri ¢aliganlarinin ve benim katidigim bir
gorsel farkindalk egitimine alndik. Bu egitimde Olive Oncelikle orada ¢ok popiiler olan ve
quiz show denen bilgi yarsmas: tadmdaki bir etkinlikle Kuzey irlanda’daki engellilik
konusunda bir takim istatistiki bilgiler verdi. Bu yaziy1r hazirlarken Olive’le yazistim. Bana
gonderdigi ve en giincel olan 2011 istatistiklerine gdre Kuzey Irlanda’da 30.862 kisi total ya
da kismi gérme kaybi yagiyor. Bu, tiim Kuzey Irlanda niifusunun % 1.7 sini olusturuyor.
Bagkent Belfast, total ya da kismu gbérme kaybi olan insanlarin toplam {ilke niifisunun %
2’sine denk geldigi 6.729 kisi ile en yiiksek oranla yasadig: sehir. Ayrica Kuzey irlanda’da
korlere rehberlik yapan 100 tane rehber kopek var ve bununla ilgili bir dernek de bulunuyor.

Donelim gorsel farkindalik egitimine, Olive’in verdigi bilgilerden sonra Shauna ismindeki
RNIB’de goniillii olarak ¢alsan gérme engelli bir kisi de aramiza katild1 ve kendi
deneyimlerinden bahsetti. Ayrica gérme engelli bir kisiye, drnegin yolda destek verirken
nelere dikkat etmemiz gerektigi gibi konularda uygulamali bir ¢alisma yaptik.



Ardindan sanat galerisindeki bulugmalar basladi. Oncelikle RNIB’nin 6zel minibiisiiyle Alan
ismindeki soforiimiizle cahsmaya katilan tim katiimcilar tek tek evlerinden almiyordu.
Katihmcilar yaslart 50 ila 70 arasmda degisen, total ya da kismi gérme kaybi olan kisilerdi.
Ardndan sanat galerisine varip oradaki sanatgmm oOnderli§inde kimi zaman ¢amurdan bir
heykel calismasi, kimi zaman farkh objelerle degisik iirlinler ortaya ¢ikarryorlardi. Tim bu
esnada cok giizel bir sohbet de gerceklesiyordu tabii. Ardindan katilimcilar tek tek evlerine
brrakiliyordu bir sonraki bulugsmada tekrar goriismek {izere. Bu arada katilimcilardan her
caligmada sembolik bir iicret olarak 1 pound almyordu. Aym grupla birlikte oyun oynamaya
ve hareket etmeye yonelik calismalarin yapidigi birka¢ baska etkinlige daha katddim. Orada
da farkh oyunlar ya da chair based exercise olarak adlandirilan oturdugunuz yerde hareket
ederek yapilan bir tiir egzersizlerle kisilerdeki hareket becerisini giiclendirmeyi amaglayan
calgmalar yapihyordu.

RNIB’deki 3 aylk tecribem benim i¢in gercekten unutulmazdi Hem oradaki sistemin
ucundan da olsa i¢inde yer almak hem de gérme engelli kisilerle birebir ¢alisma imkani
bulmak benim icin 6nemliydi. Fakat iclerinde daha fazla yer alabilmek i¢in yaptigim diger
cabalar sonugsuz kaldig1 icin ¢ok derin ve kapsayict bir bilgiye maalesef sahip olamadim ki
RNIB tim Birlesik Krallk diizeyinde ¢ahsan bu konudaki onemli derneklerden biriydi.

Belfast’taki engellilikle ilgili izlenimlerime gelecek olursak O6rnegin sokaklarm ya da binalarin
engelli kisilerin bagimsiz hareket edebiimesi icin olduk¢a uygun oldugunu sOyleyebilirim. Ne
adim atmamzi giiclestirecek yiiksek kaldmmlar, ne yolun ortasma dikilmis bir agag¢ ya da park
edilmis bir araba, ne de benzer bagka bir seyi gordiigiimii hi¢ hatrlamiyorum. Her giin
mutlaka tekerlekli sandalyedeki en az bir kisiyi sokakta tek basma rahatlikla ilerlerken

gormek miimkiindii. Ayrica her giin rehber kopegi esliginde yiiriiyen bir gorme engelli 40
yaslarinda bir bey vardi Daha once Tiirkiye’de hi¢ rehber kopek gdormedigim i¢in epey ilgimi
cekmisti ama yanma gidip konusmaya hep c¢ekindim. Onun disinda dikkatimi ¢eken bagka bir
konuda Ornegin snemaya gittigimde mutlaka tekerlekli sandalye kullanicilar1 i¢in ayrimus, iki
ya da ti¢ tekerlekli sandalye kullanicismin da aym anda film izleyebilecegi salonlar vard
Oyle gostermelik de degil, gayet genis alanlar saglannusti. Uyesi oldugum kiitiiphanenin sesli
kitaplar icin ayrilmis Ozel biiyikk bir boliim vardi Bir kere girdigim magazada aldigim kiyafeti
denemek i¢cin bir kabine girdigimdeyse ik once kabinin biiyiikligii karsismda saswip yanhs
bir yere girdigimi sanmig ama daha sonra ilgili isareti ve tutunma yerini goriince bunun

tekerlekli sandalye kullanicist i¢in 6zel diizenlenmis bir kabin oldugunu anlamistim.



Tiirkiye’de bdyle bir kabin gordiigiimii hi¢ hatrlamiyorum mesela. Ayrica otobiislerin
istisnas1z hepsi tekerlekli sandalye kullanicilar1 i¢in uygundu. Fakat sesli uyar sistemi yoktu.
Yazty1 hazirlarken internette yaptigim bir arastrmada 2015 yili itibariyle bu sistemin
otobiislere kurulmaya baslandig1 ve tiim otobiislere getirilmesi i¢in bir imza kampanyasi
baslattiklarin1 goérdiim. Orada da gérme engellilik konusunda c¢alsan derneklerin ¢abalari
sonucunda bu noktaya gelindigi de anlasiliyordu haberden. O zaman ne diyoruz, engelsiz, esit

ve erisilebilir bir hayat icin miicadeleye her yerde devam.



Yiiziincii Yildan Bir Selam Daha

Giilcan Altun

guleycane@gmail.com

Insan hayatnda Oyle anlar vardr ki bir anda simsekler ¢akar beyninizde. Ben bunu neden
daha 6nce diisiinemedim dersiniz. Iste haziran ay1 yazisini yazarken ben de boyle dedim
kendime. Ammsayacaginiz gibi haziranda gezilerden bahsetmistim. Gezler i¢inde de
vazgecilmez kentim Canakkale'den. Temmuz aymnda se¢im sonuglar1 daha giincel oldugundan
bu yaziy1 agustosta yaymlamaya karar verdik dergice.

Canakkale Deniz Zaferinin bu yil yiiziincii yiliyd:r ve Sesli Betimleme Derneginin
betimledigi bu konu iizerine basinda cok ses getiren bir film vardi Ben bunu biliyor olmama
karsm daha 6nce bunu akil edememistim. Derhal bu ay i¢cin o filmi degerlendirmeye karar

verdim.

Canakkale Deniz Zaferi diyoruz, gogsiimiizii kabartiyoruz; emperyalizme gecit vermedik;

Canakkale geciimez dedik, gecirtmedik diyoruz. O zaferde bimlerce, yiiz binlerce askerin kan
kokusunu duyuyoruz. Burnumuzu tkiyoruz. Gozimiizdeki goriintiiyli Oniimiizden siimek i¢cin
kafamizi iki yana salhyoruz. Oysa o insanlar giinlerce, hatta aylarca o cehennemin tam ortasn

dalardi

Bugiinkii giinde benim igimse hi¢ rahat degil. Onlarm ugruna Omiirlerini verdikleri degerleri

koruyamadigimizi diisiiniiyor ve ¢ok utantyorum.

Neyse bu konuya dalarsak ben icinden ¢ikamam. Bu nedenle sdylenmesi en gerekli birkag
sOzii Ustiin korii soyledim ve esas konumuza gectim. Film pek ¢ogunuzun tahmin edebilecegi
gibi GETEM'den ve Sesli Betimleme Derneginden rahat¢a ulasabileceginiz Canakkale 1915
adl film.

Bildigimiz, oykiilestirilmis hallerini pek ¢ok kez dinledigimiz olaylarm ¢ok da mandirict
olmayan bir sekilde oniimiize konmasi;, belli bir olay Orgiisiiniin olmamasi, efektlerindeki
basarisizliklar ve ¢ok kesin noktalarda dahi, "Liman Van Sanders'n Limon Fon Sanders™

seklinde sOylenmesi gibi belirgin hatalar1 nedeniyle pek ¢cok sinema elestrmeninden olumsuz

elestiriler alan bir film. Bahsettigim elestirilerin bir kismu i¢in bakmiz:
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Isin dogrusu ben de dinledigimde, hele hele ik dinledigimde kulagima carpan seyin belgesel
mi yoksa sinema filmi mi oldugunu anlamadigim; agzimda tuhaf bir sabun tadi brrakan bir
film bana gore de. Elestirilerin birgogunda degmnilen benim de katidigim tek ortak nokta
tarthin en oneml olaylarindan birinin bir smema filmine konu edilmesinin 6nemi yadsmamaz.
Dolayisiyla olan bitenin halkm belleginde daha net goriintiilerle yerlesmesi i¢in yapilan ve
olmas1 gereken bir yapit. Kesinlikle yeterli degl ama birilerinin giindeme almasi hele ki bu
kisinin bir kadn yonetmen olmasi ¢ok anlamli.

Fida Fim ve Oriimcek Yapmm ortakhiiyla izleyiciyle bulusan filmi Yesim Sezgin yonetmis.
Senaryosu Turgut Ozakman'a ait. Zaten aym yazarm Dirilis adh romanmndan uyarlanmss.
Miiziklerini Can Atila diizenlemis. Ekim 2012'de vizyona giren film tarih ve savas filmi
olarak kategorilendirilmis. Filmde Sevket Coruh, Bars Cakmak, Ilker Kizmaz, Baran
Akbulut, A. Ersan Duru ve Ufuk Bayraktar gbi pek c¢ok sanat¢i rol aliyor. Malum bir savas
filmi oldugundan ¢ok fazla oyuncu var. Ancak ben belli bash karakterleri oynayanlarin
adlarm1 aldim buraya. Internet sitelerinden anladigim kadarryla Veli, Mehmet Al, Mustafa
Kemal, Bigali Mehmet Cavus ve Seyit Onbasi gibilerini oynayan oyuncular benim
saydiklarim. Fime IMDB sitesi 6,4 puan vermis ama Beyaz Perde'de {i¢ boliimde
degerlendiriliyor filmler. Nitekim Beyaz Perde puam 1,5 iken; basm elestirilerine gore 2.,4;

kullanic1 yorumlarma gore ise 3,6 puan alabilmis yalmzca.

Filmin konusu ise malum: Balkan Savag'ndan yenilgiyle ayrilan bir milletin diriligi

anlatiliyor. Rusya'ya yardim gotirmek ve daha da dnemlisi Istanbul'u ele gecirmek isteyen
Miittefikk Kuvvetler tarihte esi goriilmemis olan bir donanma ile Istanbuldan once gegmeleri
gereken Canakkale'ye gelmislerdir. Kisa siirede gececeklerini sandiklar1 bu bogaz vatan
sevgisi ile per¢inlenmis, kole olmama ancinda olanlarca asimaz bir set halini almig ve savas
aylarca slirmiistiir. Bu film, Mustafa Kemal Pasa, Seyit Onbasi, Bigali Mehmet Cavus ve

birgok isimsiz kahramanm destanmni yanstmaktadir.

Sesli betimlemeye gelince: Ik olarak sunu sdylemeliyim ki film konusu ve amacma nazaran
kotii bir film olsa da benim dinledigim en 1yi betimlemeli film diyebilirim. Bu nedenle
betimleme metin yazari Nezahat Salkamciya sonsuz saygi ve sevgierimle tesekkiirlerimi
sunuyorum. Betimleme seslendirmeni ise Turbey Istanbuloglu. Ben kendisini ik defa bir

betimlemede dinledim. Tuhaf bi sey. Film zaten bana gore sinema filminden g¢ok belgesel
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gibi. Hatta radyo tiyatrosu havasmda bir belgesel de diyebiliriz buna. Betimleme
seslendirmeniyle bu havasi katmerlenmis adeta. Baska bir sesle bu film nasil olurdu

bilmiyorum ama Turbey Bey'le ete kemige biirlinmiis gibi.

Ben her zaman yaptigim gibi killasip dikkatimi ¢eken birkag ufak noktayr belirtmeye

geciyorum.

Filmin basndaki go¢ sahnesinde bir yerde betimlemede; "ellerinde bohgalar, yiireklerinde
acilartyla yiiriiyorlar" denilmekte. Yiireklerinde aci, soyut bir ifade bence, sesli betimleme
teknmgi agisindan bu tiir soyut ifadeler nasil karsidaniyor bilmem ama bana gore onun yerine
“gzlerinde tiikenmislik, korku veya bilinmeyen sona duyulan korkuyla yiiriiyorlar” gibi bir
ifade daha belirleyici ve somut olurdu. Iste tam da bu noktada hemen bir sonraki sahnede,
Balkan Savasi gazilerinin gosterildigi sahnede yani, ifadeler olmasi gerektigi gibi. Anlagilir,

belirleyici, en 6nemlisi de somut.

Filmin baslarmdaki koyde, genglerin kendi aralarmdaki konusmanin gosterildigi bolimde, biri
uzun, digeri orta boylu iki gencten soz ediliyor. Aralarmda da bir cocuk. Bence ¢ocugun
ortalama gOriiniimiine gore yasi belirtilebilirdi. Bu sesh betimleme metin yazari i¢cin gereksiz
bir ayrmtidr muhtemelen ancak ¢ocugun ses tonuna nazaran tiifek yerine, tiifet demesi bana
komik geldi. O ¢ocuk sesi yedi yasmdan kiigiik bir gocuga ait gibi durmuyor ve bu yasta bir
cocuk kolay kolay tiifege, tiifet demez Ustelk kullandigi diger kelimelerde de teklemeden o
kadar net ve hizli konusuyor ki. Yani diyecegim ashnda ¢ekimin kendi yapmacik olmus sonug
olarak. Ancak ne bileyim hani yas ortalama olarak belirtilmis olsaydi ben hissettiklerimin
dogru olup olmadigindan emmn olabilirdim diye diistiniiyorum.

Sahne gecisleri ¢ok net belirtilmis. Simdi ne alaka, bu da nereden ¢ikti demiyorsunuz sahne
degisikligini fark ediyorsunuz ¢iinkii.

Fimin genelinde yer ve durum betimlemeleri ¢ok doyurucu geldi bana. Hele Nusrat maymn
gemisinin denize acidigi gece, maymlarin denize atiis1 ve maym ayrmtilar1 ¢ok agiklayici
olmus. Hep duydugum deniz maymlarmnin nasil oldugunu ve denize nasil brakildigini bu
sayede 6grenmis oldum. Bunun i¢in dzellkle bir kez daha tesekkiirlerimi sunarm. Ustelik ilk

maymdan sonra atilan ikinci maym da detayhca verilmis ve anlatilani pekistirmek icin bu cok
iyl olmus.



Belgesel havasmda da olsa anlatic1 ses 0yle vurgulu konusuyor ki maymlanan limana
Miittefikk Devletler donanmasmin girisi, her ne kadar savasm sonucunu biliyor da olsak, bu

olayr defalarca dinlemis de olsak insanin i¢ini iirpertiyor.

Beni ik izledigimde de bu notlar1 ¢ikarmak iizere ikinci izledigimde de giiliimseten bir
ifadeye deginmeden gecemeyecegim. Betimlemenin bir yerinde, yogun bombardimanda top
basindaki askerlerin oldugu sahnede gecen; "meydan savas alanma donmiis" ifadesinden soz
ediyorum. Meydan zaten savas alam. DOonmiisti mii var? Soyle bir kullanim daha dogru olurdu

kanismdayim. "meydan artk tam anlamuiyla bir savas alan".

Yalnizca Seyit Onbasinn o {inlii 210 okkalk mermiyi tagmma sahnesinde, mermiyi topun
yanma getirmistir ve komutan "Birak Seyit, brrak" der. Bence bu kisim, sadece ve 6zellikle bu
kisim biraz daha detaylandirilabilirdi. Mesela; Seyit mermiyi direkt topun agzma siiriilecek
bir konumda mu brakti? Yoksa mesela komutan ve yanndakiler kucaklayarak mermiyi ona
destek mi oldular, sonrasmda mermi topa siiriildii... gibi. Sonrasi, Seyit'n kendini elleri
lizerine yere brrakmasi tamam da kinci mermiyi tasiyisinda da gene merminin

getirilmesinden sonraki kosusturma tam tanimlanmamakta bence.

Alman Tuggeneral'inin ordu komutanligma atanmasini degerlendiren komutanlar
konusmasindaki kisiler kimlerdi acaba? Ya da en azindan "akh olan bu plani degistrmez"

diyen kimdi? Bilmek isterdim.

L. Vonsanders'in Arburnu'nu teftisi srasmda "Arburnu derin yarlarla kaphdr" denilecegine,
"derin yaralarla kaphdir" denmesi ilging bir ironi olusturmus Ne tuhaf, ger¢ekten Arburnu
derin yarlarla ve hem de yaralarla kaphdir.

Yiizbas1 Faik ve askerlerinin dua sahnesinin sonunda; "Allah i¢cin agtiklar1 ellerini yiizlerini
sivazladilar" bana tuhaf geldi. Dogrusu bence soyle olmali: "Allah'a agtiklar1 ellerini amin
diyerek yiizlerini swvazladilar". Amin dediklerini biz de duyabiliyoruz film srasmda dogrudur
ama bu daha netlestirici olmas1 bakmmindan daha 1yi olurdu diye diisiiniiyorum. Cok mu
onemli bir ayrmti? Dua sonrasimda amin derken yliziin swvazlandigini herkes bilir ama dedim
ya ben en ¢ok "Allah i¢cin agilan ele" takildim ashnda.

Yazmin sonunda sdylenecek soz, 6nceki sesli betimleme cikarmlarindan farkh degil. Ciinkii
iZleyenler bilecektir ya da bundan sonra izlemeye karar verecekler gorecektir kibu film de

sesli betimlemesi olmadan tam anlamiyla 6ziimsenebilecek bir film degil



Canakkale’yi konu eden ¢ok daha nitelikli bir yapmi, hem de sesli betimleme ve alt yaz ile
birlikte isaret dili destegini de vererek piyasaya siiriilecek bir filmde en kisa zamanda
bulusabilmek timidiyle.



Nerden GETEM’E
Miirside Cigerlioglu

mursidecigerlioglu@gmail.com

Birgcogumuzun hayalidir. Zahmetsizce kitaplara erisebilmek... Bu yazimda kisaca bu hayale
nasil yaklagtigimizi anlatmak istedim. Ben seksen kusagryim oncesini bilemem tabi. O yilizden
oncekiler bana kizmasin ama... Kendi donemimde kendi yasadigim zahmeti bilir anlatrim
ancak. Kitap okuma konusunda genel gecer iki biiylik problemimiz bulunmaktadir. Bu
problemlerin ilki yaymlanan kitaplarin biiyik bir cogunlugunun matbu olarak
yaymlanmasidir. Bu da yaymlanan kitaplarmm hemen hicbirine gérme engellilerin erisememesi
anlamma gelmektedir. Ikinci problem ise gorme engellilerin erisimine uygun hale getirilen

kitaplarin boyutsal biiyikligtdiir.

Ik problemin ¢6ziimii ekran okuyucu ile bilgisayar kullanmak ydntemidir. Bir tarayici
araciligiyla kitaplar bilgisayara aktarmak ve ekran okuyucu yardimi ile taranilan kitabi
okuyabilme sevdasidr beni bilgisayar ile tamistiran. Mantik 1yi, sOylemesi dile kolay ama
gelin bir de uygulamada yasananlara bakm. Evvela bilgisayar1 kullanmay1 &grenmeniz
gerekiyor. O donemlerde evlerde bilgisayar kullanimi yeni yeni bashyor. Yani fareyle iki
tiklama ile yapilan isleri bilen bile ¢ok az, degil ki sadece klavye ile ekran okuyucu
araciigiyla kullanabilmek ¢ok ¢cok zordu. Hazir s6z buraya gelmisken o donemde bu yontemi
Ogrenebilmem i¢in bana maddi manevi elinden geldigince her tiirlii destegi saglayan Oncelikle
halam Can Yetkin’e, ilgili donemde Braille Teknikte bana destek olan Hiiseyin Pala ve Ugur
Demirci’ye ve aym donemde Alti Nokta Korler Derneginde bilgisayar 6gretmenligi yapan
Adem Vural’a bana bu yontemi kullanabilmem i¢in sagladiklar1 yardmlardan dolayr sonsuz

tesekkiir ederim.

Velhasil yontem ¢ok kolay degil ama zor bela sabr ve azim ile 6greniliyor 6grenilmesine de
bu teknigin bizim ile ilgisi olmayan baska zor kisimlar1 da vardi Taranan kitabm
karakterlerinin hatah ¢ikmasi, kelime anlamuini degistirebildigi gibi bir climleyi tamamen
anlams1z hale de getirebilmektedir. Kitaplari tararken kaybettigimiz zamandan
bahsetmiyorum bile. Ama olsun bunlara ragmen bile tiniversitedeyken smavda sorumlu
tutuldugumuz birkag¢ kitab1 okuyabilmis ve smavda basarih olabilmistim. Hi¢ degilse higbir
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yerde bulamayacagim ve kimseye o kadar kisa siirede okutamayacagim kitaplart okuma

mkam elde etmistim.

Bildigim kadartyla simdilerde Bogazici Universitesi biinyesinde var olan, agihmi Bogazigi
Universitesi Gorme Engelliler Teknoloji ve Egitim Laboratuvar1 olan GETEM kendi
ogrencilerine bu hizmeti kusursuz bir sekilde saghyor. Bagka tiniversiteler de bu hizmeti
gorme engelli Ggrencilerine sagliyor ama sayiar1 hala yetersiz oldugu gibi, kimlerin gdrme
engelli Ogrencilerine erisilebilir kitap hizmeti sagladigiyla ilgili kesin bir bilgimiz yok. Boyle
bir bilgi YOK ’iin internet sayfasinda olsaydi, ozellikle tercih doneminde, gdrme engelli

ogrencilere erisilebilir tniversitelerle ilgili fikir verebilirdi.

Gelelim ikinci probleme, ben sesli kiitiiphanelerle 2000’li yillarin bagmda tanistim. O
donemlerde kitaplar, teyp kasetlerne okunarak kaydediliyordu. Bu su anlama geliyordu ki
ortalama biiyiliklikte olan bir kitabm 12-15 kasete sigmas1 demekti. Bu da kasetlerin
tasmmasi, swral olan kasetlerin bir vesile ile srasmin karismasi veya kaldigin yerde istenildigi
gibi hareket edilememesi gibi zorluklar1 beraberinde getiriyordu. Ses kaydmndaki kaliteden
sO0z etmiyorum bile ¢ilinkii o bizim i¢in biiylik bir likstii. Bu sartlar altmda evde kitab1 belli bir
konforda okuyorduk okumasma ama kitap sadece evde okunmaz ki. Omegin seyahat
halindeyken kitap okumak, bir yerde arkadasmi beklerken kitap okuyarak oyalanmak ne kadar
giizel firsatlardir. Ancak bu firsatlarin bedeli bizler i¢in biraz agr olmaktaydi Ciinkii kasetleri
tasimak i¢in bir ¢anta, cantanin i¢inde bir teyp, kulakhk ve yedek pillerle bu ¢antanm agrhig:
5 kiloya yaklastyordu. Bazen de dolu sandigin pillerin bos oldugunu gérmek ya da tasidigin
kasetlerden birinin bozuk oldugunu fark etmek biitiin ¢ekilen bu zahmeti ¢ope attrmaktaydi.
Uzun lafin kisast bunlar1 yasarken, ¢ok 6zenirdim ¢antasmdan kitabmi ¢ikarp okumaya
baslayanlara. ..

Neyse eger yamlmiyorsam gormeyenlere en kolay yoldan kitabi ulagtrma hizmetini Altl
Nokta Korler Derneginin Ankara subesi baglatt. Ancak Alti Nokta o zamanin teknik
olanaklarina gore kitaplar1 kaset formatinda gonderiyordu adreslere ve yukarida sdyledigim
sebeplerle bu kullanim kisithilig1 olusturuyordu. Aym amaca hizmet eden Beyazit Korler ve
Izmir Atatiirk il Halk Kiitiiphaneleri gibi daha yerel bazda kalan kiitiiphanelerde vard.
TURGOK ile birlikte CD ortaminda hazrlanan seslh kitaplar adreslere gdnderiimeye basland.
Bu ise benim i¢in altm degerindeydi. Yeri gelmisken sn. Giiltekin Yazgan’t rahmet ve siikran



ille anahm. Daha sonra GETEM kuruldu. GETEM sesli kitaplar1t web siteleri iizerinden
iiyelerine dinleme ve bilgisayarlarina indirme imkanmi sundu. Bu gorme engelliler i¢cin ciddi
kolaylk saglayan bir asama oldu. Ama zaman cok hizli gegiyor bir siire sonra kitap indirme
isi dahi sikic1 ve yavas gelmeye basladi. Neyse ki tam bu srada GETEM kendini yeniledi ve
en azmdan biz [Phone kullanicilar: olarak artik cantanmuzdan kitab1 ¢ikarr gbi telefonumuzu
cikarip Oncekine gore nerdeyse sifir zahmet ile kitaplarimizi okuyabilir hale geldik. Nasil mu
oluyor? Soyle ki; eger cihazinizda voice dream uygulamasi kuruluysa, Getem katalogundan
herhangi bir sesli kitab1 aratiyoruz. Kitabm i¢ine girip timiinii indir baglantisina tikhyoruz ve
bir siire bekliyoruz. Karsmuza bir uyar1 penceresi ¢ikiyor. Buradan voice dream ile ag
secenegini sectigimizde hepsi bu. Tiim kitap, tiim ayrimlariyla beraber voice dream
kitaphigimiza atilmis oluyor. Ayrimlari tek tek indirme zahmetine Kkatlanmadan, tek bir
tiklayisla IPhone cihazimiza almis oluyoruz. Daha sonra voice dream i¢inde kitaba kaldigimiz
yerden devam etme, okunma hizin1 arttirip azaltabilme, istedigimiz gibi ileri geri alma gibi
tim seceneklere sahibiz. Yani artik bir sesh kitabi, en fazla yarim saatimizi harcayarak
telefonumuza indirip okumaya baslamamiz miimkiin. Daha ayrintil1 bilgi icin:

www.getem.boun.edu.tr

Adresini ziyaret ederek ve Getem Direktorii ve aynt zamanda dergimiz yazarlarindan Engin

Yimaz’in dergimizin ik sayisindaki Voice Dream uygulamasiyla ilgili yazisina:

http//engelsizerisim.com/eeeh/yazi/6/voice dream bir Kkitaplik

adresinden eriserek fikir sahibi olabilirsiniz.
Kitap okuma konusunda bizleri birgok zahmetten kurtaran GETEM ekibine ve sn Engin
Yimaz’a emeklerinden dolayr tesekkiir ederiz.

Bilgiye ulagsmanin ve okumanm herkes i¢cin aym anda erisilebilir olmas1 dilegiyle.
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