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Editorden

Merhaba Degerli Okurlar,

Okumaya doyamayacaginiz dopdolu bir Haziran sayisiyla karsinizdayiz. Agilisimizi
Gamze Sofuoglu ile yapiyoruz. Engelli 6gretmenlerden mesleklerini yapabileceklerine
iliskin doktor raporu istenmesi son glnlerin en sicak konusu. Bakalim Gamze bu
konuda neler sGylemig. Son gunlerin baska bir sicak gundemiyle devam edelim, taciz.
Engelli bir kadin tacize ugrarsa toplum bunu nasil karsilar, tacize ugrayan kisi kendini
nasil hisseder hi¢ disunduniz mu? Homoibretusun yazisi maalesef bu sefer hi¢ komik
degil, hatta bir kurgu, bir elestiri yazisi da degil. Bastan sona bir gercek; karanlik,
anlasgiimaz, konusulmaz bir gergek. Bir engelli olarak ogretmen olmak istediginizde
durum degisiyor, bir engelli olarak tacize ugradiginizda durum degisiyor, peki kuru
fasulye ile ilgili gorusleriniz soruldugunda degisen bir sey var mi? Gelin gizemli konuk
yazarimiza kulak verelim. Eylem Yurtsever gegen ay kaldigi yerden devam ediyor, soru
sormanin ve cevaplamanin dnemini ayni sarki Uzerinden anlatiyor. Doktor Engin
Yilmaz, bu “doktor” unvaninin perde arkasini bizlerle paylasiyor. Oyle kolay doktor
yazdiriimiyor ismin basina, dnce epeyce mesakkat cekilecek. Tez yazma surecinde
bogulmus kalmislara ila¢ gibi gelecek bir yazi, sakin kagirmayin. Gelelim kultir sanat ve
eglence dolaylarina. Gllcan Altun, taptaze betimlenmis ama kendisi yillanip tatlanmig
bir film segti bizler igin, Salak Milyoner. izlemeyen yoktur herhalde, bir de betimlemeli
izlemeye ne dersiniz. “Benim Duinyam” filmi de bir ddnem oldukga populer bir filmdi.
Konuk yazarimiz Aykut Cagri Turan, betimlemeli izledigi film hakkindaki géruslerini
bizlerle paylasti. Filmlerden sonra kendinizi disari mi atmak istiyorsunuz?
Ankara’daysaniz konuk yazarimiz Oguzhan Al'a kulak verin, sonra da ¢antanizi
telefonunuzu alip buraya dogru yola koyulun. Son yazimiz Elif Emir Oksliz’den. Yaz
geldi, okey sezonu agildi. Ah biz de biraz oynasak ama nasil? Elif, siradan bir okey
takimini nasil erigilebilir yapabilecegimizi bizlerle paylasti.

Birbirinden guzel yazilarla Temmuz sayisinda gérismek Uzere.



Doktordan Onayh Az Kullamilmis Ogretmen Diplomasi

Gamze Sofuoglu
sofuoglugamze@gmail.com

Haziran 2016

Tlrkiye'de yasiyorsaniz, hayatinizin blyik bir bdlimi OSYM sinavlarinin stresiyle
geger. Liseye girerken sinav, Universite i¢in sinav, yuksek lisansa baslamak icin sinav,
memur olacaksan sinav, 6gretmen olacaksan sinav, doktor olacaksan sinav... Sinav
sinav sinav... Bu sinavlarin gercek basariyi 6lgmede yeterli olup olmadigi ayri bir
tartisma konusu olarak soyle kenarda dursun. Ama sinav sonucunuz, girdiginiz sinav
sonrasinda olmak istediginiz sey igin OSYM kriterlerine, yani devletin resmi bir
kurumunun kriterlerine gére yeterli olup olmadiginizi gésterir. Ornegin, OSYM ylksek
lisansa baglamak icin ALES’ten en az 65 almanizi bekliyorsa, 65’in lizerinde bir puan
aldiginizda yuksek lisans dgrencisi olmak igin ilk baraji ge¢tiginiz anlamina gelir, yani
sadece OSYM'ye gore tabii. Fakat boyle kriterlerin, herkes igin, her sinavda gecerli

olmasi gerekir, dyle degil mi? Her zaman 6yle degil, gelin anlatayim.

OSYM, cok gerekliymis gibi Engelli Kamu Personeli Segme Sinavi (EKPSS) adinda
KPSS'nin engelliler i¢in ayri bir versiyonunu duzenliyor. Konusu aciimisken, ayri
sinavlara, ayri okullara, ayri igyerlerine, kisaca engelli bireyleri toplumdan izole edecek
ve esitligi bozacak tiim uygulamalara karsi oldugumuzu; OSYM'nin yapmasi gerekenin
engelliler igin ayri sinavlar dizenlemek degil, hali hazirda yaptigi sinavlari farkl
ihtiyaclara sahip bireylere uygun ¢ézumlerle sunmak oldugunu bir kez de buradan

vurgulayalim.

EKPSS'’ye geri doneyim. Egitim fakultelerinden mezun olan engelli 6gretmen adaylari
da bu sinavdaki basarilarina gore atanirlar. Ama bazen atansalar da 6gretmenlik
yapamayabilirler. Cunki MEB, atamasi yapilan 6gretmenlerden, yani egitim fakuiltesini
bitirmig, Ustline bir de atamasinin yapilabilmesi i¢in girmesi gereken EKPSS sonucunda

atanmaya hak kazanmis bir 6gretmenden, géreve baslama surecinde bir hastaneye
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gidip, buyuk ihtimalle engellilik hakkinda yeterli bilgiye sahip olmayan bir doktordan,
dgretmenlik yapip yapamayacagina dair bir saglik kurulu raporu istiyor. Ogretmenlik
yapmak igin bitirilen Universitelerin, girilen sinavlarin, sinavlardan alinan puanlarin higbir

onemi kalmiyor yani. Doktor, bu kisi 6gretmenlik yapamaz, dedi mi, bitti.

Aslinda tum sartlarda 6gretmenlik yapilabilecegiyle alakali bir rapor, engelli olmayan
ogretmenlerden de isteniyor. Neden engelli olandan da istenmesin, dyle degil mi?
Fakat engelli 6gretmenden tum sartlarda 6gretmenlik yapabilir ibaresine ek olarak,
engellilik durumlarinin basvurduklari alanda 6gretmenlik yapmaya elverigli olmasi
gerekir, ibaresi de yer almak zorunda. Engelli olmayan 6gretmenden ek herhangi bir
onkosul beklenmezken, engelli olan 6gretmenden neye dayanarak bekleniyor? Buna ek
olarak, bir engellinin 6gretmen olup olamayacagina karar verilecek dogru zaman, o Kigi
gerekli diplomay! aldiktan ve 6gretmenlik yapabilmesi igin girmesi gereken sinavdan
yeterli puani da alip atamasi yapildiktan sonrasi midir? Bir doktor, bir kisinin ancak
saglhk durumuyla alakali bir yorum yapabilir. Bulasici bir hastaligi var diyebilir, sekeri
var, goz tansiyonu var, siddete egilimi var diyebilir; yani nesnel veriler sonucunda kiginin
saglik durumuyla alakal bir sey soyleyebilir. Peki, doktorlarin elinde engellilik
konusunda nesnel degerlendirme yapabilecekleri bir dl¢it var mi? Olmadidina gore,
engelliler icin tamamen 6znel bir degerlendirme yapilarak, bu kisi 6gretmenlik yapabilir
veya yapamaz denilemez. Ayrica, bir doktorun yetkin olmadigi bir alanda, tekrar tekrar
soyleyeceg@im, ogretmenlik diplomasini almig devlet okullarinda 6gretmenlik yapabilmesi
igin onkosul olan sinavdan da yeterli puani almig engelli bir 6gretmen hakkinda, sadece
engelli oldugu icin 6gretmenlik yapip yapamayacagiyla ilgili yorum yapmak durumunda

birakilmasinin mantikli bulunabilecek higbir yani yok.

Ben merak ediyorum, doktorlarin eline bdyle bir yetki veren MEB, ki umuyorum ¢ogu
doktor bu yetkiden hosnut degildir, acaba doktorlara engellilerin kullandigi teknolojiler,
yontemler, erigilebilir gozUmler, su anda 6gretmenlik yapan engellilerin mesleklerinde
kullandigi yontemler gibi konularda bir bilgilendirme yapti mi? Doktor neye gore karar
verecek bir engellinin 6gretmen olup olamayacagina? Nesnel kriterler neler? Bir engelli
hangi sartlari sagliyorsa 6gretmen olabilir,

hangilerini saglamiyorsa olamaz? Doktorlarin kafalarina gére karar vermediginden emin
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olmak i¢in nasil dnlemler alind1? Engelliler arasinda esitligi bozacak uygulamalar nasil
onlenecek? Elinde baston oldugu igin baskalarinin ittirip kaktirmalarina maruz kalarak
doktorun karsisina gelmek durumunda kalan bir kor ile baston kullanmayi reddeden bir
kor arasinda esitlik nasil saglanacak mesela? Hayatinda tek bir engelli tanimamis,
engelliler hakkinda basmakalip distncelerden fazlasina sahip olmayan bir doktorun
karariyla, en yakin arkadaslarindan biri engelli olan ve engellilige dair bilgi sahibi olan
bagka bir doktorun kararlari arasinda paralellik nasil saglanacak peki? Kafamdaki diger

deli sorulari gegeyim, ¢cok uzayacak yoksa.

Sunu kafaniza nasil sokacagiz hi¢ bilemiyorum; bir kisinin kor olmasi, sagir olmasi,
topal olmasi, kisaca sakat olmasi, o kisinin herhangi bir meslegdi yapip yapamayacagiyla
alakali higbir ipucu vermez. Golge edilmedigi takdirde engellilerin yapamayacagi kabul
gorulen meslekleri dahi yeterli derecede nasil yapabildiklerinin 6rnegi Turkiye'de golge
fazlaligindan pek az rastlanan bir durumsa da, diinyadaki érnekleri basit bir arama

motoru vasitasiyla kolayca gorulebilir.

Yazima burada son verirken, engelli 6gretmenler igin bu kadar ugragsan, zahmetler eden
kurumlar; tacizci, tecavuzcu, égrencilerine siddet uygulayan 6gretmenler icin de ugrasir,
zahmetler eder diye umuyorum. Neticede, 6gretmenligi beceremeyen engelli 6gretmen
haberlerinden daha ¢ok, 6grencisine tecavuz eden, siddet uygulayan, 6grencisinin

intiharina neden olan 6gretmen haberleri duyuyoruz, éyle degil mi?



Engeline Ragmen Tacize Ugrayabilen Azmin Zaferi ibretus
ilke Ceperli
homoibretus@gmail.com

Haziran 2016

Degerli okurlar,

Aylardir sizi agresif kompleksli hayal Urtinlerimden mahrum biraktigim igin 6zar dilerim.
Fakat bu ayki yazimda acigi1 kapatacak bomba gibi bir malzeme var elimde. Artik alistik
bombalara, diyeceksiniz ama bu gergekten egzotik bir bomba. Dolaplara kilitlenen

engelli cinselligini finyeyle patlatabilecek bir dizi olay anlatacagim.

Evet, sevgili okurlar, basliktan da anlayabileceginiz Uzere son 1 ay iginde ust Uste birkag
taciz olayl bagsima geldi. Su satirlari yazarken bile ne kadar 6fkeli oldugumu tahmin
edersiniz. Agikcasi tedirginim de, ¢inku bu yaziy1 okuyan herhangi birinden “Birkag kez
basina gelmigse sen sinyal vermigsindir.” ya da “Disi, baston sallamadan erkek
yanasmaz” gibi tepkiler alma ihtimalim hayli yUksek. Ama yine de biliyorum ki yalniz
degilim. Ozellikle kadin bedenine sahip olanlar “yardim” bahanesiyle yaklasip ellerini

muhtelif bolgelerinde gezdiren sahislarla kargilasmistir mutlaka.

Her neyse, asagida anlatacagim olaylar bizzat benim bagimdan ge¢mis olup abarti

icermemektedir.

Kan tahlili yaptirmak igin hastaneye gidiyordum. Hastane girigsinden poliklinik binasina
inen yokus dik oldugu igin, ayrica kasiklarim da fena halde agridigindan, yavas
yuriyordum. 60’ yaslarda bir adam tedirgin yaradagumua gérince yurumekte
zorlandigimi distinmus olacak ki yokusu inerken koluma girmeyi teklif etti. Agrilarim
beni iyice yormustu ve teklifini kabul ettim. Konuskan bir adamdi, sohbete basladik.

“‘Dogustan mi?
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“‘Dogustan.”

“Tedavi yok mu?”

“Yok amca.”

“Allah sifa versin. Okuyor musun?”

“Universite 6grencisiyim amca.”

“Masallah, niye tek geldin ailen yok mu?”

“‘Kendim de gelebilirim amca, biriyle gelmem sart degil.”

“Haklisin, anan baban da yaslanmistir, artik bakamazlar sana. insana da can yoldasi

lazim, zorda kaldiginda igini goérecek biri lazim. Kaginci siniftin sen?”

Sinirlenmistim, ama adamla kavga edemeyecek kadar halsizdim. Nasil yapsam da

adamdan kurtulsam diye distndim. Sorusunu yineledi.
“Son sinif amca bitiriyorum.”
“Haa iyi iyi, okul bitince evlenirsin de kocan bakar artik sana.”

“Yeter ya, gocuk muyum ki ben, bakarim kendime, Litfen, birakir misin ben hallederim

burdan sonrasini.”

“Tamam yavrum, bakarsin bakmasina da, e cinsel ihtiyaglarini nasil kargilayacaksin

kocan olmazsa?”

Yol kenarindaki agaci sokup adamin kafasina gegirmek istedim. Kan beynime
sigramisti. Oylece kalakaldim. Adam da lafinin nereye vardigini fark mi etti bilmem,

ortadan kayboldu.

Taciz bunun neresinde, dediginizi duyar gibiyim. isin taciz boyutu su: Bir insan, hic

tanimadigi birine sirf engelli oldugu igin cinsel hayatiyla ilgili soru sorabiliyor, imada



bulunabiliyor. Yolda gordugunuz herhangi birine cinsel hayatiyla ilgili soru soracak
cesareti nereden alabilirsiniz? Uyusturucu? Hayir, o adam bu cesareti bizzat benim

korligumden almigti.

Zincirlikuyu’dan metrobiise binmistim. istanbul’da yasamasaniz da metrobiisiin
kalabalik olmasiyla ilgili onlarca espri duymussunuzdur. Ben de is ¢ikis saatine denk
gelmigim. Neyse bindim metrobuse, Tiklim tiklim dolu oldugu igin tutunacak yer
bulamadim. Adamin teki de firsat bu firsat “Dur bacim tutayim disme.” dedi veeee
hamlesini yapti. Elini arkadan uzatti ve géogsumu kavradi. Nasil kavrama amal

Mincikladi resmen.

“Cek lan elini! N'aptigini saniyorsun?”

Adam elini ¢ekti gekmesine de, oradan bir teyze anlamadan dinlemeden atildi.
“Ne var yavrum, abin sana yardim ediyor, dissen daha mi iyi?”

“Yahu teyze, dyle yardim mi olur? Nasil mincikladi gormedin mi?”

Bir anda metrobus halkina malzeme olmustum. Etraftaki diger yolcular onu yanlis
anlamamam gerektiginden, engelli oldugum icin kimsenin bana o gozle
bakmayacagindan, yardim i¢in dokunduklarinda aklima koti bir sey getirmemem

gerektiginden falan bahsettiler.

inanamiyorum. Adami ling etmelerini beklemiyordum elbette ama sirf memelerimi
oksatmadigim icin ne alinganligim kaldi ne fesatligim. Sanki her gun yuzlerce kadinin
tacize ugradigi, 10 kadindan birinin tecaviz magduru oldugu bir tlkede
yasamiyormusuz gibi, nasil inanabilirler bir insanin engelli birine “o gozle”
bakmayacagina? Hele ki bebeklere, hatta koyunlara bile “o gézle” bakilabildigini

gazeteler ¢arsaf ¢carsaf yazarken...

Ve iste asil bombay patlatiyorum sevgili okurlar, Homo ibretus’un kismeti agildi! Kismet

de ne kismet! Takim elbiseli, boylu poslu, hali vakti yerinde yagiz delikanl!



Mecidiyekdy duraginda otobus bekliyordum. Bilen bilir, Mecidiyekoy duragindan pes
pese zibilyon tane otobUs geger, hangisine bineceginizi sasirirsiniz, bineceginiz
otobusun nerede durdugunu, gegip gegmedigini anlayamazsiniz. Bu yluzden ben de
durakta bekleyenlerden birinden, benim otobusum geldiginde haber vermesini rica
ettim. Tesaduf bu ya, ayni otobuse binecekmisiz, ancak o birka¢ durak 6énce inecekmis.
Klasik sorular basladi, dogustan mi, tedavisi var mi, zor oluyor mu falan filan derken

adam birdenbire kendinden bahsetmeye bagladi.

“Ben 27 yasindayim, adim Halil. Levent'te ¢alisiyorum. (Calistigi yerin ismini de vermisti

de unuttum simdi)

“lyiymis.” dedim

“Sen neler yapiyorsun?”
“Universite 6grencisiyim, son sinif.”
“Ha, iyi bitiriyorsun, masallah.”
“‘Aynen.”

Tabii ki konunun Karanlikta Diyalog'a ve korlii filmlere gelmemesi dustiniilemezdi. iste

bu noktada Halil, yokusta freni patlamis araba gibi yardirmaya basladi.

“’Biliyor musun, hayattaki en bayuk ugrasim iyi bir insan olabilmek. Yardima ihtiyaci
olanlara yardim etmek, ylzlerini biraz olsun guldirebilmek, Senin gézlerinde de
yasama sevinci var. Engellere inat gulimseyen, sakalar yapabilen bir insansin. Biliyor
musun, belki burada karsilagsmamiz bile bir igarettir. Hayatimiz tamamen ilahi
rastlantilara bagli. Yani diyorum ki, senin yardima ihtiyacin var, benim de her
baktigimda iyilik yapmayi hatirlayacagim bir vesileye. Demem o ki, ben senin gérmeyen
gozlerine 1s1k, yarall kalbine umut olmak isterim. Engelini birlikte gogusleyelim. Belki
beni tanimadigin i¢in kizdin bana ama inan ki beni tantyinca bana kolayca teslim
edeceksin yarali ruhunu. Hem ben iginde Allah korkusu olan, dilinden tath sézler

dékilen, kimseye zarari dokunmayan bir insanim. izin ver sana tim engellenmisligini
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unutturayim. Meleksi masumiyetine layik olmak igin elimden geleni yapayim. Engellerle
dolu hayat yolunda bir yol arkadagi olayim, yolundaki engelleri kaldirayim. Bana o sansi
verir misin? Takva yolunda ilerleyip cennet bahgelerine benimle gelir misin? Yoldasim,

sirdagim, bir 8mur hayat arkadagim olmak ister misin?”
Halil'e okkali bir tokat ¢aktim.

“Ne sagmaliyorsun lan sen? Ne hayat arkadasi ulan! Gézlerime umut olacakmis da,

meleksi masumiyetime layik olacakmig da!”
Bir tokat daha ¢aktim.

“Al sana sirdas, al sana arkadas! Alt tarafi bir yardim istedik, sen ne cesarete bana

evlenme teklif edersin asagilik herif!”

Herkes etrafimiza toplanmis bizi izliyordu. Onlara da dondim.
“Ne bakiyorsunuz, seyirlik mi oynuyor burada?”

Halil'e dondum.

“Sakin ha benim bindigim otobUse binip de beni takip etmeye kalkma. Polisi gagirmakla

kalmam, engelli bacimiza sarkiyorlar diye ortaligi ayaga kaldiririm.”
Oziir diledi, aglayarak gitti.

Asiri tepki mi verdim dersiniz? Bir de sdyle anlatayim, herifin teki aniden karsiniza
cikiyor, sismanliginizdan tutun da sivilcelerinize kadar sayiyor da sayiyor. Ustiine diyor
ki seni bu cirkin halinle begenecek fedai ben olayim. Ayrica bunu ihtiyaciniz oldugu igin
iletisime gegmek zorunda kaldiginiz birinin (banka subesindeki veznedar ya da yolda
saati sordugunuz kisi) yaptigini disindn. Birine ilgi duyabilirsiniz, ilginizi bir sekilde belli
de edebilirsiniz, ama karginizdaki kiginin engelliliginden, ¢irkinliginden, yoksullugundan
vs. kendinize avantaj saglayamazsiniz. Ustiine bir de “Nasilsa yardim istedi, gidemez.”

dusuncesiyle karsidaki kisinin 6zel alanina giremezsiniz.
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Tekrar sinirlendim. Basima gelenler burada bitiyor ¢ok sukur. Agikg¢asi, olaylart homo
ibretus komikligiyle anlatamadigim icin tGm okurlardan 6zUr dilerim. Ancak olaylar ¢ok
taze ve dalgasini gegebilecek kadar atlatamamisim sanirim. Fakat sizden ricam,
Ozellikle engelli kadinlar, tacizi konusalim. Cinsel siddetle micadele eden sivil toplum
kuruluglarinda engelli istismarini gundeme tagiyalim. Kor erkeklere ve eril soslu
kadinlara diyecek lafim yok. Onlara gére niye sohbet ediyorsun ibretus, niye tek basina
sokaktasin ibretus, agik giyinme ibretus, kargi cinsten yardim isteme ibretus, ibretus da
ibretus!
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Bir Kimlik Olarak Engellilik
Bir Tiir Kral

Haziran 2016

Birinci bélim: Kralin kuru fasulye Uzerine gorigleri

Sizce kuru fasulye nasil olmali? Etli mi, kiymali mi, pastirmal mi, yoksa sucuklu mu?
Bu sorular bir radyo programindan, trafikteki insanlari oyalamaya ve zihinlerini
bosaltmaya yonelik, gereksiz bir tir mizah programi. Telefonla yayina baglanan bir
dinleyici soyle diyor : “Bir engelli olarak ben de duslncelerimi sdylemek istiyorum,

bence etli olmali...”

Duyduklarim karsisinda tepkisiz kalamiyorum, ayaga kalkip alkigslamaya bagliyorum,
uzun uzun alkigliyorum, sanki tuhaflik bendeymis gibi bana bakiyorlar. Biraz
utaniyorum, alkiglarimin siddeti azaliyor ve araliklari seyreklesiyor. Yine de
alkiglarimda haksiz olmadigimi anlatmaya ¢alisiyorum, “duymadiniz mi?” diyorum, “bir
gurme olarak” demedi “bir engelli olarak” dedi. insanlarin kaglari gatiliyor, “bakin”
diyorum “adam bir engelli olarak bu sabah uyanmisg, bir engelli olarak elini yuzinu
yikamis, gayet tabii bir engelli olarak radyo dinliyor ve bir engelli olarak kuru fasulye
hakkindaki tercihini belirtiyor.” Bana kiziyorlar ve diyorlar ki “bir yemek hakkinda
konusmak igin illa gurme mi olmak lazim?” Bu son darbe beni iyice zayiflatiyor, yavasca
yerime oturuyorum, tahtindan indirilmig bir kral gibiyim, basindan taci ¢ekilip alinmisg ve
hala kendimi kral sandigim igin, bu bir delilik emaresi olarak algilanmis. Bu ylzden
tacimin yerine de bir huni konulmus, ben bdyle akil almaz tuhafliklar yaparken ve tabii
diger herkes ve her sey ¢cok normalken, radyodaki programci ile dinleyici sohbeti
ilerletmis, en son telefon kapatilirken, programcidan dinleyiciye sdylenen su sozleri
duydum : “bir engelli olarak size saygi duyuyorum”. Ve radyodan kuvvetli alkis efektleri
duyulmaya bagladi, herkes bana bakti, bir an igin yine ben alkisliyorum sandilar
herhalde, hayir ben degildim, ben bu kez alkiglamiyordum. Kizdigimdan ya da

korktugumdan degil veya alkiglanacak bir sey olarak gérmedigimden degil, insanlaraydi
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tavrim, “ben alkislayinca olmuyor da, onlar alkis efektleri marifetiyle yapinca oluyor, dyle
mi?” diyen bir yiz ifadesi takinarak, masum ve kirgin bakiyordum onlara. Demek
oyleydi, sdzcuklerin ardinda bir fikir degil, bir kimlik bulacaktik, durumla ilgisinin, bir
anlaminin veya 6neminin olup olmadigina bakmadan, kimlikleri konusturacak, kimlikleri

yasatacaktik kendi yerimize...

Kim bilir bilmem kaginci kez, “demek 6yle”, diyerek dogruldum. “Oncelikle” dedim “bir
kral olarak bence kuru fasulye etli olmaz, bezelye mi bu? Bir 6gretmen olarak kiymali
olmasindan yanayim ben, bir baba olarak da sucuklu olmasindan, dunyanin en duyarh
insani olarak da sade olmasindan yanayim. Alan var alamayan var!” Birden bir alkig
koptu, simdi herkes beni alkisliyordu. Daha s6zlerim bitmemisti, bir muhasebeci olarak,
bir doktor olarak da séyleyecektim. Alkislar giderek kuvvetleniyordu, "sag olun efendim,
cok tesekkdrler” , “cok sag olun, tesekkurler efendim, ama sesimi bastiriyorsunuz, daha
soyleyeceklerim vardi. Dinime ve irkima gore de soyleyecektim, ¢ok tesekkurler, saygi
bizden efendim, saygi bizden, ¢ok sag olun, bir kral olarak beni sizler var ettiniz,
saygllar bizden efendim, yengeye selamlar, sag olun sag olun, hayirh yolculuklar

efendim, glle gule oturun ...

14



Ciinkii insanlar Yillar Boyunca Hi¢ Soru Sormadan Durur

Eylem Yurtsever
eylemyurtsever@gmail.com

Haziran 2016

Hani manilerde birbirleriyle iligkisiz, sirf uyak icin sdylenen sozler vardir ya, séylenmek
istenen asil sey sonda sdylenir... iste Ortaggil'in bu sarkisini bu manilere benzetiyorum
ben. Evet, elbette manilerdeki sozler kadar anlamsiz degil; ama ne yalan sdyleyeyim,
benim nazarimda sarkinin diger sézleri akip gidiyor... Yani tamam, dinledigim anda ¢ok
hosuma gidiyor; ama geriye sadece bu yazinin bashgindaki sozler kaliyor. Once “glinler

boyunca soru sormadan,” diyor Ustat. Sonra “aylar,” sonra da “yillar”...

Bdylece hayat gegip gidiyor ve insanlar soru soramadan 6layor. Onun igin, sirf onun

igin, bu is ¢ok zor Yonca. Yonca kim bu arada?

Her neyse... Yonca kim olursa olsun, ben bu sarkiyi kendi tGizerime alip; yani Ortacgil’in
“Bu is cok zor Eylem,” dedigini farz edip ona sOyle sesleniyorum... Bu arada kusura

bakma Yonca kardes, araya giriyorum ama...

Evet, be ustacigim... Bu Ulkenin en blyuk sorunu bu. Soru sormamak, soru

sorulmasina izin vermemek, sorulan sorulari kigimsemek...

Bir seyin ne demek oldugu bile soruldugu zaman “bunu sen nasil olur da bilemezsin,”

denmesi...

En koétlsU de ne biliyor musun tstadim, bdylesine kigimsenen birisinin, yarin ayni seyi

baskasina da yapiyor olmasi.

insanlarin bilingsizliginden s6z edilir ya hep, insanlara bir tek sey 6gretilse o bilingsizlik

tamamen sona erecek, kimsenin haberi yok.
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Aynen hocam! “Soru sormak...”

Izninle, bu soru soramamak, sorulan sorulari kiigimsemek gibi sagmaliklarin, engellilik
alanindaki olusturdugu anlagilmazliklardan, ya da daha kotusu, yanlis anlagiimalardan
bahsedeyim: Kusura bakmazsin ingallah azizim, ne yaparsin, bu dergide de bu konular

yaziliyor igte...
Once bir diyalogla baglayayim:

“Ya abi, gecende metrodayken geri zekali kadinin biri bana ne sordu biliyor musun?

Benim altinci hissim var miymis? Gelecekten haber verebiliyor muymusum?”
“‘Amaan, guleceksin gegeceksin bunlara hocam. Kaale bile almayacaksin.”
“Eee, sen ne dedin?”

“‘Ne diyeyim, alay ettim falan iste.”

“Yazik ya kadina.”

“Abi, tamam da; bu da sorulur mu yahu!”

Sorulur kardesim. Evet, sagcma olabilir; ama sorulur. Sorulmaz denen soru yoktur,
olamaz. Yeter ki uslupta sikinti olmasin. Sorulan her soru, bir sekilde, uygun bir dille

cevaplandiriimalidir.

Kusura bakma Ustat, biraz tansiyonum yukseldi ama. Yalan mi yahu? Yani sen sorulan
soruya cevap vermezsen o nasil 6grenecek? Bir surl yol olabilir belki; ama o konuyu
6grenmesi onun igin uygun zamanda mi olacak? “Bilmiyorum,” bile bir yanittir sonugta.
ille de her seyin yanitini bilmek zorunda degil kimse; ama soru soran birisinin sevkinin
daima kinldigi toplumumuzda, bunu yapmayan azinlikta olmak ¢gok énemli. Ginimuzde
soru soran insana saf gézuyle bakilmiyor mu sence de? Yani sahsen bana saf géziyle

bakilmasi sorun degil, sorun saf gézlyle bakilip sordugum sorulara cevap veriimemesi.
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Bir de sorulan sorularin cevabini bilmeyip sorunun sa¢gma oldugunu soyleyerek siyrilan
insanlar var ki, onlara sdyleyecek s6z bulamiyorum. Senin gibi muhterem bir zat

karsisinda yani, yoksa sOylenecek ¢ok s6z var...

Ben sana bir sey soyleyeyim mi, iyi soru soran ve sorulari kigumsemeden cevaplayan
insanlar olsa, bu toplum kus olur ugar da; serde sismis egolarimiz var iste. Hasil kelam,

bu is zor, cok zor usta.
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Bir Tezin Anatomisi: Depresyon, Goz Yasi ve Mutlu Son

Engin Yilmaz
engin_yilmaz@yahoo.com

Haziran 2016

Gecenlerde bir arkadasla sohbet ederken, bana, doktora tezlerinin aslinda kisilerin
kolay pes edip etmediklerini 6lgcmek i¢in de planlandigina inandigini séyluyordu. Kisiler
onlerine koyduklari hedefe ulagmak i¢in ne kadar dayanabiliyorlardi zorluklara? Bu
0ongoru dogru mudur bilemem. Ama arkadagsin sozleri tUm doktora surecimi,
umutsuzluk, garesizlik, bos vermiglik ve sonra gelen umut ve heyecanin tekrar
gOzlerimin dnunden gegmesine yol agtl. Ve tezimin tam ortasinda verdigim bir karari
hatirlatti bana. lyi animsiyorum, artik kaynaklarimi nihayet dogru bir sistematik igine
oturtup butunlUklu bir seyler yazmaya basladigim yorucu bir giinuin sonunda dustayken,
galiba becerebilecedim bu isi diye geciyordu aklimdan ve yasadiklarimi bir gin EEEH
Dergi’de yazmaya o sirada karar vermigtim. Sanirim o gun tezimi bitirebilecegime
inanmaya baslamistim ve “bir glin tezim bittiginde” diye baglayan hayaller kurmak daha

anlaml geliyordu artik.

Degerli dostlar, asagida okuyacaginiz satirlar tamamen kigisel bir yasantinin minik
parcalarini anlatacak sizlere. Dusuindim ki, kendi tez strecimi anlatarak benzer
durumda olan arkadaglarin yalniz olmadiklarini anlamalarina ve biraz kendilerini
toparlamayi basarirlarsa, aslinda bu isi bitirebileceklerini fark etmelerine katkida
bulunabilirim. Bir tek tez yazma slreci igin degil, ontinde uzun vadeli hedefler veya
yapmalari gereken isler bulunan herkese bunun Ustesinden nasil geldigimi anlatarak bir
nebze destek olmak istedim. Yani buna ister bir biyografi deyin, ister bir kigisel gelisim

sureci...

Yil 2002, ay Temmuz. Bir ¢ift ana dal programi 6grencisi olarak mezuniyet
torenindeyim. Genel térende 6nce tum doktora 6grencileri tanitiliyor ve bir anons

geliyor: “artik sizler de akademisyenlerin bir pargasisiniz. Sizleri aramiza davet
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ediyoruz”. Ardindan tim doktora égrencileri yerlerinden kalkip 6gretim Uyelerinin
bulundugu alana geciyorlar. Zaten akademisyen olmak hep bir hedefti benim igin, ama o
an “Bir gun mutlaka” diyordum sanirim. Birgok arkadasimla konustugumda, onlarin da

doktora yapmaya karar verirken, o mezuniyet aninin buayusune kapildiklarini hissettim.

Sonrasinda yuksek lisans, birkag yil ara ve doktora sureci... Boyle bagladi hikaye
bagslamasina ama bitisi o kadar kolay olmadi. Ders sureci ve yeterlilik aslinda klasikti,
her zamanki gibi derslere giriyor, projeler ve 6devler hazirliyor, sinavlarda ter
dokuyorduk, ama bunlar genel 6grencilik hayatinin bir pargasi oldugundan, benim igin
normal gegiyordu, ne ¢ok zor, ne ¢ok kolay. Ama tez pek Oyle degildi. Her seyden 6nce
tamamen yalniz oldugunuz bir slreg. Evet, tez danismanlariniz var ve arada bir onlarla
ilerleme toplantilari yapiyorsunuz, ama nihayetinde kendi disiplininizi kendiniz
saglamaniz gereken, herkes ve her seyden once kendinizi ikna etmeniz gereken bir

sureg.

Meselenin ilk agsamasi konu segimiydi. Bizim programimizda yeterlilik sirasinda
kafanizdaki tez konusunu da belirtmeniz gerekiyordu yazili ve s6zli olarak. Bu nedenle
bir yandan yeterlilik sinavina hazirlanirken, bir taraftan da acaba ne caligsak diye
disunliyorduk hepimiz. Ogrenciyken duydugum su sz beni hep etkilemistir: “Research
is me search”. Yani ingilizce kelime oyunu: Arastirmak aslinda kendini aramaktir diyor.
Ben de bu alanda konu secgerken, kendimden bir seyler olmasini ¢ok arzuluyordum ve
zihnim dyle calisiyordu galiba. Sonunda sahit oldugum ¢amasir makinesi olayl konumu

sectirdi bana.

Bir kor arkadasimla konusuyorduk. Evlerine camasir makinesi aldiklarindan
bahsediyordu. Sonradan 6grendim ki, gamasir makinesi tamamen dokunmatikmis.
Alternatif driinler mevcutken ve Ustelik kendisi de bu makineyi aktif olarak
kullanacakken, neden bdyle bir secim yaptigini hayretle sordugumda, “O makine daha
estetik goériniyormus” demisti. Bu teslim olmusluk neden kaynaklanabilirdi? Neden
benim gibi biri i¢in erisilebilirlik ve her seyi engelsiz kullanmak bu kadar 6nemliyken,
bazilari igin gorsellik ve estetik daha 6nemliydi? Neden gérmenin hegemonyasi farkl

kérleri farkli etkiliyordu? iste bu sorular konumu segmemi sagladi: “Kisilerin engellilik
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algilari ve bunu etkileyen faktorler”. Tabii baslangigta ¢ok ugtum. Bu isi hem koér, hem
fiziksel engelli hem de isitme engelli kisilerle géruserek yapmayi planladim, ama
Allah’tan hocalarim biraz durmami, kendime hakim olmami tembihlediler de, ilk etap i¢in
gorme engellilerle projeyi daraltmaya karar verdik. Burada konu sec¢imi sirasinda,
gercekten kigisel meraklarinizin ve motivasyonunuzun olmasi, isin daha bir pargasi
olmaniza yardim ettiginden, halen bir konu segecekseniz, bunu géz onunde

bulundurmanizi éneririm.

Neyse konu segildi, yeterlilik sinavi bitti, tez hocalarim belirlendi ve en buyuk yanilgi
doénemi de baglamis oldu: Her seyin bitigi illizyonu. Doktora 6grencileri bilir, yeterlilik
sinavlari epeyce streslidir. Bir 6grencinin girdigi son sinav olarak da bilinir ve turlu
efsaneler duyarsiniz yeterliligi gecemeyen kisilerle ilgili. O ylizden de buradan
ciktiginizda, bir suire hig eliniz kalkmaz yeni isler icin. Bana da aynen bdyle oldu. Sanki
doktorayi bitirmisim yanilgisini uzun muddet yasadim. Elbet ¢alisiyor olmam, baska
islerin yogunlugu gibi sebepler de yok degildi, ama bence asil sebep, tez icin yapmam
gerekli onca isin buyuklugu karsisinda duydugum korku ve g¢ekingenlikti. O kadar fazla
kaynagi nasil bulup okuyacaktim, Peki onca insana nasil ulasacaktim? Hadi ulastim
diyelim, yaptigim goérasmeleri nasil desifre edecektim, sonra bunun analizi var,

tartismasi var, Garip bir surt tez kurali var “Hayninnr!”

En buyUk zorluk, Uzerinize Uzerinize gelen tUm bu soru ve sorunlar oluyor. Ne zaman
tezle ilgili bir sey yapmaya karar verseniz, televizyonda guzel bir film basliyor: Tuh
sansa bak. Hadi ertesi gun yapayim diyorsunuz, ama isiniz de ¢ok yogun, basinizi
kastyacak vaktiniz yok. Bir sonraki giin, ne hikmetse aileniz geliyor sehir disindan. Oyle
ya, onlara vakit ayirmak yerine tezle ugrasilir mi hig? Baska bir giin birden bire yeni
kitaplar okuma agkiyla doluyor iginiz. Diger bir zaman aniden yeni mesgaleler gikiyor

karsiniza.

Yani teze ayiracak vaktiniz olamiyor her nedense. Ama bu sefer de farkl bir duygu
kapliyor yureginizi, ruhunuzu: sugluluk. Tezimi bitirmem gerekirken neden bunlari
yapiyorum? Tez kaynaklarimi okuyacakken, neden o romani okuyorum. Veri toplamam

gerekirken, neden film izliyorum? Hayatta bagka seyler yapiyorsunuz ama yaptiginizdan
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da zevk alamiyorsunuz. Hep o alttaki ses rahatsiz ediyor vicdaninizi: “Senin bitirmen

gereken bir tezin yok muydu?”.

Yalniz bu sefer de o sesi susturamadikga, daha da vazgegmeye basliyorsunuz.
Vazgectikge, daha da bir teziniz oldugu fikrinden uzaklasiyor, uzaklastikgca daha da
suglu hissediyorsunuz. iste bu kisir dénglyi kirmak veya kiramamak hayatinizin
tezinizle ilgili kalan kismini belirliyor. Kendimi sunlari sdylerken ¢ok buldum Sevda’ya:
“Artik okulu birakmaya karar verdim. Sanirim ben bu isi yapamayacagim. Zaten herkes
tez yapmak zorunda mi? Ben su anki kariyerimden memnunum, niye kendimi

yoruyorum ki?”

Sevda’nin sdzleri belki de bu kisir déngiden ¢ikmamin en buylk anahtarini veriyordu
bana: “Hakikaten istemiyorsan birak tabii, ama yapamayacagini dugundugun igin
birakma”. Evet, asil mesele buydu aslinda. Tez tarzi bir uzun yolu dagin zirvesi gibi
disunun ve siz en asagidasiniz. En tepeye baktiginizda oraya ulasmak imkansiz gibi
geliyor. imkansiz geldikce de vazgecmeye basliyor, vazgegmenize tiirlii bahaneler
buluyorsunuz. Halbuki o doruga ulagmak igin, dnce kuguk kayalara, kugcuk tepelere
tirmanmaniz lazim. O kuguk tepeleri hedeflediginizde ulasmak ¢ok daha kolay. Yani
nihai sonuca varmak igcin adim adim ilerlemek. Evet, asil mesele dnumdeki tezi
bitirebilecegime inanmiyor olusumdu sanirim. Zirve ¢ok yuksekteydi ve oraya nasil
tirmanilabilir higbir fikrim yoktu. Kafamda isin nasilini net oturtamadigim icin suyun
icinde ¢irpinip daha da dibe batiyordum galiba. Bu da beni gitgide tez surecinden

uzaklastiriyordu.

Neyse, bu nasili gok digsiinmemeye karar verdim ve glinlik basit hedeflerle yetinmeye
basladim. Yaptigimiz 6 aylik tez ilerleme toplantilari da klguk hedefler koyup
yurGyebilmeme yardim etti diyebilirim. CUnku her toplanti igin bir seyi bitirmeniz, bir
oncekinden daha fazlasini sunabilmeniz gerekiyor. Her seyden énemlisi, bu toplantilar

sayesinde bir teziniz oldugu gergegi 1srarla bastirmak isteseniz de zihninizin gindemine

giriyor.
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Ve bence en 6nemlisi, gevrenizde destegdini hissettiginiz dostlarinizin varligi. Sevda
benim icin en 6nemli destekti. Sonrasinda, tez hocalarim, hig kirici, hi¢ cesaret azaltici
olmadilar. GETEM’de birlikte ¢alistigim tim dostlarim, batin kaprislerimi gekmeyi

basardilar.

Oyle bdyle derken, literatlir taramasi agamasini bir noktaya kadar getirip, veri
toplamaya gegebildim sonunda. ilgili etik iznini de Universitemizden aldiktan sonra, veri
toplamak icin duyuru yapmaya gelmisti sira. Uyesi oldugum e-posta gruplarina tezimin
konusunu kisaca anlatan bir duyuru gonderdim. Kigilerle bir bucuk ile iki saat arasinda
bireysel gorigmeler yapmak istedigimi sdyledim. Benim igin esas kiriima noktasi burada
basladi. 3 gin icin 60’dan fazla kisi seve seve bu goérugmeye katilabileceklerini gerek e-
posta, gerek telefon araciligiyla bildiriyorlardi. Hem bu kadar kisinin geri ddnmesi, hem
insanlarin kendilerini anlatma istekleri beni halen duygulandiriyor. Buradan tum
katihimcilara tekrar tesekklr ediyorum. Onlarin istegi ve ylureklendirmesi olmasa, bugtn
bdyle bir yazi yazamazdim. . Artik bu isin geri donusu olamazdi, tezim bitirecektim. Kisir

dongu pargalanmisti.

Esasinda kisir ddngunin yok olmasinda biraz yumurta kapi ikilisinin de rolu yok degildi.
Tez danismanim Fatma Hanim iki yil igcinde emekli olacakti ve o emekli olana dek tez
bitmezse, surecin basa sarma tehlikesi beliriyordu. Bu da elimi ¢abuk tutmamda etkili
oldu bence. Ayrica doktora 6grencileri uzun bir sure cuma seminerleri adi altinda surekli
bir araya geliyorduk, o bir araya gelme sureci de tezin tamamen gliindeminizden

¢ikmasini engelleyen, Uzerine disunmenize yol agan bir baska nokta oldu bana kalirsa.

Yaklasik 2 bucguk ay i¢inde, gunde ikiser Uger gorugsme yaparak, 36 kisiden veri
toplayabilmigtim. Bana kalsa devam edecektim, ama hocalarim artik durmam gerektigini
soylediler. Tum gorusmeleri desifre amaciyla kaydediyor, her katilimcidan desifre

islemini yapmak i¢in bu kayitlari bir kisiyle paylagsacagima dair izin aliyordum.

Bir taraftan kayitlar desifre edilip yazili olarak hazirlaniyor, diger taraftan en zor asama
olan analiz kismi basliyordu. Bu sirada inziva surecine girdim. Tanidiklarima bir stre

telefonlarimin kapali olacagini, bana ulasmaya ¢alismamalarini tembihledim. O inziva
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sureci ¢ok isime yaradi. Her an tezle ugrasmiyordum belki ama kafamdaki birinci
glindem artik tezdi. Her gun bir ya da iki katiimcinin desifresini okuyor, bilgileri
arastirma sorulari dogrultusunda farkl dosyalara ayiriyordum. Yeri gelmisken
belirteyim, aslinda bir akademisyenin yeri kutuphane olmali derdi hep tez danismanim
Fatma Gok Hocam. Haklhydi da. Ama ekonomik kosullar sizi ayni zamanda ¢alismak
zorunda birakiyor. Calisinca da akademik amaclar glindeminizden ¢abuk disebiliyor. O
yuzden arada bir izin alip inziva gok iyi geliyor. Her an bir sey yapmak icin degil,

bilingaltinizin daha ¢ok tezinize zaman ayirabilmesi igin.
TUm desifrelerin analizi bittiginde, inzivadan yari yariya ¢iktim. isin zor kismi bitmisti.

Bu sirada kendimi daha da baglamak icin, bir sey yaptim: o yil ki Kemal Ozceyhan
seminerlerinden birisinde tezimin genel sonuglarini anlatacaktim. 2015’in Mayis ayinda
bu seminer gerceklesecekti. iste bu seminerin sunumunu hazirlama siireci veri analizimi
¢ok daha hizlandirmigti. Ve o Mayis ayinda tam bir tez savunmasi yaptim desem yalan
olmazdi. 3 saat boyunca tezimi anlatma, anlatirken, kendim de anlama firsati buldum.
Artik dorugu goruyordum, ama dnumde son ve buyuk bir tepe daha vardi tirmanmam

gereken.

Daha 6nce dedim ya, yaninizda size destek olacak, kendinizi yalniz hissetmemenizi
saglayacak biri cok iyi oluyor diye. iste o son tepede Bogazigi’'nden ddrenci arkadasim
Eda yanimdaydi hep. Kendisiyle bir is anlagsmasi yaptik, Ben tezi yazacaktim, o da yeni
kaynaklari bulmama ve gerekli format dizenlemelerinde bana yardim edecekti. Bunlari
ben de yapabilirdim elbet, ama hem esas yazima konsantre olmak, hem de yalniz

kalmamak istiyordum.

iste 2015 yazi hem literatiir taramasini son haline getirme, hem de son analizleri
yaparak tezi olugturma sureci oluyordu benim igin. Literatir okuma ve taramasi
demigken, belki herkesin igine yarar duguncesiyle kullandigim stratejiden birkag bilgi
vereyim. Her seyden once, baslangicta biraz kaybolmak, dagilmak ve ilgili veya az ilgili
elden geldigince okumak gerekiyor. Okuduklarimin bosa gitmemesi i¢in, her makalede

once onemli yerlerin altini gizerek, paragraf paragraf bir okuma yapiyordum. Sonrasinda
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altini gizdigim yerleri yeniden okuyarak, baska bos bir dosyaya o makaleyi
kullansaydim, onunla ilgili nasil bir 6zet yazardim hissiyle bir 6zet ¢ikariyordum. Bu
arada her okudugum makalenin kaynakgalari yeni kaynaklar bulmama neden oluyor, bu
sekilde dallanip budaklanan bir literattr yigini Gnime ¢ikiyordu. O sureci bir sarampolle
yuvarlanma, bir dagilma gibi gériiriim hep. isin sonunun nereye gidecegini bos vermis,
her makalenin, her kitabin beni goturdigu yere direnmeden, inatlagsmadan gidiyordum.
Ama her makale de biling havuzuma bir damla daha birakiyordu. Her seferinde bir ileri
bir geri gidiyordum, ama bu gidis gelisler yavas yavas azalip beni belirli bir ydne dogru

dondurmeye basliyordu.

Biling havuzumda biriken damlalar an geldi ve esigi asti. Bir baktim ki, ¢ikardigim
Ozetler artik daha sistematik bir butiinluge evriliyor, 6Gnumde her gegcen gun daha
belirginlesen bir yol ortaya gikiyor. iste dniimde artik bir resmin belirdigini yazinin
basinda bahsettigim o dus sahnesinde bilingli olarak fark ettim galiba. Sanirim dagilma
sureci bitmig, keskin virajlardan kurtularak direksiyon hékimiyetini tekrar
kazanabilmistim. Ama hakimiyeti kazanmak icin 6nce dagiimanin gerekli oldugunu da
bu sirada anlamistim. O fark edis ¢ok 6nemliydi. Halen 6nimde ¢oook uzun bir yol
vardi, ama kopruyu gecmistim, bulundugum yerde spin atip durmaya bir son vermistim,
navigasyon igin rota gizilmisti, artik isin nasiliyla ilgili bir fikrim vardi. O gln anladim ki,
hedefinize ulasmanizdaki zorluk uykusuz geceler, ¢ok galismaniz, zaman bulamamaniz
gibi seyler degil. Esas zorluk zihninizde nasili oturtamamaniz. Nasil oturmayinca diger
her sey gozunuzde bluyuyor. Ama nasil netlesince, uykusuz geceler ve is yuku yalnizca

prosedur haline geliyor.

Bu prosedur oyle bir isledi ki bende, gece, gunduz, evde, serviste, kantinde, hava
alaninda, otobuste, trende, takside, kutuphanede bulabildigim her yerde bir seyler
okuyor bir seyler yaziyordum. Bana her yer kutiiphane, bana her yer tez yazim alaniydi
sanki. Naslil kafamda netti, tek yapmam gereken kendi gizdigim navigasyon rotasinda
300 metre sonra saga, 500 metre sonra sola donmek, tg¢uncu kavsaktan ¢ikip yoluma

devam etmekti.
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Ve bir giin istanbul Ankara treninde, Eskisehir yakinlarindayken son paragraflarimi da
yazmistim. ilk tez taslagi hazirdi. Sonrasinda o taslak gok ¢ok degisti, lizerine birgok
ekleme ve ¢ikarma yapildi, ama benim igin tez, tren Eskisehir'e dogru yanasirken

bitmisti, cinkl artik elimde buttnlukli somut bir sey vardi.

Taslagin hocalara gidip gelmesi, geri bildirimlerle degismesi, gelismesi derken, 2015
Kasim ayi geldi ¢atti ve tez savunmasi ginlydu nihayet. Hayatimin en guzel
gunlerinden biriydi. Arkadaslarim da beni yalniz birakmayinca oldukga kalabalik bir
grupla yaptik savunmayi. Her sey yolundaydi. Bundan sonrasi Sosyal Bilimler

Enstitust’nin formalitelerini yerine getirmekle gececekti.

Burada icimde kalan ukdeyi anlatmadan gegemeyecegim. Tezimin en azindan kapagini
Braille alfabesiyle de hazirlamak istedim. Gerekli tasarimi yapmamiza karsin, bunu
Sosyal Bilimler Enstitust’ne kabul ettiremedim bir tlrll. Burokrasiyi agsamadik nedense.
Bende onlara istedikleri formati verdim ama kendi tez hocalarim igin hazirladigim
kopyalarin hem dig hem i¢ kapaklarini Latin ve Braille bir arada olacak sekilde
hazirladim. Bir de YOK'in Ulusal Tez merkezi sayfasina bir kor olarak giris yapmamizin
guvenlik koduyla engellendigini hatirlatayim. S6zin 6zu her yerde oldugu gibi, burada

da degisik onyargilar ve erisilebilirlik sorunlari kargimizda.

Her neyse, umutsuzluk ve garesizlikten beni mutlu sona goturen sey, gevremdeki
destek agi ve adim adim hedef koyma stratejisi oldu diyebilirim. Bir de isin sonunda
dagiimak ve savrulmak da olsa, oyunun iginde kalmak, sahay terk etmemek. Sizler de
umutsuzluga kapilirsaniz, isin sonundaki mutlu ani hayal etmeye galigsin zaman zaman.
Ben simdi 22 Haziran giinii Bogazigi Universitesinde yapilacak mezuniyet térenini
bekliyorum. Ocak ayinda sure¢ tamamlandi ve gikis belgemi aldim, ama gercek diploma
haziranda veriliyor ve 6gretim Uyelerinin arasina bu térende katiliyoruz. 14 yil 6nce
hayal ettigim gibi olacak mi téren bilemem, ama herkesin hayatinin bir noktasinda kendi
mutlu sonunu yaratmasini dilerim. Unutmayin, énce kafanizda kendi kendinizi ikna edin,

gerisi bir sekilde gelecek.
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Aylar Sonra Yeniden

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Haziran 2016

Merhaba sevgili okuyucu;

Gegctigimiz sayida Ankara Engelsiz Filmler Festivali'nin bu yilki organizasyonu hakkinda
bilgiler vermis, bu ay i¢in de s6z konusu organizasyonu diuzenleyen Puruli Kaltir Sanat
hakkinda yazacagimi duyurmustum. Ancak ne yazik ki 2016 ile birlikte yakami bir tarlu

birakmayan saglik sorunlarim nedeniyle yeterince arastirma yapamadim ve bu konuyu

bir bagka sayida ele almak Uzere erteledim. Verdigim s6zU tutamadigimdan 6tura

hepinizden 6zur dilerim.

Uzun zamandir rafa kaldirdigim sesli betimlemeli film degerlendirmelerinden yapmaya
karar verdim bu sayida. Segim yaparken de yeni betimlenmis bir film olmasini istedim.
Dolayisiyla GETEM'in aylik paylastigi eser listesine baktim ve ilk dikkatimi ¢geken yillarin

Olimslz yapimi Salak Milyoner'i derhal indirdim.

Bu ve benzeri filmler, bircogumuzun tekrar tekrar izlemekten bikmayacagi, hemen

hemen her seferinde ayni tadi aldigimiz filmler bence.

Gecen gun Betimleme Tartismalari grubunda bir arkadas eski filmlerin daha gok
konusma agirhkli oldugunu buna karsilik yeni ¢ekim filmlerde gogu anlatinin gorsel
sahneler ve vicut diliyle yansitildigini sdyliyordu. Bu nedenle betimlenecek filmleri
segerken yeni filmlerin degerlendirilmesini istiyordu. iletiyi okudugumda ona hak verdim.
Ancak bu filmi izledigimde "dogru, hakli ama gene de eski ¢gekimlerde de dyle sahneler

var ki filmin anlagilabilirligi icin bu gorsel sahnelerin bilinmesi gerekiyor" diye dugindim.
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Once film hakkinda kisa bilgi vereyim. 1974 yilinin filminin ydnetmeni Ertem Egilmez.
Senaryosunu Sadik $Sendil yazmis. Komedi dalinda siniflandirilan filmde Kemal Sunal,
Zeki Alasya, Metin Akpinar, Halit Akgatepe, Meral Zeren, Munir Ozkul, Adile Nasit,
Perran Kutman, Oya Alasya, Hulusi Kentmen ve Ali Sen gibi dev isimler rol aliyor. Bu
arada ilging gelen bir ayrinti: Benim igin filmlerin en dikkat ¢ekici bolimlerinden biri film
sonunda ekranda akan film emekgilerinin siralandigi bélim. Henlz betimleme
degerlendirmesine gegmedim ama bu bolum ¢ok guzel bir sekilde seslendirilmis sesli
betimlemeli versiyonda da. Ancak baba rolindeki Ali Sen sayllmiyordu. Hatta merak
ettim, acaba kimdi baba roliindeki oyuncu diye. Merakimi GETEM'deki tanitim ayrintilari

giderdi. Babayi, Ali Sen'in oynadigini 6grenmis oldum.

Filmde, 6lim ddsegdindeki babalarinin son nefesinde dort ogluna sdyledigi altinlarin

pesine dugsen kahramanlarimizin yasadiklari anlatiliyor.

Simdi degerlendirmeye gecgelim. Yukarida da soyledigim gibi yeni bir filmi
degerlendirmek istedim. Cunkli GETEM'i incelerken dikkatimi ¢ceken bir husus da bazi
filmlerin iki kere betimlenmis olduguydu. Demek ki betimlemeciler bile ilk filmlerin
deneyimsizligini zamanla fark edip gun gegtikge geliserek daha nitelikli yapmaya
basliyorlardi bu igi. Her gegen giin kazanilan deneyimler ve yapilan son kontrollerle bir
korun bakis agisiyla betimlemelerin degerlendirilmesi tabiri caizse betimleme igine ¢ag

atlatmis kanimca.

Betimlemenin metin yazari Aynur Celebi, seslendiren Aysegul Kalkan. Filmin alt yazi ve
isaret dili gevirileri de mevcut. Alt Yazi Hatice Bagpinar, isaret dili ¢evirisi ise Volkan
Kurt tarafindan gercgeklestiriimis. Teknik desteklerini Vukar Abdurahimov ve Onur Erbil'in
verdigi filmde Beliz Cosar, Fulya Akbaba ile GETEM’deki listede adi gegmeyen Samet

Demirtas son kontrolleri yapmislar. Hepsinin ellerine, emeklerine saglik.

Oncelikle belirtmek isterim ki betimlemeden ¢ok zevk aldim. Kahramanlarin tanitimlari,
mekan anlatilari ve tim bunlarin betimlenmesinde kelimeler ¢ok iyi secgilmis. Aysegul
Kalkan'in sesi ise filme cuk oturmus resmen. Ayrica betimleme ve replikler arasi ses

dengesi ve montajlama gayet guzel ayarlanmisg.
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Yine de bu kadari da kadi kizinda da olur kabilinden dikkatimi ¢eken birkag detayi

yazmak isterim.

Salak Milyoner, hepimizin bildigi, yillar boyunca her seferinde ayni heyecanla izlenen
filmlerden biri demigtik ya, dolayisiyla bir Kemal Sunal, bir Metin Akpinar veya Zeki
Alasya ve digerlerinin her biri bilinen oyuncular oldugundan sesli betimleme kurallari hig¢
degilse bu nevi filmler igin rafa kaldirilarak tamamen gorsellige dayanan baslangi¢
sahnelerinde mesela damadin "Kemal Sunal" oldugu belirtilemez miydi diye dusundum
ben. Cunku sonugcta izleyen gorenler her birini kimin oynadigini agikga gorebiliyorlar.
Ama bir kez daha Ustline basmak isterim ki karakterlerin fiziki yapilari ve iginde

bulunduklari durumlar, bakislari gibi ayrintilar ¢ok iyi yansitilmis.

Yukaridakine benzer bir elestiriyi daha yazmak isterim. Betimlemede "kaytan biyikli
adam fenalasti" yerine; "kaytan biyikli babalari fenalasti ya da babalari oldugu anlasilan
kaytan biyikli adam fenalasti" denilebilirdi. Bu sayede artik kimin kim oldugunu yavas
yavas tanidigimiz oyunculardan hangisinin baba oldugunu daha net anlayabilirdik.

Boylesi kor izleyici igin daha iyi olurdu kanisindayim.

Babalarinin 6lumu ardindan kardesler dut agacinin dibini kazmaya gittiklerinde gece mi
glnduz mu oldugu soylenmiyor. Oysa 6nem arz eden pek ¢ok sahnede bu ayrint
olmasi gerektigi gibi verilmis. Bu sahnede de ben bu ayrintinin dnemli oldugunu
distniyorum. Cunku sonugta gizli bir is yapiyorlar. Koy yerinde guinduiz vakti fazla
dedikoduya acik bir sey olurdu. Zaten repliklerde de rahmetli Zeki Alasya’nin sesi;

"Koyde kimse duymayacak haaa!" diye uyariyor.

Henuz dorde bolunmemis tek parga halindeki haritayr ¢calmak isteyen Hayret'in oldugu
sahnede, olani biteni betimlemenin ilerlemesi ile anlayabiliyoruz. Sahnenin
betimlemesinin basinda hepsinin bir sekilde uyudugu ya da en azindan uyur gézuktugu

hizlica vurgulanmaliydi bence.
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Genelevde basilmalarinin ardindan dustukleri karakolda komiser kahramanlarimizi
azarlarken; " hele sen bir de yeni evliyim diyordun", der ve sonrasinda sesli betimleme
seslendirmeni, "Himmet kaslarini kaldirarak Saffet'i isaret etti" diyor. Komiser replikteki
sozleri kime kargi soyluyordu ki acaba? Mesela ben ilk izledigimde onun direk Saffet'e
soylendigini disundum. Daha dikkatli dinleyince, yani betimlemeyi tam duyunca

soylenenden baskasina, buyuk ihtimalle Himmet'e sdylendigi sonucuna vardim. .

Yillarca yari anlayip yari anlamadan izledigimiz filmleri, ok daha nitelikli, sikilmadan,

gerilmeden dinleyebilmek ne glzel bir duygu. Tesekklrler SEBEDER.
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Vakti Zamaninda Cok Konusulan Bir Film: Benim Diinyam

Aykut Cagri Turan
aykutcagri@gmail.com

Haziran 2016

Benim Dunyam, gosterime girdigi gunlerde ¢ok konugulan, daha sonra ise tUzerinde pek
cok yazilip gizilen bir film. Birgok gérme engellinin filmi cok ajitasyon yapiyor diye
elestirdigini de bizzat duymus ve medyada da genellikle engellilerin ajite edilmesine
aliskin oldugumdan, “demek ki yine dyle yapmislar” diyerek, filmi izlemeden bazi kétu
fikirler edinmistim. Filmi az dnce izlemeyi bitirdim. Benim boyle seyleri gabucak yazmam
lazim yoksa etkisi bozuluyor. Hemen o an dusunduklerimi ve hissettiklerimi kelimelere

dokmem gerek...

Filmin baglarinda ve genelinde de surekli vurgulanan karanlik ve siyah tim korler igin
gecerli degil elbet ama buradaki film kahramani hem kér hem de sagir. Sadece koér
olmak ya da sadece sagir olmakla ayni sey degil yani. Ustelik bu Ela’nin dogustan karsi
karsiya kaldigi bir durum ve bence oldukga glizel yansitiimis. Ben ne Gllcan Hanim
kadar iyi bir film izleyicisiyim, ne de hafta hafta sinemalari takip eden bir sinemaseverim.

Sadece ara sira aklima esiyor ve GETEM’e girip, bir film indirip dinliyorum.

Filmin baslarinda, Ela kiigucuk bir cocukken yasadiklari gercekten dogala ¢ok yakin
anlatilmis. Varlikh bir ailenin engelli gocugu... Cocuklarinin engelli oldugunu
ogrendiklerinde kahrolan bir anne ve baba... Annenin ne olursa olsun ¢gocugunu koruma
iggudusu... Ve annenin de, babanin da engelli bir gocugun nasil yetistiriimesi
gerektigine dair inaniimaz bilgisizligi... Annesinin Ela’ya dair yaptigi tek sey, bagina en
ufak bir sey geldiginde hemen yanina kosup yardim etmek, ama kizina en ufak bir seyin
dahi nasil yapilacagini 6gretmemek. Tipki Mahir Hoca’'nin da dedigi gibi, annesi de,
babasi da Ela’ya farkli agilardan zihinsel engeli olan bir cocukmus gibi davraniyor.
Babasi, aslinda birgok engelli gcocugun babasi gibi davraniyor. Bu da filmde ne
abartilmig, ne de azaltilmis. Tam da olmasi gerektigi gibi. Ela’ya gergekten de insan
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gorunumlu bir hayvan gibi davraniliyor ve eger Mahir Hoca olmasaydi ne olurdu, hi¢
bilmiyoruz. Aslinda biliyoruz, akil hastanesine gonderilirdi. Ela’nin sekiz yasindaki
halleri, hi¢bir sey bilmemesi, pilavi eliyle yemesi, yabaniligi, o zamana kadar kendisine
hicbir sey o6gretilmeyen bir cocuktan beklenilecek sekilde gosteriliyor. Mahir Hoca’'nin
Ela’yla micadelesi de ¢ok dogal. Gergekten Ela’ya bir seyler 6gretmeye kararli ve o
yolda elinden gelenin de fazlasini yapmaya hazir. Bunu da film ilerledik¢e goriyoruz
zaten. Sadece Ela’yla da degil, Ela’nin annesi ve babasiyla da mucadele ediyor ustelik.
Annesi Ela’yl ¢cok seviyor olabilir ama o bile kendisine hi¢ kimse bir sey 6gretmedigi i¢in
bu yeni gelen yabanciyla Ela’nin anlagsmasi da zor oluyor elbet; fakat sonra, bu adam, o
guzel kizin 1s1§1 oluyor. Filmin bir bagka boyutu ise, Ela’nin oldukga hatiri sayilir bir
ailenin cocugu olmasi. Peki ya Ela o kadar zengin bir ailede dlinyaya gelmeseydi?
Turkiye’'de birden fazla engeli olan kag kisi boyle 6zel bir egitim alabilir? Yine Turkiye’'de
birden fazla engeli olan bdyle bir kisi hangi Universitelerde, nasil okuyabilir?
Tahminimce Ela 6zel bir tniversiteden mezun oluyor. O 6zel Universiteye girebilmesi
igin bile bu kadar ugrasmalari gerekirken, insan ister istemez az 6nce yazdigim sorulari

soruyor kendi kendine.

Ela’nin bir de kuguk bir kardesi var. Ailesi, 6zellikle de annesi surekli Ela’yla ilgilenirken
kardesi hep geri planda kaliyor. Bu da bagka bir bilingsizlik 6rnegi ve gergekten de yine
engelli bir cocuga sahip olan kimi ailelerde kolaylikla gézlemlenebilecek bir durum,
engelli cocuguna diger kardesi ya da kardeslerine hissettirecek sekilde farkli davranma
ve onun her yaptigini cogkuyla karsilarken, digerlerine gereken nemi vermeme... Bu
durum, Ayla’nin nisanlanacagi aksam yaptigi konugsmada ¢ok guzel agiklanmis. O

aksam, iki kardes icin de birbirlerini anlama agisindan gok énemli bir aksam oluyor.

Bir diger boyut, agk... Ayla Ela’dan 6nce nisanlaniyor ve evleniyor. Yine o nisan
gecesinde, Ayla ile Ela odada yalniz kaldiklarinda, Aylanin Ela’ya sdyledigi su sozler
¢cok anlamli. “Belki de senin hayatinda bdyle bir gece hi¢ olmayacak. Belki sen hi¢ asik
olmayacaksin. Ama bir gun asik olursan, ne demek istedigimi o zaman anlarsin.”

Bu so6zler, en yakinlarinin bile, engelli bir bireyin asik olma, sevme, sevilme, begenme,
begenilmeyi isteme gibi duygularinin olmadigini disundugini ve daha da étesi,

bunlarin zaten ¢ok yuksek ihtimalle olamayacagini; dolayisiyla, ask, sevmek, seviimek
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ya da begenilmek gibi duygu ve hisleri bir engellinin zaten tadamayacagini
dusunduklerini ¢ok acik bir dille ifade ediyor. Ayla’nin nikahinda ise, Ela’nin agki, evliligi
ve Opusmeyi merak etmesi o kadar guzel anlatiimis ki, Uzerine ekleyecek bir sey
bulamiyorum. Film boyunca da zaten dikkati ¢ekiyor, Mahir Hoca ve Ela hep yan yana.
Ela sanki cinsiyetsiz gibi. iste tam da o, ¢cok da giizel kiz ama... durumu. Ela ¢ok az
sahnede arkadaslariyla bir arada gdsteriliyor. O sahneler diginda, hep Mahir Hoca’yla
ya da ailesiyle birlikte. Yani, aslinda o kadar da sosyal bir hayati yok. Ona en yakin
yabanci erkek ise yine Mahir Hoca. Dolayisiyla, Mahir Hoca'yi sevdigini disinmesi,
ondan kendisini 6pmesini istemesi kadar dogal bir durum olamaz. Filmin sonunda bile
Ela evli degil. Belki bazilarina bir erkek ya da kiz arkadasa sahip olmak, flért etmek o
kadar da 6nemli gelmiyor olabilir, ama bunlar insanin kigisel gelisiminde ¢ok énemli

yerlere sahip. Filmde, Ela’nin belki de hi¢ sevgilisi olmuyor. “Cok da guzel kizama...”

Filmin betimlemesiyle ilgili sGylemek istedigim tek sey su: sizlere, kocaman, candan,
icten, gonulden, busbuyuk tesekkurler sesli betimleme ailesi! Bizlere yasattiginiz bu

keyifli dakikalarin kat ve kat fazlasi sizlerin olsun.
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Bir platformda ilk kez yazi yazmak kadar zor bir mesele var midir? Bilmiyorum.

Yazacag@iniz yazi sizin hakkinizdaki ilk izlenimi olusturacaktir. Dagtnce yuklu, elestirel
ve kapali bir yazi sizin taninmamanizdan kaynaklanan sebeplerle anlasiilmamaniza da
sebep olabilir. Bunun yaninda alelade bir yazi da size kargi beklentileri dusurebilir. Bu

ikilem igerisinde sizlere ilk yazimi yazdim.
icerisinde bulundugum ikilemlerle sizi sikkmadan anlatacaklarima gecmek istiyorum.

Ogrenciyseniz veya bir yerlerde oturmak, bir seyler yiyip icmek size iyi geliyorsa kafeler
sizin icin dnemli mekanlardir. irili ufakli kafeler bulunmakla birlikte bazi kafelerin mekan
buyukligu veya menu buyuklugu sizi oradan uzaklastirabilir. Mekanin erisilebilir
olmamasi, butin moénuyu garsona okutmak zorunda olmaniz ve o kalabaligin igcinde

kaybolmus hissetmeniz sizi bu tip mekanlardan sogutabilir.

“Zaytung Zone” ismi size tanidik gelebilir. Ben bir web sitesinden degil kafeden
bahsedecegim. Kafenin yol tarifini yazinin hemen altinda bulabilirsiniz. Diyelim ki kafeye
ulastiniz, iceri girmeye galisirken hemen bir garson sizin yaniniza gelip nereyi
aradiginizi soruyor ve aradiginiz yer dogruysa farkindalikli ve erisilebilir bir zaman
basliyor. Diger kafelerde veya restoranlarda oldugu gibi kimse sizin kolunuza yapisip
cekistirerek bir yere goéturmuyor. Bu kafenin altin bir sorusu vardir. “Kag kisi
olacaksiniz?” ben bu soruyu 6nemsiyorum. Bu soru sayesinde sizden sonra gelecek
kisiler varsa ona gére masa ayarlaniyor, bu sayede surekli masa degistirmek zorunda
kalmiyorsunuz. Sizden 6nce gelen varsa onu sdyleyebiliyorsunuz. Sizi zorla goturup sirf
kor olduklari icin bagka korlerin yanina oturtmaya ¢alismiyorlar. Kapida garson sizden

kendi koluna girmenizi rica ediyor. Kafe icerisinde belli yerlerde az sayida basamaklar
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bulunuyor. Ortopedik engelli arkadaslarimla bu kafeye ¢okga gittim. Onlardan ulasim ve
erisilebilirlige yonelik olumsuz bir sey almadim. Ancak bu diger anlattiklarim gibi kesin

ibareler degil.

Yerinize oturduktan sonra en zevkli yer olan Braille menu énunize geliyor. Kafe acilali 1
yil oldu ve menu birgok kez degisti. Menu basgliklari sayfanin baginda yer aliyor ve
basligin icerigi bittiyse diger sayfaya geciliyor. Menuyle ilgili, kafe kalabalik degilse,
elestirilerde bulunabiliyorsunuz. Ben birkag kez bulundum ve degistirdiler. Genis bir
menusu var. Braille menl yaklasik 50 sayfa. Fiyatlari ortalama Kizilay’da bulunan
kafelerle hemen hemen ayni. Tat konusunda mukemmel diyemesem de iyi bir
konumda. Menulde, Uranin altinda iginde hangi malzemeler bulundugu ve nasil servis
edildigi yaziyor. Mekanda alkollt icecekler bulundugunu belirtmek isterim, bu konuya

iliskin hassasiyetleri bulunanlar igin.

Servis Onunuze geldiginde, icecekler ve diger yan Urlnler servis edildiginde kimse sizin
elinize sarilip “burada, burada” diye gostermiyor. Zaten masaya hafif ses ¢ikartarak
konulan tabak veya bardak, garson tarafindan size seslendiriliyor; “tabaginizin sag

tarafinda” gibi.

Kafeye beni ¢geken sadece Braille menUsunin bulunmasi degil. Elbette bu meni ¢ok

onemli, surekli giincellenmesi daha da 6nemli. Ek goérdugum uygulamalar ise sunlar:

Kesinlikle tabaginizin igcine kirdan koymayin. Tabaktakiler oldugu gibi barinaktaki

hayvanlara ve mekan gevresinde bulunan hayvanlara ikram ediliyor.

Cogu kafede oldugu gibi kendinizi her an bir dogum gund kutlamasinin iginde

bulabilirsiniz.

Kafede cok degisik ritlieller bulunuyor. Ornegin bir keresinde gittigimde garson servis
tabagini distirmuUs ve yerde tabak donmeye baslamisti. Cevredeki bitlin garsonlar

toplandi ve tabak donmesini bitirene kadar alkig tutmaya basladilar.
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Kafenin menustnde ¢ogu Urinln altinda komedi agiklamalar bulunuyor. Son gittigimde
menude bu agiklamalari géremedim ama her seferinde bunlari okuyordum. Birkag 6rnek

vermek gerekirse:

Amaricano burger’de, “burger’in adi Americano olabilir ama igindeki tursu bildiginiz
cubuk tursusu”. Cayda, “aksama kadar bir ¢ay icip oturan musterilerimizin ardindan
dedikodu yapiyoruz” gibi birgok enteresan cumle bulunuyor. Su an aklima gelenler
bunlar. Web sitesini de disinulrseniz daha nelerin komedi olacagini biraz olsun tahmin
edebilirsiniz. Géren bir kisiyle giderseniz mekanda bulunan ekranlarda burg yorumlari
akiyor. Ancak bu yorumlar gercekg¢i yorumlar degil, espri yuklt yorumlar. Ayrica tuvalet
girislerinde ve benzeri yerlerde esprili cimleler gorebilirsiniz. Zaman zaman bu cimleler

degisiyor.

Mekanin erisilebilir olmasi, menunun surekli degismesi, ¢alisanlarin farkindaligi yiksek
insanlar olmasi, verilen hizmetin her kesime uygun verilmesi beni bu kafeyi anlatmaya

itti. Dilerim sizin de buraya yolunuz duser ve benim aldigim tadi ve zevki alabilirsiniz.
Kafenin Yol Tarifi

Kafeye yolunuzun diismesi icin de Ankara Kizilay’da Karanfil Sokak ve Selanik Caddesi
arasinda yer alan Konur1 sokaga gitmeniz ve Mesrutiyet caddesine dogru giderken sag

taraftaki kafeye ugramaniz yeterli.

En bluyuk dilegim, bu tip mekanlarin sayisinin artmasi.
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Yazlari balkonlarin, ¢ay bahgelerinin ve dort kiginin bir araya geldigi hemen her yerin
vazgecilmezidir okey. Taslarin ¢ikardigi ses Oyle kendine hastir ki, ¢ kat yukaridaki
komsunuzun bile okey oynadigini duyabilirsiniz yattiginiz yerden. Hazir yaza girilirken,
ben de bu oyunu en pratik nasil erigilebilir yapabiliriz onu anlatacagim. Sonra gelsin

komsu catlatan okey sefalari, dost sohbetleri ve Rize c¢aylari.
Malzemeler
Bir siradan okey takimi

Sikmali bir kapta, sikildiktan kisa sure sonra donabilen bir akiskan madde. Ben gérme
engellilerin isaretleme yapabilmesi amaciyla satilan siviyi kullandim. Adi Spot in Line
Pen 3 dolardan daha ucuz bir fiyati var. Ne yazik ki Turkiye’de nerede ve kaga
satildigini bulamadim. Silikon gibi bir madde; sikilirken akiskan, saatler sonra sikildigi
yerde donan bir sey. Bu niteliklere uyan herhangi bir malzeme kullanabilirsiniz. Benim

kullandigim malzemenin linki de yazinin sonunda.
Ha bir de ilk basta bir defaligina vakti genis, sohbeti tatli géren bir dost.
Yapilisi

Eger taglara dokunduysaniz, rakamlarin adeta taga oyuldugunu hatirlarsiniz. Bu
nedenle parmaklarinizi Uzerinde gezdirmeniz, rakami anlamaniza yardim edecektir.
isaretleyecegimiz kisim rakamin altindaki yuvarlak. Buraya tasin rengine gére bir nokta
koyacagiz. Allahtan okeyde dort renk var. Bu nedenle biz de her renk igin bir saat yonu

belirleyecegiz.
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Okey taslari genelde sari, kirmizi, mavi ve siyah olur. Tagin Ustteki kismina rakamin
kendisi oyulur ve oyulan kismin zemini tagin rengini belirler. Rakamin altinda yuvarlak

bir gukurluk vardir, cogunlukla da ortasinda tasin renginde bir minik nokta bulunur.

Bizim 6ncelikle yapmamiz gereken renkler icin saat yonleri belirlemek. Ornegin siyah,
saat 12; kirmizi da saat 3 yonuyle temsil edilebilir. Simdi sirada taslarin ayrilmasi ve

isaretlenmesi var.

Siyahlardan baglayalim. Tum siyah taslarin alt kismindaki yuvarlagin saat 12 yéniine
akigkan sivimizla bir nokta koyacagiz ve donmasini bekleyeceg@iz. Noktamizin
hissedilebilecek kadar buylk, fakat taslar Ust Uste dizildiginde taslarin dengesini
bozmayacak kadar da minik olmasi gerekiyor. Ayni iglemi kirmizilarin saat 3 yonu igin
tekrarlayalim. isaretlediginiz taslari pisirilecek kurabiyeler gibi yan yana dizin. Aman ha
kurumadan Ust Uste koymayin. Bu arada ben tagimasi kolay olsun diye hakikaten firin

tepsisine dizdim taglari.
Kullanim

Tam taslar etiketlendiginde, dokunarak her tasin rengini ve numarasini
anlayabileceksiniz. Her ne kadar numaralarin kabartma olmasini tercih etsem de bu
yontem de hig fena sayllmaz. Ozellikle kabartma okey takiminin Tlrkiye satis fiyatinin

231 lira oldugunu gordukten sonra, bence kesinlikle deger.
ilk denemede zorlanirsaniz sakin yilmayin. Ben (i¢ dért oynamadan sonra alistim.
isaretleme malzemesi

http://www.maxiaids.com/spot-n-line-pen-black

Tarkiye kabartma okey takimi satig linki

http://www.engellilermarketi.com/Kabartma-Okey-Takimi,PR-462.html
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