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Editorden

2016 yilinin son sayisindan hepinize merhaba degerli okurlar,

Bu sayimiza, parmak basa basa hala kanamasini durduramadigimiz bir yarayla,
OSYM'nin sinavlarda engellilere yaptigi ayrimcilik hakkinda bir yaziyla basliyoruz.
Oguzhan Al elektronik yabanci dil sinavlariyla ilgili OSYM savaglarinda gelinen son
noktayi ve slireci bizlerle paylagiyor. OSYM bizi sinavlarina almaya dursun, birileri
doktoralar bitirip Universitelerde ders bile veriyor. Bu da nasil olur demeyin, bagariya
giden yoldaki bazi taslarin sirrini Engin Yilmaz'dan dinleyin. Bir Gniversite hocasi olarak,
Engin hangi kércul ydntem ve teknolojilerden yararlanmis bilmek ister misiniz? O zaman
bu yaziya kulak verin. Hazir konu egitime gelmigken, igin rehberlik kismina da bir
deginelim. Konuk yazarimiz Seyma Buyukurvay’dan engelli 6grencileri rehberlik
hizmetlerine dahil etmenin yollarini dgrenelim. Ogrenilecek, ddretilecek, paylagilacak ne
kadar ¢ok sey var engellilik alaninda. Bu diisiinceye katilan Hacettepe ve istanbul
Universiteleri, Kasim ayinda ortaklasa, Birinci Engellilik Arastirmalari kongresini
dizenledi. Canan Cam YUcel kongreyi sizler igin izledi ve yazdi. Orada olamayanlarin,
okuduklarinda kongreye gitmig kadar olacaklari bu yaziyi sakin ka¢irmayin. Bu guzel
organizasyonun ardindan bagska bir guzel haber verelim sizlere. Kopekleri sever
misiniz? Peki ya rehber kopekleri? Pinar Yavuz bu ay bizlere Rehber Képekler Dernegi
hakkinda bilgi veriyor. Kim bilir belki Zeynep Yilmaz'in rehber kdpegiyle Moda
sahillerinde gezme hayalleri gercek oluyordur. Baska bir umut verici yazi da yeni
yazarimiz Bahar Yavuz'dan. Bahar bundan sonra yazilariyla EEEH dergide bizlerle
olacak. Kendisine hos geldin diyor ve Litvanya’daki deneyimlerine kulak veriyoruz. iste
korcul bir egitim bdyle olur. Yeterince olumluluk depoladiysaniz eger, biraz daha
kanayan yaralara parmak basmaya devam edelim. Burak Sari hepimizin maruz kaldigi
“‘Ovulmeyecek seyin dvulmesi” durumlarindan dem vuruyor. Nedir sahi bu insanlardaki
kendini begenmislik? insanlar kolay degismiyor, toplumlar hele hig¢ kolay degismiyor.
Her yil 3 Aralik “kutlaniyor”, yasasin engellilik. Engelliler cok yasa. Konuk yazarimiz
Fatih Aktas 3 Aralik Dinya Engelliler ginuna anlatiyor. Meral Sézen su gibi akan, bir

dikigte bitirecegdiniz bir yaziyla bizlerle. Sahi hi¢c mi 6grenemeyecegiz birlikte yagsamayi?



Yeni yilda esit, erigilebilir ve engelsiz bir hayat surdirmenizi dileriz. Bizi okumaya yeni

yillda da devam edin. Siz okudukga biz variz. Herkese keyifli okumalar.



Hepimizin Ortak Hayali: Elektronik Ortamda Sinav

Oguzhan Al

06aloguzhan@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

Buyuklerimizin rayalarini susleyen, bizim hayallerimizde olan, ktuiguklerimizin
sabirsizlikla bekledigi ve buyuk kuguk hepimizin savastigi, istedigi bir sey: bilgisayarla

sinava girmek.

Hepimiz bu hayali kurmusuzdur. Hayatinizin en 6nemli sinavlarindan birine gireceksiniz.
Sinav gunu sinav binaniza gidiyorsunuz. Sinava gireceginiz salona giktiktan sonra
masaniza oturuyorsunuz. Tek endise duydugunuz sey kendi heyecaniniz. Cunkd,
birazdan kulakli§i takacak, klavyeyi 6nlintize alacak ve sinavinizla bas basa
kalacaksiniz. Yanlis okuyacak bir okuyucu, kaydirma yapacak bir igaretleyiciniz yok.

Tum kontroller sizde. Basarinizi veya basarisizhiginizi etkileyecek her sey sizin elinizde.

Yillardan 2014, aylardan Eylll idi. OSYM bir duyuru yapti. Duyuruda artik yilda iki kere
yapilan yabanci dil sinavini, her ay bilgisayar ortaminda diizenleyecekti. Ustelik bu bir
baslangicti, ileride bagka sinavlarinda elektronik ortamda dizenlenmesi planlaniyordu.
Gorme engelliler ¢cok sevindi. Artik telaffuzu olmayan okuyucularla yabanci dil sinavina
girmeyecekti. Belki de hayallerindeki gibi bilgisayarla sinava girmenin zamani geliyordu.
Butun korler gozlerini kapatti ve tum sinavlara bilgisayarla girdikleri ginu dusundu.
Zaman geldi, bagvuru kilavuzu aciklandi ve olan oldu. OSYM elektronik ortamda
yapilacak yabanci dil sinavina engellileri almayacagini agikladi. Gerekgesi ise “Biz sizi
yine unuttuk. Sistem zaten gok yeni. Once bir sistemi oturtalim sonra sizi de sinava
alinz” idi. Engelliler yine en bastan dusunulmemisg, yine mevzuat goz ardi edilmis, yine
engellilere siz bekleyin denmisti. Ama onlar vazgegmeyecekti. Hayallerindeki sinava

ulasmak i¢in savasacakti. Cinku Ulkemizde mevzuatin size vermis oldugu haklari almak
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icin bile savasmaniz gerekiyordu. Egitimde Gérme Engelliler Dernegi hazirladigi dosya

ve dilekge ile OSYM'’ye idari bagvuruda bulundu. Tahmin edilen oldu ve cevap gelmedi.

Takvim 2016 Mart’in1 gosterdiginde dernek Danistay’da gortlmek tzere dava acti.
Davanin gerekgesi: OSYM'nin uluslararasi mevzuati, anayasayi, kanunlari ve ézellikle
kendi ¢ikardigi yonetmelikleri ihlal etmesi ve gorevini gerektigi gibi yerine
getirmemesiydi. Zira BM Engelli Haklar1 S6zlesmesi ulkemiz tarafindan da imzalanmisti.
Sozlesme de bulunan evrensel tasarim ilkesi bir hizmetin tasarlanma asamasinda
herkesin kullanilabilirligine uygun tasarlanmasini sart kogsmakta. Anayasa engellilerin
egitim hakkini givence altina almakta, 5378 sayil yasa bu ve diger tim konularda
engellilere yonelik diizenlemeleri zorunlu tutmakta ve en énemlisi OSYM'nin kendi
yonetmelikleri OSYM'yi yaptigi tiim sinavlarda engellilere uygun sinav ortamlari
diizenlemekle goreviendirmekteydi. Agilan davadan sonra OSYM’nin 2016 Haziranr'nda
engellilerin E-YDS’ye girememesi aklina gelmis ve dernekle iletisime gecgerek gerekli
duzenlemeleri yapma konusunda destek istemisti. Bu surecgte dava dernegin aleyhine
sonuglandi. Danistay’in, OSYM'nin “calismalarimiz devam etmektedir’ savunmasini tim
mevzuata aykiri olmasina ragmen kabul etmesi oldukca garipti. idare ve yargi tim
mevzuat yok sayiyordu. Ustelik OSYM heniiz daha yeni dedigi ve iki buguk yildir
dizenledigi sinava engellileri almamaya devam ederken ve engellileri sinava almak igin
bir acele gostermezken dava sonucu avukatlik tcretini istemekte hi¢ yavas davranmadi.
Karar aciklanir agiklanmaz dernege tebligat génderdi. Elbette OSYM avukatlik Ucretinin
odenmesini istemekte hakliydi, tipki engellilerin bu sinava diger adaylarla esit sartlarda

girmek istemesinde hakli oldugu gibi.

Dernek, 15 Aralik 2016 tarihinde OSYM’ye giderek borcunu 6deme karari aldi. Borcunu
da bir liralik madeni paralar halinde seffaf posetlerde gétirdi. Saat 1.30'da OSYM
onunde yaptigl basin agiklamasindan sonra, vezneye giderek 1800t olan borg, 1t'lik
madeni paralar halinde 6dendi. Yetkililere geciktirmeden yapilan 6deme karsiligi geg
kalinmadan duzenlemelerin yapilmasi ve engellilerin elektronik sinava alinmasi talepleri
iletildi.



OSYM en bagindan yapmasi gereken gdrevini yapmamistir. Bu yiizden en kisa
zamanda gerekli hazirliklarin tamamlanmasini ve engellilerin elektronik ortamda sinava

girmesini bekliyoruz.

Engellilerin sinava alindigi ilk donemde hep birlikte yabanci dil bilelim bilmeyelim,

sinava girelim.

istedigimiz her sinava bilgisayarla girebilecegimiz giinlerin gelmesini temenni ediyorum.

Kaynak¢a

Milli Egitim Bakanligi ve Olcme, Secme ve Yerlestirme Merkezi'ne idari basvurularda
bulunduk

OSYM “Engelliler sinava giremez” dedi, mahkemelik oldu

Danistay: Engelliler E-yds'ye girmese de olur

OSYM'den Egitimde Gorme Engelliler Dernedi'ne icra Baskisi

Engelliler OSYM'ye olan borcunu bozuk paralarla édeyecek!

Engelliler OSYM've olan borclarini 1.800 adet madeni parayla ddedi

OSYM'nin avukathk {icreti istemesi lizerine yapilan basin aciklamasinin tam metni
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Ders Anlatimlarimda Destekleyici Teknoloji Kullanim Deneyimlerim

Engin Yilmaz

engin_yilmaz@yahoo.com

Say1 34, Aralik 2016

Selamlar degerli dostlar. Bu sayida ne yazsam diye kafamda kurarken, verdigim iki
derste kendimce kullandigim bazi teknolojik yontemlerden bahsetmek istedim. Alaninda
uzman bir¢ok ogretmen arkadasimiz varken, yahu sana ne oluyor diyebilirsiniz, ancak
bu alanda deneyim paylasimi yapan ¢ok da yazi olmadigini fark ettim. O nedenle kendi

yasadiklarimi kisaca yazarsam i¢ agici olabilir belki diye dusundum.

Bu yil ilk defa iki farkli Gniversitede birer ders verme sansina nail oldum. Doktora
derecemi aldiktan sonra, Bogazici Universitesi'nde ED200 kodlu Engellilerle Yasamak
ve Biruni Universitesinde ZHN305 kodlu Destekleyici Teknoloji adinda iki dersim oldu.
Her seyden once tum 6grencilerime sonsuz tesekkurler. Geng beyinleri tanimak,
onlarin yaptiklari akil dolu, heyecan verici yorumlara tanik olmak, bu derece sorunlu ve

zor gunlerde insana hala umut var dedirtiyor.

Daha 6nce ¢ok sunum ve konusma yaptim, bazi derslere konuk anlatici olarak katildim,
ama ilk defa bir yariyil boyunca suren bir ders veriyordum Universitede. Bu durum beni
korkutmadi desem yalan olur. Hep dgrenci tarafinda olup, hocalari elestirmek glzel de,
masanin diger tarafina gectigimde ne olacakti? Dersleri nasil ydnetecektim? Ogrencileri
nasil taniyacaktim? Bir kor olarak gorselleri nasil kullanacaktim? Sinavlari nasil
okuyacaktim? Tum bu sorulara kendimce buldugum daha ¢ok teknolojik yanitlari sizlerle
paylasmak isterim.

Dersler bagladiginda ilk disindugum nokta, 6grencileri tanima yontemleriydi. Bunun
igin hep tasarladigim bir sey yaptim. ilk derse égrenci arkadaslara, sizi tanimak igin
belki diger hocalar fotograflarinizdan faydalaniyor olabilirler, ben ise seslerinize ihtiyac

duyuyorum dedim. Onun igin iPhone'umu ugak modunda agip sesli notlar uygulamasini
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calistirdim. Ogrenciler kendilerini tanitirken kayit almak igin onlardan izin aldim. Her
ogrenci kendini tanitip neden bu derste veya boliumde oldugunu anlatirken, tim bunlari
ses kaydina aldim. Sonrasinda da Sound Forge ile kayitlari isim isim ayirip klasor
yaptim. Artik her iki ders igin de ayri klasorlerde 6grencilerin isimlerine gore mp3
formatinda kayitlari var. Yine de her 6grenciyi tanimakta gu¢lik yasiyorum, ama yarin

bu kimdi dedigimde benim i¢in ciddi bir kolaylik olacak.

Bunun yaninda Deniz ve Elif sag olsun, zaman zaman universitede derse girdikleri icin
onlardan da tavsiye aldim ve 6grenci arkadaglardan soz aldiklarinda kendilerini
tanitmalarini da istedim. Boylece bir slre sonra kigileri ve seslerini kafamda daha iyi

oturtmus oldum.

Uzerine yogunlastigim ikinci konu 6grencilerin sz alirken el kaldirma yerine ne
yapacaklariydi. ik derslerimde sdz almak isteyenlerin masaya hafifge vurmalarini veya
el saklatmalarini istedim. Bunu yaptidim sunumlarin soru cevap kisimlarinda da ¢ok
kullanityorum ve ige yariyor. Zaman zaman bir sey sOyleyebilir miyim diye de s6ze
giriyor arkadaslar. Burada dnemli olan eger korseniz kor degilmis gibi yapmamak
bence. Anahtar nokta bu. Farkliliginizi gizlemeyin, eger siz farkhliginizi agikga ortaya

koyup beklentilerinizi belirtirseniz, emin olun buna saygi duyacaktir herkes.

Ben derslerimde bolca Powerpoint kullandim, kullanmasam da hep bilgisayarin Word
programi agiktl ve tahtaya bir sey yazacaksam mutlaka buradan yazdim. Hig¢ bir zaman
ekran okuyucumu kapamadim sunumu agarken. Son tahlilde kulaklik taktim, ses
rahatsiz etmesin diye o kadar. Ama aslinda bu konuda daha iyi bir teknolojik yontem
var. Bluetooth kulaklik ve USB klavye. Bdylece ekran okuyucu yalnizca kulaginiza
gelecek, USB klavye de sinif icinde bir yandan gezerken, bir yandan da sunumu
uzaktan yonetmenizi saglayacak. Sunum yaparken, yalnizca ekran okuyucu sesinin
bluetooth kulakliga gelmesini ayarlayabilirsiniz. Bu da gosterdiginiz bir videonun sinifa,
ekran okuyucunun kulaginiza gelmesini saglayacaktir. Maalesef benim USB klavye

bozuldugu i¢in heniz bu yéntemi kullanamadim, ama ders anlatanlara tavsiye ederim.



Daorduncu yogunlastigim mesele ise 6grencilerin gonderdikleri proje ve odevleri okuma
meselesiydi. Sinav disindaki durumlar icin isim kolaydi, ddevleri elektronik ortamda
istedim ve rahatga okuyabildim. Ama 6grencilere bir zorunluluk koydum, kullandiklari
tum gorselleri betimlemek. Biliyorsunuz EEEH Dergi'de erisilebilir belgeler hazirlamakla
ilgili yazilar var. Bu yazilari siniflarima okuttum ve yazilarinda buralardaki kurallara
dikkat etmelerini istedim. Bdylece erisilebilirlik noktasinda hos bir farkindalik yagsanmis

oldu

Sinav yaparken ise elektronik sinav mimkun olmadi ne yazik ki. Klasik kagit kalem
sinav yapmak durumunda kaldim teknolojik imkanlar el vermedigi i¢in. Dersler igin bir
asistanim var. Sinav kagitlarini topladiktan sonra asistanimla sinavlari okuyup ses
kaydina alalim diye kararlastirdik. Sag olsun hemen okudu ve kaydetti. Ben de bir Excel
calisma sayfasi olusturdum. Her soru siitunlarda yer aliyordu. Ogrenci isimleri de
satirlarda. Kayitlari dinleyerek ogrencilerin her soruya verdikleri yanitlarin puanlarini
soru sutunlarina yazdim. En sona da bir toplam siUtunu yapip formal ekledim. Bu sekilde
bir sinavi okumam bittiginde sinav notu da otomatik olarak karsima ¢ikmis oluyordu. Bir
de sinav kagitlarina islenmek igin, yanitinda eksiklik buldugum sorularda o hicreye
aciklamalar ekledim. Bu da sinav kagitlarina olabilecek itirazlar halinde elimi
guglendirdi. Sonrasinda asistanim her soruya verdigim puanlari ve agiklamalari sinav
kagitlarina igledi. Sonucta hem elektronik hem de kagit tzerinde degerlendirme yapmis
olduk.

Excel Uzerinde notlari vermek bana sinav analizi yapma sansi da verdi. En ¢ok bilinen
sorular, en ¢ok bilinmeyen sorular gibi noktalar ¢ikarip sinav sonrasi sinifla paylagtim
ve yaniti daha az kisi tarafindan bilinen sorularin tzerinden bir daha ge¢cmis olduk.

Yeri gelmigken, keske her Universite ve okulda, tum sinif 6grencilerinin sigabilecegi bir
bilgisayar laboratuvari olsa ve sinavlar orada yapilabilse, ben de bir asistana ihtiyacim
kalmadan dogrudan elektronik ortamdaki sinavi okuyabilsem diye dusinmedim degil.

Umarim bir giin bunu da asariz.
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Degerli dostlar bu yaziy1 yazmaktaki amacim, onca degerli 6gretmen arkadasim varken,
bilgiclik taslamak degil asla. Kendi bakis agimdan, destekleyici teknolojileri, anlattigim
derslere nasil entegre etmeye galistigimi paylasmak istedim. Tum bunlari yaparken,
sinifa bastonumla girdim; iPhone, Voice Over ve Braille klavye kullanarak notlar aldim,
grup ¢alismalarinda iOS saat uygulamasinin sayag¢ béluminden dakika tuttum. Hatta
son dersimde ogrenciler sunum yaparken sunum degerlendirmelerimi iPhone ekran
perdesini agip Braille olarak not aldim. Boylece kimse ne yazdigimi goérmedigi igin
rahatga notlarimi alabilmis oldum. Kisaca gunluk hayatimda bir kor olarak teknolojiyi
nasil kullaniyorsam aynisini yaptim. Ogrencilerim de, bir sunum yaparken, bir video
gOsterirken, ben sdylemeden oradaki gorselleri bana betimlediler. Yani farkhliklarla
erigilebilir yasam dogal bicimde gerceklesti bir seyleri empoze ederek degil. Son s6z
olarak tekrarliyorum: Asla ve asla farkliliklarinizi gizlemeye, yok saymaya c¢alismayin.
Sizi siz yapan bu farkliliklar ve siz kendinize saygi duydugunuzda baskalari da saygi
gOsterir. Yani ¢gevreye ve hayata uyum saglamasi gereken yalnizca siz degilsiniz
aslinda. Ve farklliklarinizi gekinmeden ortaya koydugunuzda, bagkalarinin da bunlara
uyum saglama slrecini baglatmis oluyorsunuz. iste bir sinif ortami dyle bir karsilikli

ogrenmenin gerceklesebilecedi essiz bir ortam olabilir. Yeter ki, buna firsat verin.
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Herkes icin Rehberlik
Seyma Biiyiikurvay
seymaurvay@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

EEEH Dergi’deki yazilari ilgiyle takip ediyorum ve fazlaca kisi tarafindan takip edildigini
gorayorum. Dergi toplumdaki engellilik algisi, evrensel tasarim ve farkindalikla ilgili
olumlu ve olumsuz pek ¢ok seyi yansitarak birgcok kiginin zihninde aydinlanmalar ve yeni
acilimlar saglamakta. Ben de, bir okul psikolojik danigmaninin engelli 6grenci igin ne
yapmasi ve ne yapmamasi gerektigi konusundaki yasanti ve fikirlerimi, yasama EEEH

diyenlerin dergisinde paylasmak istedim.

Gorme engelli bir Gniversite 6grencisi olarak egitim hayatimi gézden gecirdigimde
“okulumdaki psikolojik danigsman beni gérmezden gelmeseydi...” diye baslayan bir surt
dlslince gelir aklima. ilkdgretim ve lise ddnemleri boyunca bana yonelik rehberlik
hizmetlerinin yetersizligini yasamisimdir hep. Egitim sureci iginde rehberlik hizmetleri,
ogrencinin gelismesine ve uyumuna yardim etmeye yoneliktir. Daha genel anlamda
rehberlik, bireyin kendini gelistirme surecinde bireye yapilan profesyonel yardimdir. Bu

hizmetlerin yanlig veya yetersiz olusu da, tum hayati etkileyebilir bazen.

Eger rehberlik hizmetlerinin geregine inaniyorsak; tim o6grencilerin rehberlik
hizmetlerinden yararlanmasi gerektigini de kabul ederiz. Dogal olarak da, rehberlik
hizmetlerinin yetersiz kalmasi durumu tim 6grencilerin hayatina yansiyabilecek bir
yetersizlik olarak kargimiza gikar. Bir okul psikolojik danismaninin engelli 6grencilere
yeterli olabilmesi i¢in engellilik alaninda uzmanlagsmasi gerekmez. Rehberlik ilkelerine
sadik kalmasi yeterli olacaktir.

Prof. Dr. Mehmet Ozyiirek’in (2000) aktardigina gére: dzel egitim bdlimi dégrencilerine
"Engelli bireylerin davraniglarini anlamak i¢in onlara 6zgu psikolojik ilkelere veya ayri bir

psikolojiye gerek var midir?” sorusu sorulmusg ve sinifin tamami “evet” yanitini vermis.

12
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Evet, maalesef 6zel editim dgrencileri bdyle demis... Rehberlik, demokratik ve insancil
bir anlayisa dayalidir. Dolayisiyla rehberlik, tum 6grenciler igindir ve rehberlikte bireye

saygl esastir.

Ben de, herkes igin rehberligin nasil olabilecegini bazi rehberlik hizmetlerine gore
yorumladim. Bu hizmetlerden ilki, bireyin kendini gelistirme surecinde ihtiyag duydugu
destegin yuz yuze verildigi psikolojik danigsma. Engelli bir 6grenciyle psikolojik danisma
sureci yurutulirken gozetilmesi gereken temel nokta, her 6grenci icin oldugu gibi,
kimliktir. Yani her yonuyle kimlik. Elif Emir Okstiz'lin, Terapistim Bile yazisinda belirttigi
gibi; engellilik bizim kimligimizin bir pargasi, ancak kimligimiz engellilikten ibaret dedgil.
Engelli bir 6grencinin, tum sorunlarini engellilige baglamak veya engellilikle ilgili
olabilecek konularda engelliligi tamamen goz ardi etmek, en az sarigin bir insanin tim
sorunlarini sariginliga baglamak veya sariginligi goz ardi etmek kadar sagma olabilir.
Yani danismanin, engelliligi kaniksamasi, tim hayatin Gzerinde etkili olan temel faktor
statlsunden ¢ikarmasi gerekir. Her insanin temel 6zelligi, insan olmasidir. Engellilik, bu
siralamada oldukga asagida yer alabilir. Ornegin; gérme engelli birinin engelli olmayan
insanlardan tek farki gdrmemesidir. Aslinda bu tim toplum igin gerekli olan bir bakis
acisidir; engelliligin mutsuzluk ve acizlik demek olmadig, fiziksel engellerin sosyal

engel olmadigi bir bakis agisi.

ikinci rehberlik hizmeti bir 6grencinin yeni basladigi okula uyum siirecini kolaylastirmayi
amaglayan oryantasyondur. Herhangi bir igin iyi gitmesinin temelde iki seye bagh
oldugunu distniyorum. ki, iyi bir baslangig; digeri, devamlilik. lyi bir baslangic icin de
oryantasyon hizmetleri her 6grenci igin 6nemli. Oncelikle, okulda bir engel grubundan
sadece bir 6grenci dahi bulunsa da, o 6grenci gérmezden gelinmemelidir. Okul
binasinin ve ¢evrenin tanitildigi bir sunumda gormeyen 6grenci igin gorseller
betimlenebilir. Ornek olarak sekizinci siniftan sonra gérme engelliler okulundan engelli
olmayan 6grencilerin gittigi okula kayit yaptiran bir 6grenciyi ele alalim. Engelliler i¢in
ayri okul da ayri bir konu, ancak, tum 6grencilerin bir arada oldugu egitim modelleri i¢in
daha ¢ok yol alinmali gibi. Muhtemelen bu 6grencinin gorenlerin arasinda diglanacagi
ve gérmemesinden dolayi derslerde basarili olamayacag gibi kaygilari vardir. Ozgiirce

hareket ettigi, 6zgurce ¢arptigi kdrler okulundan ayrilmak ona ¢ok zor gelmistir. Belki
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beyaz baston kullanmaya yeni yeni baslamigtir, ama dislanma korkusu onu bundan da
eder. Erisilebilirligin saglanmasi ve sosyal engellerin kaldiriimasi bu sorunlari
¢Ozecektir, ancak bunlar birer surectir ve oryantasyon asamasinda bazi girisimlerde
bulunulabilir. Ornegin 6grenci siniflardaki yazi tahtasini ve kitaplardaki yazilari
goremiyorsa, sinavlarini gorerek yapamiyorsa bunlar onun igin buyuk bir kaygi
kaynagidir. Her ogretmenle gorugulerek tahtayi kullanirken ayni zamanda seslendirme
yapmasi saglanabilecegi; derste kullanilan kaynaklarin gormeyen 6grenci i¢in 6nceden
blyUk puntolu, elektronik veya kabartma yazili olarak tedarik edilebilecegi, sinavlari i¢in
de farkli yontemlerin var oldugu sdéylenerek bdyle sorunlar igin bircok ¢6zim
bulunabilecegi anlatilir. Boyle kuiguk yontemlerle hem 6grencinin kaygisi azalir, hem de

herkes igin egitime daha ¢ok yaklasilir.

Engelli 6grencilerle engelli olmayan ogrencilerin kaynasmasi da, sosyal engellerin
kaldiriimasiyla hem engelli, hem de engelli olmayan 6grencilere katki saglayacaktir. Bu
iletisimi saglamak icin donemin basinda engelli ve engelli olmayan 6grencilerin beraber
katilabileceg@i yarismalar dizenlenebilir. Bu yarismalarda, bireylerin degil gruplarin
yarigsmasi tercih edilmelidir ki, 6grenciler arasinda arkadaslik ve ortaklik bilinci

olugabilsin.

Onyargl, acima ve kiicimseme gibi sorunlarin éniine gegmenin yolu tanimaktir. Engelli
olmayan ogrencilere, engellilik ve engelli bireylerin islerini nasil hallettikleriyle ilgili
tanitimlar yapiimalidir. Engellilerin de herkes gibi yagamini surdirduagu, ancak bazi
durumlarda farkli yontemler veya araclar kullandidi anlatilarak bunlara érnekler
verilebilir. Kisacasi: engelliler izerinden sukriin doruklarina varmanin ve surekli yardim
etmek isteyen iyilik melegi hallerinin getirdigi siniflayici ve etiketleyici higbir eylemde
bulunulmamalidir. Béylece hosgoru iginde buttincll bir yapi hedeflenir. Boyle bir yapida

da, ihtiya¢ duyan kisilere zaten yardim edilir.

Diger bir rehberlik hizmeti, 6grencinin ihtiyag duydugu her turll bilgiyi onun
yararlanmasina sunabilmek i¢in yapilan ¢aligmalari kapsayan, bilgi toplama ve yayma
hizmetidir. Okuldaki ve ¢evredeki egitsel ve sosyal etkinlikler, ders ¢alisma yontemleri,

mevcut merkezi sinav sistemleri, Ust egitim kurumlari gibi konular hakkinda bilgi
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toplama ve yayma hizmeti yurutultr. Bu hizmetlerden engelli 6grenciler de yararlanabilir
elbette, ama farkli seyler de yapmak gerek. Ornegin, azicik géren bir dgrenci yillarca
zorluklar icinde okuma yapmaya calisir, okuma hizi yavas oldugu igin kitap okuyamaz
ve sinavlari yetistirmekte guclukler geker. Ama kimse ona teknolojiyi kullanarak daha
rahat edecegini sdylemez. Oysa psikolojik danisman bilgi sahibi olsa ve édrenciyi
yonlendirse buna benzer pek ¢ok sorun ortadan kalkacaktir. Kendini bu konuda magdur
hisseden biri olarak ben, “sesli kitap” imké&nindan lisede haberdar olabildim. Ekran
okuyucu programlari kullanarak kitap okumaya baslamam da tniversitenin ilk yilini
buldu. Bu imkanlardan daha erken yararlanabilseydim, hayatimda neler degisirdi
kestiremiyorum. Ama arkadaslarim istedikleri kadar kitap okuyabilecek 6zgurlige

sahipken ben degildim, hem de bir surl imkan oldugu halde...

Deginmek istedigim son rehberlik hizmeti, belki de en populer olani, 6grencinin ilgi,
yetenek ve basarisina gore bir ust egitim kurumuna yerlesmesine veya meslek secimine
yardimci olmayl amagclayan yoneltme ve yerlestirme hizmeti. Burada 6nemli olan: tercih
yaparken 6grencinin engeline gore dedil; ilgi, yetenek ve basarisina gore tercih
yapmasini saglayabilmek. Engelli 6grencilerin okul tercihlerini sinirlandiran bir etken,
aile ile ayni sehirde olmak bana gore. Ornegin lise veya Universite tercihi yapan
ogrenciye, gidip gelmesi kolay olsun diye evine yakin bir okul dnermek; onun basarisini
ve hedeflerini gormezden gelmektir. Engelli olmayan bir 6grenciye hangi uzaklikta bir
okul dneriliyorsa, engelli 6grenciye de o uzaklikta bir okul dnerilebilir. Hayatta insanin
kendi kendine yetebilmesi ve kendi yolunu segebilmesi kadar guizel bir sey oldugunu
sanmiyorum. Engelli 6grenci, ailesinin yaninda okuyacaksa bile; bu kendi istegiyle

olmalidir. Bagka bir sehirde, tek bagina yapamayacagi dusunaldigu igin dedgil...

Engelli 6grencilerin tercihlerini sinirlandiran diger etken de: engelli igin uygun meslek
arayisl. Her 6grenci, kendi imkan ve istekleri dogrultusunda bir bolum se¢melidir.
Ogrenciye engelinden dolayl hem okurken hem de galisirken zorlanmayacag bir béltim
Onerme g¢abasi, son derece anlamsiz ve onyargi yuklu bir caba. Amag rahat bir meslek
bulmak degil, mesleki egitimin erigilebilir hale getiriimesi olmalidir. Mesela, hukuk
okumak isteyen gérme engelli bir 6grenciye; “Gorenler bile okurken ve c¢aligirken

zorlaniyor, bence sen 6gretmenlik falan tercih et.” denmesi, hukuk okumak istedigi
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halde bundan vazge¢cmesine, vazgectikten sonra hukuk yerine tercih ettigi bolumde
okudugu ve c¢aligtigi sire boyunca yillarca bundan pigsmanlik duymasina veya bu
oneriye ragmen hukuk tercih edip karsilastigi ilk sorunda “Bana demislerdi.”

dusuncesiyle vazgegmesine neden olabilir.

Insanlar arasindaki tim farkliliklar sayesinde sosyal engellerin asildigi ve farkliliklarin
yasamin bir parcasi olmaktan da 6te, yasamin ta kendisi oldugunun anlasildigi engelsiz

bir gelecek dilegiyle...
Kaynakga:

Ozgiiven, M. (2000). Engellilere Yénelik Tutumlarin Degistiriimesi. Kok Yayincilik.
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Bir Kongrenin Diisiindiirdiikleri

Canan Cam Yiicel

canancam@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

Merhaba degerli okurlar,

24-25 Kasim 2016 tarihleri arasinda istanbul Universitesi ve Hacettepe Universitesi
isbirligiyle, istanbul Universitesi Kongre ve Kiiltiir Merkezi’'nde 1. Engellilik Arastirmalari
Kongresi gerceklestirildi. Istanbul Universitesi adina Resa Aydin, Hacettepe Universitesi
adina Talin Duger yoneticiliginde gergeklesen bu kongreyi, iki gin boyunca Engelsiz
Erisim Dernegdi adina bagindan sonuna kadar takip ettim ve ilgim dahilinde tum panel ve
sunumlara dinleyici olarak katildim. Dernek baskanimiz Engin Yilmaz hem panelist
olarak hem de so6zel bildiri sunmak amaciyla kongrede gorevliydi. Ayrica yine
dernegimizden Sarper Arikan, Cagri Artan ve Omer Yesiltag, bilisim alaninda atélye
calismalarini yurtttaler. Kongrenin amag ve icerigini anlatmadan once Engelsiz Erigim
Dernegi olarak kongreye aktif katilim saglamis olmamizin beni ¢gok onurlandirdigini

sizlerle paylasmak isterim.

Kongre, Turkiye'de engellilik arastirmalari baglaminda istanbul Universitesi ve
Hacettepe Universitesi olmak Uizere iki buyik tniversitenin isbirliginde gerceklesmesi
dolayisiyla bence yapilan guzel bir galismaydi. Engellilik alaninda bu tir ¢alismalarin
artmasi yolunda atilan 6nemli bir adim olduguna inaniyorum. Kongrede farkl
disiplinlerden akademisyen ve panelistlerin olmasi da benim agimdan ¢ok ilgi ¢cekiciydi.
Daha 6nceleri engellilik alaninda birkag kongreye katilmistim. Benim katildigim 6zel
egitime dair kongrelerdi. Katilmig oldugum kongrelerin alani egitimle sinirlanmig
olmasina ragmen, genellikle en yaygin gorulen zihinsel engellilik ve otizm alanlarina
daha cok yer verilmigti. Bu kongrede ise, konu zenginligi vardi. Farkli engel turlerinde
uzman olarak ¢alisan akademisyenler sunum gercgeklestirdiler. Kongrede egitim,
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teknoloji ve bilisim, medya gibi alanlarda engellilik kavrami degerlendirildi. Bu genel

bilgilendirmenin ardindan iki gun boyunca neler olduguna kisaca bakalim.

ik glin, saat 09.00 gibi istanbul Universitesi’ne ulastim. Universitenin kapisindan girip
biraz ilerleyince, kongreye gelen gorme engelli katilimcilara eslik etmek Uzere
gorevlendirilmig olan gonullu 6grenci tarafindan karsilandim ve birlikte binaya dogru
yuruduk. Binanin girisinde de kongrede gorevli gonulli 6grenciler katilimcilari
karsiliyordu. Binanin icine girince, kayit masasinda kaydimi yaptirdim. Gérme engelli
katilimcilar igin hazirlanan kongre programinin Braille baskisi verildi. Bilgiye esit ve
engelsiz ulasmanin verdigi mutlulukla kongre programini alarak acilisin ve daha sonra
da panellerin buyuk bir kisminin gergeklesecedi, binanin alt katinda bulunan ana salona
gectik. Ayrica bu salonun oldugu katta koridora bir masa kurulmustu ve gorme engelli
katihmcilara kimlik karsihginda kulaklik veriliyordu. Kongrede tim sunumlarin gorselleri
Sesli Betimleme Dernegi tarafindan betimlenecekti. Braille program ciktilarinin ardindan
bir de sunumlarin betimlenmesi igin kulaklk dagitiimasi bizleri memnun etti. Artik salona
gecme zamani gelmisti. Katilimcilar, salona yerlestikten sonra kongrenin agiligi yapildi,
amagclari agiklandi ve ardindan panellere gegcildi. Bu arada kongrenin bagindan sonuna

kadar ana salondaki tim paneller, isitme engelli katilmcilar igin isaret diliyle anlatildi.

ilk panel ana salondaydi ve tiim izleyiciler bu panele katildilar. “Engellilik Alaninda Hak
Temelli Yaklagimlar” konulu panel, benim agimdan en etkileyici panellerden birisiydi.
Tum panelistler konularini akici ve etkileyici bir dille ele aldilar. iglerinde yillar dnce
kendisinden Bogazici Universitesi'nde 6zel egitim alaninda dersler aldiim hocam
Zeynep Hande Sart'in da yer aldigi birbirinden degerli panelistler bu paneldeydi. Engin
Yilmaz, bu panelde kendi hayat deneyimlerini toplumdaki “korluk” algisiyla birlestiren
¢ok guzel bir sunum yapti. Zamanin kisithiigina ragmen, sunum teknigi bakimindan ¢ok
etkileyiciydi. iki giin boyunca dinledigim sunumlarda onca betimleme gaba ve
emeklerine kargin o kadar slayta bagl sunumlar dinledim ki gergek yasanmigliklarin
dogal bir dille anlatiimasinin insanlar Uzerinde daha etkili oldugunu bir kez daha bu

panelde fark ettim.
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ilgi alanimda olmasi sebebiyle, 6zellikle, 6zel egitim ve farkli engel tiirleri alanindaki
panellere katildim. Bu panellerden “gérme engellilik” alaninda katildigim bir panelde “az
gorenler” Uzerine Turkiye'de yapilan egitsel ve tibbi galismalara yer verilmesi gayet
olumlu bir durumdu. Cunku Turkiye’de “az goren” kavraminin egitim literatirinde yerini
almasi gerektigine inaniyorum. Az goérenler gerek farkli gérme bicimleri gerekse
kullanmaya ihtiya¢ duyduklari farkl arag-gereclerle “korlik” ten farkh 6zellikler
gosterebiliyorlar. Buna dikkat ¢ekilmesi onemliydi. Ayrica bu panelde ¢ogunlukla 6zel
egitim kongrelerinde pek de deginiimeyen “cok engellilik” kavramina deginilmesi beni
cok mutlu etti. Akademik galismalarinin buyuk ¢odunu “cok engellilik” Gzerine yapan,

yillar evvel birlikte ayni okulda calistigimiz ve bana “’¢ok engellilik” konusunda daha
fazla farkindalik kazandiran hocam Emine Geng¢ Ayyildiz, “cok engellilik” kavrami
Uzerine vurgu yapti. Bu alanda hizmet veren sinirli sayida okulun olmasi ve okul sureci
bitince de surdurulebilir egitim ortamlarinin bulunmamasinin yarattigr dezavantajlar
Uzerinde durulurken, en 6nemlisi de ¢ok engelli cocuklarla galisabilecek daha fazla

sayida nitelikli egitimcinin yetigiyor olmasi gerektigi vurgulandi.

Evrensel Tasarim ilkesi’nin anlatildi§i konferans da benim acimdan en verimli
konferansti. Dinlerken kendimi icinde buldugum, “Tam da gergeklesmesini hayal
ettigimiz, bizim mucadelemizi dogrulayan bir sunum.” dedirten bir konferansti. Dinya
Saglik Orgiiti'nden Tevfik Bedirhan Ustiin tarafindan gergeklestirilen bu konferansta
Evrensel Tasarim ilkesi'nin ne oldugu, nasil islevsellik kazanabilecegi somut drneklerle
anlatildi. Diguncelerin somut temellere dayandirildigi bu konferansta, herkes igin esit,
erisilebilir ve engelsiz hayat kogullarinin nasil saglanabilecegi ¢ok kesin, anlasilir ve

etkileyici bir dille ifade edildi.

Katildigim panellerden birinde Milli Egitim Bakanhgi temsilcileri, 6zel egitim alaninda
bakanhigin yaptigi calismalari uzun uzun slaytlarla anlattilar. Ozellikle “kaynastirma”
faaliyetlerinden ve okullarda agiimakta olan destek egitim odalarindan bahsettiler.
Destek egitim odalarina alinan malzemelerin neler oldugundan baslayip tum destek
egitim odalarinda 6lgu standartlari dahi belli olan masalara kadar anlattilar. Ancak bu
destek odalarinin uygulamada nasil kullanilacagindan, bu siniflarda egitim hizmeti

verecek olan 6zel egitimcilerin nasil ve ne sekilde yetistirileceginden hi¢ bahsetme
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ihtiyaci duymadilar. Bugln Ulkemizde birgok 6zel egitim alt sinifinda alan digindan
Ucretli 6gretmen gorev yaparken, hentiz 6zel egitim okullari kendi siniflarindaki
ogretmen agigini kapatamamigken, 6zel egitim siniflarindaki 6grenciler bu alanda higbir
egitim almamig olan kigilere teslim edilirken, ne gibi iyilestirme ve duzenlemeler
yapilacagina dair bir bilgi vermediler. Bu paneli dinlerken agik¢asi kendimi farkl bir
ulkeden Turkiye’ye bakiyormus gibi ya da 6zel egitim alaninda ¢ok gelismis bir tlkenin
egditim sistemini dinliyormus gibi hissettim. K&git Gzerine her sey, o kadar gluzel ifade
edilmis ki uygulamada neler oldugunu gérmeseniz, her sey dyle guzel gorunecek ki
gozlinuze. Ayni panelde Sivil Toplum Gelistirme Merkezi (STGM)’den gelen bir panelist
oyle guzel ve akici yapti ki sunumunu, oyle gtzel ve yerinde sorular sordu ki bakanlik
temsilcilerine. Engellilikle ve hak arama mucadeleleriyle ilgili gazetelerde ¢ikan haberleri
paylasarak, bu haberlerde ¢ikan her alandaki ayrimcilik uygulamalarinin takipgisi
olacaklarini belirtti. Boylece, benim agimdan sikici baglayan panel, hak micadelelerinin

sureceg@i mesajiyla umutla sona erdi.

Katildigim bir bagka panel de “Medya ve Engellilik” basligi altindaydi. Bu panelde
medyada “engellilik” kavraminin yer bulmasi Uzerine konuguldu. Medyanin reyting
amaci guttigu tzerinde duruldu. Haberlerde “engellilik” alaninda daha fazla
duygusalliga yer veriliyor olmasi, engelli bireylerin medyada aktif rol Gstlenememesi

konularinda fikirler katiimcilar tarafindan dile getirildi.

Kongrenin sonunda kapanis yapildi. Kongrede gorev alan kurumlara, emek veren
gonullllere, ¢calismalari basindan sonuna kadar yuruten universite personeline édulleri
verildi. Kongrede sunulan sozel bildiriler arasinda dernek bagkanimiz Engin Yilmaz'in
“Korlerde Engellilik Algisi Olgusu” konulu bildirisi birincilik 6dalG aldi. Engin Yilmaz'in bu

odulu almasi dernegimizi temsil eden katilimcilar olarak bizleri gok onurlandirdi.

Kongreyi genel olarak degerlendirmek gerekirse; panel, s6zel bildiri sunumlari,
konferanslar, poster bildirileri ve atdlye ¢alismalari bakimindan gok zengin bir
kongreydi. Fakat iki gine bu kadar konuyu sigdirmaya ¢alisinca, katilimcilar her
sunumu tam olarak takip edememis oldular. Kongre, binanin ¢ katina yayilmis olmasi

nedeniyle, surekli bir hareketlilik hakimdi ve zaman zaman en alt kattaki bir panele
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katilinca, en Ust kattaki poster bildirilerini gezme firsati olusamadi. Ayrica, ortopedik

engelli katilimcilar agisindan erigilebilir olmayan bir binada kongre gergeklesti.

Farkl salonlarda farkli sunumlar olsa bile, ayni katta tim kongre igeriklerinin
toplanmasinin daha verimli bir ortam yaratacagina inaniyorum. Ayrica bir panel iginde
dort bes panelist olmasi, dogal olarak az zamanda ¢ok seyi anlatma gabalari,
izleyicilerin tartisma kismina katilim surelerini azaltti ve etkilesimin daha az olmasina
sebep oldu. Kisaca, katilimcilarin katki sunacagi sureler ¢ok kisitliydi. Bu nedenle, belki
panelist sayisini biraz daha azaltarak katihmcilarin aktif katihm saglayabilecegi interaktif
bir sunum ortami yaratmayi amaclayarak dizenlenmesinin daha faydali olacagina
inantyorum. Gozlemledigim bir diger sikinti da gérme engelli katilimcilara verilen Braille
program ciktilarinda ciddi bilgi eksikliklerinin olmasiydi. ilk giin kongre baslamadan
ciktilar elimize verildiginde hissettigim esit firsat uygulamasinin yetersiz kaldigini ilk
panelde gérmek beni sasirtti. Clnkl panellerin numaralari, hangi salonda olduklari
bilgiler arasinda vardi ancak kimlerin panelist oldugu goérilemiyordu ya da “sdzel bildiri”
yaziyordu ancak ne sozel bildirinin konusu ne de kimin o bildiriyi sunacagi yaziyordu
bize verilen kagitlarda. Bu durumda yine goren katilimcilara ya da gonulli 6grencilere
sormak zorunda kalmak firsat esitsizligi yaratti. S6zel bildirilerin konularini bilemiyor
olmaktan dolayi, dinleyememis olmak, beni mutsuz etti. Gozlemledigim bir diger durum
da, gérme engelli katilimcilarin salonlara bagimsiz olarak ulagabilmelerini saglamak
amaciyla zeminde kabartma serit olustururken, fazla abartili bir kabartma serit yaparak
daha ¢ok tum katilimcilarin takilabilecegi bir engel haline dénusmesiydi. Bu tur
erigilebilirlik sorunlari disinda, gosterilen ¢aba, sunulan egitim hizmetleri, faydaci
yaklasimlar, gelecege donik umut veren galismalarin yapilmasina zemin hazirlayacak
olmasi bakimindan gok dnemli bir kongre olduguna inaniyor, bu tur akademik
paylasimlarin daha siklikla gergeklesmesini umit ediyorum. Yeni bir yila girerken tum

okurlarimiza daha esit, erisilebilir, engelsiz bir hayat diliyorum.
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Rehber Kopekler Dernegi
Pinar Yavuz
pinyav@gmail.com

Sayi 34, Aralik 2016

3 Aralik DUnya Engelliler Gunu nedeniyle her yil oldugu gibi bu yil da ilkokul 3. sinifta
bulunan toplam 120 6grencimize engellilik farkindaligi ile ilgili sunumlarimi yaptim.
Dergi yazarimiz Engin Yilmaz'in dnerisi Uzerine kendisi araciligiyla ile Sesli Betimleme
Derneg@i’nden temin ettigim ve hem isaret dili ve alt yazisi hem de sesli betimlemesi olan
bir kisa filmden sahneler seyrettirdim dgrencilere. Yine Turkiye Gorme Engelliler
Katiphanesi'‘nden temin ettigim Braille alfabe érneklerini gocuklarin incelemesini
sagladim. Gegctigimiz senelere gore daha zengin icerikli bir sunum oldu. Sunumun
gorme engellilikle ilgili béliminde baston hakkinda konusurken, iki farkli siniftan birer
ogrencimizin gérme engellilerin kimi zaman kdpekle de gezdigini sdylemeleri beni
sasirtti. Gegtigimiz senelerde bu yorum hi¢ gelmemisti. Son zamanlarda basinda rehber
kopeklerle ilgili haberlerin de daha ¢ok yayinlandigini gértyorum. Bu vesileyle konuyla

ilgili bir arastirma yaparak derledigim bilgileri aktarmak istedim.

Dergimizin Ekim 2014 sayisinda, Zeynep Sule Yilmaz'in Rehber Kdpekler basligi ile
yazdigl yazida rehber kopeklerin tarihgesi, nasil segilip egitildikleri ve kullanildiklarina
dair ayrintih bilgiyi http://engelsizerisim.com/eeeh/yazi/18/rehber_kopekler linki

uzerinden okuyabilirsiniz. Zeynep Sule Yilmaz'in bu yaziyl yazdigi gunlerde guzel bir
tesadif gerceklesmis ve 2 Ekim 2014 yilinda istanbul’da Rehber Képekler Dernegi

kurulmus.

Kurulus hikayesine gelirsek, Nurdeniz Tuncer on yasinda gérme sorunu yasamaya
baslamis bir avukat. 31 yasindan sonra ise gérme duyusunu kaybetmis. Rehber
kopeklerle ilgili farkindaligi egitim igin gittigi ABD’nde olusmus. Ardindan Turkiye'ye
atanan Birlesik Krallik Buyukelgisi Richard Moore’un esi Maggie Moore’la bir

resepsiyonda tanismislar. Maggie Moore da 10 yasinda genetik bir nedenle gérme
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yetisini kaybetmeye baslamis ve son dért yildir ingiltere’den getirdigi Star ismindeki
rehber kdpegi ile birlikte Tiirkiye’de yasiyor. iste bu iki arkadas, Nurdeniz Tuncer ve
Maggie Moore, birlikte Rehber Kopekler Dernegdi’'ni kuruyorlar. Dernegin amaci gérme
engelli bireylerin egitimli renhber kopekler araciligi ile toplum iginde bagimsiz ve 6zgur
hareket etmelerini saglamak. Bunu yapabilmek i¢in de gerekli kanun ve yasalari
cikartmak ve bu esnada toplumda rehber kdpeklerle ilgili farkindalidi ve bilinci
gelistirebilmek. Dernek, rehber kdpek edinmek isteyen her gorme engelliye bunu
saglayabilmek ve dmur boyu da masraflarini karsilayabilmek istiyor. Su ana kadar Zorlu
Center, Kog Universitesi, Tarabya ingiliz Okullar gibi farkli kurumlarda stand agarak ya
da seminerler diizenleyerek bilinirligi ve farkindahg artirmaya yoénelik calismalar
yapmiglar ve yapmaya devam ediyorlar. Ayni zamanda ¢esitli gazete ve kanallara

roportaj da veriyorlar.

Dernek baskani Avukat Nurdeniz Tuncer Turkiye’nin ilk rehber kdpeginin sahibi.
Kdpeginin ismi Kara. Kara, simsiyah ve labrador cinsi bir kopek. Bu kdpeklerin egitimi iki
yil surtyor. Bu sureg bir hayli pahali da. Her bir kopegin maliyeti 50000TL’yi buluyor.
Para bagiscilardan temin ediliyor. Dernek su an sahip oldugu butgeyle kopeklerin
egitimini, yiyeceklerini, veterinerlik hizmetleri ile rutin masraflari karsiliyor. Turkiye’nin ilk
rehber kdpek ve hareketlilik egitmeni ise Ece Onderoglu. Dernek su anda bes kdpegin
egitimini saghyor. Bu kdpekler elemelerden gegip egitimlerini tamamladiklari zaman
uygun Kigilerle eslestirilecekler. Bu eslestirme kdpek sahibinin boyu, denge problemi

olup olmadigi, yuruyus hizi gibi cok ¢esitli etkenler degerlendirilerek gerceklestiriliyor.

Konu ile ilgili kanun ve yasalarla ilgili olarak Maggie Moore bir roportajinda ulkesi
ingiltere’den érnek vermis. ingiltere’de hastanelerin yogun bakim Gniteleri haric her yere
rehber kdpeklerin de giris izni varmig. Bu da demek oluyor ki restoran ya da bir
magazaya gideceginiz veya toplum ulagim kullanacaginiz zaman rehber képeginiz de
yaninizda oluyor. Mesela Londra’da bulunan diinyaca unlu British Muzesi’ne de rehber
kdpeginizle girebileceginiz bilgisine miizenin web sayfasinda yer verilmis. internette
ingiltere’deki konu ile ilgili haberleri arastirdigimda, képekleri inanglari geregi taksiye
almak istemeyen Musluman taksi soforleri icin agilan davalarda soférlere ayrimcilik

uyguladiklari gerekgesiyle ceza kesildigini de okudum. Maggie Moore katildigi bir
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televizyon programinda “tekerlekli sandalye kullanicisi bir magazaya girmek istediginde
ona, tekerlekli sandalyenizi digarida birakip oyle girebilirsiniz demekle, rehber kopek

kullanan bir kore kopeginizi disarida birakip girin demek ayni seydir” diyor.

Tarkiye’'de konu ile ilgili yasal boyuttaki ¢alismalara bakacak olursak CHP Malatya
Milletvekili Veli Agbaba tarafindan 24 Mayis 2016 tarihinde Turkiye Buyuk Millet Meclisi
Bagkanligi’'na Rehber Képekler Hakkinda 15 maddelik bir kanun teklifi sunuldugunu
goruyoruz. Bu teklifte engelli kisilerin sosyal ve is yasamina katilmlarini artirmada
yardimci olacak képeklerin kullanimina iliskin dizenlemeler 6ngoértlmas. TBMM’nin web

sitesinde teklifin son durumu ile ilgili “komisyonda” ibaresi yer aliyor.

Dernek bagkani Nurdeniz Tuncer Twitter hesabinda yakin zamanda yasadigi guzel bir
durumu da paylasmis. Bagdat Caddesi’nden Taksim’e gitmek Uzere taksi beklerken sari
dolmuslardan birinin kendi istegiyle durarak kendisini ve kopegi Kara'y aldigini

soyleyerek sofdre ve yolculara bunun igin tesekkurlerini iletmis.

Zeynep Sule Yilmaz yazisini soyle bitirmisti: “Simdi ben Ulkemde rehber kdpek
yasasinin gegtigini ve kdpegimle Moda Sahilinde yuradugumu hayal ediyorum. Ve
bunun bir guin gergek olacagini biliyorum. Bir baston tutkunu olsam da, rehber kdpek
edinmenin de bir secenek olarak onerildigi gunleri cok yakinda gérmeyi diliyorum.” Ben
de iyi ki hayal eden ve hayal ettiklerini gerceklestirmek Uzere yola ¢ikan insanlar var

diyorum..
Kaynaklar:

http://rehberkopeklerderneaqi.org/

http://www.milliyet.com.tr/-rehber-kopek-hayat-deqistirici-
/pazar/haberdetay/04.12.2016/2355257/default.htm

http://www.haberturk.com/yasam/haber/992313-benim-icin-en-onemli-sey-bagimsizlik

http://www.cnnturk.com/tv-cnn-turk/programlar/yesil-doga/rehber-kopekler
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Vilnius’da Kar Altinda Dokuz Giin: Farkliligin Rahathiginda Tecriibeler

Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

Bu satirlari karli bir Litvanya aksamindan yazmaya basliyorum. Klasik bir cimleyle
basladim fakat klasik bir hikayeyle gelmiyorum size. Birgok koérin maruz kaldigi
onyargilarin aligilagelmis gercgekligine biricik bir yagsanmisglikla dokunacagim. Belki onu
kirip pargalayacak bazi s6zcukler, belki de ¢atlaklar yaratacak duvarlarinda... Bu
netlestiremedigimiz etkinin geri donusleri olacagini dngorebiliyoruz her haltkarda.
Vilnius'ta heyecanli bir kér yolcunun neler yasamis oldugunu dinlemek igin koltugunuza

yaslanin ve ugusa baslayin.

Bundan birkag ay énce egitmen olmak tzere bir egitimin (Youth Trainer Academy: YTA)
ilanini Salto Youth isimli bir siteden goérup basvurup basvurmama konusunda bir middet
kendimi yedim. Uzerine bir seyler Gretmeyi, yani yazmayi, benim egitimcilik siireci
boyunca Angel''m olacak birisinden 6neri mektubu almayi gerektiren bu basvuru sureci;
nasil bir ekiple karsilasacagimi bilmedigimden, Turkiye'deki ve aslinda Avrupa’daki
uygulamalarin genelini asagi yukari tecribe ya da tahmin ettigimden benim i¢in pek de
kolay gegmedi. En nihayetinde karar verip gdbndermem gereken dokumanlari igine
engelliligimi de yazarak ilettigimde, asagi yukari nasil bir red cevabi gelecegini tahmin
ediyordum. Zira endisem bosuna degildi, tum proje bagvuru sureclerimin sonunda
aldigim mailler hep ayni cumlelerle bitiyordu, bunun engel durumumu belitmemle
dogrudan ilgisinin oldugunu tahmin etmek o kadar da zor degildi. Bu bir kompleksin
disavurumu degil bir gergekligin kabulludur aslinda. Fakat bu defa higbir sey genelde

oldugu gibi vuku bulmadi.
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Kabul edildigime dair oldukga ilging bir mail aldim. Bir sire sonra da egitimcilerimizden
Herve, benim igin ne yapabileceklerini, hangi tur uyarlamalara ihtiyacim olabilecegini
konusmak igin bir Skype toplantisi 6nerdi. Erken kalkmam gereken bir gundu, ¢gabucak
hazirlanip ona neler yaptigimi, ne gibi temel ihtiyaglarim olacagini ifade etmeye
calistim. O da benimle engel durumumu ilk 6grendikleri zaman nasil biraz
kaygilandiklarini, fakat Gzerinde dustntnce bunun nasil onlar igin buyuk bir 6grenme
firsati oldugunu fark ettiklerini, bunun i¢in ne kadar heyecan duyduklarini paylasti. O
gun guzel bir izlenimdi bana gére ama hala yalnizca teoride konusmus sayilirdik, pratigi

gbrmemiz gerekiyordu.

Tam zamaninda kalkan bir ugakla keyifli bir yolculuktan sonra, Finlandiya'dan konugma
terapisti bir egitmen adayiyla ¢ikista bulugup kalacagimiz yere geldik. Herve gelir
gelmez beni ¢ok sicak kargiladi, konaklayacagimiz hostelin i¢cinde kuguk bir
oryantasyon yapti (kalacagimiz yer kliglk oldugu icin dyle séyliyorum. Aslinda
kullanacagimiz her yeri tek tek gosterdi). 6 kisilik odamizin kapisina geldigimde, diger
egitmen Milda, benim igin her odadaki gorseller gibi bizim kapimiza da yerlestirilmis
resimleri kabartma halde hazirladigi kagidi gosterip, oda ismimizi dogru yazip
yazmamis oldugunu kontrol etmem igin benden incelememi istedi. Braille alfabesiyle
Shengi ismini gorunce yuzimdeki gulumsemenin ne kadar buyik oldugunu hayal
edebilirsiniz. Bu benim i¢in ilk deneyimdi ve isin en garip kismi da Milda'nin bunu zaten
yapmasi gereken bir seymis gibi yapiyor olmasiydi. Odada her giin yapacagimiz mini
oda yansima toplantisinin baslarinda, oda arkadaglarim kendisine bunu nasil
yazabildigini sorduklarinda, sanki olagan bir seyden s6z ediyormus gibi "Google'la
arama yaptiginizda bir sirt sey buluyorsunuz noktalarla ilgili, bunu yapmak hi¢ de zor

degil." deyiverdi.

Egitmenlerim her oyunda, etkinlikte veya oturumda tim igerigin hareketlendiriciler de
danhil, benim agimdan da erisilebilir olup olmadigini kontrol ediyorlardi. Ornegin bir
hareketlendiriciyi gok da dikkatli olmayan bir arkadas yaptirmadan evvel Milda "Bunun
igin gormek gerekiyor mu?" diye sormustu. Arkadas da sasirmis bir halde "Evet gormek
gerekiyor." dedi. Derin bir sessizlik oldu o an. Herkesin ¢ocuga baktigini hissettim, o da

once anlamayip sonunda beni fark ettiginde kipkirmizi kesildi. Utanmigs bir halde
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"Aslinda ¢ok gerekmiyor." deyip yaptirmaya basladi. Fakat rahatsiz hissediyordum,
katilmak istemedigimi Milda'ya bildirdim. En azindan hareketlendirici icinde kendimi
diglanmis hissettigimin geri bildirimini verecek kadar beni cesaretlendirdiklerini
dusundyordum. Sonrasinda da s6z konusu arkadas varligimi digunmemis oldugu igin

ozur dileyip ¢ok daha dikkatli olmaya calisti, buyUk Olgude de bagardi.

Bir bagka etkinlikte, oturumun tamamlanmasi i¢in grup olarak bir puzzle’i ¢ozup
kelimeleri yerine yerlestirmemiz gerekiyordu. Bizden beklenen, salona dagilimis
ipuclarini bulup birlestirmekti. ilk dakikalarda etrafta herkes kosustururken odanin
kanigikligini dustnup bdyle dikkatli insanlarin nasil bu denli dusincesiz bir aktivite
planlamig olduklarini soruyordum kendi kendime. Kahve aralarinda insanlarin
toplandigi, kahvalti malzemelerini koydugumuz masaya gelip durdum. Zira o gereksiz
kosusturmanin bir pargasi olmak istemiyordum. Tam bunlari dusunurken bir grup
arkadasim arkamdan seslendi: "Bahar bunlari okumak i¢in sana ihtiyacimiz var. Clnku
bunlar noktalarla yaziimig!" O saniye aslinda egitmenlerin neyi amagladiklarini anladim.
Tabii ki de katilimcilarini biliyorlar, tabii ki de olmasi gerektigi gibi onun her adimda
egitimin bir parcasi olmasini istiyorlardi. Grubun soyleyecegim kelimeleri heyecanla
bekleyisinin, kagitlar bir bir bulundukga insanlarin bana kosusunun nasil bir tatmin
verdigini anlatamam. Gorenlere gore dizenlenmemis bir oyunda degildik ve ilk defa
korlerle galisan bir ekipten beklentimin Gstlinde bir dahil edicilikti. Kimse bunu
beklemiyordu. Eminim ki kimse bu anda yasadigi soku kolay unutamayacak. Herkes
gune dair yansima toplantisinda oturumdaki hislerini paylastiginda, orada kazandigim
en pozitif insanlardan birisi olan oda arkadagim Crissy "Bugun ¢ok guzeldi, 6zellikle

bunu Bahar'in yuzundeki gulimsemeden gorebiliyorum." dediginde anliyordum.

Egitmenlerimin dahil edicilik cergevesinde yaptiklari uyarlamalarin ekipge de nasil
hayata gecirildigini ifade eden bir olayi da paylagsmak istiyorum tam bu arada. Herve bir
oturumda anlattigi modeli benim igin de erisilebilir hale getirmek i¢in kagidi o model
seklinde yirtip, sakiz yapiskanlari kullanarak modelin G¢ boyutlu seklini olusturdu. Bunu
bir dakikada hizlica hazirlayip bana verdi, ayni anda insanlarla modelin seklini
kavramam bdylece mumkun oldu, Ustelik fazla zamana ihtiya¢ olmadan. Birkag gln

sonra, grup ¢alismamiz sirasinda buzdagi modelini ¢izip anlatmamiz gerekiyordu,
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kizlarin kendi aralarinda bakigip "Bahar i¢in" dediklerini fark ettim. Kosarak gidip birkag
spagetti ve kagit bant getirdiler. Kullanacagimiz modeli kagidin ustune spagettiler
koyarak olusturup bantla sabitlediler. Bu farklliklarin kabulline ne denli agik bir grupla

gunlerimi gecirdigimin de kuguk bir kanitidir.

Uluslararasi projelerin vazgecilmezi olan kulturel geceye deginmeden gegcmek olmaz.
Yiyecek icecekleri sergileyip, paylasip, tuketip edlenecegimiz, yer altinda, ekibin bana
"Eskiden zindan olarak kullaniimis bir yer olabilir." diye anlattiklari ama Milda'nin "Burasi
eski bir evin yeraltinda olan kismi "diye tarif ettigi bir mekandi. Milda ona sormaya firsat
birakmadan, bana bulundugumuz yeri anlatmaya basladi, sonra beraber mekani gezdik,
mutfaktaki ara¢ gereclere dokundum. Ozellikle de algak tavana asili tencereye benzer
bir sey ve masa lambasinin erkek, kadin ve ¢ocuk heykelciklerinden olugsan yapisi ¢ok
hosuma gitti. Mutfak kapisinin nasil kilitlenip acildigina kadar her seyi 6grenip yerime

doéndum. Oldukca keyifli ve simsicak bir geceydi.

Batln projelerin yogunlugunun agirhigi ve yorgunluk ¢oktiginde aradidi nefes, bos
gunde sira. O gun icin daha Onceleri cesaret edip de yapmadigim, geldigim sehri kendi
basima gezme fikrini burada gerceklestirmeyi kafama koymustum. Milda'yla gitmek
istedigim yerleri paylasip buralara nasil ulagabilecedimi sordum. Benim i¢in bakip her
yere rahatlikla gidebilecegimi yalniz bir tek Puskin'in evinin sehir disinda oldugunu, ¢ok
gelismis bir Ulke olmadiklarindan yol sormak igin ¢ok fazla uygun insanla
karsilasamayabilecedimi sdyledi. Karar yine benim kararimdi ama diger yerler igin
Justas’in eslik edecegi bir ekip hali hazirda gidiyor olacakti, onlara katilabilirdim, hatta
insanlar i¢in benim nasil bir yerleri gezdigim, hangi ayrintilara ulasmak istedigim ogretici
olabilirdi, bu firsati degerlendirmek istemez miydim? Ona goérenlerle gezilere
katildigimda gogunlukla yasadigim rahatsizliklardan bahsettim ve hem kor gibi
gezebilmek hem de onlarin beni beklemelerini gerektirmemek igin kendi basima
halletmeyi daha ¢ok istedigimi anlattim. "Tabii," dedi "Haklisin ama tek kisi i¢in bile olsa
beklemeleri gerekir, ginku sen bu ekibin pargasisin ve dnemlisin. Sadece bunun iginse
hem kendine hem de onlara bunu tecriibe etme sansi tanimalisin. Onceki yagantilarini
bilmem ama ¢ok guzel bir ekiplesin. Neye dokunmak istiyorsan dokun, nerede

beklemek istiyorsan bekle. Sadece onlara "Burada biraz durabilir miyiz? Suna
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dokunabilir miyim?" demen yeter." Biraz disindim. Hem tek basima dolagsmayi aslinda
¢ok sevmedigimden, hem ekibimin tercihlerimi gozetebilecek yapida olmasindan, hem
de onlara bdyle bir seyi deneyimletmek i¢in Justas'a katilmaya karar verdim. En azindan
beni taniyanlar, zayif noktamin 6grenme alani yaratildiginda korlik kimligimle insanlarin
arasinda dolagsmak oldugunu bilirler. Bu yuzden buradaki kararimin korkmaktan ¢ok
deneyim firsatini kabul etmekle alakasi oldugunu bilmenizi isterim. Hemen gidip
Justas'la dusuncemi paylastim, o da istedigim yerde durup istedigim her seye tabii ki de
dokunabilecegimi sOyledi. Burada dikkat cekmek istedigim nokta Milda'nin genelde bize
yapildigi gibi, gidip Justas'la konusmadigi, dolayisiyla kimsenin bakiciligima
soyunmadigi. Yani YTA tamamiyla benim i¢in her adiminda standartlar Ustu bir egitim
programiydi. Nitekim yol boyunca duvarlardaki kabartmalara (gobek -ki oldukga ilging
bir hikayesi varmis-, basit bir hesap makinesi, bagi tastan vicudu demirden bir adam
vs.) kabartma yapilara dokundum, bu dakikalarda grubum beni merakla izliyordu. Bir
ara Justas kabartma bir sokak ismi buldu (Literaty gatve)... Parmaklarimi harflerin
ustiinde gezdirdim. Unutulmayacak derecede buyulu bir andi. Turkiye'de her cadde ve
sokak isminin kabartma yazildigini hayal ettim, olduk¢a olaganustu bir histi. Kimin
fikriydi bu, etrafta korlerle calisan bir seyler mi vardi, nasil da karsima ¢ikivermisti?... Bir
surl soru kafamda ucgustu. Braille’e dokunmanin sevkiyle birka¢ dakika kendimden
gectim, tam bir Leyla olma hali yani. Ve sonra Vilnius i¢cinde kendi anayasalari olan
ulkeyi ziyaret edip, anayasalarinin Tarkgesi’nin bir kismini Romanyali arkadasimdan
dinledim. Tabii ingilizceden hepsini bana okudu birkac grup arkadasim. Sonrasinda
kilise gezileri, kilisedeki dokunabilecegim her seye dokunmakla devam etti gezi. En
renkli olan kisimsa Noel i¢in kurduklari kocaman pazar ve oradaki Urtnlerdi, tabii ki

orada da istedigime dokundum.
Simdi Workshop zamani

Ozellikle de benimle daha samimi iletisim kurmus olanlar, grubun geri kalaninin
engellilik ve benim yasam pratiklerim hakkinda ne kadar bilgilendiriimek istediklerini
sikca tekrarlayip, benden herkesin kendi ilgi alanlarinda bazi konularda aksamlari
yaptig1 workshoplara, bireysel tecribelerimden olusacak bir tanesiyle katkida

bulunmami rica ettiler. Bu meseleyle ilgili Zagreb'de, eskiden bir STK olup sonradan
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devletlesen bir rehabilitasyon merkezinde galigsan, 6zellikle rehber kopek kullanicisi
korlerle deneyimi olan Alina isimli bir psikologla konustuk. O, korlerle ilgili birgok yanlis
tutum ve davranigin farkinda, ayni zamanda rehber kopekler konusunda da bilgiliydi.
Yani profesyonel ve kisisel deneyimleri nedeniyle grupta beraber ¢alisacagim kisiydi.
Maruz kaldigimiz birgok davranigin bizim bireyselligimize haksiz bir mudahale olusunun
disaridan bir gozlemcisi var iken insanlarin tanikliginda bu durumu somutlastirmanin
daha etkili olacagini disindim. Bu konuda haksiz sayllmazdim aslinda. Zira Hirvatca
korlerin sikga sokakta karsilastigl tutumlarla ilgili olduk¢a komik videolar hazirlamiglar.
Oncelikle bir tutumu canli gésterip sonra da bu videolar! izletmek istedi Alina. Sesli
betimlemesi olmamakla birlikte, izleyen herkesin kolaylikla kavrayabilecegi bir kurgusu
var. ikinci olarak da, s6z bagimsiz yagam ve tek basina sokagda gikabilme konusuna
geldiginde ben bastonu anlatarak, Alina da rehber kopekler hakkinda detayl bilgi
vererek insanlarda bunun mumkun olabildigine dair algiy1 yaratmaya calistik. Bu arada
bir giin dncesinde Alina bana Hirvatistan'da korler igin erigilebilirligin en yuksek oldugu
universitenin bagkentte oldugunu, bu yizden genellikle 6grencilerin buraya gelmeyi
tercih ettigini, isteyenler icin sehrin daha rahat 6grenilmesi maksadiyla bir oryantasyon
programinin oldugunu, fakat bu durumda 6grencilerin Gniversitedeki dersleri
kacirdiklarindan bir yil kaybettiklerini, yine de sehri bilmeden Universiteye baglamaktan

daha mantikli bir se¢genek oldugunu anlatt.

Egitimin en korkutucu ama ayni zamanda en ogretici kismi tabii ki de sahneye ¢ikip
pratik yaptigimiz gundu. Ekip arkadasimla uyumlu galigarak, ikimiz igin de ¢ok kolay
olmayan "Proje Yonetimi" baslikh egitimi hazirladik. Materyallere karar verdik, nasil
beraber ¢alisacagimizi konugtuk, onun nasil benim sinirlarima saygi duyarak etiketler
ve gorseller meselesinde destek olacagini planladik. Egitimde de insanlarin s6z alirken
elini kaldirmak yerine Engelsiz Erisim seminerlerinde sik¢a kullandigimiz gibi masaya
tiklatmasini dnerdim, Tabii ki de olumlu karsilanip kabul edildi. Ustelik egitim basinda
soyledigimde, katilimcilarimiz bunu gok uygun buldular. ilk defa kér birisiyle bir egitim
hazirlamasina ve egitimler boyunca ¢ok fazla iletisimde olmamamiza ragmen ekip
arkadasim ¢ok guzel bir performans gosterdi. Tek basima ¢ok zor atlatabilecegim

buglnu bir ekip olarak oldukga guzel kotardik. Bize geri donut verecek olan danigsman
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egitmenimiz de ufak tefek hatalarimizi sdylemekle beraber gluzel bir is ¢ikardigimizi
soyledi. Bana da "Ses tonunu ¢ok bedendim, gulimsemen de ¢ok muhtesem. Bunlari
sakin birakma." deyip kocaman gulumsedi. Tabii ki toplanti sonunda kocaman sarildik.
Dunyanin farkli yerlerinden gelen insanlar olmamiza ragmen hepimiz her daim kocaman
sarildik birbirimize tum egitim boyunca. Baslarda sariimayi ne kadar 6zledigimi
dusunurken, sonlara dogru kocaman bir ekiple kocaman sarilmalar biriktirmeye

basladim.

Son gun oldukga hizinllydul, grupgca kocaman sarilirken gézlerimi kapadim, tim egitim
boyunca bana nasil mutluluklar yasattiklarini disundim, o ani dondurdum...
Aglamamaya c¢alistim. Fakat sira tek tek sarilmalara geldiginde, Smrimun en biricik
gunlerinin mutlulugu altinda gozyaslarimi tutamadim. Zihni oldukg¢a agik, muhtesem
egitmen ve insanlarla beraberdim. Asla unutmayacagim dakikalari ve suregleri yasadim
burada. Simdi bilegimde farkli sekil ve renkleriyle grubumuz igin belirli anlamlar ifade
eden, grup arkadaslarimin bireysel hisleriyle meydana gelmis bilekligimle Tarkiye’ye
donuyorum. Ve iste bu yuzden bu yaziyi kaleme alirken oldukga mutluyum. Ayni
zamanda egitimci olmak isteyen arkadaslara her yil yapilan YTA'ya (bkz.
http://www.zerogeneration.org/youth-trainers-academy) katilmalarini dnermek bir diger
amacim. Baska bir segeneginiz de LSS'ye (Leadership Summer School, ayrintili bilgi
igin bkz. http://leadershipsummerschool.org/) katilmak. Orada sizinle beraber uyumlu
calisacak kocaman guzel bir ekip bekliyor olacak. Ne mutlu ki bu ekipten ayrilirken

erigilebilirlik s6zunl yineliyorum:
Bir gun!

Herkesle ayni anda.

Erigilebilir bicimde.

Her filmi izleyinceye,

Her kitabi okuyuncaya,
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Her egitim kurumuna engelsizce girinceye,

Oyumuzu tek basina kullanincaya,

imzalarimizi esit atincaya,

Uretime esit katilincaya,

Her yazilim, donanim ve web sayfasini dolu dolu kullanincaya,
Her cadde, sokak ve mekani 6zgurce gezinceye,

Tam yasami esit, erisilebilir, engelsiz kilincaya dek,

Mucadeleye devam edecegiz.
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Toplumsal Narsisizm
Burak Sar1
buraksari2014@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

“Hos geldin hafiz.” “Goérdin mu la, benden iyi yurayor vallahi!” “Ne kadar seri bilgisayar

” o«

kullaniyorsun, gordugumuz halde biz bile kullanamiyoruz.” “Fatma teyzenin kizi kor
gOzlyle Universiteyi kazanmis, sen esek kadar herif saglam halinle kazanamiyorsun.”
“‘Bunlar da higbir seyden geri kalmazlar, biz su halimizle gezemezken, onlar fink atiyor.

“Sen bu eyleme gelme, bir terslik olabilir.” “Suna bak, tekerlekli sandalyede olmasina
ragmen ne guzel basket oynuyor.” Bu drneklerin bir sonu yoktur, sonsuza dek

uzatilabilir.

Yukaridaki érnekleri davranis sekillerini vurgulamak igin vermedim. Toplumsal bir
narsisizmin disavurumudur bunlar. Herkes kendinde olmayani bagkasinin eksigiyle
telafi etmeye calisir. insanin kendisiyle yiizlesmesi, eksik ydnlerini térpiilemesi zor ve
yorucu bir faaliyettir. Bunun yani sira, kendi asagilanmisliginin panzehri olarak da
kullanilan bir ydontemdir bu. Patron isgileri, isciler birbirlerini 6tekilestirir. Yerli yoksullar,
gocmen yoksullara saldirir. Kisacasi, bir kesim tarafindan asagilanan toplumsal katman,
g6ziine kestirdigi baska bir katman (zerinden tamir eder yarali egosunu. Onceki
yazilarimda da altini gizdigim Uzere, egemen iligkilerin devam etmesinde en blyuk
etkenlerden birisidir bu durum. Kisiligi zedelenen insan ofkesini yoneltecek bir alan arar.
Kendisine saldiran kigi ya da toplumsal katman gorece guglu gorundugu igin ona cevap
vermeyi goze alamaz. Dogal olarak, kendi digine gore bir muhatap secer ve ona yonelir.
Bu durumun dérneklerini toplumsal yasam iginde gdzlemlemek hig de zor degildir. is
yerinde patronu tarafindan hakarete ugrayan erkek evde esine hakaret eder. Bir taseron
sirkette galisan bilgi islem uzmani, ayni kosullarda ¢alistigi temizlik gorevlisine Ustten
bakmayi kendine hak gorir. Ornekler gesitlendirilebilir.
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Tabi ki bu durumdan en ¢ok etkilenen toplumsal kesimlerden birisi engellilerdir. Sorunlu
¢alisan bir organ toplum tarafindan bir defo olarak goérulir. Bu kigilerle karsilagsmak
hasta egolar igin bulunmaz ilagtir. Ustelik regete megete katki payi derdi olmayan bir
ilag. Istedigin kadar kullan, gramaj siniri da yoktur. Ters bir ibretlige denk gelinmedigi
surece yan etkisi de yoktur. Ama siz dikkat edin, denk gelirseniz fena halde c¢arpabilir.
Belki bu bakis agisina sahip olanlar yaptiklarinin yanhs oldugunun ve ego sorunu
oldugunun farkinda bile degillerdir. Ancak bu durum, kendi zihinlerinde eksik gordukleri

insanlara karsi narsist olduklari gergegini degistirmez.

Yukaridaki ornekleri inceleyelim. “Benden iyi yurtyor vallahi.” Tabi sen manken gibi
yuruyorsun, o da yurume konusunda inanilmaz yetenekli. Senden bile guzel yluruyor,
bukemedigin bilegi 6pmelisin. Hayir, boyle bir durum yok. Yolda yurayen kor, normal bir
sekilde yurltyor. Senin de ahim sahim bir yGrdyUsun yok. Karsindaki bir kor olmasa,
yurayusunu kiyaslamak gibi bir derdin de yok. Neyse, sana yilin en iyi yurayeni unvanini
takdim etmekten onur duyariz. Umarim ibretdaglardan unvan almak, gtizel egonuzu
zedelememigtir bayim. “Ne kadar seri bilgisayar kullaniyorsun, goérdigumuz halde biz
bile kullanamiyoruz.” Dogrudur hocam, goz bilgisayarin ana kartidir. Gézu géren
herkes, bilgisayari yalayip yutar. Evrimin geldigi nokta, yirmi birinci yuzyilda géztunde
problem olmayan herkes dogal bilisim uzmanidir. Bilgisayar kullanamayanlar ise dogal
secilimle yok olup gidecekler. Bdylece korlerden de kurtulmus olursunuz. Cogunuza
gore evrim sagmalikti degil mi? Neyse buradan yirtariz belki. Ug cocuk tesviki icin, kor
dogmayan cocuk basina Windows lisansi hediye edilmeli. “Fatma teyzenin kizi kor
haliyle Universite kazanmis, sen esek kadar adam saglam halinle kazanamiyorsun.
Dogru sdyluyor ne diyeyim. Fatma teyzenin zeki kizi gecesini gunduzune katip
calisirken, senin ilgi alanlari ve potansiyelleri konusunda higbir fikrinin olmadigi gocugun
kazanmaliydi. Gormek demek basari demek ya hani. “Bunlar da higbir seyden geri
kalmazlar, biz su halimizle gezemezken onlar fink atiyor. * Haklisiniz, gezmek de sizin
isiniz. Onun igin kaldinmlari isgal eden araglarinizla, sagma sapan yollarinizla, anlamsiz
davranislarinizla zehir ediyorsunuz sokakta gezmeyi. “Sen bu eyleme gelme, bir terslik

olabilir.” “Senin ne isin var burada.” Tabi, protesto etme hakki engelsizlerin. Her seye

de sulanma kardesim. “Sen bu eyleme gelme.” Eylemcilerden birisinin ya da gogunun
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cumlesi. Senin glvenligin disundliyor. Ama alternatif yaratmak igin zihinler
zorlanmiyor. Sen gelme, sorun ¢6zuldi. Biz senin yerine de protesto ederiz. Aralarinda
bir tane engelli olmadan 3 Aralik basin agiklamasi yapanlara tanik olduk. “Suna bak,
tekerlekli sandalyede olmasina ragmen ne guzel basket oynuyor. Biz bile boyle
oynayamayiz .” Sen kag yildir basket oynuyorsun? “ “Hi¢ denemedim.” Trajikomik.
Hayatinda ilgilenmedigi bir spor dalinda, yillarini o dala vermis bir oyuncuyla kendisini
kiyaslama curetini gosteriyor. Velhasil kelam engelsiz olmalari, onlari kusursuz kiliyor.
Teknolojiyi en iyi kullanan, sanattan en iyi anlayan, sporda tartisiimaz olan, en iyi yemek

yapan, en iyi gezen, en iyi sevisen; anlayacaginiz her seyin “eni” onlar.

Bu alanlarda gergek basariyl yakalamanin sirrini vereyim mi? Surekli okumak,
onyargilardan kurtulmak, arastirmak, sistematik calismak. Bu sihirli formula
uyguladiginizda kimsenin eksikleri Uzerinden egonuzu tamir etmek zorunda
kalmayacaksiniz. Hatta bugin yasadigimiz sorunlarin buyuk bir kismi da ¢b6zime

ulasmis olacak. Benden sdylemesi.
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3 Aralik’ta Engelsizler Engelli Olacak

Fatih Aktas

balkes.fatih@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

3 Aralik dunya engelliler ginu yaklagiyor. Yine birileri engellileri anlamak adina s6zde
empati yoluna bagvuracak, yine engelsiz insanlarin gozleri baglanacak, birkag
dakikahgina dinyalar kararacak, direklerle, ¢cdp tenekeleriyle ve bir surl engellerle dolu
yollardan dolasacak, dusuncesizce, adeta gérme engelli gegcmesin diye 6zenle park
edilmis arabalarla dolu kaldirimlarda yurtyecek, kalabalik caddelerden kimsenin
yardimi olmadan karsidan karsiya gegmeye caligsacak... Bu anlattiklarim bir bilgisayar
oyunu degil, bir film sahnesi degil, hayatin icinden bizzat gercegin ta kendisi. Her yil 3
Aralik’ta insanlarin gozlerini baglayip birka¢ dakikaligina gérme engelli olmalarini
istiyorlar. Birkag dakika insanlari karanlik bir dinyaya hapsedip daha sonra da Ustune: "
nasil hissediyorsunuz, sizce géorme engelli olmak nasil bir duygu?" gibi bir stri sagma
sapan sorular soruyorlar. Acikca sdyliiyorum bu bir engelli istismaridir. insanlarin
birkac dakika gozlerini baglayarak bizim dunyamizi anlamalarini bekliyorlar. Fakat elde
ettikleri sadece bize duyduklari acima duygularini tetiklemek, toplumun gérme
engellilere yonelik mevcut 6n yargilarini koriklemek. Bir de daha fazla dikkat
cekebilmek igin vali, belediye baskani gibi onemli makamlarda bulunan insanlari
seciyorlar. Eh tabi birde basin da geldi mi olay tadindan yenmiyor dogrusu. Asil sasirtici

olansa, bu olaya bizi temsil etmeleri gereken engelli derneklerinin éncilik etmesi.

Simdi soruyorum; siz kime hizmet ediyorsunuz? Engellileri reklam malzemesi yaparak
hangi sorununuzu ¢dzebiliyorsunuz? Siz birkag¢ dakikalik yaptiginiz su s6zde empati
eyleminden sonra yeterince anlasilabildiginizi mi distntuyorsunuz? Eger dyle olsa
makam mevki sahibi insanlarin gozlerini bagladiktan sonra, o karanlk danyadan ¢ikip
aydinlik dunyalarina donduklerinde yollari, kaldirimlari ve batan sehri engellilere uygun
hale getirmek icin canla bagla ¢calismazlar miydi? Siradan halkin gézlerini

bagladiginizda sizi istediginiz sekilde anlamig olsalar yolda bir engelli gérdiklerinde
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daha bilingli yaklasmalari gerekmez miydi? BUtln bunlar yapiimis olsa genel bir ifadeyle
engelsiz bir toplum meydana getirilmis olmaz miydi? Peki siz bunlarin hangisini elde
ettiniz, engellileri malzeme olarak kullanmak ve kendi isminizi duyurmak diginda ne

yaptiniz?

Sunu unutmamak gerekir ki gorme engelliler kapkaranlik bir dinyada yasayan umutsuz
insanlar degillerdir. Gozlerinizi baglayarak gérme engelliyi anlamaya ¢alisarak sadece
kendinize eziyet edersiniz. Halbuki bir gérme engelliyi anlamanin en kolay yolu onunla
konusmaktir. Onunla zaman gecirerek gézlem yapmaktir. Maalesef uzay ¢aginda
yasadigimiz su donemde boyle ilkel ve ayrimciligi pekistiren eylemler yapilmasi ve ayni

zamanda gorme engellilerin bu sekilde haber konusu olmasi beni tzuyor.

Sunu da séylemeliyim ki bu durum " bir glin siz de engelli olabilirsiniz " s6zinin eyleme
gecmis halidir. Biz kimseden bir lutuf beklemiyoruz, gozlerinizi baglayarak bizim
yerimize de gegmenizi istemiyoruz. Biz kendi engelimizle mutluyuz, aslinda bizler
engelli degiliz, bizi sizler engelliyorsunuz: kaldinimlara park ettiginiz arabalarla, yollara
actiginiz derin gukurlarla, her seferinde ihlal ettiginiz sari cizgilerle, bilingsizce

yaklagimlarinizla bizi sizler engelliyorsunuz!

Simdi sizden rica ediyorum: lutfen gozlerinizi baglayarak bizim yerimize gegmeye

calismayin, kendinize yazik etmeyin.
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Apartmandan Sesler

Meral S6zen
meralsozenl@gmail.com

Say1 34, Aralik 2016

Seuvgili okur, nasilsiniz? iyi misiniz? Onu soracak olursaniz sakin sormayin, ¢iinkii onu
bulamiyorum; hayatin anlamini ararken onu kaybettim. Onu en son nerede gérmustim

diye hatirlamaya ¢aligiyorum da...

Sessiz, sicacik, los bir odadaydi. Cep telefonunun saat alarmi bolGyordu,
Schopenhauer’'un saadet dolu var olmayigini. El yordamiyla telefonu ariyordu,
basucundaki sehpada elini gezdirirken yere distrmustu telefonu, yerde calmaya devam
eden alarmin sesini dinlerken dagunuyordu Kant : “insan” diyordu, “ne egitimli sey,
kendisini uykusundan alikoyacak alarmi kendi kuruyor.” Bir kolu ve bagi yatagin
kenarindan asagi sarkmig bir sekilde bunlari digindigund gorance gulmustim ona.

“Felsefe yapmak igin ne uygun bir vakit” demistim “ve de ne uygun bir pozisyon.”

Aceleyle kalkip hazirlandi sonra, apartmanin merdivenlerinden inerken, birlikte yagsama
kulturinden hi¢ haberi olmayan komsularca, sahanliklara konulmus, terlik, ayakkabi,
bisiklet, bebek arabasi, ¢op posetleri ve ne oldugu belirsiz, kimi karton kimi metal bir
surQ vir zivirin arasindan gegti. Ortada bagibos duran terlik, bir buz pistinde kayar gibi
hizla kargi komsunun kapisina ¢akildiginda ¢ikan sesin siddetini, merdivenlerden asagi
yuvarlanmakta olan bos su bidonunun sesi bastirdi. Bu kadar muthis bir gurtltt ¢ikmasi
onu da sasirtmig ve kisa bir an igin korkutmustu. Apartmanda kilitli kapilarin agilma
sesleri yankilanmaya basladi, “cat, ¢at, ¢at...” Bazi uyku sersemi beceriksiz komsular
bir tlrlG dogru anahtari delige yerlestiremiyor, kilitli kapilarinin ardindan anahtar
sikirtilariyla katiliyorlardi senfoniye, nihayet kapilar bir bir agildi; biraz tedirginlik ama en
¢ok da merak vardi gozlerde. Bir ergen, mizigin sesini fazla agtiginda kapilara dayanan
bu insanlar, karisini doven adamin bogurtulerini duyduklarinda kapilarini ve camlarini

siki siki kapatirlardi. Sabahin bu erken saatinde, kapilarini sak diye agamamislardi ve
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gunun konusu olacak seyirligi kacirmislardi. Belki biri dUsmustu, disus anini olmasa da
hemen sonrasini gorebilselerdi, dUgsme olayiyla ilgili ortamlarin aranilan tanigi
olabilirlerdi, dnce telaslanacak sonra tabi ki yardima kosacaklardi, boylece ginin henlz
basinda” iyi insan olma” ideasindan paylarini almig olacaklardi, bir de Ustline sukur

namazi kilarlardi belki, ka¢ rekat oldugunu biliyorlarsa.

Ancak bu sansasyonel olayin bas kahramani hi¢ duraksamadan ve donup arkasina
bakmadan yuruyup inmisti, onlara seyirlik olarak kendi pisliklerini ve birbirlerinin
gOzlerini birakmisti; yalniz en alttaki daire sakini yakalayabilmigti onu apartmandan
¢lkmadan; olan bitene yeteri kadar vakif olmadigindan ne diyecegini, ne soracagini
bilemiyordu. Basta biraz tereddit etti ama 6te yandan da bas kahraman ¢ikip gitmek
Uzereydi, ve giris katin sakini, kimselere roportaj vermeyen bir tUnllyle hamamda
karsilagsmis bir magazin habercisi pozisyonunda oldugunu hizla fark ederek, bu ani

kacirmamak ve ortamlarin yiz karasi pasif insani olmamak igin atild1,
-“N’oldu?”

-“Ne oldugunu 6grenirsin. Gun iginde olayi farkl bakis agilariyla dinleyecek ve detaylica
analiz edeceksiniz, yeteri kadar yorumladiginiza kanaat getirdikten sonra evlerinize
cekilecek ve camlarda kapilarda benim déntsumu bekleyeceksiniz, tesadlifen denk
gelmis gibi olacagiz, ben isten donerken sen de pencerenin énunun tozunu aliyor
olacaksin, 6burl de masa oOrtusunu balkondan asagi silkeliyor olacak, digeri de bakkala
gidiyor olacak, bir bagkasi da kapisinin énine yigdig1 ayakkabilari dizeltirken gegiyor
olacagim onun onunden, ¢cogunuz sadece bakacaksiniz, “Bu o iste” diyeceksiniz kendi
kendinize, aranizdan en kendini bilmezleriniz bana laflar hazirlamis olacak, nice
emeklerle hazirlanmig o laflari sdyleyebilmek igin 6nce su sorumu cevaplamak

zorundasiniz, size aksama kadar sure, siz bu sorunun cevabini disunin bulun :
-Oziir dilemesi gereken kim?
iste bdyle deyip cikti sokagda, ben de pesinden gittim sevgili okur, dncelikle cok

kotumser oldugunu sdyledim, insanlari gilginca yerden yere vurup hirpaladigini
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soyledim, aslinda sorunun sadece cehalet oldugunu, o insanlarin baskaca bir

kotultklerinin olmadigini, sadece cahil olduklarini sdyledim.

“Cahillik ahlaksizliktir.” dedi Sokrates, “Bu nedenledir ki cahillik suctur.”

O bilgeligi arayacak, ben de onu. Eger yapabilirsek, beraber bulacagiz yasamanin

anlamini.
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