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Editorden

Merhaba sevgili EEEH Dergi okurlari,

Yine bir EKim ayi ve gururla soylemek gerek ki, artik Ekim ayr demek, "Beyaz Baston ve
Erigilebilirlik Festivali" demek. Yillardir ekibimizin ortak emegiyle, durmaksizin

erigilebilirligin yayinini yapan dergimiz de, festivale 6zel bir seckiyle karsinizda bu ay.

"Engellilik" genel bir kavram olarak tek bir seye isaret ediyor gibi dursa da, her birimiz
icin bu olgunun farkli bir boyutunu deneyimlemek mimkun. Elif Emir Oksuiz'tin yazisini
referans alarak nerede oldugumuzu bulmakla baglayabiliriz ise. Biz kendimizi bulacagiz
bulmasina da, bakis agimizi bulandiran ve bizim de bir pargasi oldugumuz toplumsal
cevre naslil karigiyor isin icine acaba? Oguzhan Al meselenin teorik alt yapisi hakkinda
fikir veriyor bize. Sevgi Mart en gergek ve en 6zel deneyimlerle sunuyor yasanani,
zorlugu, guzelligi ve basariyl. C6zUmu en basit guclukler, nasil buyUk sorunlara
donusturullyor ayricalikhlar tarafindan? Kim bu ayricaliklilar? Nasil? Cevaplari Deniz
Aydemir Déke'nin yazisinda. iste size muithig bir ¢cdzim 6rnegi. Yillarca sikintisi gekildi,
emek verildi ve kazanildi. Tek basina oy kullanmanin nasil gerceklestigini Murside
Cigerlioglu anlatiyor. Gamze Sofuoglu, engellilere yénelik pek ¢ok projenin neden higbir
ise yaramadigini anlatiyor tim acikhgiyla. Nasil oluyor bu kadar yabancilik, bu kadar
uzaklik? Pinar Yavuz c¢ok ilging bir deney uzerinden gozler 6nune seriyor "oteki"
algisinin nasil olustugunu. Bahar Yavuz, siradan durumlarda nasil sira disi kaliplara
sokulmaya c¢alisildigimizi ve ¢6zum olabilecek farkli bir fikri anlatiyor bize. Bir baska
coziim dnerisi de ilke Ceperli'den. Hayli enteresan dneriler bunlar ama birileri bizden
bunlari istiyor sanki. Sorunlarin kaynadi cogu zaman biz olmasak da dogrudan
etkileniyor, ¢ikis yollari ariyor, buluyor, disunuyor, yasiyor, yolumuzda yuruyoruz ve
bazen de yoruluyoruz. Gulcan Altun yazisinda en igten haliyle doklyor igini satirlara.
Tarifi gug¢ deneyimler, iz birakan anlar, ¢ikarilan dersler, kat edilen yollar... Engin Yiimaz
samimiyetle anlatiyor, ustalikla ¢ézumlUyor. Eylem Yurtsever, yerinde tespitleri ve
analizleri egliginde uygulanmaya deger tavsiyeler sunuyor bizlere. Burak Sari akici
uslubuyla, esitligin ya da esitsizligin farkli yansimalarina derinlemesine dokunuyor ve

dunyalari sigdiriyor bir dyktye. Toplum sanati Uretiyor, sanat toplumu sekillendiriyor; bu
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arada korluk nasil konumlaniyor zihinlerde? Meral S6zen edebiyattan bir 6rnekle okuyor

eldeki manzaray!.

Bir sonraki sayimizda gorusmek Uzere herkese keyifli okumalar. Esit, erisilebilir ve
engelsiz bir hayati paylastigimiz herkese selamlarimizia.



Seninki Ka¢inc1 Asama
Elif Emir Oksiiz
elifemiroksuz@gmail.com

Sayi 40, Haziran 2017

Merhaba degerli okurlar,

Bu ayki yazimda engelli olmak ve kendini engelli olarak tanimlamak kavramlarini, bu iki
kavram arasindaki farklihgi ve engelli kimlik gelisimini irdeleyecegim. Din derste
kultarel kimlik gelisim modellerini anlatiyordum. Bu modeller temelde farkli irk ve etnik
kokenden olan bireylerin kimlik gelisimini anlamak igin ortaya konmus. Fakat irk ve etnik
koken digindaki azinlik gruplarina da uyarlanabileceg@i de not edilmis. Bdyle olunca ben

de hemen engellilik agisindan olaya yaklagayim dedim.

Bu modellerin temel dnermesi, bir gruba ait olarak tanimlanmanin sizi gergekten o
gruba ait yapmadigi seklinde. Yani biraz daha somut anlatacak olursam; gérmemek
tibbi bir durum. Doktorlar ve resmi kurumlar, belli oranda gorme kaybi olan kigileri
“‘gorme engelli” olarak niteler. Fakat gorme kaybi olan bir kigi bazen engelli
kontenjanindan ise girmis dahi olsa, kendini bir engelliden ¢ok saglam olarak tanimlar
ve hayatini ona gore sekillendirir. Benim durumum da ilk baglarda bundan ¢ok da farkli
degildi. Ailem hep “bizim kizin biraz gérme problemi var” diye olayi kendilerine ve etrafa
acikhyordu. Benim tanidigim korler engellilik haftasinda okulumuza gelip berbat
sesleriyle sarki sdyleyip badis isteyen insanlardan ibaretti. Bu sartlar altinda, yaklasik
universitenin ikinci yilina kadar ben asla kendimi bir engelli, bir gérme engelli, bir kor
olarak tanimlamadim. Yani tibben bir engelim vardi fakat ben kendimi engelli olarak
goérmuyordum. Bastaki kavramlara donecek olursak, bir engelim vardi ama ben bir
engelli degildim. Engellilik benim kimligimin bir pargasi degildi. Ben ailenin ikinci gocugu,
tek kiziydim, Bursaliydim, 6grenciydim, okulda temizlik kolundaydim, Galatasarayliydim

ama engelli degildim. Sadece tum bunlardan ayri olarak gérme problemim vardi. Sonra
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zamanla bu degisti ve engellilik benim kendimi tanimlayisimin énemli bir pargasi haline

geldi.

Buna benzer bir sireci gevremde pek ¢ok insanda gézlemledim. Buna ek olarak yeri
geldi bir engellinin bir digerini sirf engelli oldugu i¢in reddettigine, engelliler i¢in yapilan
“dzel” dizenlemelerin ayristirici olmalarina ragmen yine engelliler tarafindan
savunulduguna, kendisi de engelli olan birinin gocuguna “saglam” bir 6gretmen
istemesine, gdrmemesine karsin baston kullanmayi reddetmesine, engelliler arasinda
suiregiden “engelliler her meslegdi yapamaz” tartismalarina sahit oldum. Sevgili Engin
Yilmaz'in Saglamcilik ve Koér Gibi Olmanin Dayanilmaz Hafifligi yazilarinda dile
getirdiklerini dUgundum, sonra bir de engellilerin engellilige neden ayni yerden
bakamadigini. iste bunlari ara ara duisinirken, bu kimlik gelisimi modelleri gikti
karsima. Bu durum sadece engellilere 6zgu degildi. X de siyahti Y de. X beyazlarla
takiliyor hicbir ayrimciliga aldirmiyordu, ama Y siyahlarin yasadiklarina sessiz
kalamiyordu. A da kadindi B de. A pembe vagon uygulamasini destekliyor, B ise olanca
gucuyle karsi ¢ikiyordu. Peki nereden geliyordu bu farkhligin sebebi?

Bes asamali kulturel kimlik gelisim modelini hem ozetleyip hem de engellilige
uyarlamaya galisacagim simdi. Bu model, var olan diger irk ve etnik koken modelleri
temel alinarak Sue ve Sue tarafindan ortaya konmus. Son hali 2016 yilinda “Kulturel
Acidan Farkli Olanlarla Danisma” adli kitapta yayimlandi. Modele gegmeden dnce bir iki
kelam daha edeyim. Bireylerin birinci agsamadan baslayip sirayla her agamay takip
etmesi gerekmiyor. Herkes farkli bir yerden baslayabilir, gelisimde basamaklar
atlayabilir, zaman zaman gerileyebilir ve son evreye hig ulasamayabilir. Buna ek olarak
bir de kiginin iginde bulundugu agsamaya gore; kendine, kendi grubundan olan bireylere,
diger azinlik gruplarindan olan bireylere ve gogunlugun uyelerine yaklagsim ve tepkileri
farkhlasir. Butin bunlarla ne demek istedigimi 6rneklerle agiklayacagim. Umuyorum o

zaman ¢ok daha acik olacak sdylemek istediklerim.

Birinci asama “Uyum” agsamasli. Bu asamaya uyum asamasi denmesini, genel olarak

azinlik olan bireyin gogunluga uyma ¢abalari ile agiklayabiliriz. Bu asamada bireyler



asimile olup ¢ogunluktan biri haline gelmek isterler. Engelsizlerin Gstunlugunda,
engellilerin asthgini benimserler. Engelsizlerin olusturdugu grup referans gruptur. Yani
batun kiyaslamalar engelsizlerle yapilir, hayat onlara gore duzenlenir. Bilingli ya da
bilingsiz olarak iginde bulunduklari durumdan kurtulmak i¢in ¢abalarlar. Engelsizlerden
gelen tepkiler, yorumlar, teklifler, davetler kisacasi her sey engellilerden gelenlerden
ustun ve daha degerlidir. Kisinin dykundugu bireyler, yagsam bigimi ve degerleri
engelsizlere gore sekillenir. Bu agamada bulunan bireyler kendi gruplarini sembolize
eden seylerden kaginirlar degistirmeye ¢alisirlar. Ornek olarak siyahlarin beyazlar gibi
giyinmeleri, onlar gibi davranmalari, ten renklerini agmaya ¢alismalari, Asyalilarin ¢gekik
goOzlerinde kurtulmak igin ameliyatlar gecgirmeleri verilmis. Ben okurken de aklima,
goérmedigi halde kor gibi gériunmekten imtina edip baston kullanmayi reddeden korler
geldi. Engelli kigilerin engelli bir bagka bireyle asla bir romantik iliski yagsamayi aklindan
bile gecirmemesi, tum arkadaglarinin engelsiz bireyler olusuyla 6vinmesi de bu
asamaya ornek verilebilecek davranislardir. Bu asamada kigi engelli olugsundan ve
engellilikle ilgili konulari konusmaktan kaginabilir. Bunun derinlerinde kisinin bile bazen

farkinda olmadigi dusuk 6zglven yatmaktadir.

ikinci asama “Uyumsuzluk” asamasidir. Bu asamada bireyin ayrimcilik ve saglamcilik
gibi konulardaki farkindaligi gelismeye baslar. Azinlik ve gogunlugun salt iyi ya da kotu
olmadigi yavas yavas fark edilmeye baslanir. Kisi bazi kargit duygulari bir arada
yasayabilir. Ornegin engelli haklariyla ilgili bir yaziyi sosyal medya hesabinda paylasip
bunu yapabildigi icin hem kendiyle gurur duyar hem de engelsizlerin ne dusunecegi
konusunda kaygilanir. Yine baston kullanimini érnek verebiliriz. Kisi hem bastonuyla
bagimsiz harekete kavustugu icin mutlu ve gururludur hem de alenen engelli olarak

algilanacagi igin gergindir.

Uclincli asama “Direng ve Yogunlasma” asamasidir. Bu agsamada birey kendisine
“Neden kim oldugumdan utanacakmigim?” sorusunu sorar. Kisi ayrimcilik ve ényarginin
altinda yatan toplumsal dinamikleri anlamaya baslar. Ait oldugu grubun sistemsel
bigimde eziliyor olmasi kargisinda yogun 6fke hisseder. Cogunlugun ve ¢ogunluga ait

olan seylerin aktif reddi gortilebilir. isitme engelli bireylerin, konusma yetisine sahip



isitme engellilere isaret dili kullanmak yerine konustuklari zaman gosterdikleri tepki buna
ornek verilebilir. Bazi bireylerde daha onceki davraniglariyla kendi grubunu sattigi
dusuncesi nedeniyle utanma gelisebilir. Kisi bu asamada daha ¢ok kendi grubuna
doner. Kendisine 6rnek aldigi kigiler engelli bireylerdendir. Grup i¢i baglar kuvvetlenir.
Kisinin engelli kimligi de kuvvetlenir. Sevgili Meral Sézen’in 6rnek verdigi tzere; “Bir
engelli olarak kuru fasulyenin sucuklu olmasi gerektigini savunuyorum?” tarzi agirilasmis
grup aidiyetleri de bu asama i¢in 6rnek verilebilir. Engelsiz bireylere guvensizlik ve 6fke
gorulebilir. Kigi iletisimini engelli bireylerle sinirlamayi tercih edebilir. Bir engellinin
engelsiz bireylerle arkadaglik edemeyecegi, etse bile bunun uzun sirmeyecedi ya da
yuzeysel olabilecegi, gercek dostluklarin ancak engelliler arasinda kurulabilecegi

dusuncesi de bu asamadaki bir bireyin dusltncelerine 6rnek verilebilir.

Dérdiincli asama “ice Bakis” asamasidir. Bu asamada bireyler ice déniip sahip olduklari
kati degerleri sorgularlar. Ornegin biitiin engelsizlerin ayrimci oldugu, engellileri kiigik
gordukleri ya da butln engelli bireylerin harika oldugu fikirleri keskin ve kati géorinmeye
baslar. Birey yasadigi ¢eligkiler dogrultusunda kosulsuz kabul ettigi grup normlarini
sorgular ve kendi butlnlesik kimligini olusturmaya baslar. Kisinin bireysellesmesi de

diyebiliriz buna.

Besinci asama “Butunlesik Farkindalik” olarak adlandirilir. Bu agamada yeni ve eski
kimlikler uzlastikga bireyde guven duygusu gelisir. Birey daha esnek, toleransli ve ¢ok
kultarla bir birey haline donusur. Engelli ve engelsiz bireylerin kalturleri gatisma halinde
gorulmemeye baslanir, uzlagi algilanir. Birey her iki kaltirin de saglikh ve hastalikli
yonlerini ayirt edebilmekte ve saglikl olanlari benimsemektedir. Bireyin 6zguveni artar
ve birey daha otonomdur. Birey ¢cogunlugun yaptigi bir seyi yaptiginda ya da engelsiz
bireylerle yakinlastiginda kendi grubuna ihanet ediyor hissine kapilmaz. Artik birey,
Ozgur bir birey olarak kendi kimligini gelistirmis, kendini ait oldugu grupla tanimlayan
ancak gruptan bagimsiz bir kimlige ulasmis bir bireydir. Birey kendini engelli olarak
tanimlamaktan gurur duyar. Ote yandan bireyin biricikligi de 6n plandadir. Kendi engelli
kimligi gruptan farkhlasabilir, fakat bu onu grup disina itmez. Birey hem engelli

kultirindn hem de engelsiz kultirin hosuna giden dgelerini benimseyebilir ve bunlari



bltlinlestirebilir. Ornegin herkesle birlikte sinemaya gidip filmi sesli betimlemeli
izleyebilir, sosyal medyada fotograf paylastiginda buna betimleme ekler, arkadas
grubuyla bir yere gidileceginde tekerlekli sandalye erigimi olan bir yer tercih edilmesini

hatirlatirken kendini ezik hissetmez.

iste kuram 6zetle bdyle. Ornekler cogdaltilabilir. Umarim bu bilgiler kendinizi, bagka
engellileri, diger azinlik grubu mensuplarini ve ¢ogunlugu anlamada iginize yarar.
Cunku bir engelli olarak sizin vereceginiz tepkiler de i¢cinde bulundugunuz agsamaya

gore sekillenecektir.



Toplumsal Cinsiyet ve Engellilik
Oguzhan Al
O6aloguzhan@gmail.com

Sayi 35, Ocak 2017

Toplum olarak buyuk 6nyargilarimiz var. Engelliye 6nyargimiz var; yapamaz,
yapmamali. Kadina onyargimiz var; gidemez, gitmemeli, giyemez, giymemeli,
calisamaz, ¢calismamali. Homoseksuele onyargimiz var; sevemez, sevmemeli.
Onyargilar sadece bununla da sinirli degil. Bazen dyle oluyor ki, ényargilar geliyor ve en

mahrem alaniniza bodoslama daliyor.

Bir konuya dair onyargi tamamen o konuya hakim olmamaktan kaynaklanir.
Onyargilarini kaldirmada istekli olmayan kisiler liitfen toplumun engellilere yonelik

onyargisini kaldirmasini beklemesin.

Simdiden bir distinceden, bir felsefi akimdan rahatsiz olanlar sayfayi kapatabilirler zira
onyargi dedigimiz sey sadece engellilik konusuna gelince kotu diger meselelerde olabilir

seyler degil. Onyargi her zaman bilgiye ulasimi, diisiinceleri, anlayisi engeller.

Ben bu yazimda feminizmle baglantili toplumsal cinsiyet kavramindan bahsetmek
istiyorum ve burada bir makale yazmadigim igin feminizm dasincesini ayrintili bir
sekilde anlatmiyorum. Ancak, kisaca bahsetmem gerekirse feminizm basta erkek olmak
Uzere her hangi bir grubun, sinifin veya zimrenin Ustunligune, egemenligine kargi olan
bir disunce sistemidir. Bu dugtincenin 6nemli kavramlarindan biri de “Toplumsal

Cinsiyettir”.

Toplumsal cinsiyete gore, kadinin ve erkegin dogustan gelen biyolojik 6zellikleri
mevcuttur. Biyolojik cinsiyet disinda toplum kadina ve erkege rol ve gorevler yukler.
Toplumun yuklemis oldugu bu rol ve gorevler biyolojik cinsiyetle higbir baglantisi yoksa

bile cinsiyet kavraminin igerisine atilir. Toplumsal cinsiyet insanin gértnusune, biyolojik
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dzelliklerine gére toplumun atfettigi seylerle olusur. Ornegin; kadinin dogurganhgi bir
biyolojik cinsiyet konusudur ancak, kadinin gocuga bakmasi, erkegin ev gecgindirme
zorunlulugunun olmasi, kadinin korunacak erkegin koruyacak kisi olmasi, babanin veya
annenin aile reisi olmasi, kadinin erkegin iktidarliginin altinda yer alan bir nesne olmasi
gibi meseleler ve sorunlar toplumsal cinsiyetle iligkilidir. Bu rol ve gorevler tarih boyunca
zaman igerisinde surekli degismistir. Anaerkil ve ataerkil tim toplumlarda bir cinsiyet
grubu digeri Uzerinde hakimiyet kurmustur. Toplumun erkegi ve kadini sokmus oldugu
kalip artik onlari o kadar ayristirmigtir ki, bazi toplumlarda kadin dogulmaz, kadin olunur
hale gelmistir. Artik kadinin ve erkegin yaptigi ve soyledigi seylere gore degil kadin ya
da erkek tarafindan yapilip yapilmadigina gére dogru olup olmadigina karar verilir
olmustur. Kadinin cinsel iliskiye girip girmemesi kadinin cinsiyetini belirler hale gelmistir.
Bu yuzden “Kadin midir? Kiz midir? Bilmem” cimlesi sdylenmeye baslanmistsr.
Kadinin kiz olup olmamasiyla ilgilenen toplum erkegin cinsel iliskiye girip girmemesiyle
ilgilenmemis, hatta zaman zaman bunu onur yUkseltici bir eylem olarak gormagtar.
Bunun aksine kadin i¢in onur dagurucu bir eylem olarak algilamigtir. Toplumsal cinsiyet
kavrami son olarak tekrar vurgulamak gerekirse, biyolojik farkhliklar veya ozelliklerin

disinda, cinsiyete gore toplumun kadin ve erkege yukledigi rol ve gorevleri ifade eder.

Diyebilirsiniz ki; tamam da bunun ne alakasi var engellilikle? Sakat hareketinin sosyal
modele evrildigi zamanlarda birincil kugak feminizm hareketinden oldukca
etkilenmiglerdir. Tarih ilerledikgce feminizm ve sakatlik Gzerine olusturulan kuramlar
birbirleriyle paralellik gostermeye devam etmigtir. Engelliler dogustan ya da sonradan
olugsan bazi sebeplerden dolayi biyolojik veya zihinsel olarak bir gesitlilige sahipler.
Yani, biyolojik olarak sakat, sagir veya koruz. Bunlar bizim biyolojik 6zelliklerimiz. Ancak
bu biyolojik 6zelliklerimizin diginda toplum bize biyolojik 6zelliklerimize gore bir rol, bir
gorev veriyor. “Kadin kocasinin maagi yetiyorsa galismamalidir.” cimlesi ile “Engelli
kendisini bos yere zorlayip ¢alismamalidir.” cimlesi arasinda higbir fark yoktur. Toplum
sizin biyolojik 6zelliginize rol vermekle yetinmiyor biyolojik cinsiyetinizden kaynaklanan
rol ve gorevleri de sirf sakat oldugunuz igin size vermiyor. Engelli birini kadin ya da
erkek saymiyor. Bir de Uzerine vicdan yapip, merhamet edip sizi mutlu edecek kiguk

oduller vermeye cgalisiyor. Toplum kendi hegemonyasinin devamini ve kendi vicdani
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doyumunu bu sekilde sagliyor. Toplum kendi olusturmus oldugu normlarin diginda olan
her farklligi eksiklik olarak goértyor. Norm gérmek ise gérememeyi, norm gugliu ve
kuvvetli olmak ise guiclii ve kuvvetli olmamayi bir eksiklik olarak gériiyor. Once kendisi
kisiyi eksik hale getiriyor daha sonra da kiginin eksikliginden dolayi merhamet gosterip
yardim ediyor. Bu is kaldirirmda yarurken bir kisinin orayi 6nce kasalarla, tahtalarla vb.
yabanci cisimlerle yurinemeyecek hale getirip daha sonra da siz oraya gelince kosa
kosa size yardim etmeye gelmesiyle es deger bir sey. Buna “toplumun kendisini
tanrilastirmasi” diyebiliriz. Kendi gbézuyle eksik veya kusurlu gérdigu yetmiyor, Gzerine
bir de kigiye biyolojik 6zelliginden dolayi engel koyuyor, yetinmeyip bir de bizi dugunup
bizim yapmamiz ve yapmamiz gereken seyleri sdzde bizleri koruduklarini ve
dusunduklerini sdyleyerek belirliyorlar. Bdylece, once sakatlamis, sonra engellemis ve
daha sonra da kisitlamis oluyorlar. Ornegin, tecaviize ugrayan kisiyi 6nce bagina gelen
bu durumdan dolayi sugluyoruz, sucladigimiz kisiye karsi nefret sugunu igliyoruz,
yetmiyor tecaviize ugrayan kisinin yasamis oldugu fiziksel, psikolojik ve bilissel
¢okuntlyu gormezden gelip Ustlne tugla koyuyoruz, kisiyi suglu, Kirli, pis, namussuz ve
kiz degil gibi kelimelerle ayristiriyoruz ve en sonunda onun basina gelen bu olaydan
dolayi Gzliyor ve kendi basimiza gelmemesi icin sadece dua ediyoruz. Once kigiyi
algilarimizla ve yaptiklarimizla magduriyetini hazirliyor, sonra o magduriyetten kagmak,
korunmak istiyoruz. Ayni sey engelliler igin de gecerli deg@il mi? Toplum bizi 6nce
algisinda bir yere koyuyor, sonra bizi sinirlandiriyor ve kisithyor, zaman zaman sugluyor

ve bizim yerimizde olmak istemiyor.

Konuyu toparlamak gerekirse: aslinda bir seyin ne oldugu sizin onu nasil algiladiginizla
ilgilidir. Kadin olmayi, engelli olmayi, cocuk olmayi, yasli olmayi, es cinsel olmayi veya
farkl irk, din ve renkten olmayi kusur, sapma, toplumun disinda kalma olarak
goruyorsaniz. Ben de toplumun normlari igerisinde yer alanlari kusurlu gorebilirim. Bu
yuzden 6nce biyolojik olarak sakattik, bu bizim igin dogustan gelen bir seydi, bir
eksiklikti. Daha sonra 6zurlu olduk, bu da bizim igin kusurdu, yanhsti, bozuktu. Sonra
engelli olduk ki, toplum engellerini ortaya koydu. Sonunda kisitlanmiglar veya
sinirlandiriimiglar olmazsa iyidir. Bu suregte dinyada kuramlar ve kavramlar degigirken

bizde de sadece kavramlar degismeye devam ediyor. Tibbi modelden sosyal modele
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gecisten sonra kavramlarda degismeler oldu. Bu gun hak temelli yaklagim
benimseniyor. Dergi yazarlarimizdan Engin abi ile konusurken “embodiment”
kavramindan bahsetti. Bu kavrama gore Kisi bir aktif sentezleyicidir ve bedensel
ihtiyaglariyla toplumsal ¢evredeki yasantilari sentezliyor ve bu sentez kisiden kisiye gore
degisiyor. Biz toplum olarak bu kavramin ne kadar gerisindeyiz 6yle degil mi? Bilimsel
olarak bile editimde eksik yonlerimiz oldugu icin farkli ydntemlere ihtiyacimiz var,
bilisimden bu yuzden uzak tutuluyoruz ve diger tum alanlardan. Siz farkliligi ve
cesitlilige ne anlam yuklerseniz onu o anlama sikistirirsiniz ve biri bu kalibin iginden
cilkmaya kalkarsa hemen disleri gOsterirsiniz. Bizi sakat goren de, kusurlu goren de,
engelli goren de ve hatta engel olan da toplumdur. Toplum bizi nasil gérurse gorsun siz
kendinizi toplumun gozuyle gormeyin. Sozlerimi V. Finkelstein’in sdzleriyle bitirmek

istiyorum.

“Farkhliklari kutlayarak, insanlik ailesine katilmayi ve dolayisiyla insanhdi kutlamayi

basarmis olacagiz.”
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Annemden Mektup Var
Sevgi Mart
sevgi.mart@gmail.com

Sayi 39, Mayis 2017

“Sevgili yavrum, sen benim, Gguncl umudum, ilk bebegimdin. Senden 6nceki iki
kardesini, daha kucagima alamadan kaybetmistim. Hal boyle olunca da senin Ustlne
titrerdim. Uyurken nefesini dinler, uyaninca, daha aglamadan yaninda olurdum. Sonra
sen 20 aylik oldun. Bir giin ateslendin. Glvendigimiz doktora gétirince, “Bunu hi¢ géz
muayenesine goturdiniz mu?” diye sordu. Sasirdim. Sen sadece hafif atesliydin.
Neden sormustu ki bunu. Babanla suphelendik. Gittigimiz g6z doktoru, durumu benim
anlayacagim gibi anlatti. Hepimizin gozlerinde olan fotograf ¢eken hicrelerin, dogustan,
senin gozlerinde olmadigini sdyledi. Bu, sen géremiyorsun demek oluyordu. Benim
kiymetlim, kiicliclik bebegim géremeyecekti. Careler aradik elbet ama gittigimiz her

doktor, yapilacak bir sey olmadigini sdyleyince, bize de kabullenmek dustu.

Simdi 6nimde iki yol vardi. Dedim ya sen benim tGglinci umudumdun. Her ¢gocuk annesi
icin cok kiymetlidir ama iki evladini kaybettikten sonra kavugulan ilk bebegin kiymetini,
anne olan herkes anlar. Bu kiymetli bebegimi, pamuklara sarip; her turld tehlikeden
uzak tutup; her isini kendim yapip; yerinden bile kaldirmadan buyutebilirdim. Ya da her
seye ragmen, serbest birakip; kosup oynamasina, duslp yaralanmasina, her isini
kendisinin yapmasina izin verip; hayata hazirlayabilirdim.

Cok dusindum ve benim igin zor olmasina ragmen, senin i¢in dogru olanin, ikinci yol
olduguna karar verdim. Ben de hayati seninle birlikte bastan 6grenecektim. Seni hig
engellemedim. O kadar ki etraftan, “O kor, bunu kabul et. Her istedigine evet deme,
bisiklete bindirme, top oynatma, agaca ¢ikarma, sokakta kosturmasina izin verme, diger
cocuklarla oynatma, mutfaga sokma, eline bigcak catal verme, firina ocaga

yaklastirma...” demelerine hi¢ aldirmadim. Tamam, géremiyordun ama senin de bir
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hayatin vardi. Bu hayata, seni en iyi sekilde hazirlamak benim gérevimdi. Bisiklete
binmeli, agaca tirmanmayi ogrenmeli, sokakta kostururken, arabalarin sesini dinleyip;
kendini guvenceye almayi bilmeliydin. Yemegini yapabilmeli, dikigini dikebilmeli,
kisacasi evini de idare edebilmeliydin. Ev iglerinde yetenekliydin. Bunu benden ziyade,

anneannene ve babaannene borg¢lusun galiba.

Senden sonra, iki meledim daha geldi bu dinyaya. Onlar gorebiliyorlardi. Bu kez,
“Biliyor musun senin ablan kor.” diye kardeslerini zehirlemeye calistilar. Tabii fark eder
etmez, gerekeni yaptim ve seni, diger kardeslerinden hi¢ ayirmadim. Kizdiysam,
hepinize kizdim. Sevdiysem, hepinizi sevdim. Diger kardeglerinin neyi yapmasina izin
veriyorsam, sana da izin verdim; onlarin neyi yapmasi yasaksa, senin igin de yasakti.
Cunku senin, benim gézuimde hicbir ayricaligin yoktu. Senin, digerleri ile ayni olduguna

once kendimi inandirmaliydim ki bagkalarini da ikna edebileyim.

Sana tek bir konuda izin vermedim yavrum. Evet, evimizin yakinindaki her yere tek
basina gidip gelebiliyordun ama daha uzak mesafelere gitmeni engelledim. Belki annelik

korkumu burada yenemedim. Bir sey olur endisemi atamadim.

Okul dénemin geldiginde de etrafimizdakiler bizi gok engellemeye c¢alistilar. “Hangi
okula gidecek, onu okulda ezerler, ¢ocuklar dusurur, hem kor ya nasil okuyup yazacak,
goren gocuklar bile yeterince basarili degil, bununla kim ugrasacak...” vesaire. Babanla
dusunduk. Evet, biz seni hayata hazirliyorduk ama kimseye muhta¢ olmadan yasaman
gerekiyordu. Kendi parani kazanip; kendi ayaklarin Gzerinde durmaliydin. Diger iki
kardesine hangi imkanlari sunacaksak, sana da aynisini vermeliydik. Uzun ugraslardan
sonra, seni evimizin yakinindaki okula kaydettirdik. Kardesini de sen yalnizlik
cekmeyesin diye, anaokuluna verdik. Oyle teknolojiden falan gok anlamiyorduk.
Biliyorsun ben ilkokul mezunuyum. Babanin da bilgisayarla falan isi yoktu. Bir de o
zamanlar, bilgisayarlar bu kadar yaygin degildi. Kitaplarinin okunmasi gerekiyordu. Sen
ilkokuldayken, bu is kolaydi. Okuldan gelince, s6zel derslerini ben sana okuyordum,
matematikle fen bilgisine de baban calistiriyordu. Ama ortaokul ve lisede kitaplarin

blayudu derslerin agirlasti. O zaman da kaset ¢aresini bulduk. Ben de baban da hatta
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kardeslerin de firsat buldukc¢a, cogu zaman da her isimizi birakip; kitaplarini kasetlere

okuduk. Ben de senin sayende, ortaokul ve lise bilgilerini 6greniyordum.

Universiteye hazirlanma dénemin geldiginde, yine susmadi gevremizdekiler. Ama ben
kararliydim, tabii baban da. Her ne olursa olsun, sen Universite okuyacaktin. Ustelik cok
basariliydin. Bu kez, test kitaplari kasetlere okunmaya baslandi. Yetistiremediklerimizi,
geceleri, yataga uzanip birlikte ¢ozerdik. Kardeglerin de gelirdi yanimiza. Hep birlikte
hem eglenir, hem sorulari cevaplardik. Sen Universiteye girdin. Hukuk Fakultesi’ne.
“Okuyamaz, bosuna masraf ediyorsunuz. O kitaplari géren ¢ocuklar bile okuyup
anlayamiyorlar. Sevgi nasil yapacak?” dediler. Aldirmadik. Ben biliyordum, benim kizim
yapardi. Yaptin da, ddnem birincisi olarak bitirdin okulunu. Bana da sinif annesi plaketi
getirdin. Bir suru guzel gocugum oldu senin sayende. Hatirlar misin, senin tanimadigin

arkadaglarini bile ben tanirdim. Hepsinin Kubra Teyzesi, dert ortagiydim.

Sonra mastir yapmak istedin. En dogal hakkindi. Elbette yapacaktin. Seninle o
kutuphaneleri dolagsmak, kitaplarin kokusunu almak, sayfalar arasinda gezinmek. Sana
kag kere sdylemisimdir, “Annem ben kutuphaneleri ¢cok seviyorum. Her yerden bilgi
fiskiriyor. Her bir kitapta binlerce emek gizli. Hem genclerin arasinda, kendimi yeniden
geng olmus gibi hissediyorum.” diye. Hele de arkadaslarinin aradigi bir konuya, biz
daha dnce bir kitapta rastlamigsak, onlara, “Yavrum, su raftaki kitaba bak. Ben orada
gordim onun gibi bir sey.” dedigimde, duydugum zevki, sen de hissederdin degil mi

guzel kizim?

Sonra avukatlik stajini yaptin. Clbbeni giyip; avukat oldun. Bana bir gurur daha
yasattin. iste basarmistik. Ailece, ben, baban, kardeslerin ve sen el ele verip;

“Yapamaz” diyenlere, bizi yildirmak isteyenlere en guzel cevabi vermigtik.
Biz, bildigimiz en iyi yontemle, seni yetistirmeye ¢alistik. Sanirim basardik da. Her ¢

evladimla da gurur duyuyorum ve biliyorum ki, ben yaninizda olmasam da, her Ggunuz

de, ayaklarinin tUstinde dimdik duran gocuklarsiniz.”
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Bu mektubu, bundan yaklagik 7 yil 6nce kaybettigim annemin, ara ara bana
anlattiklarindan yola ¢ikarak yazdim. Her anneler gununde, ona buyuyen 6zlemimle,
onun bana ogrettigi her seye bir tesekklr, bu gun yasamakta oldugum hayat i¢in, ona
minnet duygularimi sunmak i¢in. Canim annem, iyi ki senin kizindim, iyi ki bu ailede

buyudum ve iyi ki beni siz yetigtirdiniz. Her sey icin binlerce tesekkurler.
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Ayricaliklilar
Deniz Aydemir Doke
daydemird@gmail.com

Sayi 19, Eyliil 2015

Herkes bir ayricaligi olsun ister. Toplumsal agidan ne acaba bu ayricalik? Kardeslerin
icinde ilk gbz agrisi, ya da tekne kazintisi olmak, evlatlarin iginde erkek olmak,
erkeklerin ya da kadinlarin iginde heteroseksuel olmak, gozu goéruyor, kulagi duyuyor,
eli ayagi tutuyor, zeka seviyesi “normal”, ylizine bakilacak kadar giizel olmak, bizim
Ulkemizde Siunni Misliman olmak, Tlrkiye haritasinin hepsinin bizim oldugunu
sOylesek de, bolinmesinden ¢ok korksak da o bolinecek de kaybederiz diye
korktugumuz memleketlerden olmamak, Ust sosyoekonomik siniftan olmak... Bu listeyi
uzatmak mumkun tabii. Kisaca ayricalikli olmak dogustan torpilli olmaktir diyebiliriz.
Daha resmi bir dille agiklamak gerekirse, ayricalikli olmak ait olunan grup itibariyle
imtiyazli kihnmak, yani 6teki ya da ezilen olmamak demektir. Bu 6Oteki, ezilen ve

ayricaliksiz olmayanlarin gunlak yasamlari nasil oluyor dersiniz?

Erkekseniz ortalamada daha fazla egitim alirsiniz, mecliste ve yonetim kesiminde ezici
¢ogunlugu olusturursunuz. Siz basarili oldugunuzda kimse sasirmaz, bakir olup
olmadiginiz bir toplumsal mevzu olmadigi gibi bakir degilseniz “hnamussuz”’,” iffetsiz” gibi
sifatlarla tanimlanmaz, tecavizcinuizle evlendiriimez ya da aileniz tarafindan
katledilmezsiniz. Sizin ugkurunuzun namusu her daim temizdir ya da bir gesit
dokunulmazhga sahiptir. Sizin namus da size “ait olan” kadinlarin namusuyla ilgilidir,

s6z konusu namusun temizligi de size aittir.

Cinsiyetten cinsel yonelime gecelim; eger heterosekslelseniz, sevdiceginizi
baskalariyla tanistirabilirsiniz, iligkinizi saklamak zorunda degilsinizdir, esinizle el ele
goruldinuz diye isten g¢ikarilmazsiniz, aileniz sizi karsi cinsten hoglandidiniz igin

reddetmez ya da sizin 6lumundzi istemez. Heteroseksulel bir erkekseniz yasadiniz.
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Hele bir de saglamsaniz durum dadindan yenmez olmustur. Saglam olmanin

ayricaliklari nelermis? Biraz yakindan bakalim.

Saglamlar saglam olduklarinin farkindaligini géz ardi edip kendilerini herkes gibi bir

insan olarak gorup yagsamlarini sturdurebilirler.

Kimse saglamlari yolda yurirken kolundan tutup cekmez, ya da saglamlar “Zor olmuyor
mu boyle?”, “Ailen yok mu senin?”, “Seni neden bdyle tek basina saliverdiler?” gibi

sorulardan muaf tutulur.

Saglamlarin cinselliginden, romantik bir iliskide yer alip alamayacagindan hatta anne

baba olmaya yetkin olup olmadigindan kimse varsayilan olarak siphe duymaz.

is basvurularinda, “Acaba saglam oldugum icin ayrimciliga ugrayacak miyim?” diye
endise duymazlar. Saglamlar yeni bir ortama girdiklerinde ya da profesyonel

toplantilarda saglam olmanin disindaki yeterlilikleriyle dikkat gekerler.

Saglamlarin diplomasi her yerde gecerlidir.

Kimse saglamlara Universite tercihlerinde “Saglam olan adaylarin, durumlarini g6z

onunde bulundurarak tercih yapmalari tavsiye olunur” gibisinden bir oneride bulunmaz.

Hicbir 6gretmen saglamlarin ailesine “Ay ben onu sinifimda gérmeye dayanamam.”
,'Benim 30 tane daha 6grencim var, sizin saglam ¢ocuk i¢in engelli 6grencilerimin geri
kalmasini goze alamam.” demez. Ya da veliler 6gretmene “Bu saglam ¢ocuk benim
cocugumun psikolojisini bozacak, benim ¢cocugumu onunla yan yana

oturtmayin” demez.

Saglamlar erigilebilirlik bahanesiyle tecrit edilmezler.
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Saglamlarin topluma bulunabilecegi katkidan kimsenin stphesi yoktur ve basarili

olduklarinda bu nedenle saskinlikla karsilanmazlar.

Saglamlarin sodyledigi bir sey sonra engelli biri tarafindan sdylendiginde daha ¢ok

kiymet gormez.

Yetiskin saglamlar, cocuk gibi muamele gormez.

Yetiskin saglamlarla yetiskin engelliler bir yere qittiginde, saglamlari ilgilendiren sorular

engellilere sorulmaz.

Saglamlar ne yemek yiyeceklerinden, ¢aylarini nasil iceceklerinden, ne yapmak

istediklerinden kendileri sorumludur, kendilerinin s6zcusu olabilirler.

Saglamlarin basarili olmasina sasirilmaz.

Saglamlar kapidan disari adim atacaklarinda, kaldirimlarin ve toplu tasima araclarinin

erisilebilir olup olmadigini disinmek zorunda degildir.

Saglamlar bir yere gideceginde tuvalete gidip gidemeyeceklerinden endise duymaz, ya

da bu endige sadece kullanilacak tuvaletin temizligiyle ilgili olur.

Saglamlar hastaneye gittiklerinde “Acaba isitme engelli personelle nasil iletisim

kuracagim, ben igaret dili bilmiyorum ki” diye dusunmez.

Saglamlar numara alip sira beklerken, siranin kendilerine gelip gelmedigini nasil
goreceklerinden endise duymazlar ya da yapilan duyurulari nasil duyacaklariyla ilgili de

kaygilanmazlar.

Saglamlar yasayacaklari yerin onlar igin erigilebilir olup olmadigiyla ilgili endise

duymazlar.
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Saglamlar asansor olup olmadigindan, varsa digmelerinin erigilebilirliginden,
merdivende tirabzan olup olmadigindan, ya da rampalarin standartlara uyup

uymadigindan etkilenmezler.

Saglamlarin “Acaba bu kitabi nasil okuyacadim, bu kitaplar da hep Braille olarak

basiliyor” diye bir derdi olmaz.

Saglamlar internet sayfalarinin erigilebilirligiyle ilgili endise duymaz. Bu ayricalikli

saglamlarin bilgiye erisimi de saglamdir yani.

Kisaca ayricalik kimin ciddiye alinacagini, kimin kendiyle ilgili karar verebilecegini, kimin
kime ne i¢in sorumlu oldugunu belirler. Toplumun varsayilanlari ayricalikli grubun

istedigi gibi bigcimlenir. Ayricalik belli bir gruptaki insanlarin bir yere dahil olmasini, saygi
gormesini ve topluma kabullinU varsayilan olarak mumkun kilar. Ayricaliklarin olmadigt,

esit, erisilebilir ve engelsiz gunler dilegiyle.
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Bu Defa Benim Oyum da Gizli
Miirside Cigerlioglu
mursidecigerlioglu@gmail.com

Sayi 38, Nisan 2017

Bundan yaklasik 3 yil dnceydi. Dergimizin ilk sayilarindan birinde “Bizimki Agik Oy Acik

Sayim” basligi ile bir yazi yazmistim.

Bu gun yine bir se¢im gunu ve bu defa bizim oyumuz da gizli diye bir yazi

yazabiliyorum. Nasil oldu bu? Kisaca bu suregten bahsedeyim.

Engelsiz Erigsim Dernegi olarak bir suredir oylarimizi nasil kendi basimiza kullanabiliriz
diye kafa yoruyorduk. Yapmis oldugumuz arastirmalar sonucunda dinyada da yaygin
olarak kullanilan sablon ile oy kullanma yonteminin bizim Ulkemiz i¢cin de makul

olacagini disunmustuk.

Bu yontemde oy pusulasi gorme engellilerin yazi yazarken kullandigi tablet sekline
benzeyen bir sablonun igine oturtuluyor ve gérmeyenler mihra bu sablon Uzerindeki
bdlmelerden birinin Uzerine basarak oyunu kimseye ihtiya¢c duymadan kullanabiliyorlar.
Engelsiz Erisim Dernegi olarak bu yéontemi gesitli faaliyetlerimizde kullanarak gérme
engellilere bu yontemi tanitmay ve aligstirmayi1 amaclayan ¢alismalar yapmistik. Ayni
zamanda talebimizi de gesitli vesilelerle YSK”ya iletiyorduk. Son olarak 3 Aralik 2015
tarihinde Egitimde Goérme Engelliler ve Gorme Engelli Hukukgular Dernegi ile YSK'yla
bir gérisme yaparak YSK’dan oylarimizi yalniz kullanabilmemiz igin bir ¢alisma
baglatilacagina dair bir s6z almigtik. Bununla ilgili kapsaml guzel bir galigma da
yapilmisti gergcekten ama henlz ¢alismalarin tamamlanmadigini, o siralarda sirmekte

oldugunu soyleyebiliriz.
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Referandum karari agiklanir agiklanmaz Engelsiz Erisim Dernegi hummali bir calisma
icerisine girdi. Bu gun bircok gorme engellinin oyunu kullandigi sablon hazirlandi ve
YSK'’ya iletildi. YSK bu sablonlarin kullanimini onayladigi gibi tim gorevlilerine
bilgilendirme yapti. YSK’dan da olur ¢ikar ¢ikmaz, Engelsiz Erisim Dernegi bastirmig
oldugu 5000 kadar oy sablonunu, imza cetvelini YSK kararini kabartma ve matbu yazi
ile birlikte talep eden gorme engelliler kurumlarina ve sahsen bagvuran Kisilere iletti.
Online ve canli seminerlerle bu sablonlarin kullanimini gérmeyen segmenlere anlatarak

kisilerin kafalarindaki sorulari cevaplandirdi.

Bu sureci kisaca bodyle anlattiktan sonra bu gun yasadiklarimi ve bende uyandirdigi

duygulari sizlerle paylasmak istiyorum.

Bu gun evden ¢ikarken kendimi ¢ok halsiz ve bitkin hissediyordum. Yapmam gereken
carsl iglerini ertelemeye karar vermistim. Oyumu kullanip hemen eve donlp yatmayi
dusundyordum. Bu dusunceler ile evden ¢iktim. Bu arada telefonuma gelen “oyumu
yalniz kullandim higbir sorun ¢gikmadi bu harika” gibi bildirimler beni evden ¢gikmaya
zorlamaya baslamisti. Sokaga ¢iktigimda her secim glininde gérdigim o guzel havayi
yine hissettim. Kadin, ¢oluk ¢ocuk, yaslisiyla genciyle ailece oy kullanmaya giden
mahallelinin tath telasi yine bayram havasini ¢agristirdi. Kimin ne oy verdigini bilmeden
insanlarin birbirlerine hayir temennilerinde bulundugunu duymak ¢ok guzel duygular
uyandirdi. Derken bu hislerle oy kullanacagim okula vardim. Okulda gorevli gencgler
hemen yanima gelerek sandiga gitmeme kadar nezaketle bana eslik etti. Sandik
gorevlisi daha ben bir sey sdylemeden, “Pusulayi sablona yerlestirelim mi?” diye sordu.
iste bu soru benim igin ¢ok 6zeldi. Clinkii belki de ilk defa beni goéren biri ne yapacagini
bilmez hale dUgsmemis ve benim kendimi anlatmam gerekmemisti. Bu su demekti ayni
zamanda, toplumda benim varligim kabul edilmig, benim ihtiyaglarim fark edilmis ve
bunun igin tedbir alinmisti. Zorlanmadan kimseyi ikna etmeye ¢alismadan siradan
olabilmenin hafifligini yagsadim. Engin’in bu giin yazdigi gibi “erigilebilir olunca ne kolay
hayat.” Pusulayi sablona yerlestirdiler, ben yerlerini 6grendim ve sandiga gittim.
Arkadan kulagima gelen sesler “ Bu ne kadar guzel oldu, ¢ok iyi oldu” gibi s6zlerdi. Bu

duyduklarim su hissi bende tekrar uyandirdi, aslinda hi¢ kimse kimseyi tagimak
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istemiyor. Yani sanmiyorum ki higbir géren bir gérmeyenin isini yapmak istesin. Sadece
ne yapacagini bilmiyor ve kolay olan yontemi segerek onun yerine onun iglerini yapiyor.
Ve biz gdérmeyenler su konuda rahat ve cesur olmaliyiz. Kendi islerimizi kendi

yontemlerimizle ¢6zme konusunda kararli olmaliyiz.

Tabii bu da bagimsiz hareket kabiliyetine sahip olmak ile basliyor. Bunu da meshur
sarkimizdaki su iki misra ile 6zetleyebiliriz. “Al bastonunu ¢ik disari, sorununa kendin

ara ¢ozumu”

Bu gibi calismalarin, birbirini tetikleyerek gelistirmesi gibi sonuglari da oluyor. Ornegin;
sesli betimleme galismalar bagladiginda birkag film ¢alismasi ile baslamigti. Ancak
daha sonra sesli betimlemeli tiyatrolar, semah gosterileri ve son olarak bale gosterisini
de izledik. Bundan esinlenerek muze galismalari vs. basladi. Kurumlar birbirinden
etkilenerek kendilerinde gormeyenler igin bir seyler yapma ihtiyaci duyuyorlar.
inaniyorum ki bu tiir galismalar yayginlastikca toplumdaki yerimiz saglamlasacak ve

erigilebilir hayat kurma yuku bizim omuzlarimizdan kalkacaktir.

Oyumu guzel bir sekilde kullandiktan sonra icime dolan muthis eneriji ile eve dénerken
market aligverisimi yaptim ve hatta kuafére ugrayip fonuma bile gektirip eve dyle

déndiim. Oyle ki bu yaziyi yazabilme giictiinii kendimde buldum.

Yazimi sonlandirirken su temennilerimi de sizlerle paylagsmak istiyorum. Evet, bu
secimde YSK sablon ile oy kullanmamizi destekledi ve tum gorevlileri bilgilendirdi. Yani
kurumsal olarak sahiplendi ancak sablon basma ve dagitma isini Engelsiz Erisim
Dernegi ustlendi. Bundan sonraki secimlerde bu sirecin tamamini YSK’nin tstlenmesini
umuyorum. Bu surecte emegi gegen tum arkadaslarima ve bu micadelemizde bizi
yalniz birakmayan, sablon ile oyunu yalniz kullanan gérme engelli segmenlere ¢ok

tesekkur ederim.
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Geri Doniisiimii Olmayan Cop Projeler
Gamze Sofuoglu

sofuoglugamze@gmail.com

Gun gecmiyor ki engellilikle alakali yeni bir proje duymayalim. Bu projelerin hemen
hemen hepsi sosyal sorumluluk projesi olarak tanimlanir bizim buralarda. Sosyal
zorunluluklar o kadar 6nemsemiyoruz ki, aklimiza gelen engellilie dair her proje fikri
otomatik olarak kendisini sosyal sorumlu projelerin arasinda buluveriyor. Devletin her
kurumu, her sirket, her belediye, her Universite, aslinda her bir birey sosyal
zorunluluklarinin farkinda olsa, higcbir sosyal sorumluluk projesine ihtiyacimiz

olmayacagi kesin.

Peki ortalikta bu kadar proje dolagirken, engellilerin hayatlarindaki engelleri kaldirmayi
amagcladigini dilinden disurmeyen bu kadar kisi varken; neden engeller yavas kalkiyor

dikkat ederseniz? Neden bir arpa boyu yol almamiz igin seneler harcamamiz gerekiyor?

Bu sorunun pek ¢ok cevabi var aslinda, ben birkag¢ ornekle 6zetlemeye c¢alisacagim.
Oncelikle, engellileri dogru tanimiyor olusumuz ¢dp proje sayisinin hizla artmasina
neden oluyor. Engelliligi genelde engelliyi aciz, zavalli, ¢aresiz gosteren filmlerden,
dizilerden, televizyon programlarindan, arada okuyorsak bir de kitaplardan 6greniyoruz.
Buralarda anlatilanin digina gikan engelliyi, engelli olarak tanimlamaktan dahi
kaciniyoruz. Engin Yilmaz'in Koér Gibi Olmanin Dayanilmaz Hafifligi isimli Aralik 2015
yazisinda vurguladigi ¢cok ¢ok dnemli bir noktayi (kor kelimesini engelli seklinde
degistirerek) tekrar etmeden gegemeyecegim: “Yasamini engelli olarak sirduren biri igin
engelli gibi olmamak, aslinda bir 6vguden ¢ok bir sévgudur. Clnkd bugline kadar
yasadiklarina ve engelli olarak yaptiklarina haksizliktir.”

(http://engelsizerisim.com/eeeh/yazi/33/kor gibi olmanin dayanilmaz hafifligi)

Engellilige dair bilgisiz olmak, yanlis seyler bilmek pek tuhaf degil aslinda, bu konuda

yetistiriimiyoruz, farkindalik kazandiriimiyoruz ¢unku. Fakat engelliler icin bir seyler
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yaptigini séyleyip engellilikle alakali bilgisiz olmak, konuyla ilgili sagliksiz fikirlere sahip
olmak, arastirmamak, anlamaya ¢calismamak tuhaf olan. Bu tuhafliklarla proje yapinca

da, projenin bu durumdan da tuhaf olmasi kaginilmaz oluyor.

Engellilere dair projelerin gogunun ¢op olmasinin énemli bir diger nedenine gelirsek;
engellilere dair bir projede yer almak, iyi bir proje olsa da olmasa da Turkiye’de her
zaman size art1 yazar. ikiylzIGligimize giizel bir 6rnektir bu ashinda. Turkiye'de
Otekilestirilen tek grup engelliler degildir; fakat onlar icin yapilan her sey saksaklanan
oteki tek grup engellilerdir. Etnik kimligi, cinsiyeti, cinsel yonelimi, mezhebi sebebiyle
Otekilestirilen higbir grup icin yaptiklariniz gogunluk tarafindan asla alkigslanmayacaktir.
Bu ylzden de genelde engelliler igin ne yaptidiniz, ne igin yaptiginiz, nasil yaptiginiz,
dogdru bir bakis acgisiyla yapip yapmadiginiz, engellilige dair yeterli bilgiye sahip olup
olmadiginiz hig onemli degildir; bir sey yapiyor olusunuz yeterlidir. Engellilikle,
otekilestiriimeyle alakali genel bir derdinizin olmasina gerek yoktur, soyle allanip
pullanabilecek, yani size artl yazabilecek tek bir projenin igindeymissiniz gibiyseniz

tamamdir. Siz tamamsinizdir; ama projeniz maalesef tam degildir muhtemelen.

Gelelim en 6nemli, yukaridaki iki nedeni ve diger pek ¢ok nedeni barindiran asil
nedene. COp projelerin en buyuk 6zelligi, i¢erisinde ihtiyaci karsilandidi1 dustnulen
ihtiyag sahiplerinin aktif rol almiyor olusudur. Bu durum genelde, ihtiyacin dogru
saptanmamasina, dogru saptanan ihtiyaglara dogru ¢ozumler getiriimemesine, dogru
¢ozumler getirilen ihtiyaclar igin yapilanlarinsa surekliliginin saglanamamasina, yarim
yamalak kalmasina neden oluyor. Bu yuzden engelli kdyleri yapalimlari duyuyoruz, bu
yuzden kilavuz gizgileri nereye nasil dogeyecedimizi bilemiyoruz, bu yuzden engelliler
icin ¢ikardigimiz bir uygulama erisilebilirlikte sinifta kaliyor, bu yizden engellileri ayri
yerlere tikistirip bir seyler yapmaya ¢alisiyoruz, bu yizden gorme engellilere
dagittigimiz cihazi higbir gérme engelli kullanamiyor, bu ytzden gérme engelliler igin
yaptigimiz projenin duyurusunu bir gérme engelli ekran okuyucusuyla okuyamiyor, bu
yuzden tekerlekli sandalyedeki bir birey Ust gecidin bir tarafindan ¢ikabilirken diger
tarafindan inemiyor, bu ylzden bir isitme engelli sizin engellilige dair yaptiginiz

duyurudan higbir sey anlamiyor, bu ylizden engellileri tek bir sehirde sinav olmaya
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mahkam ediyoruz, bu ytzden engellileri bir seylerden surekli muaf tutmaya galisiyoruz,

vesaire vesaire vesaire...

Maalesef ki bunlari dile getiren engelli de genelde ukala, kendini begenmis, hicbir sey
begenmeyen, kiymet bilmeyen, nankaor, en kotusu de engellilerin asil ihtiyaglarindan
bihaber olarak yaftalaniyor. Siz bu yaftalamalara hi¢ kulak asmayin dostlar. Sen
elestirmezsen, ben elestirmezsem, nasil yikilacak engellilere 6zel kdyler? Erigilebilirlik
mucadelemizi her alanda nasil kazanacagiz? Ayrimcilik, 6tekilestiriime nasil son

bulacak?

Unutmayin, bu tlkede engellilerin kazandidi her bir hak, kargilanan her bir ihtiyag,
tabanin, yani engellilerin micadeleleri ve onlara samimiyetle destek olanlarin ¢abalari

sonucunda elde edilmistir.
Yazimi, Birlesmis Milletler Engelli Haklari S6zlesmesi’nde gegen, her alanda siar

edilmesi gereken cimleyle kapatmak isterim:
NOTHING ABOUT US WITHOUT US!!!
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Oyuna Devam
Pinar Yavuz
pinyav@gmail.com

Sayi 37, Mart 2017

Bir sosyal medya deneyinin videosundan bahsetmek istiyorum. Bu video iki sene once
¢oklu engele sahip kisiler icin calismalar yuriten Noemi ismindeki bir Fransiz dernek
tarafindan hazirlanmis. Videodaki ailelere gocuklari ile birlikte egitimsel bir oyuna davet
edildikleri sdylenmis. Cocuklar annesi ya da babasi ile birlikte dnceden hazirlanan bir
mekana geliyor ve aralarinda bir paravanla birbirlerini géoremeyecekleri sekilde
oturuyorlar. Paravanin bir yaninda ¢gocuk diger yaninda annesi ya da babasi bulunuyor.
Karsilarindaki duvarda ise bir projeksiyon perdesi var. Bu perdede, yuzlerini komik
sekillere sokan kadin ve erkekler beliriyor sirayla ve gocuk ve ebeveyninden perdede
gordukleri kigiyi taklit etmeleri isteniyor. Katilimcilar komik yuzleri taklit ederken ¢ok
egleniyor. Kimisinde gozlerini ve agizlarini yanlara gekiyorlar, kimisinde dillerini
cikariyorlar. Fakat sira son bir kisiye geldiginde ¢ocuklar ekranda gordukleri kisinin
taklidini yapmaya devam ederken, ebeveynler duruyor. Ne yapacagini bilemez bir halde
etrafina bakiyor ya da tizgun bir sekilde yalnizca izliyorlar. Hatta bir baba kizinin

tepkisini gérmek icin paravanin diger tarafina bakiyor.

Ne oldugunu tahmin ettiniz mi? Ekranda gordukleri son kisi kafasinin arkasindaki
bagliktan anladigimiz Gzere tekerlekli sandalyesinde oturan, goz ve agiz kaymasi
nedeniyle ikinci bir engele de sahip oldugunu disunduren bir kiz. Bu kiz isaret
parmagini burun deligine dayiyor ve havaya dogru bakarak gulimsuyor. Onu izleyen
tim ¢ocuklar aynisini yapiyor ama aileler oyuna devam etmiyor. Video “farkhliklari

cocuklarin gozuyle goérelim” yazisi ile sona eriyor.

Video ile ilgili gesitli tartismalar da yapilmis yorum béliumudnde. Bunun bir saygisizlik

oldugunu bildikleri icin ebeveynlerin taklidi biraktigini sdyleyenler var. Ya da gocuklarin

28


mailto:pinyav@gmail.com

ekranda gordukleri kisinin engelli oldugunu anlamadiklari igin devam ettigini, eger
anlasalardi onlarin da yapmayacagini dusunenler. Bazilari ise ebeveynlerin yalnizca
parmaklarini burunlarina sokmak istemediklerini yazmis. Ayrica videonun ne anlatmaya
calistigini anlamadim diyenler ya da videonun mesajinin, engellilere saygi duymak ve
cocuk gibi davranmayip onlari tzecek seylerden kaginmak oldugunu savunanlar var. En

cok yapilan yorum “Ne yani ¢gocuk gibi davranip engellilerle alay mi edelim?”

Videonun ne anlattigi ¢gok acgik. Ortada bir oyun var ve taraflar bu oyundan ¢ok keyif
aliyor. Engelli bir kisi dahil oldugunda ¢ocuklar oyunu surduruyor, yetigkinler ise
oyundan c¢ikiyor. Cocuk farklihgi fark etmiyor ya da fark etse de bu onda davranis
degisikligi yaratmiyor. Yetiskinler ise dnyargi ile yaklasip uygun olmadigi, ayip oldugu,
kargi tarafi Uzecegi gibi ¢esitli gerekgelerle engelli kisinin “oyun diginda” kalmasina
sebep oluyor. Bunun orneklerini daha once dergimizde paylasilan pek ¢ok yazida da
gordiik. ise yeni baslayan kér birine “Neden geliyorsun? Gelmene gerek yok ki
denmesinden, ¢ayini sekersiz igen arkadasimizin bardagina sormadan atilan sekerlere;
hastane bankosunda muayene i¢in kayit actirmak istedigini sdyleyen koru degil de
yanindaki goreni muhatap alanlardan, yalnizca yardimseverlik temali ders unitelerinde
yer verilen engellilere kadar engelliler yetigkinler tarafindan gogunlukla oyun disinda

birakiliyor.

Cocuklarla galisan biri olarak ¢ocuklarin genellikle farkl olani hemen algiladiklarini
soyleyebilirim. Engellilik de bu farklardan yalnizca biri ve gocuklar bununla ilgili
konugsmaktan ¢ekinmiyorlar. Daha dnceki yazilarimdan birinde bahsettigim bir olayi
tekrar anlatmak istiyorum. Bir guin teneflste rehberlik servisine farkl siniflardan
ogrenciler gelmisti. Kimisi benimle sohbet ediyor, kimisi de odadaki dergi ve
oyuncaklarla ilgileniyordu. Yanimda tguncui siniflardan hafif dizey zihinsel geriligi olan
bir kiz 6grencim vardi. Ve ikinci siniflardan bir bagka kiz 6grenci onu fark edip herkesin
duyabilecegi bir sesle “O 6zurli mu?” diye sormustu, ben de telaglanip duymazliktan
gelmigtim. Ama o6grenci israrla bir ki kez daha sorunca ben de sinirli bir tonda “hayir”
yanitini verip kafami ¢evirmigtim. O an 6grencinin bunu kasith yaptigini dusindiaguma

hatirhyorum — alin size ényargil yetiskin davranigi. Fakat sonra o 6grencimin otizmli bir
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kardesi oldugunu 6grendim ve bu konuda ¢ok bilingli bir cocuk oldugunu fark
ettim. Hayatinda engellilik kavrami vardi ve bu onun i¢in konusulmamasi gereken bir

konu degildi.

Yine son sinifin ikinci ddneminde okulumuza nakil gelmis hem Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu hem de Ozel Ogrenme Giicliigl tanisi olan bir erkek dgrencimiz
olmustu. DUsuncelerini organize etmekte ve odaklanmakta gercekten ¢ok gugluk
yasiyordu. Dolayisiyla bir sohbeti surdirmekte ya da bazen karsi tarafin ne hissettigini
anlamakta zorlaniyordu. Bir guin bir sinif arkadasiyla tartisarak birbirlerine vurduklari igin
rehberlik servisinde gérisme yaptim. Gérisme sirasinda hem c¢ok fazla ve abartil el kol
hareketleri yapiyor ve karsisindaki ile neredeyse mesafe birakmayacak sekilde ona
yaklasiyordu hem de bir anda konuyla ilgisi olmayan baska olaylari araya sikistiriyordu.
Disaridan bakan bir yetigkin igin sasirtici ve gulmemek igin kendini zor tutabilecegi bir
manzaraydi diyebilirim. Diger 6grenci ise son derece ciddi bir ylz ifadesi ile arkadasini
dinliyor, onun yanlis ya da anlamsiz cumlelerini sakin bir sekilde duzeltiyor ve kendi

duguncelerini dile getiriyordu.

Tam bu anlattiklarimdan ¢ocuklarin engellilik de dahil olmak tzere farkliliklara ¢ok agik
ve kabullenici oldugu sonucunu gikarmak elbette ki yanlis olur. Ama g¢ocuklarin aile ve
ogretmen tutumlarindan ¢ok etkilendigini, dolayisiyla bu yetiskin figurlerinin dogru uyari
ve yonlendirmeleri ile cocuklarin rahatlikla farkli olani kabullenip bir arada yasama fikrini
benimsedigini sdyleyebilirim. Az dnceki 6rnekte bahsettigim hafif dliizey zihinsel geriligi
ve ayrica bedensel yetersizligi olan kiz 6grencimiz 6gretmenin kabull ve 6drenciyi higbir
zaman higbir etkinlikte disarida birakmamasi sayesinde arkadaslari tarafindan son
derece sevilen ve desteklenen bir 6grenciydi. Yine bir bagka siniftaki hafif diizey
zihinsel geriligi olan erkek 6grencimiz birinci sinifa ilk basladiginda olumsuz davraniglari
olan, arkadaglarinin egyalarina zarar veren ve onlara fiziksel siddet uygulayan, cumle
kuramayip isteklerini yalnizca tek bir kelime ile ifade eden ve iletisim saglayamadigi igin
daha da saldirgan davranan bir cocuktu. ilk aylarda hem sinif arkadaslarinin hem de
velilerin gok buyuk tepkilerine sebep oldu. Sinif 6gretmeni arkadasim ise tum bu

olaylarda 6grenciyi diglamadi, aksine korudu, veli ve 6grencilerin onunla ilgili olumsuz
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etiketlemeler yapmalarina izin vermedi, ¢ocugun ebeveyni ile telefonda goriserek ya
da ig yerini ziyaret ederek surekli irtibat halinde oldu ve bu arada ¢ocukla ilgili
yapabilecegi ¢alismalari yapti. Bu 6grencinin yillar iginde gegirdigi degisim ve sinif

icindeki kabulu ise, 6zellikle ilk geldigi donem ile kiyaslandiginda inaniimaz.

Billent Ortacgil ne demis? “Biz hi¢ yenilmedik, biz hi¢ kaybetmedik desem yalan, oyuna
devam.” Onyargilarimizi kirmaya calisirken elbette arada sirada yenilecegiz, arada
sirada kaybedecegiz ama dunyaya bir gocugun gozuyle bakmayi 6grendigimizde ve
kimseyi oyunun diginda birakmayip hep birlikte devam ettigimizde dunya ¢ok daha

guzel bir yer olacak.

Videonun linki:

https://www.youtube.com/watch?v=WB9UvjnY O90&feature=youtu.be
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Ne Yerde Ne Gokte, Tam da Buradayim
Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Sayi 42, Agustos 2017

Burasi defalarca gectigim, metrelerce yari gevremin bosluk oldugu, zaman zaman
kosturan insanlar ve onlarin yankilanan sesleriyle dolup bosalan bir alan. Onlarca kez
ayni yerlerden gegip, yuzlerce kez ayni soru ve cimleleri duyduktan sonra kendimi
otomatik pilota almigim gibi, zihnimi mesgul eden bagka dusuncelerin arasindan ¢ikarip
firlatiyorum kelimeleri. Ve sonra yine ayni aliskanlikla kaldigim yerden devam ediyorum.
Derken zemin degisiyor, yuriirken en ¢ok keyif aldigim dar koridor... igimde yanimdakini
birakip doludizgin kosarak ge¢gme istegi... Bu istegimi gergeklestiremeden nihai hedefe

ulastirnilip park ediliyorum.

Kapidan sonraki ilk koltuklar... Burasi tahmin edilebileceg@i Uzere bir ugagin yolcu kismi.
Yanimda halifeler donemiyle ilgili uzun bir sGylev ¢eken, gorece baskin karakterli bir
adamla, daha sakin ve pasif duran bir baskasi oturuyor. Yol boyu hosteslerin bana bir
sey sormak ya da soylemek istediklerinde egilerek ve belli bir yumusak tonla
konusmalarini sevgi gosterisi olarak algilayan sessiz adamdan zaman zaman ilging
cumleler duyuyorum: "Bak hostesler seni ne kadar ¢ok sevdiler." Bu cumleyi duyan Kigi
4 yasinda degil 24 yasinda bir birey... "Biz de yanindayiz tamam mi?" O bunu sdylerken
ben aglayip mizmizlik etmiyorum, ugagim geg kalktigi i¢in acaba kagta inerim diye
hesap yapiyorum. "Okuyor musun?" "Neyi bitirdin?" "Birincilikle mi bitirdin yoksa
ikincilikle mi?" Sakin sakin bolimimu ve derece yapmak gibi bir amag gutmemis
oldugumu soéyltiyorum. Hicbir sey sdylemiyor, mirildanmiyor, hatta nefesinde bile bir
degisiklik olmuyor yanimdaki sakin ve baskin diye etiketledigim adamin - nasilsa
hayatta etiketlerle yasiyoruz dyle degil mi? Klasérlemesek nereden bilecegiz insanlarin
ortakliklarini? Ne zaman hostes yanima gelse, susup onu ve beni bir UEFA magi izler

gibi izliyorlar. Ulkemizin yetistirdigi glizide bir miihendis oldugunu égrendigim sakin

32


file:///C:/Documents%20and%20Settings/Xp/Belgelerim/Downloads/psybahar@gmail.com

beyefendi en sonunda, hostesimizin baska bir yere koydugu ¢antami iniste bulmaya
calisirken bana zahmet vermeden yerinden ¢ikariyor ve "Baska bir seyin var miydi ha?
Kitap falan?" diyerek arkami toplama gorevini kendine is ediniyor. Ben ne mi yapmak
istiyorum? Aslinda tam da o anda en gurultila kahkahalarimdan atip deli gibi alkislamak
istiyorum. "Tebrikler beyefendi, ¢gok glzel bir dogaclamaydi, bir sonraki nerede

oynanacak acaba?"

Neden mi herkesin milyonlarca defa yasadidi bir deneyimle baglamak istedim? Cunku
soyleyecek bir sozum var. Artik ugak beklerken ya da i¢inde beni rahatsiz eden
uygulamalara maruz kalirken, kafamda bir alternatifi gevirerek, icinde nefes almaya
calistigim sagmaligin etkisini azaltmaya ¢alisiyorum. Son katildigim bir etkinlikte konusu
gecen fakat uygulamalarina dair detayl bilgiye erisemedigim bir uygulamaydi bu seferki
yol arkadasim. Olay &zetle su: italya'da bir belediye vatandaslarina mobil bir uygulama
sunuyor, bu sayede insanlar haritasi ¢ikartilip noktalari belirlenen sehir konumlarinda
bulunduklarinda, bu yerlere dair ifadeler, yorumlar birakabiliyorlar. Ornegin ben ugagin
tam da o koltugu haritalanmis bir alanin belli bir noktasi olsaydi, iginde bulundugum
ironik hali yazarak nasil davraniimayi bekledigimi ekleyebilirdim. Uygulama her ne kadar
Isiklandirma, alt yapi gibi birtakim meselelerle alakali bir amaca hizmet etmek icin
tasarlanmis olsa da, sakatlik agisindan tasarlandiginda erisilebilirlikten tutuma birgok
basligi tasiyabilecek halde sunulabilecegini hayal ediyorum. Koér bir kadinsam tacize
ugradigim noktalarin herkesge bilinir olmasi, bir kampanya baslattigimda meselemi
gOzle gorunar kilabilir, tekerlekli sandalyemle milyonlarca kez uyardigim araba sahibini
caydiracak destek o konumu gidip de gorenler tarafindan daha yuksek sesle verilebilir,
defalarca uyardigim okulum artik bazi taleplerimde gereksiz bahanelerle savusturucu
bir tavra burinmekten vazgecebilir... Su an bulundugum noktada insanlarin ne
deneyimlediklerini, neyde zorlanip neyden keyif aldiklarini, kimliklerini ne kadar
yasayabildiklerini fark edip kendimce daha genis bir bakis gelistirebilirim... Disindim

disunddm ve bir alternatif ¢ikti:

Havaalani igin ne guvenlikte, ne bilet kesim ve check-in’de, ne lavabolarda, ne ikinci

guvenlikte, ne kapilarda, ne yer degisikliklerinde higbir kol ¢ekistirmesi, bel sariimasina

33



ihtiyac duyarak gecebiliyorum. insanlar o kadar alismislar ki ve biz o kadar gériinir
olmusuz ki ugagin kértgunden istedigim gibi gegebiliyorum. Koltuklar falan Braille
etiketlenmis, ¢cunkl hava yolu sirketleri her geri bildirimimizi hizla hayata gegiriyor.

Yanimdaki beyefendi i¢in bir sey bulamadim, bunun i¢in sanirim yuzyillar gerekiyor...

Peki ya riskler? Derdi muhatabina, varligimizi uygulamadakilere gosterdik de
karsilagabilecegimiz olasi olumsuzluklar neler olabilir diye kafa yordugumuzda
karsimiza ilk ¢gikan guvenlik problemi olacak. Nasil ki Facebook'tan Instagram'a,
kullandigimiz bir dunya uygulamayla takip ve tespit edilir, tercih ve zevklerine ulagilabilir
olusumuz mumkunse, burada da daha genis anlamda tedirgin hissetmemiz mumkaun.
Fakat hem buna dair bir kaygiyr anonimlikle gdzmeye ¢alismak, hem de ayni ¢alisma
prensibini kullanan tim uygulamalarin eksikliklerine dikkat geken bir bakigla elestiriler

sunmak nispeten rahatlatabilir.

Yolculuklarimdan eglence faaliyetlerime bir¢ok seyi keyifle tecribe ederken, karsima
¢ikan olumsuzluklarin bir yerlerde goéruliyor olusuna duydugum guvenle bir sonraki
adimimi atmak su asamada hayal bile olsa beni epeyce mutlu ediyor. Cunku biliyorum
ki, farkli kimliklere sahip olanlarin hayatini zaman zaman kabusa ¢eviren uygulamalar
bazen marjinalize etme ¢cabasina donusse de, bazen de gorunur ve bilinirligimizin
miktariyla ilgili oluyor. Sadece ikinci ihtimali gergeklestirmek bile bagimsiz bir yagam icin

cok sey demek. O zaman, ne duruyoruz!
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Engelli Siiper Kahramanlar: ibretman’ler
ilke Ceperli
homoibretus@gmail.com

Sayi 42, Agustos 2017

“Gormeyenlerin diger duyulari gok kuvvetliymis dogru muuuu?”
“Sizin hafizaniz gcok kuvvetliymis, soyle bakayim 14678 x 25493”
“Bi kokla bakalim bulabilecek misin salataya neler koydum?”

Bu tirden meydan okumalarla ¢ok fazla karsilastigimiz gergegini fark etmemle krizi
firsata gevirecek dev bir proje tasarlamam bir oldu. insanlarin tapilasi engelli ihtiyacini
karsilayan Rain Man, Forrest Gump, Rizvan Khan gibi taninmis figurleri géren halkimiz,
uluslararasi arenada gégsumuzu kabartacak yerli ve milli bir ibretman arayisi iginde ve

okulda, isyerinde, sokakta gordigu her ibrettasimda bir star 1s1g1 gérmeyi umuyor.

Aziz milletimizin bu gereksinimine cevap vermek adina ben Homo ibretus, sizlerin
huzurunda super kahramanligimi ilan ediyorum. Eeeey Forrest, sen kosarsin ama

Mardin kapisindan atlayamazsin.

Saka bir yana, aktivizmle yapamadigimizi siper kahramanlik maceralariyla
yapabilecegiz. Bir okul engelli 6grenci almiyor mu? ibretman Kopya Cekiyor filmiyle
onyargilari tekmeliyoruz. Ya da engelliler kisirlagtirilsin kampanyasi mi baslatiliyor?
ibretman Kisirlasmaya Karsi, Miicverlerin Giicli Adina kampanyasiyla Twitter's

salliyoruz.
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Bu yontemle artik haber kuruluglari engelli farkindalgi kazandirmak adina her biri
birbirinden farksiz haberler yapmakla ugrasmayacak. Yapilan bir arastirmaya gore,
farkindalik haberlerinin turlere gore dagilimi soyle:

“‘Engeline ragmen universite kazandi, lisede okul birincisi oldu, TEOG’da fulledi”

turandeki haberler toplam haberlerin % 46’sini,

“Ask engel tanimadi, engelli ¢ift dunya evine girdi” tirandeki haberler toplamdaki

haberlerin % 17’sini,

“Engeller sanata/spora engel degil, engelli atlet 100 metre kosusunda tam 100 metre

kostu” tirindeki haberler toplam haberlerin % 22’sini,

Kaldirima park etmis araba gorselli haberler toplam haberlerin % 8’ini,

Engellilerin ugradigi ciddi hak ihlallerine iligkin haberler toplam haberlerin % 4’4nu,

Engellilerin gunluk hayatta kullanabilecekleri yeni teknolojiler ve yeni erisilebilirlik

dizenlemelerine iliskin haberler ise toplam haberlerin % 3’Gnl olusturuyor.

Sirf bu istatistikler bile, ilham figurlerinin farkindalik Gzerindeki olumlu etkilerini
gOsteriyor. Yoksa, bizim evlenebilecegimize inanan insanlarin ¢cay

demleyemeyecegimizi disinmesini baska nasil aciklariz ki?

Fena mi olur, biz de bu medyanin bosluklarini doldursak, ibretman Perde Asiyor,
ibretman Kampta, ibretman’den Fizik Dersleri seklinde bir ibretman serisi hazirlasak?
Kim bilir belki bu yontemle “Ornegini daha 6nce gérmedik.” bahanesi de tarih olur.

Ama eger derseniz ki, esit yurttashgin evrensel bir ilke olarak kabul gordugu bu ¢agda,

en temel haklarimizdan yararlanabilmek igin hayali jurilere kendimizi kanitlamak

zorunda olmamiz adil degil, size verecek bir cevabim olmaz tabii.
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Bahar Yorgunuyum
Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Sayi 37, Mart 2017

Evet! Sanirm bahar yorgunuyum. Bizim dergideki Bahar degil, mevsim bahardan
yorgunum. Rahmetli bir ablam vardi. Babaannesi bahar gelince onlara; “dikkatli olun,
ayaginizi yere saglam basin, bahar gelince agacglar canlanmak igin gicund insanlardan
alir’ dermis. Benim de her sene biraz daha istahla mi ¢gekiyor agaclar gicimu nedir

anlamadim ama her sene bahar geldiginde bir kat daha yorgunlugum artiyor.

Bu ay ne yazacagimi dusunurken kafamin boslugunu, igimin huzursuzlugunu ve
bacaklarimin sizisini duyuyordum ki Engin’in gelecek ay igin ve Meral’in bu ay igin

yazdigi yazilari okudum.

Daha onceleri de ¢esitli vesilelerle belirttigimiz gibi biz dergi yazarlari yayima hazirlik
asamasinda birbirimizin yazilarini okuyup gorus ve onerilerini aliyoruz. Ben de bu
kapsamda Meral’in yazisini okudum ve yaram desildi. Daha dogrusu dun bir olay
karsisinda kendi kendime dusunurken Engin’in iletisinde aradigimi buldum. Bu

dogrultuda biraz i¢imi dokeyim dedim a¢tigim Word dosyasina.

Kendimi higbir yere ait hissetmiyorum uzunca bir suredir. Ailem, akrabalarim,
arkadaslarim ve isyerim... Ulkem, yasadigim ¢evre, mahallem ve apartmanim... Hicbir

yerde degilim ve dolaniyorum ortalikta.

Kendimi, kérligumua kendime itiraf etmis ve kabullenmis bir ergen olarak buldugumda,
artik ayaklarimi yere daha saglam basmis ve umutla gelecege dogru attigim kulaglari
hizlandirmistim lise yillarimda. Derken fakiilte yillari geldi ¢atti. Ulkenin kabul gérmiis

bir Universitesinin, pek cok kisi tarafindan hedeflenen bolimini kazanmistim. Basim
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bulutlarda, ayaklarim boslukta, yeni ortam, yeni bir hayat, yeni insanlar ve benim

aileden uzak bagimsiz harekete actigim ilk yelken. Guzel bir duyguydu 6zgurlik...

Ancak zaman bag dondurucu bir hizla ilerliyordu. Gergeklerle yuzlesmek zorunda
kalmam uzun surmedi. Daha Universite yillarinda baslamisti kaygilarim. Ne

yapacaktim? Nasil bir is bulacaktim? Basarabilecek miydim?

Hayati ¢ok basit mi goruyoruz? Yoksa gergekten basit de biz mi abartiyoruz? Sorularin
yanitlarini hala tam anlamiyla buldum sayllmaz ama yasamin bana is kaygisindan daha
once bir surprizi vardi ve is mucadelesinden once sagligimla ilgili savas vermek
zorunda kalmistim. Ama kafamdaki, ne, nasil olacak sorulari bitmek tikenmek
bilmiyordu ve ben korligumu kabullenme sureci kadar 6telemek istemiyordum simdi

olmasi gerekenleri.

Oyle de yaptim. Okudugum boélimde bana ekmek olmayacagina duydugum inangla bir
kez daha Universite sinavina girdim ve daha kolay ig gorurum diye egitimle ilgili bir
bolumu kazandim. Ancak o zamanlar aldigim duyumlara gore engelliler 6gretmen
olarak atanmadan 6nce bir kurula giriyor ve olur almalari gerekiyordu. Cifte engelliydim
ve hastaligim bana yeni kotu surprizler yapabilirdi. Bu gergegi biliyordum. Dolayisiyla
benim bu oluru almam gok zor gériiniyordu. ikinci égrencilik seriivenini bir giin tekrar

acabilmek Umidiyle rafa kaldirdim. Memurluk igin agilan sinavlari takibe bagsladim.

Mulakatinda elendigim ilk deneyimin ardindan ikinci sinavda ise alindim ve g¢alisma
hayati basladi. Tabii ki olmasi gerektigi gibi kendi bolimumle ilgili bir kadroda degildim.
Aslina bakarsaniz bu bir Ulke gergegi ne yazik ki. Birgok kisi okudugu bolimden ¢ok
baska alanlarda galigiyor Ulkemizde. Muhakkak duymussunuzdur, sinif 6gretmenligi
yapan astronomi bolimu mezunlari oldugunu. Ancak engelliler konu olunca bu elemeler
en bastan yapiliyor. Clnki yoneticiler sistemin dizenlemeleri yapildiginda engelli
calisanlarin da ¢ok daha iyi iglere imza atabileceklerine inanmak istemiyor veya ekstra
gereksiz bir ugrasi sayiyorlar kendilerine bu uyarlama isini.
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TUm bunlari niye mi anlatiyorum? Boyle bdyle yirmi U¢ yasina kadar hep énimde
hedeflerim, bagsarmam gerekenler, asilacak engeller vardi. Bu iyi bir seydi. Asilacak
engellerle daha yasanilasi oluyordu hayat bence. Memuriyete girigsimle birlikte her sey
duraganlasti. Zaman gegiyor, tarihler degisiyordu ve ben selin dnundeki bir ¢op tanesi
gibiydim. Akintiya karsi kulag atmak igin ara sira dikeliyordum. Bakiyordum onume
arkama. Anlamsiz gabalamalarla direng katiyordum yasama. Fakat suruklendigim

duygusunu atamiyordum Uzerimden bir tarlG.

Neyse ben bu yaziy1 yazmaya basgladigimda ¢ok baska seyler vardi aklimda dedim ya
icimi dokmek istedim ve dokerken dokerken cagildadi yuregimdekiler.

Asil canimi sikan ise insanlar... Arkadaslarim veya diger bulundugum pek ¢ok ortamda
insanlarin sahsima yodnelik konugmalari ve ses tonlarindan ki¢ik mutluluk, umut ve
hayranlik kirintilariyla kargilagiyorum ¢ok zaman. Benimle sohbeti derinlegtirip
muhabbeti ilerlettiginde insanlarin gézlerinde umut ve mutluluk civiltilarinin arttigina
tanik oluyorum ¢ok zaman. Hatta benim de insanlarla samimiyetimin bir yansimasi
olarak muzip sakalasmalarima ayni sekilde kargiliklar aliyorum. Salt engelimle ilgili
olmuyor, bu sakalagsmalarin okuyanlarca boyle yorumlanmasini istemem. Yanlis
anlasgiimasin. Engelimle ilgili sakalara, haddi agsmadigi surece, ben de katilinm. Ancak
gene de engelli olmayan arkadaslarim, tanislarim arasinda nedense bir tik geride gibi
hissediyorum kendimi. Sanki bir géren rehberliginde olmasi gerektigi gibi bakiyorlar
bana. Belki de bana dyle geliyordur. Simdi sdylesem, sorsam, "Sa¢gmalama! Sana dyle

geliyor. Bunu da nereden cikardin?" derler zannimca.

Bir 6rnek vermem gerekirse, uzun bir zaman 6nce sevdigim goren bir arkadagla birlikte
diger bir grup kor arkadasla bulustuk. Birlikte gezinirken deniz kiyisindaki beton blogun
Uzerine oturduk. Arkadaslardan birkagi ki onlar da kordu, ayaklarini denizden yana
sarkittilar. Deniz dalgaliydi ve hatta birinin pagalari hayli islanmisti. O bu durumdan
rahatsiz degil, bilakis hoslanmisti. Ancak gorenler eminim onun koér oldugu igin
pacalarini koruyamadigini dusunmustur. Neyse benim sdylemek istedigim asil sey bu
degil. Bu arada ben de bacaklarimi denizden yana sarkitmak igin donmeye davrandim.

Ancak birlikte geldigim arkadas donmemi istemedi. O denizden ¢ok korkan birisidir. Ben
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korkmuyordum. Denizle bir sikintim yoktu ve yuzme bile biliyordum. Benim canim
ayaklarimi denize dogru sallandirmak istiyordu ama o buna izin vermiyordu. Peki bana
bunu yaptirmama hakkini nereden kendinde goruyordu? Bilmem anlatabiliyor muyum?
O benim sahibim degildi. Ben onun korumasi altinda bir bebek degildim. O ve ben
arkadaglarimizla bulugsmak Uzere birlikte hareket etmistik ve bana gorme anlaminda

rehberlik etmisti, hepsi bu...

Bagka kimi durumlarda da surekli bir sinir 6tesinde birakiliyor gibi hissediyorum
kendimi. Onlar bir boyuta gegiyorlar ve bana sen burada bekle diyorlar gibi. Mesela
akrabalarimla paylastigim bir Whatsup grubumuz var ve orada birgok fotograf
paylasiyorlar. Daha énce uyarmis olmama karsin ki benim uyarmama gerek olmadigini
disunmeme ragmen, paylasilan fotolarda ne olduguna dair bir etiketleme yapmiyorlar.
Fotograflardan sonra yapilan yorumlardan o resimde ne oldugunu tahmin ediyorum ben
de ya da 6nemsemiyorum, kaynayip gidiyor. Gergi insanin ailesi ve akrabalari s6z
konusu olunca galiba seni bir kor olarak dusinmuyorlar. Ya kor olmana fazla alisip
adapte oluyorlar ve onlarin yaninda oldugun her an her ihtiyacin giderilmis
zannediyorlar. Veyahut senin korlugunt kabullenmiyorlar. Dolayisiyla seni kor
gormediklerinden ekstra bir sey yapmiyorlar. Aslinda hepsi bagka olaylarda dogruluyor

kendini. Sorun da bu: Ben kdrim ve bunu bdylece anlamadikga ¢ozulmuyor higbir sey.

Gene insanlarin seslerinde, seslerine farkinda olmadan kattiklari tinida, o tininin ele
verdigi bakiglarinda yakaliyorsunuz gergek duygularini. Yaninizdaki herhangi bagka
birine baktigi gibi bakmiyor size. Konusmasindaki tslubunda ¢ok daha futursuzca
sergiliyor bunu. Hem de Oylesine bir umursamazlikla yapiyor ki bunu, ona gére normal,

olmasi gereken tavir bu.

Bunun i¢in en net ve belirgin érneklerden biri, herkesin ¢ok daha iyi algilamasi i¢in bu
ornegdi vermek istiyorum, gérmeyenler i¢in yapilan bir galisma. Turkcell'in Hayal Ortagim
uygulamasi. Oraya Uye oluyor ve hizmetlerinden faydalaniyorsunuz. Ben ¢ok etkin
kullanmadim bu uygulamayi ancak ilk Gye oldugum zamanlarda birkag kez aramistim ve

hayli ilgincime gitmisti, garipsemistim. Aradiginizda sistemdeki konugmaci ses karsiliyor
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sizi ve yapmaniz gerekenleri sdylliyor. Bunu sdylerken size, “siz”, demek lizumunu
hissetmiyor ama. Mesela "tuglayin" demiyor da "tusla" diyor. Bu ne samimiyet bacim,
diyesi geliyor insanin. Sen kimsin? Ben kimim? Nereden tanisiyoruz? Siz hi¢ aradiginiz
alelade bir gagri merkezinde dahi sistemin size sen dedigine tanik oldunuz mu? Bunun
icin engelli olmaniz gerekir. Yoksa otomatik ses sizinle asla samimiyet kurmaz.

Samimiyet i¢cin muhatabinin engelli olmasi sart. Anliyorsunuz degil mi?

Ey 2017 Marti, sadece sogugun, referandum ¢ekismelerin, Almanya ve Hollanda
krizinle degil, gegcmis kirk yilin agirligiyla bana daha bir kasvetli geldin. Yordun beni.
Nisanda toparlamak istiyorum kendimi. Elbette iyilik perisi gelmeyecek ve ¢evremdeki
insanlara sihirli degnegini degdirmeyecek ama ben akisina terk edecegim olan biteni

gecmis kirk yilda yaptigim gibi.
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Simdi Bana Kaybolan Yillarimi Verseler
Engin Yilmaz
engin_yilmaz@yahoo.com

Sayi 39, Mayis 2017

Saninm Mart ayiydi. Kahvaltida, Sevda bir gézlemini paylasti bazi géren kér arkadaslik
iliskilerinde sahit oldugu. Her nedense, kimilerinin kér arkadasina tim dertlerini,
beklentilerini uzun uzun anlatip, sira kor kisinin anlatacaklarina geldiginde, bir
bahaneyle konuyu nasil da degistirip ortamdan ayrildigini veya isi yine kendine
yonttuguna dikkati cekiyordu. Ustelik buna da iyi bir kilif uyduruyordu: “Sen ne kadar iyi
bir dinleyicisin, psikolog olmaliymigsin vallahi”. Biz kdrler de oh ne guzel, toplumda
kabul gériyorum duygusu ugruna bu Guzin ablalik abilik rolinu seve seve kabul
ediyorduk. Oyle ya, Y kisisi bizi adam yerine koyup dertlerini paylasmaya deger
bulmustu, kim oluyorduk da 6tesini sorguluyorduk ki zaten? “Vallahi kor oldugunu

unutuyorum, yaptiklarini ne kadar takdir etsem az”, gibi cimleler yeter de artardi bize.

Mdarside de anlattigi sorunlarin nasil da genellestirilip kUcultulduginden bahsetti tam
sohbetin orasinda. isiyle ilgili problemleri anlatmak icin bir danismana gittiginde aldig
yanit su olmus: “lyi de bunlari diger arkadaslarin da yasiyor, niye biyitip Uzerine
aliniyorsun ki?”. Bir is yerinde herkes ise bagladigi halde, sirf bilgisayarina ekran
okuyucu gec¢ kuruldugu icin, her seyden geri kalmayi buylutecek ne vardi ki, olay
korlGgan fitratinda bdyleydi, bekleyeceksin, sabredeceksin, sana verilene razi olup
sukredeceksin. Rahatsizligi dillendirmek, olsa olsa bir kompleksin, nankorligin ve

hadsizligin gdstergesi olabilir.
Neticede galiba bazi iligkilerimizi yuratmek igin, tum dert ve erigilebilirlik sorunlarimizdan

arinmis super kahramanlar gibi gériinmek zorunda kaliyorduk. Hata yapma IUksu

olmayan prenses periler gibi saniimak. Korltkle ilgili dertlerimizi paylasmak kor gibi
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olmaya delalet ki, hayatini bundan uzak durmaya adamis biri igin ne buyuk bir kdbus

olurdu bu dudaklari uguklatan?

Iste sohbetin burasinda Sezen Aksu’nun Serge albimiindeki o unutulmaz sarki geldi
yerlesti dudaklarima, beynime: “Simdi bana kaybolan yillarimi verseler, simdi bana
seninle bir omur vaat etseler, simdi bana yeniden ister misin deseler, tek bir s6z bile

sOylemeye hakkim yok.”

Dedim ya, aslinda bu yaziyi Mart civarlari yazdim, ama araya CSUN ve segimler girince
size sunmak bugutne kismet oldu. Anilarimi soyle bir geriye sardigimda, kendimizi
etrafimiza kanitlamak i¢in kaybettigimiz yillar hatirlamaya bagladim. Bir taraftan o
siralarda EEEH Dergi’de yazamamanin kabizligi, diger taraftan bindigim taksiciye, yolu
tarif edebilecegimi inandirma ¢abasi. Oblr yandan Meral Hanim’in, dergi ekibinde
olmanin torpiliyle, erken okuma sansina eristigim Mart sayisinda ¢ikan “Huzunlli Kek”
yazisindaki satirlari. Sanirim bunlari yazmali, paylasmaliydim. Bu kadar umutsuziugun

iginde yine de igcimde bir yerdeki umut kivilcimlarini da haykirmaliydim ama.

Kaybolan, bize kaybettirilen yillarimiz daha ¢ocuk yaslarimizda basliyordu. Kimilerimiz
yanimizdaki arkadagsimiz mahalle okuluna giderken, daha 6 - 7’lerimizde ailelerimizden
koparilip, ayrilik travmasiyla basliyorduk adeta hayata. Digerlerimiz de, o yaslarda ilk
ayrimci muamelelere sahit olup arkadasliyla gittigi ayni okula alinmiyor, alinsa da, arka
sirada bir yere oturtulup biblo gibi davranilmaya basliyordu. Her iki durumda da, farkh
olusumuzun nasil da koétu bir sey oldugu kazinmaya basliyordu zihnimize,
yureklerimize. Ah o okul yillari, bir yanda, Engin bile basardi dvgusunu duymak ugruna
cekilen eziyetler, diger yanda, bir an dnce hafta sonu, tatil gelsin de su yatili
hapishaneden kurtulayim diye edilen dualar. Bir kosede kapuska ve tagl bulgurla a¢
yatan ¢ocuklar, diger kdsede, seni bu okula niye aldilar laflarina karsi akintiya kirek
ceken ogrenciler. Bir okulda yetersiz egitim kalitesi nedeniyle sinavlara hazirlanamayan
arkadaslar, diger bir okulda test, ders kitabi okutacak kimse bulamadigi i¢in ¢6zdugu

sorulari tekrar tekrar gozen korler.
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Sonraki yasamimizda bize yasatilan ek kaygi ve stres verici olaylar. Herkes sinavda
¢Ozecegi sorulara odaklanirken, karsilasacagimiz okuyucuyu dusinmek zorunda
kaldigimiz gunler geliyor hatirrma. $oyle bir silkiniyorum uyanmak igin k&bustan, bu
sefer, baskalari is gorusmesinde kariyerlerini planlarken, bizlere sdylenen “Sen buraya
nasil geldin hafiz” sorulari, “Firmamizin sizin igin alt yapisi yok” yanitlari ugusuyor
beynime. Soyle bir tokatliyorum kendimi uyanayim diye, o da ne, kulagimda “Sizin
burada galismaniz zor, bagka bir bolume ge¢gmek istemez misiniz?” sozleri yankilaniyor.
Derken daha en yakininizdakilerin, “O kadar guzel kiz, gitmig 6zurliyu bulmus

evlenmek igin” fisildagmalari vuruyor ta icimde bir yerlere.

Bu dlUsuncelerle bogusmayi birakiyor, stresimden arinip bir tatil kredisi cekeyim
diyorum, “Efendim, ya el yazisiyla bir yazi, ya da iki sahit” diyor bankaci noter. Ugakla
keyifli bir yolculuga ¢ikayim diyorum, refakatginiz yoksa binemezsiniz diyor kabin

gorevlisi.

Ben bu kadarini yazdim daha da uzatmamak igin. Ama size zorla kaybettirilen yillarinizi
soyle bir gozunuzun onune getirin. Durup zorlayin daguncelerinizi, bir gergekle
karsilasacaksiniz. Size kaygi ve streslerle kaybettirilen yillarin nedeni kérliginiz ve
farkhliklariniz degil, bu farklihgin olumsuz bir sey oldugunu dayatan eko sistem.
Cevrenizdeki is planlarini belirli bir tipolojideki insan turiine gore yapan igverenler
mesela. Anlatacagl konuyu yalnizca belirli bir gruba kavratabilecegini dugtinup kalan
herkesi diglayan 6gretme engelliler 6rnegin. Sizi ancak kendi sorunlarini
dinleyebildiginizde hatirlayan, sizin dertlerinizi ise, anlamsiz alinganliklar gibi géren
arkadaslariniz misal. iste gergekten bunu fark etmeye bagladiginiz an, o kayip denen

yillar kayip olmaktan ¢ikiveriyor birden.

Simdi gelin biraz daha kurcalayalim hatiralarimizi. Hangisi daha da kaybettirmis yillar
bize? Deminden beri anlattigim ¢evresel dayatmalar mi, yoksa kendimizi hep asagida,
hep altta gérup saglam olana 6zenme gabamiz mi? Etrafimizdaki engellemeler mi,
kaniksadigimiz bozuk, eksik olma duygumuz mu bizi yildiran? Biraz daha agik sorayim

soruyu. Hangisi daha yipratici, bir igse, bir okula kabul edilmemek mi; adamlar hakli, ben
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nasil yaparim ki orada disuncesi mi? Hangisi daha aci verici? Kaldirimda dizinizi
bereleyen mantar mi, aman kimse bilmesin, ¢carptigimizi gérmesin diye bastonu
yasamimiza koymayip, goturecek kimse olmadigi icin arkadasimizla bulugsmaya
gidememek mi? Hangisi daha hizunlu? Okeye dordunclt olamamak mi, erigilebilir bir

okey takimi yapmak i¢in ugrasmamak mi?

Sorular, sorular, sorular... Uzatmasi mimkun, ama ben anlatabildim sanirrm meramimi.
Boyle diyordum yazimda mart civarlarinda. Derken segimler geldi. Malum erigilebilir ve
tek basina oy kullanmanin yolarini aradik hep birlikte. Onemli bir gecici kazanima da
imza atmayi basardik basarmasina ama saglam olanlara 6zenme maalesef burada
birakmadi yakamizi. O derece hayati bir secimde nasil olurdu da tek basina oy
kullanmaya kalkardik? Ya muhri basamazsak ne olurdu? Bu isler ciddi islerdi, oyun
degildi. Evet boyle seyler yazildi. Kendini bu kadar degersiz ve ¢aresiz bulan, yaninda
bir goren olmadan tek basina eksik, yarim oldugunu kaniksayan yazilar, dusunceler.
iste 0 zaman anladim ki, cevremizdeki dayatmalar bize diisiindiigimizden ¢cok daha

fazlasini kaybettirmeye baglamig, kendi 6z benligimizi.

TUm bunlari duginmeye basladigim an, o kayip yillari bir daha degerlendiriyorum
zihnimde. Donlp geriye bakiyorum da, bugln bodyle bir yazi kaleme alabiliyorsam tim
samimiyetimle, bunu sanirim o kaybolan yillarin 6gretilerine borgluyum. Evet, herkes
kadar aci ¢ekip, yiprandik, orselendik, otelendik belki, ama evet tam da bu Gtelemeler,
ayrimciliklar o6gretti bize mucadele etmeyi, direnmeyi, sorgulamayi. Evet, hissettik
caresizligi, bos vermisligi, samimiyetsizligi, ama evet tam da bu duygular gosterdi
bizlere bagka bir dinyanin da mumkun olabilecedi umudunu. Yani bir taraftan kayip gibi
gorunen yillar, aslinda gercegin farkina varmamizi saglayan bir 6gretiydi bazilarimiz
icin: biz kendimizi kayip gérmedikge, hicbir sey kayip degildir. Biz kendimizi esit ve farkli
gordukge, aslinda yasadiklarimiz farkindaliga giden uzun yolun pargalaridir. Bu nedenle
en sonunda sunu dastndum, simdi bana kaybolan yillarimi verseler, yeniden ister misin
deseler, tek bir s6z soylemeye hakkim yok. Cunku beni ben yapan, burada yazdiran o
kayip yillar olmus. Ve biliyorum ki, ancak ezildiklerinin farkinda olanlar degistireceklerdir

dayatilan normallik algisini.
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Umudumuzu Kaybetmemek i¢in Yapabilecegimiz Egzersizler
Eylem Yurtsever
eylemyurtsever@gmail.com

Sayi 41, Temmuz 2017

Umut da beyin gibi, kaslar gibi kullanmazsak, unutursak kaybolacak, yag baglayan;
digerlerinden tek farki soyut olan bir organimizdir. Umuda organ dememin nedeni tipki
ayaklarimizin yurimeye devam etmemizi saglamasi gibi, onun da yagsamaya devam

etmemizi saglamasidir.
insan umudunu neden kaybeder? Bunun bir slrii sebebi var; ama bence en gok gegerli
olan sebep, insanlarin kendisini yeterince anlayamayip baskalarina anlatamamasidir.

Oyle ki, insan kendisini yeterince anlayamadigini bile idrak edemeyebilir.

Ergenlerin en buylk sorunudur anlasilamamak. Ayni zamanda bu sorun, ergenlerle

toplumda farkh olarak kabul edilen insanlarin ortak noktasidir.

Bir engelliye "Senin sahibin yok mu?" diye sormak onun erginlenmedigini distinmekle

ayni anlama gelir bence.
Erginleme, TDK Sézlluk'te séyle agiklanmis:

"Birini bir konu Uzerinde aydinlatip onu gerekli temel bilgi ve becerilerle donatarak ergin

ve yetismis kilma.

Bireylerin ergin Kigilige, belli yag kimesine, kimi inang kimelerine girislerinde yapilan

toren."
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ikinci tanim toplumbilim terimlerine dahil edilmis TDK'da. Oysa bir engelliye kac yasinda
olursa olsun bu soru soruluyor. Bu soru ya da bunun gibi sorular...

Yani bir engellinin erginlenmisg bir birey oldugu kabullenilmiyor.

Ya da hapse dusmus bir kisiye her zaman ayni sugu isleyecegdi dusunulerek

davraniliyor. Aslinda o da erginlenmemis sayiliyor bir bakima.

Escinsel birisine kendi cinsinden herkese saldiracakmis gozuyle bakiliyor ya da.

Bunlarin hicbiri olmasa da herhangi bir sekilde farkli ve anlasilamamis hissedebiliyoruz
iste. Peki, biz ergen miyiz? Neden farkli hissediyoruz kendimizi? Anlasilamamis... Bu
konuyu kendi igimizde sorgulamamiz amaciyla kasti olarak burada birakip; sadece
umudumuzu azaltan bir faktor olarak bakarak; anlasilmamaktan dolayi azalan
umudumuzu nasil arttiririz, buna bakalim. En azindan bende ise yarayan bazi

egzersizleri anlatayim sizlere:

1. Sabah kalktiginizda serbest yazma yontemiyle U¢ sayfa yazin. Serbest yazma
yontemini soyle acgiklayabilirim: kalemi/klavyeyi hi¢ birakmadan/kaldirmadan aklimiza
gelen her seyi, cumle kurulumuyla, daha dogrusu gramerle hig ilgilenmeden yazmak.
Aklimiza bir sey gelmedigi takdirde en son gelen s6zcugu aklhimiza bir sey gelene kadar
defaatle yazmaya devam etmek. Bu yontemi masal anlatma kursunda Judith
Lieberman'dan 6grenmistim. O da Julia Cameron'un yaraticihgi gelistirmek icin yazdigi

bir kitabinda okuyup uygulamis.

2. Eger hayvanlari seviyorsaniz birini birka¢ dakika sevin. Onlardan korkuyorsaniz bir
bitkiyi sevebilirsiniz. Su yasa geldim, her defasinda bir kediyle bir insanin nefes alip
vermesinin ne kadar ayni olduguna sahit oldugum her anda ayni derecede sasiririm.

2. A: Bir zimreden, kisiden ya da herhangi bir insan toplulugundan, farkli oldugunu

dusundugunudz i¢in hogslanmadiginizi kegfettiginiz an onlarin yanlarina gidin ve sadece

DINLEYIN. Tipki bizim gibi, kendiniz gibi giildiigiinii ya da sasirdigini géreceksiniz.
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Bu durumu ¢ocukken bir kumsalda Hollandali birisinin gtlmesi Uzerine kesfetmis,

babama: "Bunlar da bizim gibi gulayor," demistim hayretle.

2. B: Bagka kulturlerin hayvan taklitlerini dinleyin, onlarin bu hayvanlarin sesleri Gzerine
yaptidi ¢cesitleme yansima seslerinin hepsinin de isabetli oldugunu goreceksiniz. Sonra
belki de benim dugundugumu dusunur, bu yansimalari insanlarin gercege bakis
acllariyla paralel gérebilirsiniz. Yani bir kdpek hem "hav" der hem de "vuf". iki gériisin

de gergegi farkli olmasina ragmen ikisi de dogrudur.

3. Bir insanin ya da hayvanin nefesine kendinizinkini uydurun ve dylece oturun.
Konusurken bile karsinizdakinin nefesini dinlemeye ve uyum saglamaya dikkat edin.
Onu daha iyi anladiginizi gorebilirsiniz boylece.

Simdilik bu kadar. Bu egzersizleri yazmamin nedeni onlari uzun zamandir yapmadigimi
fark edip hem kendime, hem de sizlere hatirlatmak istemem. Tipki kas gibi, bu

egzersizler devamlilik olmazsa ise yaramaz.

Kolay gelsin...
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Umarsiz Aska Gazel
Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Sayi 36, Subat 2017

Yine bir is giint sonlanmisti. Oldukg¢a bezdirici, monoton, biktirici, bunalticl! Fakat
henlz gun bitmemisti. Bu yorucu gini devirebilmek igin iki tane de toplantinin
ustesinden gelmek gerekiyordu. Olanca sikiimishgiyla yéneldi kapiya. Ucretli kolelerin,
gun yuzu gormeden cgalistigl ve beyaz yakalilarin insan dogasina aykiri bir sekilde
benimsedigi beton yigininin kapisindan disari adimini atmasiyla guzelim bahar

esintisinin cigerine dolmasi bir oldu.

icine dustligu cennetin cazibesi, kaplayivermisti tim benligini. Yillardir zihninin en giizel
kosesinde 6zenle sakladigi, Orhan Veli dizeleri hicum etti diline bir anda. “Beni bu
guzel havalar mahvetti.” Bu cimleyi, tutsakliktan 6zgurluge gecisin anahtari gibi
degerlendirmisti hep. Ozellikle tahrikkar Nisan giinlerinde degil eve ekmekle tuz
goturmeyi, kendisini goturmeyi dahi unutmak isterdi. Bastonunun yerle temas ederken
cikardigi ses, 6zgurce dolagsma hissini besliyordu. Baston kullanmaya bagladigi ilk
gunden itibaren, bu sesi duymaktan inanilmaz haz aliyordu. O nedenle gururuna
yediremedigi i¢in baston kullanmayan korleri bir tirli anlamamisti. Nisan rtzgari

benligine temas ederken, elindeki baston ufak bir kagamak igin zorluyordu onu.

Evet, bu glinii kendine ayiracakti. Once toplantilardan kurtulmalydi. Hizla, toplantilarla
ilgili Whatsapp grubuna, ¢ok hasta oldugunu ve bu gun toplantilara katilamayacagini
yazdi. Teknolojik yazi dilini seviyordu, telefonun otomatik klavyesindeki dort kelimeyle
¢ozmusti isi. Bdylece, pot kirma ihtimali ortadan kalkmisti. istese, arayip
katilamayacagini belirtebilirdi. Ama bir kere karar verilmisti ve kagamak yapilacakti. Her
sey kitabina uygun olmaliydi. Telefonu yerine yerlestirmeden énce radyo uygulamasini

acti ve kulakhklari kulagina gegirdi. Bagimsiz harekette, isitmenin énemini biliyordu.
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Ancak uzun mucadeleler sonucunda erigilebilir hale getirdikleri yollara, bolgeyi
avucunun ici gibi bilmesine ve refleks glicline glvenerek kural ihlali yapabiliyordu.
Radyoyu acar agmaz: hafif bir Grperti, seving ve hayretle karisik bir duygunun igine
dusmaustu. Asina olmadigi bir melodi ¢aliyordu ama sozlere oldukga aginaydi. “Ama ben

gelecegim akrepten glines sakagimi yese de.” “Ama sen gideceksin, dilin tuzlu
yagmurlarca yakilmis.” Yillardir severek okudugu dizelerdi. Umut yukliydu ve en
onemlisi, en getin kosullara direnip umudu sokip almay 6gretiyordu. “Olebiliriz bu
ylizden, ben senin ugruna sende benim” diyerek sonlaniyordu siir. Ispanya i¢ savasi
sirasinda fasistlerce katledilen yazar ve sair Federico Garcia Lorca’nin bir siiriydi.
ispanyol motifleriyle bezenmis bir melodi halinde akiyordu sézler kulagina. Lorca diye
dusundu, gercekten yasatiimasi gereken bir deger. Maalesef, toplumumuzda fazla
taninmaz. Taniyanlar da, escinsel oldugunu 6grendiklerinde, hayretle maskeledikleri
homofobiyi gizleyemezler. Okul yillarinda, Arkadas Zekai'yle ilgili girdikleri tartismayi
hatirladi. Zekai’'nin siirinden, katledilisinden bahsederken Zekai’'nin escinsel oldugunu

soylemis, bir tirli inandiramamusti. is iddiaya kadar gitmisti.

Ne garip dedi, toplumun en ileri kesimleri bile geleneksel kaliplari kirmakta zorlaniyor.
Ama kirilmak zorunda ¢unku buzdagi aginmaya basladi. Kadin sorunu konusunda,
ezilen uluslar konusunda, ekoloji konusunda, simdi de LGBT’ler konusunda bayagi yol
alindi. En azindan, toplumun yazarcizer takimi kaliplarini kiriyor. “insani olan higbir sey
bana yabanci degildir’ s6ztnu sahiplenmenin hakkini veriyorlar. Ama engellilik
konusunda ilerlemelerine daha gooook zaman var. Cunkl engellilik konusunda ayrimci
bir bakis agisina sahip olmadiklarini diistiinyorlar. Ozellikle yaz dilinde, gelenekgi
olmadigini savunanlar bile “Kor topal ilerlemek, politik korlik.” vb. ilkel kavramlari

kullaniyorlar. imkansiz bir seyi anlatmak isterken, engellilik tizerinden érneklendiriyorlar.

Yine yillar dnce gegen bir diyalogu hatirladi. Bir kitap sohbeti sirasinda, konu Engels’in
“‘Anti-Duhring” kitabina gelmisti. Arkadasina donerek, Duhring’in kor oldugunu biliyor
muydun diye sormustu. Hayir yanitini alinca, kitap bu cografyada yazilmis olsa bilirdin.
Cunku boyle bir kitap yerine, “Kor topalla baslayip korlukle sonlanan iki sayfalik bir dergi

kosesiyle kargilasabilirdin.” demis, uzun sure guligsmusglerdi. Hatta bu espri kulaktan
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kulaga yayllmig, boylece gevrelerindeki insanlar lugatlerinden bu cumleleri atma
cabasina girmisti. Evet, kaliplari tuzla buz edecek bir kesimdir bu. Ama toplumun diger

katmanlarini nasil donusturtriz bunun Gzerine dastinmeli.

Derinliginde kayboldugu dustunce dunyasindan, hoyrat bir elin belini kavramasiyla ¢ikti.
Orta yasli bir adam “Hem gérmuyorsun, hem de kulagina o aptal seyi takmigsin yeri
boylayacaksin.” diye avaz avaz ¢emkiriyordu. Karsi ataga gegmesi ¢ok kisa surdu.
Sana ne? Sen her gérdugun kadinin beline mi sariliyorsun bdyle? Sana belimi kavrama
hakkini ve hesap sorma hakkini kim verdi? diye olanca siddetiyle puskurtti adamin
salvosunu. Size iyilik yaramaz zaten diye baslayan bilindik hakaret tekerlemeleriyle
adam uzaklastl. Saatine bakti, iki saattir yirayordu. Gunu daha keyifli hale getirmek
gerek diye dusundu ve hizla geride kalmis otobls duragina yoneldi. Otobuslerde ig
seslendirme olayi basariya ulasmisg, sofor ve yolcular tarafindan sabote edilmedigi
surece duraklari sdyluyordu. Fakat dig ses olayl henlz tam oturmadigi igin duraktaki
insanlara sorulmak zorunda kaliniyordu gelen arag. Bu da, gesitli isglzarlarin yanlis
araca yonlendirmesi gibi komik durumlar dogurabiliyordu. Neyse, bu sefer kibar ve
keyifli birisine denk gelmis ve gelen araca sorunsuz ydnlendirilmisti. iki durak
ilerlediklerinde, duraklarin seslendiriimedigini fark etti ve ufak bir uyariyla sesi actirdi.
“Koskoca otobusleri konusturduk, bunlara da sesi kapatmamayi 6gretebiliriz.” diye

disundu iginden.

Otobusten inince biraz ilerleyip, o meshur gam agacina denk geldi. Buradan itibaren
kilavuz cizgiyi takip ederek, 100 metre ilerdeki Agop’un Meyhanesi’ne ulasmisti. Burayi,
yaklasik 5 yil dnce kesfetmisti. Oldukca nezih ve sicak bir mekand.. ilerleyen
zamanlarda, Agop amcayla da dostluklari geligmigti. Ailesinin bir kismi, mubadele
sirasinda sikintili bir sekilde go¢ etmis, bir kismi MUsliumanlasarak Ulkede kalabilmigti.
6-7 Eylul yagma olaylari sonrasinda, her seye ragmen tutunabilen gayrimuslim
isletmelerinden biriydi. Agop oldukga ileri goruslu ve insan canlisi biriydi. Bizim meshur
¢amdan itibaren olan sari gizgiyi o yaptirmis, dikké&nina rampa koydurmus, Braille
menu eklemis, hatta isaret dili bilen bir eleman almigti. O nedenle engelli musterisi de

cogalmisti. Bu tutum gevredeki birgok isletmeye ilham kaynagi olmustu. Agop’la kisa
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ama keyifli bir sohbetten sonra yavas yavas kalkmaya yeltendi. Ama Agop’tan Rumca
iki kelime dinlemeden gitmezdi. Evet, anlamiyordu Rumca, ama hosuna gidiyordu
insanlarin anadilinde konusmalari. Vedalasma so6zleri, anadillerinde olurdu. Agop
Rumca, kendisi Kurtge. Sonrasinda, Yilmaz Guney’in su dizelerini hatirlardi: “Bana
kendi dilinden bir sarki soyle. Kimin adina olursa olsun. Yeter ki ¢ighgin senin olsun.

Sesine dokulslin isyanin. Sesin sel olsun bagirsin.”

Gund, guzel bir filmle taglandirmadan bitirmek olmaz. Kor ve sagir bir kadinin hayatini
anlatan bir film, aylarca glindemi mesgul etmis, her giden sinema salonundan salya
sumuk aglayarak ¢ikmisti. Boylesi bir toplumda, engelli birisinin hayatini anlatan bir film
bu kadar tutuluyorsa ve sonunda herkes salya sumuk ¢ikiyorsa; bu iste bir bokluk var
diye dusunmaustu. Klasik kiguk Emrah modunda bir film oldugunu anlamisti. Fakat
engelliler tarafindan da ilgiyle takip edildigini gériince, kendisi de izlemeye karar
vermisti. 20 dakika zor dayanmis kendisini disari atmisti. Ama filmin pesini birakmamis,
yapimcinin esinlenmis oldugu Hint ABD yapimi Black filmini iziemeye karar vermisti. Bu
glin de, o is igin bicilmis kaftan diye disiindi. ilk 20 dakika, senaryonun tam anlamiyla
kopya oldugunu fark etti. Bizim uyanik kurgucu tek bir noktasina dokunmadan oldugu
gibi almisti filmi. Sadece mekan ve isimler degisikti. Her dakika sinir katsayisi artiyordu.
Bu filim, gergek bir biyografiden esinlenilmisti. Fakat anlatmak istedigi kisiyi kendi

Ozellikleri diginda anlatiyordu.

Filmde anlatilan yagsam oykUusu: dinyaca Unlu pedagog, insan haklari aktivisti, yazar;
Helen Keller'in yasam oykusuydl. Fakat Helen Keller'le uzaktan yakindan alakasi
yoktu. Helen Keller: isitme ve gorme yetisini ¢gok kiguk yaslarda kaybetmisti. Dort ayri
spor dalinda basarilari vardi, dort dilde yaziyordu. Dunyanin ilk pedagoglari
arasindaydi. Cok iyi bir yazar ve sosyalist bir aktivistti. Filmin son sahnesi ¢ildirmasina
yetti. Bu sahnede, Helen Keller'in hi¢ kimseyle ask yagsayamayacag! vurgulanarak,
hocasindan adeta sevgi dileniyormus gibi gosterilmigsti. “He geri zekah diye disundu,
sakatlara kimse bakmaz ve onlar abazanliktan 6lur.” Helen Keller’in hayatiyla uzaktan
yakindan iligkisi olmayan bir senaryo ortaya ¢ikarmis, hem bunu, yasam oykusunu

anlattigi kisinin biyografi kitabina ragmen yapmis, hem de sonunda, bdyle bir eziyet
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cikarmis. Google aramasi bile yapsa, en azindan Helen Keller'in evienmis oldugunu
gorebilirdi. Ayrica engelli birisi rahibe yagsamina mi mahkdm ya da her dnune geleni
segmek zorunda mi? Ofkesi bir tiirli dinmek bilmiyordu. Ama elin senaristine ne dersin?
Bizim korler bile: “Yok ben korle evlienmem, yok ben az gorenle evlenirim, yok benimle
evlenmeyi kabul edecek ilk kisiye evet derim.” diyen kendine glvensizlerle dolu degil
mi? Evlenmeyi hi¢ disiinmedim, tonlarca sevgilim oldu her zamanda bitiren taraf ben
oldum.” diye yuksek sesle 6fkesini belirtiyordu. Sonunda, boyle bir giinin bile igine
etmeyi basardin diyerek kendisine kizarak girdi yataga. Sabah, yine bir is ginu
mutsuzluguyla isteksizce uyandi. Eli hemen telefona gitti. internetten giindemi takip
etme aligkanligi. Bu bir hastaliga dontsmusti onun igin. Fazlaca mutsuz eden bir
hastalik. Telefondan ekran okuyucuya akan haberler, her zamanki gibi birbirinden
igreng. Yikim, savas, aclik, 6limler, gorevinden atilan akademisyenler, kundaklanan
tiyatro salonlari. Hi¢ sasirtici degil sanata saldirmalari diye disundu. Piyano galan
ellerin tutsak edildigi bir toplum, sanatsal olarak kendi Guernica’sina malzeme
clkarmaktan baska bir sey yaratamaz. Tabii onu yaratma cesaretine sahip bir Picasso
bulabilirse.

Evde kahvalti yapmak gelmedi icinden. Uzun zamandir oldugu gibi, Nazan’la yapariz
diye disundu. Her gun arardi bu kadin, neden aramadi? Nazan’i aradiginda, mutlu
olmaya asiri zorlanmaktan tahrig olmus bir sesten, Nazan’in o kutuk kocasina dondugu
haberini almisti. Herakleitos'un “Ayni sularda iki kez yikanilmaz” s6zu, 6zel anlamda
kadinlari, genel anlamda bizim toplumu anlatmak igin sGylenmis adeta. Simdi temcit
pilavi gibi tekrar baslayacak: “Yasin geciyor, bir an édnce evlenmelisin.” Amaan, sabah

sabah onu mu dusuneceg@im diyerek evden gikti.

Bugiin, diine nazire yaparcasina can sikici rastlantilar ve olaylar pesini birakmiyordu. is
yerine gelir gelmez en sevmedigi, en gereksiz personel damdan duser gibi karsisina
cikmisti. Bu arkadas, kendi gekiciligine ters orantili bir 6z glivene sahipti. Oniine gelen
kadina asilan kil herifin birisi. Kargilasir karsilagmaz, “Ruyamda bu gun, bastonlu iki kizi
karsidan kargiya geciriyordum sen aklima geldin.” dedi. “Hala etkisindeyim, guzel

kizlardi.” diyerek igreng gulimsemesini yapistirmayi ihmal etmedi.” Sabah sabah
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Freudcu ¢ézimlemelere mi girisecedim bu salak ytuzinden diye disindi ve eeee”
dedi.” Hi¢ 6yle” dedi karsisindaki yilisik herif. Rlya tabirine baktin mi diye sordu. Bu
sorudan bile anlam gikarmaya aday bay gereksiz,” Sen biliyor musun anlamini?” diye
sordu. Cevap gecikmedi, tabii ki biliyorum. Ruyanin verdigi mesaj, kadinlari meta olarak
gormemen. Riyada, kadin ve baston gormek tehlikelidir. Bastonlar, kadinlari meta,
engelli kadinlari ulagilmasi daha kolay bir meta olarak gorenlerin, bes vakte kadar
kafasinda patlayacak kotege delalet dedi ve bay lizumsuzu oldugu yerde birakarak

ilerledi.

Gunun en berbat haberine gelmisti sira. Odasina girer girmez, isletmenin mesai
saatlerini U¢ saat uzattigi haberini aldi. Peki itiraz etmediniz mi diye sordu.” Ettik ama bir
sonug ¢gikmadi diye karsilik geldi.” O arada, ise baslamadan dnce ufak bir net gezintisi
yapan Ahmet: evet bunlar hak ediyor, biz de mi sakat olsaydik diye mirildandi. Ahmet’in
gereksiz ¢ikisini anlamadigi i¢in sordu, “Kimler? “Engelliler kadro istiyormus, biz burada
kole gibi galisalim.” Ahmet’in so6zleri butun cinlerini tepesine getirdi ve avazi ¢iktiginca
bagirmaya basladi. Senin mesainin uzamasindan da mi engelliler sorumlu? Burada
sizden eksik ne is yaptigimi gérdiintz? dedi. “Hayir, senin icin sdylemedim” dese de, bir
kere makaralar bosalmisti. “Siz dnce sorunun kaynagina inmeyi 6grenin. Kota
kosullariniza hayir demeyi 6grenin. Sorunun odagina hayir diyemiyorsaniz, 6fkenizi
yanlis odaklara yoneltmeyin” diyerek odadan ¢ikti. Herkes: “Dogru soyluyor, isletmeye
hayir bizim mesai saatlerimizi uzatamazsin dedik mi?” dediler. isletmenin
kafeteryasinda 6fkeyle, interneti kurcalarken ilgili haberi gérdi. Haberin altina, Ahmet’in
yorumlarina benzer yorumlar yazilmigti. O yorumlarin hepsine verilen cevaplar da,
sorunun muhatabi kimse onunla paylagin kozlarinizi, bagka odaklara yoneltmeyin
diyordu. Cevaplari yazanlarin gogunu rumuzlarindan tanimisti. Basta Ahmet olmak
Uzere, biraz dnceki tartismaya tanik olanlar yazmiglardi. Biraz sonra, igletmedeki herkes
kafeteryaya dolustu. Angarya ¢alisma saatleri geri ¢ekilene kadar is basi
yapmayacaklarini sdylediler. Yarim saatlik bir grev sonucu, talepleri kabul edilmisti.
Ko6tu baslayan gun, onun igin dinyanin en guzel glnlerinden birisine donugmustu. Evet
demisti, evet; gec olsa da, zaman alsa da, 6grenecegiz birlik olmayi ve hakkimizi

aramayi sonunda mutlak kazanacagiz.
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Not: Bu oyku, yagam deneyimlerimizden harmanladigim bir kurgudur ve edebiyatgi
isimleri hari¢ tum isimler kurgudur. Radyodan kulaklarina akan ezgi, Federico Garcia
Lorca’nin “Umarsiz Aska Gazel” siirinden tarafimca bestelenmistir ancak henuz
radyolara dismemistir. Yakin zamanda, Youtube’den dinleyebilirsiniz. :D Bu arada,

dergimizin 3. yas! kutlu olsun.
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Oidipus
Meral Sozen
meralsozenl@gmail.com

Sayi 36, Subat 2017

Kariniz olarak bildiginiz kisinin anneniz oldugunu 6grenseniz... Bir de bu kadindan hem
yavrunuz hem kardesiniz olan ¢ocuklar dunyaya getirmis olsaniz... Kendinize ne ceza

verirdiniz?

“Kral Oidipus”, gunimuzden yaklasik tg¢ bin yil 6nce yazilmis bir basyapit. Basta
filozoflar olmak Gzere, kaltlr tarihi boyunca pek ¢ok teorisyene ve sanatgiya ilham
kaynadi olmus bu tragedya, kaderden kagilip kagilamayacagi, tanrilarin adaletsizligi,
insanin psikolojik ve toplumsal surecleri, iliski bicimleri ve yasama felsefesi gibi, pek ¢ok

farkl acidan ele alinmis.

Ben burada, daha 6nce karsimiza gikmamis bir baglamda, “kérlUk” temasi Uzerinden,

eser ile ortak bilingaltlarimiz arasindaki iz dugumlerini ortaya ¢ikarmayir amacgladim.

Eserde olaylar 6zetle su sekilde geligiyor: Oidipus dunyaya geldiginde, bilici bir
kehanette bulunur, buna goére, bebek buyudugunde babasini dldurecek ve annesiyle
evlenecektir. Bunun 6nine gegmek icin anne ve babasi Oidipus’u 6lime terk etmeye ve
bdylece bu kehanetin gerceklesmesini tamamen énlemeye karar verirler. Olime terk
edilen bebek Oidipus bagka bir ¢ift tarafindan evlat edinilerek buyuttlir ve dnceden
belirlenmis olan kaderi donup dolasip onu bulur; her seyden habersizce Oidipus
yazgisini yerine getirir. Yillar sonra gercekler ortaya cikar ve bilmeden oldirdugu kisinin
gercek babasi oldugunu, evlendigi ve ¢ocuk sahibi oldugu kadinin da 6z annesi

oldugunu égrenir.
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En koétl duse yazilabilecek, en kétl son ne olabilir? Gergegi 6grenen Oidipus, “cok ama
¢cok baktiniz, hic gérmemeniz gereken seylere” diyerek, kendi gézlerini kor eder.
Oidipus’un gergekten suglu olup olmadigi tartismasini bir kenara birakirsak; iglenen bir
sucta, en buyuk rol gozlere verilmis oluyor. “Dokunmamaniz gereken seylere
dokundunuz” diyerek derisini de yuzdurebilirdi kral Oidipus, timden yasamina da son
verebilirdi, ille de bir sug-ceza denklemi olusturacaksak cinsel organini kesmesi de bir
segenekti tabi. Agir bir eylemin, en agir bir bedeli olarak gozlerini verdi Oidipus; bu
durum mevcut trajedinin bir pargasi, devami ve hatta zirvesi olarak sunuluyor. Eserde
durumun vahametini koro, “Yasayan bir kor olacagina, dlseydin daha iyiydi.” s6zleriyle

Ozetliyor.

Oidipus’a yazilan trajik sonun korltkle taclandiriimasinda etkili olan bir bagka sebebin
izlerini de, gercekler ortaya ¢cikmadan hemen once, ilk siphe tohumlarini eken, kor bilici

Teiresias ile Oidipus arasinda gecen su diyalogda bulabiliriz:

Oidipus kor bilici Teiresias’a : “Sen sonsuz bir gecenin tutsagisin. Beni ya da gunesi

gormekte olan bir baska kisiyi incitemezsin.”

Teiresias : “Korluguma yuzame vurdun, senin gozlerin var gergi ama ne acinasi

durumda oldugunu géremiyorsun.”

iste bdyle, bir kisinin kdrltigiini s6z konusu ederek, sergilenen bir kiiciimseme ve
asagilama davranisl, isin sonunda ayni acinasi duruma dusulmesi seklinde karsilik

buluyor ve boylece korllk, bir ceza olgusu olarak yeniden pekismis oluyor.

Peki Gnll kahinler neden genelde kordir? Masallarda, filmlerde, romanlarda, bilicilerin
veya gizemli guglere sahip olduguna inanilan kisilerin kér olmasi bir tesaduf mudur? Bu
durumun, gérmeyenlerin, insanUstl veya insan digi olarak algilanmasiyla bir iligkisi

olabilir mi?
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Sofokles’e sdyleyecek sdzl olan varsa soylesin elbet, ama Stendhal’in bagka bir s6z(
var Ki : “Roman dedigin, yol boyunca gezdirilen bir aynadir.” diyor. Yollari tutalim
dostlar!

Not: Kor bir bilici, Gnumuzdeki sayida, korluk ve maneviyat konusunu inceleyecegimi
haber veriyor.
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