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Editorden

Merhaba sevgili okurlar.

Bellegimizde biriken guzelligi ¢ikinimiza doldurup kapiniza geldik. Kapida
kalmayacagimizin verdigi 6zguvenle bilin¢lerinizdeki kalici misafirligimizin heyecanini

yasamaktayiz.

Malum Ekim ayi festival ayiydi. Hayal gicumuzun sinirsizligiyla emek bir araya
gelince, anlatiimaz yasanir diyebilecegimiz bir festival oldu. Biz de anlatmaktan
vazgecip yasatmaya karar verdik. Meral S6zen, gézlemlerini egsiz anlatim guclyle
harmanlayip zihin sizgecinde damitarak festivali 6lumsuzlestirdi. Yaziyr okumadan
kemerlerinizi baglayin. Dostlarin arasindan bulutlarin Gzerine bir yolculuk sizi

bekliyor.

Bir diger festival anlatimi da konuk yazarimiz Gézde Kili¢’'in kaleminden. Gézde,

yalin ve samimi anlatimiyla festivali evlerinize tasiyor.

Cansiz bir nesne dile gelir mi? EEEH Dergi yazarlarinin hayal glicli s6z konusuysa
gelir. Sevgi Mart, bastonuna dil kazandirmis. Onunla da yetinmemis bastonunda bir
zihin yaratmig. Kaval gibi ses verilerek, dile gelen bastonu duyanlara susmak duser
bu durumda. Malum, sevginin elindeki hukuk sopasi basimizin Gzerinde dénup

duruyor.

Baston dile geliyor, zihin kazaniyor, ete kemige burintyor ama kamyon kasalari ve
market tezgahlarindan olusan utang duvarlari kargisinda c¢aresiz kaliyor. Konuk
yazarimiz Mert Karaguzel, bu sorunu kendi deneyimleriyle kaleme almis. Geng bir
sanatgiya, kamyon kasasi Uzerine uretim yaptirmak her topluma nasip olmaz degil

mi?



Bu soruyu zihnimizin bir yerinde muhafaza edelim ve olumlu 6rneklerimizle devam
edelim. Her sey kendi karsitini yaratiyor sonugta. Engeller ve 6nyargi ne kadar
katiysa, ayni katilikta bir bagimsiz yasam iradesiyle karsilasiyor. Konuk yazarimiz
habil bozkurt, ‘3 B’nin Ikincisi Beyaz Baston’ yazi dizisinin ikinci bélimiinde bagimsiz

yasam deneyimlerini anlatmaya devam ediyor.

Bagdimsiz yasam fikri ask gibidir. Zaman, mekan, sinir tanimaz. Geng konuk
yazarimiz Batuhan Demir, ingiltere’leri gezip gelmis. Bir kere sinirlari gegmenin
tadina varan Batuhan, okur tarafindan yazar tarafina atlayivermis. Ne guzel yapmis.

Muhtesem bir geziye muhtesem bir anlatimla bizi de dahil etmis.

Durun. Akademik dénemin ortasinda gezi yazisi yayimliyoruz diye kulagimizi
cinlatmayin. Sizin igin pratik bilgiler geliyor. Hem de dmrindn 28 yilini 6grencilige
adamis bir kalem tarafindan. Elif Emir Okstiz, 6zellikle yiiksek lisans ve doktora

ogrencilerinin isini kolaylastiracak deneyimlerini dikkatinize sunuyor.

Pratik bilgilerimiz 6grencilerle sinirli degil. Bir bebeginiz varsa yolculuklarinizi daha
ayrintili planlamalisiniz. Deniz Aydemir DOke, bu konuda Hizir gibi yardiminiza

yetisiyor.

Engin Yilmaz, dayatilan 'normal'in analiziyle baslayip, o 'normal'in sinirlarinin bizler
icin ortadan kaldirihg sertuveni olan 3 B'nin tarihinden, guinimuz sesli kitaplarina

cikariyor yolumuzu.

Ayrimcilik, sadece zihinsel yaralar agmiyor. Bir politika haline geldiginde fiziksel
soykirima donuguyor. Finlandiya’'da sagir kadinlarin yillardir kisirlastiriimasinin
ortaya ¢ikmasi, ¢esitli tartismalara neden oldu. Bahar yavuz, doktor aday bir
arkadasiyla bu haberi degerlendiriyor ve BM Engelli Haklari S6zlesmesi’nin
maddelerini paylasarak bu konuda soru isaretleri yaratma ¢abasina girisiyor.



Kara kis geldi kapimiza dayandi. Yagsam atesinin sicagina hangi kis dayanabilir? Bu

sorunun yanitini Burak Sari'dan dinleyelim.

Evet dostlar, bu ay ¢ikinimizda bunlar var. Cikinimizi sizlere teslim edip aralik
sayisina gidebilmek icin limandan ayrilacagiz. Ayrilmadan once son olarak: guzel

seslerini solugumuza katan Sesimiz Kitap ekibine ¢ok tesekkur ederiz.

Yeni sayimizi guzel glnlerde okuyun, gizel anilar biriktirin. Bir ay sonra ayni yerde

gorismek Uzere.



DOSTLARIN ARASINDAYIZ

Meral S6zen
meralsozenl@gmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Acilin! Mutlulugun resmini gizmeye geldim.

Gecen ay besincisi gerceklesen "Beyaz Baston ve Erisilebilirlik Festivali’nin ardindan,
tamamen kendi kigisel izlenimlerimi ve 6znel degerlendirmelerimi anlatmaya karar
verdim. Bu, tanitici bir yazi olmayacak; ister istemez pek ¢ok sey eksik kalacak.
Fazlasini isteyenler igin, "Keske gelseydiniz" demekle yetinecegim.

Festivale ilk kez katilmis biri olarak, daha dnce festivalde hi¢ bulunmamis olanlara
birka¢ sey sdylemek istiyorum oncelikle. Bundan dnceki festivallerden de haberim
olmustu ama cesitli gerekgelerle katiilmamigtim. Aslinda gegen sene niyetlenmistim
ama sanki tek basina gitme yasagi varmig gibi, bir arkadasa sdylemistim "Gidelim
diye; o da, "Ya gideriz istiyorsan" gibi pek de hevesli olmayan bir tutumla yaklaginca,
ben de i1srar etmemistim. Hem pek bilmedigim bir sey de yoktu; her tur bilgiye
istenirse internetten falan kolaylikla ulasilabilen bir ortamda, bir iki yeni sey
ogrenecegim diye kalkip o kadar yolu gitmeye gerek var miydi? Gegmis festivallerin
ardindan, "Su vardi, bu vardi, séyle kagirdiniz, boyle kagirdiniz" seklindeki yazilari da
okumustum cesitli mecralarda, ve pek de etkilenmemistim agikgasi; ya da dyle
olmasini istemistim. Bu yil festival tarihi yaklasirken igimde yeniden beliren merak ve
istegi gérmezden gelmedim bu sefer. Bir de festivale, ¢cok kiymetli dergimizin bir
temsilcisi olarak katilmanin hazzi var ki onu tarif etmem imkansiz.

iki glinliik saadet siirecim, kamplsten iceri adim atar atmaz, sag tarafimdaki
hoparldrden gelen su sesle basladi: "Bogazici Universitesi'ne hos geldiniz, festival
alanina ulagsmak igin, ikinci anonsu duyana dek kilavuz gizgileri takip ediniz" Pek ¢ok
sey gibi mutluluk da bu kadar kolaydi aslinda; bombos yolda siritarak yuruyordum
iste.

Bir sUre sonra, baston sarkilari egligindeki yuruyuse eklentilendim bir yerinden.
Hemen énimde ¢ok tanidik bir ses yanindakine "Meral geldi mi?" diye soruyordu. Bir
an icin arkalarinda sessizce durup, "Geg kaldi o salak da" falan diyecekler mi acaba
diye sinsice beklemeyi dustndiysem de atladim hemen "Buradayim” diye; ve
sarildim dostlarima. O andan itibaren istisnasiz ve araliksiz her dakika, basta
festivalin mimarlari olmak Gzere, goérevlilere, ziyaretcilere, 6grencilere, gorenlere,
gormeyenlere, kisaca orada bulunan herkese karsi sonsuz sevgi ve hayranlik
besledim.

Tanik oldugum ve deneyimledigim seyin ne oldugunu tek bir kelimeyle ifade etmem
gerekse 'i¢tenlik' derdim herhalde; ama yeterli olmazdi. Beni bu kadar etkileyen seyin


meralsozen1@gmail.com

ne oldugunu da sorguladim bu arada, hi¢ tsenmem, dustunurim: Neydi bu kadar
degerli olan?

Dogallik, samimiyet, emek, ¢ikarsizlik, gudulen dava, ilkeli durus, given, umut,
uretim, arkadaslik, festival emekgilerinin kulaklarimizdan gun boyu eksik olmayan
seslerindeki tatl telas ve heyecan, ve daha nice paylagim...

Ve bir de eglence...

Engelli parkur ¢ok eglenceliydi mesela. Kendim birinci oldum diye demiyorum,
sagdan, soldan, yukaridan pek ¢ok engelle donatilmis bir yolu en hizli ge¢gme yarisi
hayli zevkli. Bu eglenceye katilabilmem igin, parkurda gorevli arkadasimin beni kendi
standimdan alip ilgili yere goéturlp, sonrasinda da tekrar kendi standima geri
donmem icin bana eslik etmesini gerektirecek kadar yer yon algisi olmayan biri
olarak, nasil hirs yaptiysam artik, garparak da olsa parkuru en hizli tamamlamay!
basarabildim.

Benim igin diger bir eglence de tandem turuydu. Yillardir bisiklete binmedigim igin
neredeyse unuttugum, rizgar ve hiz ikilisinin saglarimi ugustururken olusturdugu hos
hissi yeniden hatirladim. Kaptan pilotumuzun, "Gel bir tur daha atalim" demesi
Uzerine tereddutsuz yerimden filamamin sebebi biraz buydu, biraz da her birimizin
sanki birbirimizi gok uzun yillardir taniyormugcusuna dogal davranmasiydi.

Bu denli samimiyetten bahsetmisken biraz da magazin gazeteciligi yapmak istiyorum.

Standimizi ziyarete gelen dergi yazarlarindan arkadasimi, bir elimde boérek bir elimde
sigarayla karsilayinca, onun gulerek "Sen ne pis bir insanmissin" diye tepki
vermesinin ardindan, henliz o sabah tanismis oldugumuz halde "Siz kardes misiniz?"
diye sorulmasina sebep olacak kadar uyumlu ve icten bir iletisim kurdugumuz stant
arkadasimla beraber, mlzik standina iadeiziyaret yapmaya karar verdik. Sonra nasil
olduysa kendimizi makyaj standinda bulduk. Makyaj konusuna hakim olan kisinin
orada bulunmayisini hissettirmemek icin olacak, erkek cinsine mensup bir arkadas
bize, "Makyaj falan yapmayin kizlar, gereksiz bu igler" tarzinda bir séylev veriyordu
ki, asll kisinin gelmesiyle, "Onemli aslinda ya" diyerek sdzii standin sahibine birakti.
Bu arada, festival tanitim yazisinda dergi yazarlarindan benimle tanisacagi vaadini
okuyup beni yerimde bulamayan ve hukukgu kimligiyle hak arama asamasina gegen
bir arkadasa son anda yetistim ve kendisinin, tanitim yazisinda gegen 'tanigma’
ifadesinden yola ¢ikarak, "Bu tanismanin siniri nedir?" sorusuyla karsilastim. Herkes
mi eglenceli olur arkadas...

Kokteyl éncesi bir arkadasimizin kiyafet degistirmesi gibi daha magazinsel durumlar
da var ama detaya girmiyorum, yogun talep olursa isim veririm ama.

O aksam bir de, seslendirme sanatgilarindan rabarbanin ne demek oldugunu
o6grendim ve harika bir canli performansa tanik oldum; etkileyiciydi. Sonrasinda da
Grup Devinim'in guizel mazigini dinlerken benden iyisi yoktu.



Simdi rahatga yuridugumuz bazi yollarin, bir zamanlar hi¢ de kolay asilmadigini
dusundum; bir seylerin daha da iyiye goturulebilecedine dair umut duydum, ortak
amaglarla bir arada olmanin paha bigilmez oldugunu yeniden fark ettim, yalniz
olmadigimi hissettim, given duydum, huzur buldum. Evet, farkindayim bir dahaki
festivale bir yil var ama siz simdiden takviminizde isaretleyin. Ne kadar ¢ok ve birsek
o kadar iyiyiz.

Gunesin sofrasinda bulusalim.



5. BEYAZ BASTON VE ERISILEBILIRLIK FESTIVALI’NDEN

Gozde KILIC
gozde.kilic@bilgi.edu.tr
Sayi: 57, Kasim 2018

Merhabalar Sevgili EEEH Dergi Okurlari.

Bu yazimda sizlere, 12- 13 Ekim tarihlerinde Bogazigi Universitesi’nde diizenlenen, 5.
Beyaz Baston ve Erigilebilirlik Festivali'nden bahsetmek istiyorum. Bu festivale ikinci
kez katildim. Farkli deneyimler yasadim. Sanirim her seferinde daha heyecanli
deneyimler yasayacagim. Dopdolu bir gin gecirdigimi sdyleyebilirim.

Bu sene calistigim igyerindeki arkadaslarim da festivale gelmek icin bana eslik ettiler.
is arkadaslarim da festivale giderken en az benim kadar heyecanliydilar. Ne de olsa
ilk deneyimleri olacakti. Beraber Cuma sabahi yola ¢iktik. Festivale ikinci Kez
katilmama ragmen, ilk kez katiliyormugum gibi igim Kipir kipir, gezecegim stantlari
dusunuyordum. Arkadaslarimla birlikte yol alirken, etkinlik hakkinda bilgi veriyordum.
icimden su sozleri mirildanmadan edemedim: “Guinimiizin glizel gececegi simdiden
belli oluyor.”

Sonunda Bogazigi Guney Kampusi’ne geldik. Bogazigi’nin havasini solumak bir
baska oluyor nedense. Sansimiza da hava glzeldi. Ara ara ilik rizgar esiyordu.
Yagmur yagar mi diye endigselenmekten kendimi alamiyordum. Yagmur yagarsa da
hi¢ umurumda olmazdi, festivalin sicak ortami i¢imi i1sitiyordu ya gerisi 6nemli degildi.
Arkadaslarimla festival alanina dogru ilerliyorduk. Festival alanindan coskulu sesler
geliyordu. Festival alaninda etkinlik igin gorevli bir gonullu 6grenci ile karsilagtim.
Gorevli arkadasla tanisip kaynastiktan sonra, acgihis yartyUsu igin Yokus asagdi yola
koyulduk. Festival sarkilarini, baston ritim sarkilarini ve erisilebilirlik s6zlnU sdylemek
icin sabirsizlaniyorduk. Kulagima hem benim bastonumun sesi hem de diger baston
sesleri, konusmalar, gulismeler geliyordu. Sanki Bogazigi’'nden bir orkestra
caliyordu.

Nihayet ylrlyUs alanina gelmistik. Sarkilarimizi, bogazimiz yirtilincaya kadar
soyluyorduk. En ¢cok bedendigim sarki, nakarati “Al eline bastonu. Sahip ¢ik
Ozgurligune. Yuruyelim birlikte engelsiz erisime” olan sarkiydi. Festival alanina
gelince, hepimiz gember olusturduk. Ellerimizde pankartlar vardi. Her bir pankartta
erisilebilirlik s6zUnun bir s6z grubu yaziyordu. Benimkisinde; “Her cadde, her sokak,
her mekana, dzgurce girinceye dek” yaziyordu. Erisilebilirlik s6zUnu hep birlikte
soyledik. Bu arada bir arkadagimiz canli yayin yapmaya baglamisti. Bu anlari
olumsuzlestirmek gerekiyordu.

Sonunda stantlari gezmeye sira gelmisti. ilk olarak Miizik standina gittik. Bu sene de
muzik aletleri inceleniyordu fakat benim derdim baskaydi. “Goérme engelliler notalara
nasil erisebilirdi?” www.engelsiznota.org diye bir web sitesi oldugunu, notalarin



https://mail.google.com/mail/u/0/h/wn76acdcplmo/?&cs=wh&v=b&to=gozde.kilic@bilgi.edu.tr
http://www.engelsiznota.org/

Braille formatta basilacagini 6grenince dinyalar benim oldu. Oyle ya bir mizik aleti
satin almak, kabartma nota bilmek yeterli olmuyordu. Artik bu web sitesi sayesinde
istedigimiz notalara erisebiliriz! Muzik standindan mutlu bir sekilde ayrildiktan sonra,
Engelsiz Cizgiler standina gittik. Cizgi romanlarin da artik erigilebilir oldugu,
GETEM’in web sitesine her ay bir iki tane konuldugu bilgisini veriyorlardi. Bunun yani
sira da kuguk bir oyun oynadik. Elime ¢izgi kahramanlardan birini verip ne oldugunu
sordular. Ben de baktim bir tlrli ne oldugunu gikaramadim, neyse ki “yarasa” oldugu
soylendi de ben de 6grenmis oldum. Bilemememin sebebi hayatimda hi¢ yarasaya
dokunmamis olmamdi. Bir tane anahtarlik verdiler, anahtarligin tGzerinde elinde
baston tutan bir kiz gocugu resmi vardi.

En ¢ok merak ettigim stant ise, Tarihe Dokunmak standiydi. Bu stantta, ¢esitli
heykeller vardi. Bir tane kulaklik verdiler, hemen Taktim, dinlemeye bagladim.
Dinlerken bir yandan da heykele dokunuyordum. Tarif edilemez bir mutluluk
duyuyordum. Boyle bir erisilebilirligi tadip da mutlu olmamak mimkin ma?
Dusunsenize bu heykelin ne oldugunu, kime ait oldugunu, tarihgesinin ne oldugunu
hi¢ kimseye sormaniza gerek yok. O heyecanla tum bilgileri aklimda tutamadim. Ne
de olsa bana ilk kez nasip oldu. Heykel, Misir kralina aitti. Saginda kirbag, sol
tarafinda gégsinde hancer vardi. Kirbag, kralin glicuna belirtiyormus. Hancger ise,
esareti belli eden bir sembolmus.

Oradan da ayrilip Braille standina geldik. Benim en sevdigim stantta; Braille olarak
basilmis ¢ocuk kitabi, Braille yazi tabletleri, kalemleri, daktilo ve para oélger vardi. Bir
de kaygan bir zemine, ince dosya kagidi konup sivri bir kalemle ¢izim yapiyorsunuz,
tabii ben de bunu deneyimledim.

Gelelim bagka bir stant olan Seramik standina; pisirilmis seramik ve gamurdan
yapilmig sekiller vardi. Ben de gamurdan kendimce bir sekil yapmaya ¢aligtim,
anilarim canlandi, cocuklugumdan beri gamurla ve oyun hamuruyla oynamaya
bayilirdim. Korler okulunda modelaj dersimiz vardi, camurdan sekiller yapardik, en
sevdigim dersti.

Bu zevki de tattiktan sonra, Sesli Betimleme standina gegtik. Orada kabartma brosur
verdiler. Ofis arkadaslarim sesli betimlemenin ne oldugunu, nasil bir sistemde
calistigini, daha bunun gibi birgok soruyu soruyorlardi. Ben daha 6nce anlatmigtim
fakat bir uzmanin agzindan duymak bir baska oluyordu.

Sonra GETEM ve Engelsiz Erisim standina geldik. Maalesef Levent Filyos’la tanisma
imkani bulamadim; biz stanttayken Levent Filyos yoktu. Bana eslik eden
arkadaslarim GETEM hakkinda bilgi aldilar. Cocuk dykulerini alip oradan ayrilinca,
Tamir standina dogru yol aldik. Orada ingiliz anahtari, pense, tornavida gesitleri ve
daha birgok tamir aletini inceleme firsati buldum. Egitimde Gérme Engelliler
Dernegi’'nin standini da ziyaret ettik. Bu stant da Braille brosur vermigsti. Bu dernege,
gorme engelli 6grenciler ve gorme engelli 6gretmenler Uye oluyorlar ve bu sene



gorme engellilere Universiteye hazirlik kursu verilecegi konusunda bilgilendirme
yapiliyordu.

Kisisel Bakim standina gitmeden de olmazdi. Benim makyajla pek ilgim yoktu,
sadece ojenin nasil straldigunt merak ediyordum, sorumu sorup égrendim. Oradan
ayrilip Yemek standina geldik. Sandvi¢ hazirlamak istemedim, bu konuda muitevazi
olamayacagim, her gun isyerinde kahvalti etmek icin sandvi¢ yaparim. Braille kartlar
vardi; “ask”, “huzur”, “sonbahar sofras|”, “sevgi” gibi guzel sézler yazilmisti. Masaya
konulan tabaklari, g¢atallari, kasiklari inceledim. Simdiki sofralarda televizyonun
yahut cep telefonunun yer aldigini, sohbetin hi¢ olmadigini dile getirdim. Bir
sonrakinde “Cep telefonsuz ve televizyonsuz sofra” diye yazmalarini dnerdim. Selin

Kutucular'dan pratik bilgiler de 6grendim.

Gecen sene Oyun standina gidememistim, bu kez 6zellikle ugradim. Satrang
takimini, tavla takimini inceledim. Satrang takiminda, tGzerinde givi olan taglar “siyah”,
civi olmayanlar ise “beyaz” renkliydi. Boylece gérme engelliler satrang taslarinin
rengini bu sekilde ayirt edebiliyorlardil. Satrang tahtasinin her bir karesine delik
yapilmigti, bunun amaci taslarin devriimemesiydi. Tavla takiminda ise; siyah pullarin
ortasi delikti, beyaz pullarda ise delik yoktu. Boylece pullarin hangilerinin beyaz,
hangilerinin siyah oldugu ¢ok rahat ayirt edilebiliyordu.

Bir de Harita standina gectim. Dlnya haritasini, Turkiye haritasini inceledim. Aslinda
baska haritalar da incelenebilseydi, guzel olurdu. Son olarak da Engelli Oyuncak
Bebekler standina geldik. Bebekler sirin mi sirindi, ellerimle dokundum. Bu arada Es
Pedal standinda bisiklete de bindim. Pedali surekli ¢gevirdim, kendim
kullaniyormusum gibi hissettim. Bu yil da erigilebilirligi fazlasiyla tattim ve mutlu
oldum. insallah seneye de gitmek nasip olur. Tesekkiirler GETEM ve Engelsiz Erisim.

Not: Egitimde Goérme Engelliler Dernedi hakkinda detaylh bilgi edinmek isteyenler,
www.eged.org sitesini ziyaret edebilirler.

Engelsiz Nota sitesini incelemek ve Uye olmak isteyenler,

www.engelsiznota.org sitesini ziyaret edebilirler.



http://www.eged.org/
http://www.engelsiznota.org/

10

Ben Bir Bastonum

Yazan Sevgi MART
sevgi.mart@agmail.com
Sayi: 57, Kasim 2018

Yillarca topragin derinlerinde kalip olgunlasmayi bekledim. Sonra bir giin o korunakl
siginagimin tepesi titredi ve bir kol uzandi bana. O zamanlar akiskandim. Kuvvetli bir
seylerin beni yukari gektigini hissettim. Adina depo dendigini 6grendigim bir seyin igine
konup iglenmeye goéturaldim. Orada beni isittilar, soguttular, egip bukup bir sekle
koydular. Artik hem katiydim, hem de ince uzun bir hal almistim. Farkli pargalardan
olugsuyordum. Tam ortamdan, daha once birlikte ayni korunakta kaldigim ve simdi adi
lastik olan bir arkadasi gecirdiler. Bana sekil veren eller “Siz ikiniz artik bir beyaz baston
oldunuz.” dediler. Onceleri ne ise yarayacagimi anlamadim. Benim gibi birgok
arkadasimin oldugu bir yere goéttrip biraktilar.

Her gundm ayri bir heyecan ve bekleyisle geciyordu. Ta ki o sicacik elleri Ustumde
hissedene kadar. Ogle inceleyici dokunuyordu ki bana, o an aramizda bir bag
olustugunu hissettim. Ancak, hala gérevimin ne oldugunu tam bilmiyordum. Sonra, o
eller beni secti. Katlarimi agti, ucumu yere dokundurdu ve yurimeye basladi. Simdi
anlamistim ne ise yaradigimi. Ben O’nun kilavuzu olacaktim. Yurtdagumuz yollari
O’na anlatacak, yolunu bulmasina yardimci olacaktim.

Beni evine goturdld. Her gln yanima geliyor, “Ah seni alip ¢ikmaya bir cesaret
edebilsem, seni yol arkadasim yapip 6zgurligin tadini alabilsem... Nasil
kazanacagim guvenimi bilmiyorum” diye dert yaniyordu. Bir gin yine benimle
soylesirken, ben de beklemekten c¢ok sikildigimi hissedip kendimi yere ativerdim.
Benden bu isareti bekliyormus. “Anladim, sen de hazirsin ve bana ‘haydi’ diyorsun”
deyip eline aldi ve biz o guin ¢iktik yollara.

Evet, ikimiz de acemiydik ama ¢ok heyecanliydik. Ben O’na nelerin isaretini verecegimi
tam bilmiyordum; O da hangi isaretlerimi nasil okuyacagini. Ancak, uzun sirmedi
alismak. Basamak ya da kaldirim inislerinde basimi agsagiya uzatip salliyor, oranin
bosluk oldugunu anlatiyordum. Cikacagi zaman, basimi éndeki basamaga carpiyor,
ayagini kaldirmasini sdyliyordum. Sonra caddeye cikinca, kaldirmlarda cizgiler
hissettim. Anladim ki o cizgiler hem bana hem de O’na yardim edecek. Cizgiden
ayrilmamaya calisiyor, O’nu da beni gizgide tutmasi icin zorluyordum. Her sey guzeldi
ta ki o direkle karsilasincaya kadar. Once disiindiim, basimi basamak varmis gibi
carpsam, ayagini kaldirmaya calisacak ama tepesinden gegmesi mumkun degil. Tam
bu sirada, O da hissetti ki basimin yan tarafiyla diregi kontrol ederek, kenarindan
yoluna devam etti. Biraz yurayunce, bagsim dokulmus yapraklarin igine daldi. Bir an
durakladigini ve hayallere daldigini hissettim. O yapraklarin Gzerinden ben basimi
daldira ¢ikara O yavas yavas adimlar ata ata yurirken hayallerinin sicakhgini beni
tutan ellerinde hissediyordum.
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iste olmustu. Biz artik bir ekiptik. Nereye gitse ellerinin arasinda, kiminle bulussa
sohbetlerinin ortasindaydim. Onu mutlu edenlerin ellerine atilmak, kizdiranlarin tstine
atlamak istiyordum. Ama ben O’na bagliydim. O istemeden bir sey yapamazdim. Yine
de onunla birlikte olmak, kimi zaman yol ortasindaki direge birlikte sdylenmek, kimi
zaman sonbahar yapraklarinin arasinda birlikte hayallere dalmak, kimi zaman bagimin
buldugu bir agaca birlikte sariimak, kimi zaman birlikte film izlemek, yillarca toprak
altinda gecirdigim zamani unutturmusgtu bana. Simdi olmam gereken yerdeydim. O’'nun
yani basinda ve sicacik ellerinin arasinda. Artik dinya bizimdi, ufkumuz 6zgurlik,
yoldasimiz coskuydu.
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Kafamin Kamyon Kasasiyla Imtiham

Mert KARAGUZEL
karagquzelmert@agmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Cok kiymetli okurlar, size bu yazimda insan hayatinin ne kadar ucuz oldugunu,
paranin insan hayatindan da Ustin oldugunu anlatmak istiyorum.

16 Ekim 2018 Sali gunlu hem ziyaret amacli hem de bazi yapmam gereken igler igin
mezun oldugum ilkokuluma gittim. Gerek okulumdan donerken, gerekse de bagka bir
yerden evime donerken gittigim istikamette, evimin yakininda bir market 6nanden
gegiyorum. Normal sartlarda kaldirim kullanmamiz gerekir, araglarin arasina
inmememiz gerekir degil mi? Maalesef hep sdyluyoruz ya, kaldirnimlari sergiye
ceviriyorlar diye, iste benim gittigim o kaldirim da sergi alani.

Bu marketle birkac yildir ugragiyorum. Neden mi? Market sahibi mugsterilerin
araclarini rahat park etmeleri icin, aligverislerini yapip hemen market 6ninden
araglarina binmeleri igin kaldirrmi rampa haline getirtti ve o kaldirim arabalarin
rahatga girebildikleri bir alan oldu. Bu durumla ilgili bagl oldugum belediyeye
sikayetlerde bulundum, Fen isleri'ne sikayetlerde bulundum fakat maalesef pek
sonug¢ alamadim. Sonu¢ alamamamizin sebebi de neymis: Market sahibi belediyeye
kira veriyormus, kira verdigi i¢cin de kullanabilirmis.

Tabii bu noktada yine ailemle birakmadik isin pesini. Annem elinde telefon, gazeteci
misali, her gérduginde market 6ntindeki kaldirim isgalinin fotograflarini ¢ekti ve o
zamanin BIMER adli kurumuna bu durumla ilgili sikayette bulunduk. Oradan bagl
oldugum belediyeye ihtar gelince, tekrar konusuldu fakat yine sonu¢ alamadik. En
sonunda market sahibiyle bir anlagsmaya vardik ve oraya bir otopark gorevlisi
koyulmasi, kaldirirma dubalar koyularak araglarin girmemesinin saglanmasi
konusunda anlastik.

ik baslarda cok giizeldi; séylenen yapildi, dubalar koyuldu ama zamanla dubalar
dismeye basladi ve kaldirim tekrar aracglarin odagi halini aldi. Dubalar varken de
arac girmiyor muydu? Giriyordu yine bir sekilde ama dubasiz oldugu kadar degildi.
Gonll hi¢ arag olmasin ister ama yine de biz yayalarin yolu rahatti. Soyle
betimlemeye calisayim: Kaldirima ¢iktigimda, eve gidis yolunu géz dnune alirsak,
market solda, arac yoluysa sagimda yer aliyor. ilerlerken bir araci hissettigimde ya da
bastonumla bulduktan sonra, sola yanassam agac dallar var, saga yanassam yola
iniyorum ve araglarin igine giriyorum. Bir de bazi araclar oyle bir bigimsiz park
ediyorlar ki, o zaman kaldirimin hepten digina gikmam gerekiyor ve resmen araglarla
beraber gitmem gerekiyor. Elimden geldigince kaldirim uUstinde bulunan araglari
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kendime rehber edinmeye caligiyorum tabii. Araci gegince de ¢ikabilirsem tekrar
kaldirirma ¢ikiyorum. Bagka surpriz bir aragla kargilasmazsam elbette.

Okuldan dondigum gin, bahsettigim kaldirima ¢iktim ve ilerliyordum. Birden
bastonum bir kasaya takildi ve anladim ki kaldirimda uzun bir kamyon var ve dikkatli
gitmem gerekiyor. Zaten bastonumun garpmasiyla, bir kisinin beni gekmesi bir oldu
ama iste doruk noktasi; kamyonun agik duran koca kapadiyla alnimi bulusturarak
selamlastim. Kapak fena hal hatir sordu. Oylesine 6zlemis ki beni, cok glizel bir
Opucuk kondurdu. Kafam tak ettigi anda ugultulu bir ses de duydum, sanirim adam
bir seyler dedi ama ne dedigini de anlamadim. Adamin i¢inden gegenlerin ne
oldug@uyla ilgili tahminimi sdyleyeyim yine de. “Arkadas, kimseleri yok, tek baslarina
cikiyorlar. Aileleri nasil izin veriyor? Bir de bunlarla mi ugrasacagiz?” Artik 6n kapagi
mi acgiktl, yoksa arka kapaga mi ¢carptim bilemiyorum. Sonradan 6grendim ki kamyon
markete Urin birakmaya gelen bir aragmis. Aslinda Urdnlerin indirilebilecegi, o tar
araglarin duracagi alan da varmis marketin arkasinda.

Orada bulunan bir esnaf yanima gelerek yardimci oldu bana ve adama da, “Bu kapak
burada, bu sekilde mi acilir?” diye serzeniste bulundu. Adamda ses yok. Yahu, bre
insan evladl! Haydi ¢arptik, sen orada gordun, birak igini de bir 6zir dile, “Bir seyin
var mi?” diye sor. Hig tepki bile vermedi; asagi inme, yanima gelme geregi bile
duymadi.

Bagdimsiz hareketim profesyonel olmasa da, bu tir olaylarla surekli
karsilagsabilecedim hatirrmda olsa da, bir 6zur dileyebilmenin, “Bir seyiniz var mi?”
diye sorabilmenin de erdem oldugunu distinmekteyim ve savunmaktayim. Sonra
zabitalar ¢agrildi ve bu kaldirimin sertiveni yine her zamanki gibi anlatildi. Ne dendi?
“Burasi icin otuz bin lira kira veriliyor.” Bu nokta Uzerinde duralim. Bu cimle
sonrasinda, demek ki insan hayatinin otuz bin liradan degersiz oldugu; engelli bir
bireyseniz zaten daha da degersiz bir kategoriye girdiginiz sonucu ¢ikiyor. Resmi
kurumlar ne yazik ki bu isin ¢gozUmune gitmiyorlar. Normal sartlar altinda aligverig
yapmaya gelen araglar i¢in bile ayrilmis alanlar var fakat insanlar, “Marketten c¢ikip da
yol yirimeyelim.” diye araglarini hemen kaldirnmin yaya gecidine park ediyorlar.

Yine ugrasmaya devam edeceg@im elimden geldigince. “Erisilebilirlik [Utuf degil,
haktir.” diisturuyla, ” insan hayati parayla satin alinamaz.” kararliligiyla miicadeleye
devam etmek gerekiyor. Yazimi sonlandirirken, sizlere kaldirimla ilgili yazdigim
dortluklerle veda etmek istiyorum:

Kaldirim ustin dolu,
Ben nasil gegecegim?
Yaya yurur Kisiyim.
Yere mi inecegim?

Kamyon gelir, konaklar,
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Kaplyl aca aga.
Ben yoruldum, yoruldum,
Aractan kaca kaca.

Kaldirimin Gstunde,
Vardir arag sergisi.
Otuz bin lira imig,
Kaldirimin vergisi.

Bastonum yerde gider,
Sarki mirildanarak.
Araba selamlariz,
Kafamizi vurarak.

Engelliler Haftasi,
Yapilir kucaklagma.
O haftalar bitince,
Aman bana bulagsma.

Bastonumun tekeri,
Yere surundr yere.
Erisilebilirlik,

Bize haktir bir kere.

Bastonum ilerlesin,
O sanli varhgiyla.
Artik ugragsmayalim,
Kaldirnm darligiyla.

Kaldirrmin mazisi,
Ne coktur biz korlerde.
Onlari toparlasak,
Roman olur herhalde.

Arabanin sugu yok,
O cansizdir, ne yapsin?
Esas canli kullanan,
Bunu aklina yazsin.



15

3 B’NIN IKINCIiSI BEYAZ BASTON Il ANKARA'DAN ISTANBUL’A YOLCULUK

Habil Bozkurt
bozkurthabil@gmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Merhaba kiymetli okuyucularim! Bildiginiz gibi gegen ayki yazida bagimsiz harekete
ilk basladigim gunlerde baskalarina karsi verdigim micadeleyi anlatmaya calismis;
Ancak dergide bana ayrilan yerin kisitl olmasi sebebiyle micadelenin kendi
korkularimla, kaygilarimla, 6n yargilarimla, umutsuzluklarimla olan safhasini
anlatmay bu ayki yaziya ertelemistim. Simdi dilim déndigince hem bu hikayenin
devamini sizinle paylasmaya, hem de tim bu olup bitenlerin kisa bir tahlilini yapmaya
calisacagim. Yazilarimi okumak icin kiymetli vakitlerini ayiran siz kiymetli
okuyucularima hirmetlerimle.

Evet. Universiteyi kazandigim Ankara’ya gelip yerlestikten sonra bagimsiz hareket
mevzuunda gevremde bana engel olacak kendimden bagka hi¢ kimse kalmamisti. Bu
yuzden yalnizca kendimle mucadele etmek mecburiyetindeydim. Ve kendi
korkularimla, kaygilarimla, 6n yargilarimla micadele etmek disaridan gelen baskilara
karsi direnmekten daha zordu. Ve asil micadelenin kendime karsi vermem gereken
miicadele oldugunun da farkindaydim. iste bu miicadele bir istanbul seyahatine
cikmaya karar verdigim zaman kendini gdsterdi. Gergi istanbul seyahatine ¢cikmadan
énce bir kere Erzurum’a gidip gelmistim. Ancak istanbul ile Erzurum arasinda daglar
kadar fark vardi. istanbul Erzurum’a gére hem cok biiyiik, hem cok kalabalikti. Fakat
her ne olursa olsun istanbul’a gidip orada yasayan tarihci yazar Kadir Misiroglu’nun
cumartesi konferanslarina gitmek istiyordum. Bunu simdi yapamazsam bir daha asla
yapamayacagim kanaatindeydim. Nihayet bir mayis aksami yola ¢ikmaya karar
verdim. Biletimi 2 guin evvelden almig, kirilan bastonumu yenisiyle degistirmistim.
Artik yola cikmak igin her sey hazirdi. istanbul’a gitmeye kararli olsam da icimde bu
seyahate ¢cikmami istemeyen bir ses kalbime surekli tedirginlik verip duruyordu.
Kaldigim yurttan bazi arkadaslar bana moral vermek i¢in metro girigsine kadar
geldiler. Trenlerin yanasacagi peronlara inen merdivenlerin baginda kdyumden
ayrilirken hissettigim ayrilik duygusuna benzer bir seyler hissettim icimde. Yine de
merdivenleri hizla adimlayarak beni ASTi'ye gétiirecek trenin yanasacagi peronda
yerimi aldim. Cok gegmeden ilk tren geldi. Ve ben geri geri giden ayaklarima inat
trene atlayip ASTi’ye gittim. Otogar her zaman oldugu gibi ana baba giiniiydi. Orada
bulunan bir yolcunun yardimiyla kalkmak Gzere bulunan otobuse yetistim. OtobUs
agir agir Ankara’dan uzaklagirken benim de sonunun nereye varacagini
kestiremedigim sertivenim baslamis oluyordu. Seyahat genel manada iyi gegmisti.
Yolda Beren Saat’in basrolde oynadigi, Black filminden Turkgeye uyarlanan, Benim
Dunyam filmini seyrettim. Bunu kendimi cesaretlendirmek igin mi yaptim bilmiyorum.
Sabaha karsi oturdugum koltukta kestirdigim bir sirada otobistin muavininin Tuzla'ya
ulastigimizi anons ettigini isittim. O an icimde idam mahkumlarinin asilacaklari yere
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yaklastiklarinda hissettiklerine benzer bir i¢ sikintisi hissettim. Su ana kadar
etrafimda yardim istedigim zaman bana yardim edecek insanlar vardi. Oysa az sonra
otobus Harem Otogari’na yanasip yolcularini indirecekti. Bu durumda ben tamamen
kendimle bas basa kaliyordum. Ustelik yola refakatgisiz ¢ikma tercihinde bulunarak
bunu ben kendim istemistim. Nihayet Harem Otogari’nda otobusten indim. Sabahin
bu erken saatlerinde otogarda in cin top oynuyordu. Civardaki bir kafeteryaya oturup
gunesin iyice yukselmesini beklemeyi disindim. Orada bulunan birilerinin
yardimiyla otogar yerleskesi i¢indeki bir kafeteryaya oturup siparislerimi verdim.
Sipariglerim gelene kadar gazetelere sdyle bir gz gezdirmek icin telefonumu agtim.
Milliyet gazetesindeki bir haber bir hayli dikkatimi cekti. Haberde istanbul semt semt
analiz ediliyor; hangi semtte hangi mezhepten, hangi etnik kdkenden, hangi sehirden
insanlarin yasadidi ayrintili bir sekilde okuyucuya aktarilmaya ¢alisiliyordu. Haberi
okurken bir an kendimi dusundum. Elinde beyaz bastonuyla Ankara’dan kalkip gelmis
birisi olarak ben hangi kategoride yer aliyordum? Acaba Istanbul’da bir gazete
haberine mevzu olacak kadar Beyaz bastonlu insanin yasadigi bir semt var miydi?
Varsa bile gazetecilerce ne kadar arastirmaya deger gorulurdi? Ben bunlari
dusundrken gines yukselmis; hava tamamen aydinlanmigti. Kahvaltimi yapip hesabi
O0dedikten sonra ortalig1 kolagcan etmek maksadiyla kafeteryadan digariya ¢iktim.
Kafeteryanin 6n cephesini arkama alip ileri dogru yurtudukge dalga seslerinin
yakinlastigini fark ettim. Ustelik yosun kokusu da hissedilir derecede artmisti. Tiim bu
isaretlerden denize dogru gittigimi anladim. O an aklima vapurla Sirkeci’'ye gecip
Emindni’nde balik ekmek yedikten sonra Marmaray’la tekrar Anadolu yakasina
doénmek fikri geldi. Hem bdylece ne zamandir methini duydugum Marmaray’a da
binmis olacaktim. Orada bulunan insanlardan tam da iskelenin 6niine gelmis
bulundugumu 6grendim. Harem Sirkeci vapuru iskeleye yanastiginda kendisi de
vapurla Avrupa yakasina gegecek olan bir adam koluma girip vapura binmeme
yardim etti. Yaklasik yirmi dakikalik bir bogaz gezintisinden sonra Sirkeci’ye ulagtim.
Anadolu yakasinda da Avrupa yakasinda da higbir yeri bilmiyordum. Bu yluzden
neredeyse her adimimda birilerinden yardim istemek zorunda kaliyordum. Bereket
versin bunda pek guclik gekmedim. Sirkeci’den Emindni’ne gegip sahile yanasmis
bulunan teknelerden birinden satin aldigim balik ekmegimi yedikten sonra gengten
bir adamin koluna girdim. Beraber Yenikapi Marmaray duragina dogru ylrimeye
basladik. Gen¢ adam yolda bana, "Zor olmuyor mu? Neden yalniz geldin?” gibi
sorular sordu. Adama dogru duzgun bir cevap veremeden Marmaray duragina geldik.
ilk defa deniz altinda yolculuk yapacak olmama ragmen nedense hicbir heyecan
duymuyordum. Ama Marmaray gibi muazzam yatirimlarla bogazin iki yakasini 2
dakikadan az bir siirede gegcmek muhtesem bir seydi. Uskiidar'a gectikten sonra is
Kadir Misiroglu’nun yerini bulmaya kaliyordu. Adresi evvelden telefonuma not
etmistim. Marmaray’daki guvenlik gorevlilerinin yardimiyla Dogancilar otobUsune
bindim. Dogancilar’da otobusten indikten sonra oradan gecgen birilerinin yardimiyla
Kadir Misiroglu’nun konferans verecegi yeri buldum. Otobus sofériinden Sokaktaki
vatandasa kadar sordugum hemen her kesin o yeri bilmesi bu muhitte oranin
herkesce bilinen bir yer oldugunu gdsteriyordu. Konferansi dinleyip Kadir
Misiroglu’na kitap imzalattiktan sonra donus i¢in hazirlanmaya basladim. Ancak sehri
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bilmeme sorunu burada da karsima ¢ikti. Bereket versin Kadir Misiroglu’nun bana
yardimci olmasi igin tain ettigi gencler sayesinde otogara ulagabildim. Ben sabah
Ankara’da olabilmek igin gece 12 otobusine bilet almak isterken, beklemedigim bir
sey oldu. Kadir Misiroglu’nun tayin ettigi gencgler yanima gelip otobise binmem
gerektigini sdylediler. Ama ben henuz bilet almamistim. Genglerden biri kendilerinin
benim adima bilet aldiklarini sdyledi. Adamlar beni dilenci yerine koymakla kalmamisg;
bilet aldiklari otobusun saati erken oldugu icin de ayrica beni mugkul bir vaziyete
sokmusglardi. $0yle ki benim bilet alacagim gece otobusu sabah gunes dogduktan
sonra Ankara’ya variyordu. Oysa simdi binmem gerektigi sdylenen otobls gece 1
siralarinda Ankara’da oluyordu. Buda benim gecenin o saatinde hi¢bir vasita
bulamayip sabaha kadar terminalde beklemem manasina geliyordu. Tum bunlara
neden tepki géstermedim? Bilmiyorum. O genglerin bana yardim olsun diye bunu
yaptiklari suphesizdi. Ancak bdyle bir yardimi isteyip istemedigimi bana sormadiklari
icin boyle nahos bir vaziyet ortaya ¢ikmisti. Neyse ki her nasilsa benim gece gelme
ihtimalimi 6nceden hesaplayan yurttan arkadaslar sayesinde yurda dénebildim.
Bdylece baskalarina karsi verdigim mucadelenin yaninda kendime karsi verdigim
mucadeleyi de kazanmis oluyordum.

iki sayidir anlatti§gim tim bu miicadele bana gok miihim bir sey 6gretti. Biz kendimiz
icin yol agmadan kimse bize herhangi bir yol agmiyor. Yol agmak soyle dursun bazen
yolumuzu kesmek icin ellerinden geleni yapiyorlar. Dinyanin en erigilebilir sehrinde
yasasak da elimize beyaz bastonumuzu alip, tekerlekli sandalyemize oturup, isitme
cihazimizi kulagimiza takip disari gikmadigimiz strece higbir yer erigilebilir
olmayacak.
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ICIM KIPIR KIPIR

Batuhan Demir
Batudem35@qgmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Merhaba Degerli Okurlar.

EEEH Dergi’yi ¢iktigr ginden beri severek okuyor ve takip ediyorum. Su ana kadar
hep “Degerli Okurlar” diye seslenilen tarafta olmustum, fakat her okudugum yazi
sonrasl igimin kipir kipir oldugunu hissedince bir degisiklik yapmayi arzuladim:
Seslenilen degil de seslenen tarafa gegmek, bende uyandirilan guzel heyecanlari ve
hisleri bagkalarinda da uyandirmak istedim ve ilk yazimi yazmaya karar verdim.

Benim bu hayattaki en buyuk tutkularimdan birisi yurt digina seyahat etmek ve
oralarda farkl yerleri, yemekleri, insanlari, kisacasi kulturleri kesfetmek. Bu yaza
kadar da bu gezilerime hi¢ yalniz gitmemistim, hep goren ya da gérmeyen
arkadaslarimla bir deneyim yasamistim. Mayis’in ve yazin rahatliginin cokmeye
basladigi, okulun bitmeye yaklastigi bahar gunlerinden birisinde ben de bu yaz
yasayacagim buylk heyecanin ne olmasi gerektigini disunudrken telefonum galdi.
Telefonu actigimda Uzerine galistigimiz bir proje igin bes gunligune Londra’ya
gideceg@imizi 6grendim. Telefonu kapattiktan sonra icim kipir kipir oldu, disinmeye
basladim: Gidecedimiz tarihler tam da yaz tatiline denk geliyordu, yeterli para
birikimim de vardi, heyecan istiyordum... Bunun gibi distnceler kafamda déndd,
dondu ve tek bir fikirde birlesiverdi. Hemen telefonumu ¢ikardim, beni arayan
numarayi geri aradim:

“Bes arti bes” dedim. Karsimdaki kisi de dogal olarak anlamadi, agiklamak zorunda
kaldim. “Bes gun beraberiz, bes gun tek geziyorum, Londra’yi bastanbasa talan
edecedim” dedim kararllikla. Telefonu kapattiktan sonra, endiselensem mi gilsem mi
bilemedim. Bu ikilemden siyrilip gerekli proseddrle isleri halletmek ve neler yapmam
gerektigiyle ilgili bilgi sahibi olmak i¢in arastirma yapmaya basladim.

ilk adimim tarihlerime gore ucak biletlerimi almakti elbette. Bu adimi ¢ok detayl
anlatmayacagim, ¢unku prosedur yurt i¢i bileti almaya ¢ok benziyor. Tek
verebilecegim ekstra detay, tarihlerimin esnekligi sayesinde en ucuz gun ve saati
secebildigim olur, biletimi de “Skyscanner” sitesinden satin aldim.

ikinci adimim kalacak yerimi ayarlamakti. Bu kisim beni en ¢ok zorlayan kisimdi,
maddi olanaklarim otelde kalmaya el vermeyince bir hostelde konaklamak en uygun
secgenek olarak gorunuyordu. Bu is icin de Hostelworld sitesini kullandim, oldukca
erisilebilir oldugunu sdyleyebilirim. Sitede hostelimin oda kisi sayisini, yerini, her
detayini kendim belirleyebiliyordum. Genel bir arama yaptiktan sonra hostelleri
verilen puanlarina gére elemeye basladim. Geriye kalanlar arasindan da sehre


Batudem35@gmail.com

19

uzaklik, metro hattina yakinlik ve fiyat kriterlerine bakarak bir hostelde karar kildim.
Hosteli rezerve etmeden resimlerini bir arkadagima gosterip temiz ve yeni
gorindugunun onayini da aldiktan sonra 6deme yaparak resmi adimi attim. Beni ¢ok
farkh bir deneyimin bekledigini o an anlamigtim, ¢inkl on iki kisi, kadin ve erkek
karisik, bir odada, tek basima konaklayacaktim.

Uclincli adim ise en gerekli olan Ingiltere vizesiydi. Yine internetten prosediirlere
baktiktan sonra vize basvuru formumu online olarak resmi web sitelerinden
doldurdum. Form oldukga erisilebilirdi, ancak her vizede oldugu gibi cok detayli
sorular soruluyordu. Kisisel bilgiler, iletisim, aile, eski seyahatler / pasaportlar, adli
sicil gibi bélumlerden bir¢ok soru vardi; “terorist ya da gégmen” olup olmadigimi bile
soruyorlardi. Vize formundan sonra merkezden bir randevu aldim ve randevuya da
tek basima gittim. Bekledigimin aksine oraya tek gelmem garipsenmedi, imza,
parmak izi gibi islerde dahi hig¢ zorluk ¢ikarmadan isimi halledip ¢iktim. Randevu
sonrasl! vizemin durumunu resmi internet sitesi Uzerinden goérebiliyordum, yaklagik on
gun sonra gelen cevap da olumluydu, artik resmi olarak Londra’ya gidiyordum!

Son olarak havaalanina geldim, yurt digina ugmak da yurt i¢cine benzedigi igin
buralari da hizli gegecegim. Ugaga bindim, yorgunlukla uyuklarken pilotun anonsuyla
kendime geldim: Kabin ekibi, litfen ugus icgin yerlerinizi alin. Bu anons ugak
havalanmadan hemen 6nce yapiliyordu. Ugak kanatlandi, igim kipir kipir,
uguyordum...

Londra’ya gidince ilk bes glin bahsettigim projemle ilgili islerimi yaparak gecti. Bu
periyodun sonunda arkadagim tarafindan hostelime kadar birakildim. ilk sokumu
orada yasadim, hostelimin hemen altinda bir bar vardi ve mizik de ¢ok ylksek sesle
caliyordu. Evet, ingiltere’nin Pub kiiltiiriine hos gelmistim. Pub aslinda bar
s6zcugunin bagka bir karsiligi, ancak publarda insanlar ayakta duruyor ve
iceceklerini de ayakta iciyorlar. Genellikle is sonrasi istisnasiz herkes kendisini en
yakin Pub’a atiyor ve aksaminin tadini ¢ikariyor. Hostelde check-in’imi yapan
beyefendi bana birkag brosur ve sehir haritalarindan olusan bir yigin belge vermek
istedi, fakat ben dijital versiyonlarini sorup olmadiklarini 6grenince kagitlari reddettim
ve dnemli bilgileri bana sézel olarak vermesini rica ettim. Odama da resepsiyondan
birisiyle ¢iktim, yolda giderken de sorular sorarak odamin yolunu ezberlemeye
calistim.

Detaylara gecmeden énce birkac noktayi da acikliga kavusturayim: ingilizce
bilmemin ve ana dili ingilizce olan bir (ilkede seyahat etmenin isimi cok
kolaylastirdigini sdylemeden edemeyecegim, butun sorularimi sormak ve islerimi
halletmek icin en azindan dogru iletisimi kurabiliyordum. Gezerken genellikle
BlindSquare, Google Maps ve Moovit (toplu ulasim igin) kullandigim uygulamalardi.
Bunlarin yaninda sesli rehber Piri uygulamasini da ilk defa denedim; harita
yonlendirme rotalari maalesef erisilebilir degildi, fakat turistik bir yere gittigimde o
yerle ilgili bilgilenmemi saglayan guzel bir dost oldu, uygulamay! tek ve rehbersiz
gezenlerin dostu diye tanimlayabilirim. Bu uygulamalar i¢in internet kullanmam
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gerektiginden kendi operatorima tercih ettim, her gun belli bir Gcret 6deyerek
Tarkiye'deki tarifemi orada da kullanabildim. Orada Vodafon gibi yerel bir operator
hatti almak biraz daha ucuza geliyordu, fakat ben o tasarrufu bagka bir tarafta
yaptigimdan yeni bir hatla ugragsmak istemedim. Uzun sureli kaliyor olsaydim ya da
Avrupa’da bagka ulkelere gegseydim kesinlikle ikinci segenekle ilerlerdim, ¢linkd 10
Euro’ya ¢ok glzel ve yeterli paketler bulunuyordu.

Odama girdigimde sasirtici olarak ¢ok sessiz bir ortamla karsilastim, on iki kisinin
yasadigi bir yerde ¢ok gurultu ve kirlilik olmasini beklerdim. “Esyalarimi yerlestirip
ciktim” diyeceg@im, fakat isin gercegi hi¢bir esyami riske atmak istemedigimden
yatagimda iki dakika oturup butln esyalarimi tekrar alip odadan ¢iktim. Ne
yapacagimi bilemedigimden yakindaki bir Starbucks’a BlindSquare yardimiyla gittim,
Ucretsiz internet ve bilgisayarimi kullanarak gelecek bes gunimun planini yapmaya
basladim. Planlamaya baslarken ¢ok korktum, ¢uinkl koca bir bes gunum vardi ve
benim yarin dahi ne yapacagimla ilgili bir fikrim yoktu. Bu korku ve spontanlik,
sonrasinda heyecana donustl, yuzimde buyuk bir gulumseme belirdi ve Batuhan ise
koyuldu. ise Turkiye’de yaptigim ingilizce internet arastirmalariyla ve
arkadaslarimdan aldigim yer onerilerine bakmakla, yerleri internetten incelemekle
basladim. Daha fazla sevdigim yerleri yildizla isaretledim, mize gibi yerleri de
telefonla aramaya basladim. Telefonda gérmedigimi anlatip rehber soruyordum,
ancak ¢ogu muize “Maalesef rehberimiz yok”, “bize ¢ok daha dnceden haber
vermeliydiniz, tabii sesli rehber cihazimiz var” gibi cevaplarla beni basindan
saviyordu. Moralim bozuldu tabii, fakat yilmadim. Mizelerin kenti Londra’da elbette
beni kabul eden bir yer bulacaktim! Mizelerin kapanma saati gelince o gunu
arastirma yaparak ve yarin sabaha hazirlanarak gegirdim.

Hostele gece dondugumde bagka bir surprizle daha karsilastim. Bilgisayar, telefon
gibi 6zel esyalarimi glvenli koyabilecegim bir yer yoktu. Aslinda bizim yatili okullarda
olan dolaplardan vardi, fakat onlar da sadece kui¢ulk kilitlerle korunuyordu ve
yatagimdan da ¢ok uzakti. Dolaplari géremedigimden Kkilit fikrini reddettim; bilgisayar
cantami sirt bolgesi kemerinden yatagimin demirine bagladim, hareket ederse en ¢ok
gurultuyd cikarip beni uyandiracak konuma getirdim, elimi gantamin tzerine koydum
ve endise / heyecan karisimi duygularla derin bir uykuya daldim. Gelecek bes gun,
endiselerimin aksine, Londra’yi kelimenin tam anlamiyla talan ettigim; komedi Show,
tiyatro, Harry Potter ve sehir yuruyus turlari, Londra Mazhenleri, Britanya Miuzesi gibi
yerlerle, heyecandan heyecana kostugum unutulmaz bir bes gun oldu. Bu unutulmaz
bes gunin hikayesi uzun, dolayisiyla da gelecek yazimda anlatiimak zorunda. O
zamana dek sevgili okurlar: Her seyin bir hayalle basladigini, Atatirk’in de dedigi
Uzere o hayalin, d6nundeki manileri kaldirmakla gergek oldugunu unutmayalim ve
hepimiz gezi hayalleri kuralim, bir sonraki yazimda onlarla selamlasalim.
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AKADEMIK CALISMA SISTEMIM

Elif Emir Oksiiz
filerime@agmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Yanlig hatirlamiyorsam 1990 yilindan beri 6grenciyim. Hi¢ ara vermedim. Hal boyle
olunca da en iyi bildigim sey 6grenci olmak. Su aralar doktora tezimle bogusuyorum.
Harry Potter’daki boggartlar karsima ¢iksa kesinlikle tezimi bitirememis oldugum
halime burandrdu. Bu aralar en buyuk korkum bu ¢lnku. Neyse hayatim tez ve
bebekten ibaret oldugundan, bu yazimda bu iki bluyUk olgudan birine, yani tezime
odaklanacagim.

Tezin icerigi degil de calisma yontemimi paylasacadim sizlerle. Belki Akademik
¢alisma yapan ekran okuyucu kullanicilarina ilham verir.

Aslinda ¢ok basit fakat yillardir boyle sistematik ¢alismiyordum. Keske yapsaydim,
her sey daha kolay olurdu belki. Neyse artik bagliyorum anlatmaya. Biliyorsunuz bazi
atif ve kaynak diizenleme yazilhimlari ya da web tabanli hizmetler var. isim vermek
gerekirse, EndNote, Mendeley, RefWorks, Zotero diyebilirim. Bunlarin bazilari Gcretli
bazilari deneme suresi veriyor vs. Bizi ilgilendiren tarafi erigilebilirlik. Bir ara Refworks
kullandim ama 6grenmesi alismasi derken canim ¢ikti ayrica erisilebilirligi de tam
degildi. Doktora tezime bagslarken goren insanlara ¢ok buyuk kolaylik saglayan bu
imkanlardan yararlanmaya ¢alismanin akintiya kiirek gekmek olacagina karar verdim
ve kendi sistemimi kurdum. Hi¢ de pisman degilim. Anlatacaklarim sizlerin bilmedigi
seyler degil. Klasor agma, kopyalama, metin duzenleme, dosya adi degistirme gibi
temel becerilerin 6tesine gitmiyor bilmeniz gerekenler. Olay yalnizca sistemli ve
duzenli olmak. Ayrica yontem korlere 6zgu degil. Bu tarz teknolojik tirivirilar
sevmeyenler de pek ala yararlanabilir. Benim igin olay, erisilebilir olmasi.

Basliyoruz...

1. Oncelikle bir makaleyi bilgisayariniza indirdiginizde, onu, geldigi ucube isimle
birakmamak gibi bir aligkanlik edinmelisiniz. Yoksa, indirilenler klasérinuzde
“j12fsk10000jk” gibi adlari olan sayisiz PDF dosyasi olur.

Dosyalarin isimlerini degistirirken de bir sisteminiz olursa harika olur. Dosya adinda
hangi bilgileri icereceginizin bir standardi olmali. Ben genellikle APA tarzina uygun
formatlamak zorundayim yazilarimi. Bu nedenle dosya isimlerini de ona paralel
degistiriyorum.

Ornegin makalenin tam referansi sdyle olsun:
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Toporek, R. L., Lewis, J. A., & Crethar, H. C. (2009). Promoting systemic change
through the ACA advocacy competencies. Journal of Counseling & Development,
87(3), 260-268.

Bu makaleyi indirdikten hemen sonra dosya adini asagidaki gibi degistiriyorum:

Toporek et al., 2009, Promoting systemic change through the ACA advocacy
competencies

Eger bir ya da iki yazar varsa “et al” ifadesini kullanmiyorum. Oldugu gibi yaziyorum.
Bdylece metin igi atif yaparken hemen dosya adina gidip yalnizca yazar ve tarihi
kopyalayip yapistirabiliyorum. Dosyay1 agmakla vakit kaybetmiyorum. Makalenin tam
adinin yazilmasi da énemli. Aylar sonra donup baktiginizda indirdiginiz makale size
yabanci muamelesi yapacak. O nedenle takma isimler vermeyin, unutursunuz.

2. Eger makalenin Uzerinde ¢alismaya ya da kituphaneme sonradan kullanmak
Uzere katmaya karar verdiysem hemen PDF uzantili dosyayl Word formatina
dénlstiriyorum. indirdigim PDF erisilebilir bile olsa bu islemi yapiyorum. Google
scholar Uzerinde zaten makaleyi henlz bulmus ve indirmis oldugum igin, atfini
edinmem zor degil. Tara butonuna basip APA tarzi olani kopyaliyorum.
Doénustirdigim Word dosyasini agip en basina gidiyorum ve tam atifi oraya en basa
yapistirlyorum. Hemen ardindan control enter tuslarina basip makaleyi yeni sayfadan
baslatiyorum. Sonra gidip yapistirdigim kaynak bilgilerine eksik ya da buyuk harf gibi
yanhsliklar var mi diye bakip diizeltiyorum. italik ve birinci satirdan sonrasinin
iceriden yazilmasi olayina hi¢ girmiyorum. Sira geldi belgeyi kaydetmeye. Yukaridaki
ornek Uzerinden gidecek olursak:

“Toporek et al., 2009”
dosya adiyla Word belgesini kaydediyorum.

3. Makaleyi okurken, agiklama ekle komutuyla, tipki goren insanlar gibi belgenin
uzerine notlar aliyorum. Cogu zaman basliklar da notlarla isaretliyorum.

4. Makalenin her iki formatini da ayni ilgili klasére tagiyorum.

5. Bazi makaleler birden fazla defa isinize yarar. Cok énemli bir kaynaktir, hep atif
yaparsiniz donup donup okursunuz. Bu nedenle genel olarak kaynaklari ¢aligmalara
gore degil de konularina gore arsivliyorum.

Yani mesela elimde engellilikle ilgili bir stirl kaynak var diyelim.

Engellilik diye bir klasor acgip icinde engellilik modelleri, ayrimcilik, engelliligin
tarihgesi, rehabilitasyon gibi ayri klasorler olusturuyorum. Makaleyi ilgili yere
yapistirlyorum. Sonra diyelim ki tezim tzerinde ¢alisiyorum. Onun igin de ayri bir
klasor agiyorum. Buraya kullandigim makalenin Word halinin kendisini degil de kisa
yolunu kopyaliyorum.
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Simdi bu kadar prosedur niye, neden boyle obsesif bir rutin izliyorum hemen
avantajlarini agiklayayim.

Bastan zaman kaybi gibi gorunebilir ama uzun vadede emin olun zamandan tasarruf
edeceksiniz.

Erigilebilir dahi olsalar PDF belgelerini Word formatina donustartyorum ¢unku
Uzerinde not tutabiliyorum. Eskiden 6zet ¢ikariyordum ayri bir belgeye. Fakat fark
ettim ki donup donup orijinal kaynaga bakiyorum. Bdyle olunca notlar ¢ok pratik
oluyor. Seri dolagim tuslarini agip nottan nota atliyorum. Yéntem, sonug, veya
tartisma gibi bolumleri isaretlediysem aradigim seye ulasmam ¢ok kolay oluyor.
Bunlari bazen farkli baglik seviyeleriyle de isaretliyorum. Bazen ¢ok daha ayrintili
notlar da aliyorum. Mesela “Bu kisim falanca igin iyi bir 6rnek” ya da “Tartismada
sonuglarin literatlre ters gikmasini agiklamak igin kullanilabilir” gibi notlar aliyorum.

Makalenin Word halini sadece yazar ve tarih bilgileriyle kaydediyorum. Dolayisiyla
dosya uzantisini duymayi beklememe gerek kalmiyor hemen istedigim formata
ulasabiliyorum. Metin igi atif yapacaksam da timunU se¢ komutunu kullanabiliyorum,
daha pratik oluyor.

Tam kaynakgayi dosyanin en basina yapistiriyorum ve duzeltiyorum. Boylece tekrar
tekrar aramaya ugrasmiyorum. Makaleyi bir sonraki sayfadan bagslatiyorum ki direk
alinti yaparsam sayfa numarasi vermem gerekir ve sayfa numaralarinin kaymasini
istemiyorum. Yalnizca bir eksiltiyorum sayfa numarasi verirken.

Makalenin kendisini degil kisa yolunu kopyaliyorum Uzerinde galistigim projenin
klasorine. Bdylece birden fazla ¢alismada kullandigim makalenin tzerine aldigim
notlar hep orijinal belgede oluyor. Aldigim notlari bir araya toplamak ya da en son
halini bulmakla ugragsmiyorum. Burasi biraz tercih meselesi. Her ¢alismanin kendi
makalesi olsun, notlari da ¢alismaya 6zgu olsun da diyebilirsiniz. O durumda da ana
kutiphanenizde bir kopya bulundurmanizi tavsiye ederim. Yoksa “Ben bu makaleyi
indirmistim ya ama nereye koymustum?” diye dusinurken bulursunuz kendinizi.

En iyi ihtimal on kisinin okuyacagi yazimi burada sonlandiriyorum. Dagunun iste, bu
yazlyl okumak bile boyle bir iskence, bir de uygulamak nasil olur?

Bir dahaki sefere daha eglenceli bir yaziyla bulusmak Utzere.

Burada yazanlari uygulama geregi duyacak igler yapanlara sabirlar diliyorum.
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Bebekle Ucmak

Deniz Aydemir Doke
Daydemird@gmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Onceki yazimdan da malum oldugu lzere, gectigimiz yaz 11 aylik bebegimle uzun bir
ucak yolculugu yaptim. Oncesinde gérme engelli annelerden tavsiyeler almaya
calistim, yolculuk bitti artik ve baslangi¢ta yasadiklarimi bir 6nceki yazimdan
biliyorsunuz. Yolculugun kendisi sorunsuz gecti, bebis de ben de ¢ok rahat ettik. Bu
yazida bebekle yolculuk etmeye dair genel ve korcll seylerden bahsedecegim.

Bebegime koltuk almam gerekiyor mu?

Bu sorunun cevabi birkag seye bagli. Eger bebis 2 yasindan kligukse bebeginize koltuk
almak zorunda degilsiniz. Ama bebeginize yine de bilet aliyorsunuz, bunun igin bilet
parasina gore az da olsa bir Ucret 6duyorsunuz. Bebeginizin de kisitli olmakla beraber
yuk hakki oluyor. Ugaga 10 kg’a kadar bir bagaj verebiliyorsunuz ve yaniniza da bebek
icin bir kabin bagaji alabiliyorsunuz. Bunlar THY igin gecerli, bagka hava yollari baska
baska uygulamalar yapiyor olabilir. Ornegin Amerika’daki ucuslarda bebegin bileti icin
Ucret 6demiyorsunuz ancak ugaga da bebek ¢cantasindan bagka bir yuk alma hakkiniz
yok. Ama burada zaten yaniniza kabin bagajini Ucretsiz alabiliyorsunuz, onun
disindaki bagajlarigin Gcret 6duyorsunuz. Konuya dénecek olursak, bebek iki yasindan
klguk oldugu halde bebeginize koltuk alabilirsiniz, bu tamamen size bagl. Uzun bir
yolculukta bebegin ayri bir koltugu olmasinin faydasi var, zira 10 saat boyunca
bebeginizi kucaginizda tutmak, 6zellikle de yalniz yolculuk ediyorsaniz, hi¢ kolay degil.
Bebeginize koltuk aldiysaniz araba koltugunu, ugaklarla uyumlu olmasi kosuluyla,
ugagdin icine alabiliyorsunuz. Boylece bebek kendi kendine oturabiliyor.

Bebeginizle bir ugak yolculugu yapacaksaniz, ugaga Ucretsiz alabileceginiz seyler:
bebek arabasi ve araba koltugu. Bunlari ucagin kapisina kadar yaninizda
gOturebileceginiz gibi bagajlarinizia da verebilirsiniz. Eger bebek arabasinin
havaalaninda bir ise yaramayacagini dusunuyorsaniz ya da gorme engelliyseniz,
bebek arabasini ve araba koltugunu bagaj olarak vermenizi tavsiye ederim. Bebek
arabasini ve araba koltugunu koyabileceginiz kiliflar satiliyor ama havayollari da
kocaman ve kalin naylon torbalar veriyor, bebek arabasi ve araba koltugu igin. Ben
kihflardan satin almanizi tavsiye ederim c¢uinkl her yolculukta torba vermeyebiliyorlar.
Bebek arabasi ve araba koltugunu bagaj olarak vermenin yegane dezavantaji, oldu ki
ucag! kagirirsaniz bebek arabasiz 6zellikle de araba koltuksuz kaliyorsunuz. Bu da
ulagim bi¢iminizi sadece toplu tagimayla sinirliyor, zira 6zel araclarda ya da taksilerde
araba koltugu zorunlu. Tabii bu zorunluluk Turkiye'de sadece kagit Uzerinde. Ha bir de
bebek arabasini da araba koltugunu da iner inmez kontrol edin, eger bir yerlerinde
ariza oldugunu, mesela tekerlerinin kirildigini falan, eve gittikten sonra fark ederseniz
hava yolu sirketi hi¢bir sey yapmiyor.
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Ucaklarda puset dedikleri de ne olsa gerek?

Ucaklarin acil ¢ikis kapisi olan yerleri genis oluyor, uzun sure ugan uluslararasi
ucaklarin bir siradaki koltuk sayisi daha fazla oluyor, iki, dort ve iki seklinde diziliyorlar.
Bu acil ¢ikisin orta kisminda olan doértlinin de 6n tarafl baya genis oluyor. Normalde
bu koltuklari ekstra para vererek satin aliyorsunuz. Ve bu orta dortlunin dnindeki
panele iki adet puset takilabiliyor. Puset adi Ustinde, minik bir sepetgik, derinligi az,15
cm falan olabilir, bir yasindaki gcocugun anca yatabilecegdi geniglikte bir sepet. Igi
minderli falan degil ama ¢ok da fark etmez. Uzerinde 25 cm kadar bir kemeri var, iki
uzun kenardan gelen kumas parcasi ortada fermuarla birlestiriliyor ve bebegin
dismesini engelliyor. Ama bebekler, yani en azindan benimki, ona ragmen kalkip
oturabiliyor. THY’deki pusetlerin agirlik siniri 11 kg, diger hava yollarini bilmiyorum.
Normalde pusetigin de Ucret ddemeniz gerekiyor ama eger sansliysaniz ve birisi genis
koltuklari zaten satin almadiysa ugak personeli size yardimci olabilir ve fazladan Ucret
0demeden pusetle yolculuk yapabilirsiniz. Puseti kabin gorevlisi, ugak havalandiktan
sonra takiyor ve inis zamani da gelip sokuyor.

Bebekler igin ayrica verilen kemer de ne bu arada?

Amerika ici uguslarda bdyle bir kemer falan yok. Neyse bebek kemeri sizin bagladiginiz
kemerin aynisinin portatif olani. Bebegin sirtina gelecek yerde bir halka var ve kendi
ucak kemerinizi bu halkadan geciriyorsunuz sonra da bebeginizi bagliyorsunuz.
Sonrasi igin iyi sanslar; zip zip ziplamak ya da arka koltuktakilerle gulismek ya da 6n
koltuktakilerin kafasini ellemek isteyen bir bebegi zapt etmek size dusuyor.

Bebege yolculuk i¢cin ne alayim?

Bebek mama igiyorsa yeterince mama, biberon, suluk, emzik, bez, alt degistirme peti,
islak mendil, kuru mendil, birkag¢ tane 6nluk, kiyafet, eger yazin yolculuk ediyorsaniz
yaniniza yelek, ya da uzun kollu kiyafet alin, zira ugaklari asiri sogutabiliyorlar. Bebekle
yolculuk ederken yaniniza mama igin su ve yiyecek de alabiliyorsunuz. Ben yola
¢cikmadan once biberonlarin igine suyu olgip koydum ve mama kutusuna, plastik
kapakli saklama kabi gibi bir sey, i¢inde 3 gozu var, olguyle mama koydum ama ayrica
klguk bir kutu da mama aldim. Yanimda 5 biberon vardi ve yolculugu da rahat rahat
cikarttik. Eger bebeginiz kati yemek yemeye basladiysa, yaniniza o tip bir seyler de
alabilirsiniz. Kraker ya da meyve 6rnegin, ¢ok pratik oluyor. Ben birka¢ tane de suluk
aldim, zira bazilari yere dustugu igin kullanamadim. Ben her zaman bebek ¢antamda
bos poset de bulunduruyorum, gayet kullanisli oluyor. Oyuncak almayi unutmayin.

Ben genelde ucunda bir halkasi olan, icinden emzik tutacagini gecirebilecegim
oyuncaklari yanimda tasimayi tercih ediyorum, ¢unku emzik tutacagiyla kendime ya
da bebege iligtirip yerlerde oyuncak arama derdinden kurtuluyorum. Battaniye de alin,
bazi hava yollari battaniye vermeyebiliyor. Yaniniza kendiniz igin de bir kat yedek
kiyafet alin, zira bebekler kazalara neden olabilir.

Ucakta bebek icin bir seyler veriyorlar mi?
Simdiye kadar sadece THY ile Amerika’'ya dénerkenki yolculugumda bebek igin bir
seyler verdiler. Birisi bir oyuncak setiydi, icinde u¢ adet tahta oyuncak ve bir de sirin
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bir pilot sapkasi vardi. Bebekleri oyalamak igin her zaman yeni seyler candir, bu
yonden yeni oyuncaklar da guzeldi. Bir de ayrica bebek igin yolculuk seti gibi bir sey
veriyorlar, bu size verilen gorap, géz bandi, kulak tikaci gibi setin bebede 6zgu olan.
Hatirladigim kadariyla iginden, emziren anneler igin gégus peti, alt degistirme peti,
minik bir sampuan ve pisik kremi ¢ikmisti. Bir de bebekler igin kavanozda meyve
ezmesi de verebiliyorlar.

“Ne?” sorularimi bitirdim, simdi sira “Nasil?” sorularina geldi.

Ben oglumu hep kanguruda tasiyorum, havaalanlarinda da bdyle yaptim. Bazen
kanguruyu ¢ikartmami istediler ve guvenlik cihazindan gegirdiler bazen de kanguruyla
gegmeme izin verip, Uzerimi elle arayip ellerime barut testi yaptilar. Kanguruda bebek
tasimak ¢ok rahat oluyor, bebek surekli sizinle ve kontrolintzde oluyor ve tabii ki
baston kullanmak ya da valiz gekmek igin elleriniz de bosa ¢ikiyor. Bir de benim oglum
bebek arabasindansa kanguruda uyumayi tercih ediyor. Yolculuktan 6nce iki guruba
yazmistim ve Turkiye’deki anneler, bebeklerini kendileri tasiyamayacaklari
gerekgesiyle, bebeklerinin kucaklarindan alinip, bir goérevli tarafindan ugaga kadar
tasindigini yazmisti. Kanguruyla boyle bir uygulamanin da énine gecebilirsiniz.

Bir dnceki paragrafta, genel uygulamanin aksine bebekle yolculuk ederken, yaniniza
sivi ve yiyecek alabileceginizi sOylemigtim. Bu sivi seylerin, su dolu biberonlar,
suruplar, ya da yiyecekler, ayni ¢gantanin iginde olmasi isinizi kolaylastirir. Ben bunlari
blylk boy agzi fermuarli posetlere koydum, bdylece guvenlikten gegmek daha kolay
oldu. Tabii ki New York Puerto Ricco ugagini kagirmamizin nedeni de bu yiyecek ve
sulari kontrol etmek icin TSA tarafindan yarim saat bekletilmis olmamiz oldugunu da
sdylemeden edemeyecedim. O andaki yogunluga ve gorevlinin tutumuna bagli olarak,
yaninizdaki bebek yiyecekleri ve sularla guvenlikten gegmeniz normalden ¢ok daha
uzun surebilir.

Ben bebegime mama sandalyesinde yemek yedirmeye aligkinim, ondan ugakta
beslemek gerekirse ne yaparim diye dusunuyordum. Birkag yol geldi aklima, elimle
tutarak besleyebilecedim seyler almak yanima, kraker, gilek gibi, ¢cok kati seylerle
beslemek, yogurt gibi. Benim oglumu boyle beslerken, en buyuk sorun: elimde bir sey
tutmam gerekiyorsa, yogurt kavanozu mesela, ve oglum da kucagimda oturuyorsa, o
kavanoz mutlaka ellenecek, icine el sokulacak, ya da yere atilmaya calisilacak. Ben
kendim yolculuk ettigimde bebegi kati besinle beslemedim, zira halen mama igiyordu,
ama bana gelen kahvaltidan elimle ona peynir ve biraz da yumurta yedirdim. Sonra o
benim tepsimle ¢ok ilgilenmeye baglayinca tepsiyi yere indirmek zorunda kaldim. Eger
bebek pusette oturmak isterse, bebedi pusetin icine oturtup da yemek yedirebilirsiniz.
Bunlarin hepsi kendiniz yolculuk yapiyorsaniz gecerli, eger yaninizda birisi varsa isler
cok daha kolay olacaktir. O kisi bebe@i ya da yemegi tutar ve siz de rahat rahat
beslersiniz. Yaniniza kendiniz ve bebek icin bol miktarda yedek kiyafet almayi
unutmayin!

Ucakta bebegin altini degistirmek 6zellikle uzun yolculuklarda sart. Bir de beni gereksiz
yere beklettikleri icin, oglumun altini ugaga binmeden énce degistirme firsatim olmadi,
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bezi bolca siviyla dolu olan bebedim, ugaga binince henuz kakasini yapmadigini fark
etti ve tam da ugak kalkarken kakasini yapmasi gerektigine karar verdi. Ve disina
kadar ¢cikmis bir patlamayi degistirmek gerekti. Yanimda poset tagidigimi sdyledim ya,
ama posetleri nereye koydugumu bir turli bulamadigimdan ugak personelinden bir
poset istedim, onlar da gayet kocaman bir ¢op poseti getirdiler. Bebedin altini
alacagimi 6grenince bir de alt degistirme peti getirdiler, bdylece kendiminkini
kullanmak zorunda kalmadim. Ben bebegin temiz bezlerini, 1slak mendili, alt degistirme
petini ve kiguk bir tup pisik kremini ayrica kaguk bir gantanin igine koyuyorum, boylece
her sey bir yerde oluyor, bu ¢antanin sapi da var, bdylece cantayi, disarda alt
degistirirken, alt degistirme masasinin kenarina ya da kapinin arkasina falan
asabiliyorum. Ben bu kiUguk cantayi aldim elime, bebegin pijamasini gikartip Kirli
torbasina koydum énceden, ugak gorevlisi bana alt degistirme masasini gosterdi, tam
tuvaletin Uzerine acilan bir sehpa, ben blylk ¢op posetini yere actim, bebegdi alt
degistirme masasinin Uzerine yatirdim, ve basladim temizlemeye. Kirli bezi kapatip
¢Op posetinin igine attim. Sonra da i1slak mendilleri yanina génderdim. Bebegdin altini
iyice temizledigimden emin olunca yeni bezi bagladim. Oglanin cit¢itlarini kapadim ve
kapiy! agip kabin gorevlisinden bebedi tutmasini rica ettim. Alt degistirme petini de
toparlayip ¢cope ekledim. Alt degistirme masasini kaldirip ellerimi yikadim ve ¢op
posetini kabin gorevlisine verip, artik tuvaletteki ¢op deliginden sidacak gibi degildi,
bebegdimi aldim. Uzerini sil bastan degistirip mama verdim, mamayi hazirlayabilmek
icin ve tuvalete gitmek igin de kabin gorevlilerinden bebegimi tutmalarini rica ettim. Bu
arada ucgagin icindeki personel muhtesemdi. Bebegi uyutunca pusete koydum, Gzerini
orttim ve kemerini de kapattim. Ama ikide bir uyanip uyanmadidini anlamak igin onu
kontrol ettim. Minigim yolculugun ¢ogunu uyuyarak gegirdi, ¢iinkl ugak biletini onun
uyku saatine gore almistim. Baslangicinin aksine yolculugun kendisi gayet guzel ve
sorunsuz gecti, eger olur da bir sekilde bu yaziyl okurlarsa kabin personeline ¢ok
tesekkur ediyorum, ¢unku bana istedigim zaman ve istedigim kadar yardimci oldular,
ve bana ilk kez karsilastigim bir seyleri, ucak puseti gibi, gayet korcul ve guzel bir
bicimde anlattilar.

Demem odur ki eger korseniz ve bebeginizle tek basina uzun bir yolculuk
yapacaksaniz, gayet mumkuin, korkmayin. Sadece planli ve Onyargilara ve olasi
ayrimci tutumlara karsi kararli olun. Bagimsiz anne Olmak mimkan!
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NORMALLIGIN iGCINDE BIR FARK

Engin Yilmaz
engin vilmaz@yahoo.com

Say1:57, Kasim 2018

Okuyacaginiz yazi, Engin Yiilmaz'in GETEM sertifika téreninde yaptigi konusmanin
tam metnidir.

Hi¢ distinduntz mu 'normal’ kelimesi ne ¢ok seyde var hayatimizda. Yasamimizdan
yedigimiz ekmege, i¢tigimiz kolaya, davranislarimizdan giyim tarzimiza, kilomuza
boyumuza iligkimize kadar ne ¢ok yerde 'normal'i kullandigimizi bir tasavvur eder
misiniz? Bir tek kelime olarak mi kullaniyoruz onu? Hayir! Birilerinin insa ettigi bu
kavrama gore sekillendiriyoruz hayatimizi.

Normal bir kiloda olmak, normal bir 6grenci gibi davranmak, normal bir yasanti
surmek igin surekli degistirmeye cgalisiyoruz kendimizi. Bize kendimizden,
farkhliklarimizdan mutlu olmamamiz 6gretiliyor. Kisisel gelisim palavralari altinda
surekli degismemiz, tuketmemiz ve normale, saglama yaklasmamiz 6gutleniyor. Biz
kendimizi paralarcasina tuketip degistikge, birden degisiyor normal algisi, daha da,
daha da tuketmemiz, daha da ¢ok uydurmamiz isteniyor kendimizi hayatin normaline.

Bir taraftan da garip bir geligki icinde buluyoruz kendimizi. Herkes gibi olmak ama
ayni zamanda tek olmak... Normal olmak ama dikkat gcekmek istiyor génlimiiz. Once
birbirimize benzemek ugruna vazgeciyoruz farkliliklarimizdan, sonra da farkl
goruinmek, farkl anilmak istiyoruz. O ylzden yedigimiz yemegin tadini degil, adini,
gorunusunu merak ediyoruz. Tam bu sebeple, gittigimiz tatilin anlarini yagamak
yerine fotograflarini paylasmakla ve sonra "Acaba kag¢ begeni almis?" diye
zamanimizi harcamakla yetiniyoruz. Bu motivasyon bize, komsu cocugunun nereyi
kazandigini merak ettiriyor. Birbirimize benzemek ugruna farkhliklarimizi yok etmeye
calismak, ama yine de farkliymis, tekmis gibi yapmak...

Boyle bir diinyada yeti farklarini 'engellilik’ diye yaftaliyor toplum. istese de normal
olamayacak, iyilesemeyecek, bozuk bedenler... Kor olmayi gorme engelli, sagirligi
isitme engelli diye adlandiriyor, olmasi gereken yetilere sahip olmayanlar igin. Normal
bedenin mukemmelligini anlatmak amaciyla, kalanlari 'bozuk’ diye nitelendiriyor
sonra.

Ardindan saglam insan, bozuklara bir rol bigiyor: Sinirlarini bilmek, bulduguyla
yetinmek, saglamlara minnet duymak ve beterin beteri olarak ibret alinacak,
bakildiginda sukredilecek kigiler seklinde surdirmek yasamlarini.


engin_yilmaz@yahoo.com
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Kurulu dizen bunu dayatsa da bize, ona itiraz edenler, sinirlari paramparga edenler
de cikiyor insanliktan. Louis Braille onlardan bir tanesi yalnizca. Korleri bagimsiz
kilan 3 B’nin ilki. 3 yasinda gozine sivri uglu bir cisim batmasiyla kor oluyor Braille.
Cocukken gittigi korler okulunda sadece bir kitap var ve 38 cilt. Latin harflerin
kabartiimasiyla olusmus. Amacin, okuyup 6grenmek degil sepet 6rmek, korlerin
yapabilecekleri igleri yapmak oldugu sdyleniyor; normaller, saglamlar tarafindan ona.
isyan ediyor Braille buna ve her tiirlii baskiya karsin kendi adini tagiyan yazi
sistemini gelistiriyor daha 15 yasinda. Hayir, édullendirilmiyor tabii bulusu icin. Baski,
siddet ve diglanma bekliyor onu, normalin kuralina gomak soktugu icin. Her ne kadar
kendi dmrunde bu yazinin Ulkesinde korlerin resmi yazisi olarak kabul edildigini
goremese de, 3 B’nin ilki normalin dayattigi sinirlari alt Gst ediyor ve bagimsizliga,
esit, erisilebilir, engelsiz yagama giden yolun ilk adimi oluyor.

Sonra tek basina digari gikmak, iste, okulda, eglencede her yerde var olmak istiyor
kor birey farkliliklariyla ve beyaz baston yetigiyor yardimina. Bagimsizhgin,
bireyselligin, ona verilenle yetinmemenin simgesi oluveriyor bir anda ve 3 B’nin
ikincisi beliriyor hayatimizda.

Uglincti B biligimin hikayesi, aslinda disindigumiz kadar yeni degil kérler igin. Taaa
fonografin, yani sesi ilk kaydeden cihazin bulunmasina dek gidiyor bu essiz tarih.
Kendisi de igitme kayipli olan biri icat ediyor bu kayit sistemini: Thomas Edison. Tipki
buluslari ve duslnceleriyle dinyayi degistiren birgok anormal gibi, Edison’un icatlari
sonrasi dunya artik eskisi gibi olmuyor. Boyle basliyor sesli kitaplarin hikayesi.
1930’lu yillardan gunimuze farkli ortamlarda, farklh formatlarda, ama ayni askla,
seslerle bulusuyor eserler.

Okumanin yalnizca gozle yapilabilecedi normal empozesine inat, her gegen gun, kor
ya da degil, daha ¢ok insan benimsiyor sesli kitaplari. Ama korler igin bilgiye erisimin
en buyuk araci oluyor sesli kitaplar yillarca.

iste siz gondillilerimiz, bu noktada omuz omuza yiridiugimiiz, dayanistigimiz,
erisilebilirlik dostlarimiz haline geliyorsunuz. Amaciniz, belki yardim, belki paylagim,
belki dayanisma, ama hayat verdiginiz, ruhunuzu kattiginiz her kitap sonsuzluga
kavusturuyor sesinizi. Erigilebilir kildiginiz her eser bir samar daha vuruyor normalin
insasina. Sesinizle canlanan her kitap, bir baska kért bagimsizliga goéttruyor belki
de.

Bizler ise, GETEM ve diger kiitiiphaneler olarak Ugtincii B bilisimi de katip bilgi
birikimimize, aracilik ediyoruz yalnizca bu muthis bulugsmaya. Bir gun herkesle ayni
anda, her eseri erisilebilir yapmak icin, belki de hi¢ bitmeyecek bir mucadeleyi
vermek igin destek aliyoruz sizlerden. Normalin koydugu kurallarla degil, kendi
farkhliklariyla var olmak isteyenleri bir araya getirmeye calisiyoruz yalnizca.

Gidecek daha ¢ok yolumuz oldugunun, ihtimal, hi¢ kazanamayacagimiz bir
mucadelede bulundugumuzun farkinda olsak da biliyoruz, dinyayi normal olmayanlar
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degistirdi buglne dek ve yine onlar degistirecek. Ne mutlu, bu inancimizi paylasip
buraya gelen, bizlerle olan hepinize. Hos geldiniz.
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Kiiclik Bir Deneme

Bahar YAVUZ
psybahar@gmail.com

Sayl: 57, Kasim 2018

Merhabalar sevgili EEH Dergi okurlari;

Bu ay insan olma ortakligimizdan giic alarak kii¢ik bir deneme yapmak istedim. Asagida
medyada ¢ikmis bir haberin linkini bulacaksiniz, Haber Finlandiya'da isitme engelli kadinlarin
kisirlastirilmasi merkezde olmak (izere, engellilige dayali ayrimci uygulamalari iceriyor.
Ardindan bir doktor adayi arkadasimin habere iliskin sordugum (i¢ soruya cevabini
bulacaksiniz. Sonrasinda da Tiirkiye'nin de taraf oldugu BM Engelli Haklari S6zlesmesi'nin bu
meseleye isaret eden maddelerini paylasacagim. Niyetim size bu ay soru isaretleri birakmak...

ilk olarak iste haber burada:

- https://m.ilerihaber.org/icerik/finlandiyada-7-bin-530-kadin-zorla-kisirlastirildi-91250.htm]

1. Bu haberi okudugunda ne disindiin?

Dogustan engeli olan bireylerin yasadigi sosyal ve psikolojik travmalari diisiindiim haberi
okurken. Tuylerimin Grpermesini bir yana birakirsam evlenmek icin cumhurbaskaninin
onayina ihtiya¢ duyan, ya da okullarda almalari gereken egitim yerine konusmaya zorlanan
cocuklarin yasadigi zorluklar bir an géziimde canlandi. Temel iletisim araci olan isaret dilini
kullanmalarinin yasaklanmis olmasinin dehsetine kapildim adeta. Boylesine aci verici bir
uygulamanin magduriyetini yasadiklarini okuyunca Gzildiim. Devlet eli ve kilise yardimiyla
kisirlastirilan insanlarin varligini duyunca Nazi'lerin ojeni diistincesinin farkli bir versiyonda
baska bir tilkenin politikasi olarak nasil uygulandigina hala akil sir erdiremedim. O yillarda
yasamis ve boylesi bir ayrimciliga maruz kalmis binlerce insanin varligina, onlarin yasamis
oldugu acilara, maruz birakildiklari biyolojik, sosyal ve psikolojik travmalara Gzildim kendi
insanligimdan utanarak.

2. Bir doktor adayi olarak bu tarz uygulamalara yaklasimin nedir ve uygulamanin yapildig
yerde olsaydin durusun ne olurdu?

Doktor adayi olarak bu tir kisirlastirma politikalarinin tip etigine aykiri oldugunu belirterek
kesinlikle karsi ¢ikardim. Karsimizdaki bireyin tasidigi kimliklerden ve toplum tarafindan
yapistiriimis etiketlerinden siyrilip bir "insan" olarak ele alinmasi gerektigini ve insanlarin
kendi bedenleri hakkinda karar verme 6zgtrliklerine saygli duymak zorunda oldugumuzu
anlatirdim. O bedenin sahibine dayatmaci politikalar sonucu kisirlastirma veya kiirtaj
yapilamayacagini bildirip boylesi bir tibbi miidahalede bulunulmasina karsi ¢citkardim. O
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dénemin hekimi olsaydim eger bu konuda karsit aciklamalar veya eylemlerde bulunurdum.
Bu koti politikalar sonucu ayrimciliga maruz kalmis magdurlarla da dayanisma icerisinde
olurdum.

3. Senin gelecege dair farkh kimliklerin, sagirlar, korler vs. sagliga erisim konusunda beklentin
hayalin nedir?

Gelecekte farkli kimliklerin herkesle esit sartlarda sagliga erisebilecegi bir sistem olmasini
istiyorum. Tabii hayalini kurdugum bir gelecekte azinliklarin ayrimciliga maruz kalmayacagini
da varsayarak o toplum diizeninde herkesin her alanda esit haklara sahip oldugunu ve sagliga
erisimde kimsenin sorun yasamayacagini diisiiniiyorum. isitme engelli biriyle isaret dili bilen
bir hekimin ilgilendigi, azinliklarin kendi dillerinde saglik hizmeti aldig1 herkes igin olan saghk
politikasinin herkesin erisimine uygun oldugu bir diizen hayal ediyorum gelecekte.

EEEH Dergi okurlariyla s6z konusu habere iliskin fikirlerini paylastigin igin tesekkir ederiz.

2009 yilindan beri taraf oldugumuz BM Engelli Haklari S6zlesmesi, mutfaginda bizzat
engellilerin bulundugu en icermeci ve esitlik¢ci sozlesmelerden birisidir. Finlandiya 6zelinde
akliniza gelen sorulari, s6zlesme 6ncesi ve sonrasi diinyada ve Glkemizdeki durumu,
haberdeki meselenin baska boyutlardaki tartismalarini simdilik okurlarin zihnine ve merakina
birakarak, Uzerine bir fikri paylastigim, olay ve benzerlerinin isaret edebilecegi s6zlesme
maddelerini ekleyerek bitiriyorum yazimi.

MADDE 6- ENGELLI KADINLAR

1. Taraf Devletler, engelli kadin ve kiz gocuklarinin birden fazla nedene dayali ayrimciliga
maruz kaldigini kabul eder ve bu bakimdan tiim insan hak ve temel 6zglrliklerinden tam ve
esit yararlanmalarini saglamaya yonelik tedbirleri alirlar.

MADDE 16- SOMURUYE, SIDDETE VE iSTISMARA MARUZ KALMAMAK

1. Taraf Devletler, engellileri evin icinde ve disinda sémdriinin, siddetin ve istismarin
bunlarin cinsiyete yonelmis hali dahil her bigiminden korumak i¢in uygun tiim yasal, idari,
sosyal, egitsel ve diger tedbirleri almalidir.

5. Taraf Devletler, engellilere karsi somdri, siddet ve istismar vakalarinin teshisini,
sorusturulmasini ve gerekli hallerde kovusturulmasini saglamak icin kadin ve cocuk merkezli
yasa ve politikalar dahil etkili yasa ve politikalari yurirlige koymahdir.

MADDE 23- KONUTA VE AILE HAYATINA SAYGI
1. Taraf Devletler, evlilik, aile, ebeveynlik ve 6zel iliskilere dair meselelerde, engellilere karsi
ayrimciligi ortadan kaldirmak icin etkili ve uygun tedbirleri, engellilerin digerleriyle esit
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oldugunu gozeterek almalidir. Bu cercevede, asagida belirtilenleri saglamalidir:

(a) Evlenme yasina gelmis engellilerin evlenme ve aile kurma hakkinin taninmasi ve bu hakkin
evlenmek isteyen eslerin serbest iradeleri ve rizalari dogrultusunda kullaniimasi;

(b) Engellilerin ¢cocuklarinin sayisina ve araligina serbestce ve sorumlulugunu tasiyarak karar
verme hakkinin ve yaslarina uygun bilgiye, Greme ve aile planlamasi egitimine erisim
hakkinin taninmasi ve bu haklarini kullanmalari igin gereken araglarin olusturulmasi;

(c) Cocuklar dahil engelliler digerleriyle esit bir sekilde dogurganliklarindan mahrum
birakilmayacaktir.

MADDE 25- SAGLIK

Taraf Devletler, engellilerin engelleri nedeniyle ayrimciliga ugramaksizin, ulasilabilir en
ylksek saghk standardindan yararlanma hakkini tanirlar. Taraf Devletler, engellilerin saglikla
ilgili rehabilitasyon dahil olmak (izere, cinsiyet duyarhligi olan saglk hizmetlerine erisimini
saglamak icin tim uygun tedbirleri almalidir.
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Selam Yasam Atesi

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Sayi: 57, Kasim 2018

Gec kalma hissinin yarattigi huzursuzlukla ok gibi firladi yataktan. Zamani 6grenmek
icin telefona uzandi. Telefon ekranina yansiyan saate Ses verdi ekran okuyucu ve
daha kargalar bile uyanmadi der gibi saatin 05:30 oldugunu soyledi.

Sansina lanet etti. CUnkl bu gun is gunu degildi. Tatil gunlerine, ¢calisma gunlerine,
uyku dengesizligine, akrep ve yelkovana aklina gelen butun kufurleri saymaya
basladi. Bu is dyle koyun saymaya da benzemiyordu. Her sdvgude 6fkesi artiyor,
uykusu daha da cok kagiyordu. Benim devrelerimde bazi baglantilar yanlig, diye
disindu. is ginlerinde uyanmak bilmem, tatil giinlerin de uyumak... Gece uykulari
yuzlerini unutturali gok olmustu zaten. Bende hatali bir seyler var, Bu kadar gariplik
bir insan icin fazla degdil mi? diye disundu yeniden.

TUm sehri olanca katihgiyla kusatmis olan kig, buldugu bosluklardan iceri sizmayi
ihmal etmiyordu. Yorganin davetkar sicakligini ayagiyla iterek dogruldu. Oyle gizli
sakli olmaz, hele bir ¢gikalim su kisin karsisina dedi. Balkona ¢ikmasiyla rizgarin
savurdugu kar tanelerinin harika dansinin iginde buldu kendini. Bu dans basg
dondurlcu bir hal alinca kendisini igeriye atti tekrar.

Kig, en keskin duygularin harmanlandigi bir mevsimdi onun igin. Yaramaz bir dost
gibiydi. Kendi bildigini okur. Bencil ve esitsizdir. En ¢ok da esitsizligini affedemez bu
haylaz dostunun. Pencereden gorindigu gibi romantik degildir herkese. Basini bir
¢ati altina sokamayanlar, yakacak alamayanlar i¢in acimasiz bir zorbadir. Yolda
yurimesi bile probleme dénusebilir kisin. Karli havalarda yén duygusu zayiflayabilir,
baston kullanmak zorlasabilir. Gergi biutlin su¢ onda miydi1? Esitsizligi insan
yaratiyordu sonugcta. "Doganin esitsizligine karsi insanin esitsizligi..." Bu ifade ¢ok
hosuna gitti. Calinti bir ifadeydi ama olsundu. Dogay! ve insani essiz degerlendiren
bir duginurun muhtesem kultur tanimiydi. "Doganin yarattiklarina karsi insanin
yarattiklarl." Hem Esitsizligin en kétisU insanin yarattigi degil miydi? Kisin ne sugu
vardi? Kendi déngustnde ilerliyor, var olma kosullari tikendiginde de 614 mevsimler
dinyasina yolunu aliyordu. Onun zorluklari olmasa baharin anlami olur muydu?
Bosuna mi sOylemisti Mahsuni Baba: "Bahar ¢icek sunar miydi kabahat kista
olsaydi?" diye.

Bu kadar erken uyanmasi iyi olmustu bir taraftan. Gece yarim kalan kitabini
bitirebilirdi. Tabii ki ondan dnce, geleneksel aliskanliklarindan birini yerine getirecekti.
Bdyle havalarda gok sik yaptidi gibi eli mizik ¢alarina uzandi. Ahmet Arif'in o glr ve
sevdall sesi oday! doldurmaya bagladi. "Doévusenler de var bu havada. El ayak buz
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kesmis, yirek cehennem. Umit, 6fkeli mahzun; Umit, sapina kadar namuslu; Daglara
cekilmis kar altindadr..."

Kendisiyle didiserek, kitap okuyarak giint yarilamisti. inaniimaz bir disari gtkma
istegi zihnini zorluyordu. Hep, olmamasi gereken seyleri olmamasi gereken
zamanlarda istemek gibi bir huyu vardi. igerisinden gelen daveti el mahkum kabul
etti. Bu havada disar gcikmak akil isi degildi. Akildigi olmayan her sey anlamsiz degil
miydi? O zaman yureginin goturdugu yere gitme zamaniydi. Yapilmasi gerekenin
Uzerinde agsir dusunmek kararsizliga yol acar ve girisimi basarisiz kilardi. O nedenle
hemen giyinip kendisini kara kisin kucagina att.

Doga bir mutluluk saganagi gibi serpiyordu beyaz guzelligi Uzerine. Kar yidinina
saplanan baston, yuruyusunu oldukca yavaslatiyordu. Karlarla oynayarak, bata ¢ika
ilerliyordu. Ayagina bir buz parc¢asi takildi. Egilip onu yerden aldi ve avucunda siki
siki tutmaya bagladi. Yillanmig aci gibidir buz. Kati, sert ve soguk. Uzun sure temas
edildiginde yanma hissi belirmeye baslar. Nester gibi ince bir siz1 birakir. ilag gibidir.
Zamanin umarsizliginda hissizlesir. Oli takvim yapraklari gibidir. Hayatin
diyalektiginin sasmaz ilerleyisinde erimeye mahkumdur. Artik Sogukla sicak
karsilastiginda soguk yenilecek, buz da topraga can suyu olarak birakacaktir kendini.

Bir medeniyet yoksununun kaldirim Gzerine park ettigi arabaya ¢arpinca, butin
dusunduklerini unuttu ve elindeki buz pargasini araca firlatarak yoluna devam etti.
Gidecegi yer belliydi. Bir kitap evi. Firinlarin bile kapali oldugu kara kista, tek agik
olan kitapgi. Arkadas Abi’'nin yeriydi burasi. Uzun zaman 6nce tanismislar ve
birbirlerine ¢ok 1sinmiglardi. Arkadas Abi, yurek iscisi Arkadas Zekai'yi ¢cok sevdigi
icin adini Arkadas olarak degistirmisti. ilging bir insandi. Stirekli okur, okudukca
yalnizlasirdi. Bu yalnizhgi da ¢ok dert etmezdi. Bir iki kiicuk kaybolustan sonra
mekani bulabilmisti.

Caya buyulk bir agkla bagl oldugunu bilen Arkadas Abi, merhabalagsmadan, énlne bir
bardak gay birakti. Bardaktan tuten buhar sarhog etmisti onu. Her zaman oldugu gibi

uzun bir hal hatir fasli olmadi. Sikica bir birlerine sarilip merhabalastilar. Arkadas Abi
her zamanki gibi istedigi yerden daldi konuya. "Gecenlerde Nazim'in Kér Olmak isimli
siirini okudum. Biliyor musun o siiri?"

“Biliyorum” dedi.
“Bence guzel anlatmis” dedi Arkadas.

“‘Bence tartismali. Ama karanligi harika betimlemis” dedi. "Karanlik Allah gibidir.
Rengi yok ahengi yoktur karanhgin."

“Bence korluk Uzerine yazilmis en guzel siirlerden birisi olabilir” dedi Arkadas.

“‘Bence tartismall” dedi yine; “Bir kere korlugu karanlik Uzerinden nitelemek 6znel bir
sonug¢ doguruyor. Her kor icin dinya kapkara degildir. Korlugun en korkung ceza
olarak kabul edilmesinin nedenlerinden biri de bu aslinda. Sonsuz karanlik, sonsuz
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kapali kalma durumu gibi degerlendiriliyor. Bir de, yasamin kotulUklerini
goremediklerini dugundugu igin korleri sansli gérme durumu var.”

"Karanlikla ilgili soylediklerine katiliyorum ama yasamin olumsuzlugundan azade
olduklarini dusunduklerini sanmiyorum” dedi Arkadas ve ekledi: “Homeros’u taniyan,
Veysel'le ayni ¢gagda yasamis bir insan boyle diusinemez. Hatta ben daha ustin
nitelikli olduklarini bile digunebilirim. Bir Veysel ya da Homeros olmak kolay degildir.
Belki de gorme yetilerinin olmamasindan kaynakli bu kadar tretkenler."

“Sen de mi Brutus?” dedi gulerek. “Homeros kor oldugu icin Homeros degildi. Veysel
de Oyle. Mesela Veysel'in ozanliginda toprak korlikten daha belirleyicidir. Tipki
Karacaoglan’da askin belirleyici oldugu gibi. Senin gibi, bir mantik ¢cergevesinde
dusunen birisinin yapabilecegi bir degerlendirme degil "bu.

“‘Anlamaya caligiyorum” dedi Arkadas. “Benim yuruttugum mantik da genelleyici
olmus evet."

“Olsun” dedi gulerek. “Burasi benim kagis noktam oldugu igin affedilebilirsin.
Toplumun karmasasindan buraya kagiyorum. Bildik¢e yalnizlagmak diyorduk ya,
burada yalnizligimizi paylasiyoruz. ‘Mutluluk bilgiyle kazanilir demis Platon. Biz de
Yalnizlagmayi kazaniyoruz. Yine de ondan vaz gegemiyoruz. "Bilgi agk gibidir" demis
bir baskasi. "Huzursuz eder ama 6grenmek istersin."

“Her ikisi de dogru" dedi Arkadas. “Yalnizlasmamanin tek yolu bilgiyi tekelimizden
cikarmak. "Ogrenmenin ve déJretmenin yollarini bulmak.” "Kendimizi yeniden
yaratmak."

“Evet, haklisin” dedi. “O zaman i¢cimizdeki yasam atesini harlamis olacagiz. Kendimizi
yeniden yaratacagiz. Gegtigimiz ¢agin en blyuk yazarlarindan biri, 6zgurlik ve esitlik
yolunda yitirdigi sagliginin ardindan, hasta yataginda yazmayi kesfetmis ve ‘Selam
yasam atesi’ diye baglamisti ise."

“Evet” dedi Arkadas. “Yilginliga diistigiimiizde bu bizim parolamiz olmali. insan
sevdikge, yurudukge, denedikge yasam atesini harlamis olur.”

Gun yavas yavas toplanmig, gémulecegi takvim yapragina dogru yola ¢ikmisti. O da
hafiften evin yolunu tutmustu. "Selam yasam atesi!" cimlesini strekli zihninde
tekrarliyordu. Nazim'in Bahri Hazer siirinin ritmini ¢cok severdi. Bir senfoni gibi
bulurdu:

"Iniyor kayik, cikiyor kayik.

in cik, in cik..."

Kapidan girerken, kendi fonetigini yaratma ¢abasina girismisti bile.
Selam yasam atesi,

Selam,
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Yasam,
Selam yasam,

Selam yasam atesi.



