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Editorden
Merhaba sevgili okurlar. Sorgulamanin, paylagsmanin ve 6grenmenin sesi EEEH Dergi,

62. sayisiyla karsinizda.

31 Mart Yerel Segimleri oldu bitti. Aslinda ne oldu ne de bitti. Segimlere dair olani ve

olmayani Sevgi Mart anlatiyor.

Olan ve olmayan deyince bir bagka karmasa da "az goren" olmakla ilgili. Gorenlerin
arasinda gorme engelli, gérmeyenlerin arasindaysa goren olmak nasil bir sey; onu da

Canan Cam YUucel kendi deneyimleriyle anlatiyor.

Ne mutlu anlatacak bir seyleri olanlara. Anlatmanin en yaygin ve islevsel araglarindan
biri de yazmak. Ama nasil yazmak? Ozellikle ekran okuyucu kullanicilarinda

gozlemledigi virgul ¢cilginh@ini irdeliyor bu ay Meral S6zen.

Anlatmay! seven bir biz degiliz. Konuk yazarimiz Bilge Ozel, edebi tslubuyla 6yle bir

yolculuk anlatiyor ki, bir dostu dinler gibi okuyacaksiniz.

Ve dostu dismandan ayirmakta ustalasmis yazarimiz Burak Sari, medyada iyilik
oyunlari oynayarak sig sularda yasamaya caligsanlarin s6zde degerlerini sorguluyor
tum derinligiyle.

Bir sorgulama da Bahar Yavuz'dan. Hem de deprem gibi son derece hayati bir 6rnek

uzerinden. Olagandisina dair bir senaryomuz var mi?

Pratik ¢ozumler mumkun de; tamamen saglamlardan olugan bir ¢cevre, henuz dusunsel
asamada set cekiyor olabilir mi yollarin (izerine? Cevabi Elif Emir Oksiiz

degerlendiriyor yazisinda.

Gulcan Altun da mukemmel bir sesli betimleme degderlendirmesiyle karsimizda bu ay.
"Hadi Be" adl filmin sesli betimlemesini egsiz dikkati ve titizligiyle inceliyor. Sanat
eserini adeta yeniden Ureten sesli betimleme emekgilerine de rehberlik ediyor ayni

zamanda hepimiz adina.

Bir baska iletisim yolu daha var: isaret dili 6grenmek ister misiniz? Konuk yazarimiz
Yasemin Mart, en temel cumlelerden baslayarak isaret dilindeki hareketleri yazili
olarak betimliyor bizler igin.

Bu ay da okuduk, dinledik, anlattik; rizgar gibi bir sayiyla yasama karigtik. Nefesiyle
ruzgarimiza, sesiyle yazilarimiza destek veren Merve Nur Koc¢'a tesekklr ederiz. Bir

sonraki sayida gorusmek Uzere.



ESITSiZ, ERISILEMEZ, ENGELLIi SECIM
Sevgi Mart

Sevgi.mart@gmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Merhaba arkadaslar, biliyorsunuz Ulkemiz bir segim siireci atlatti. Biz Engelsiz
Erisim Dernegi olarak yine sablonlar hazirladik; ancak bu sablonlari kullanmak

muUmkun olmadi. Peki neden?

Bu asamada Oncelikle artik benim de i¢inde bulundugum ve bundan sonsuz
gurur duydugum Derneg@imize, bizlere daha énce hem referandum hem de milletvekili
ve cumhurbagkanligi secimlerinde yasattigi bagimsiz oy deneyimi igin sonsuz
tesekklrd bir borg bilirim. Hepimiz; ger¢cekten mahrem, esit, gizli, 6zgur seg¢imin ne
demek oldugunu Engelsiz Erisim Derneginin fedakar gondullileri sayesinde, bundan

onceki iki segcimde iliklerimize kadar hissettik.

Hepinizin bildigi gibi se¢imler, demokratik toplum duzeninin olmazsa olmaz
aktorlerindendir. Herkesin vatandas olarak siyasi iradesini, gizli, esit, 6zgur, mahrem
bicimde yansitabildigi en 6nemli arag secimlerdir. Peki, secimler gorme engelliler icin

ne kadar mahremdir? Ne kadar gizlidir? Ne kadar esittir?

Gelin 6nce Engelsiz Erisim Dernegi tarafindan hazirlanan; ancak ¢ok uzucu
bicimde kullanamadigimiz sablonlarin hazirlik strecine kisaca bakalim: Biliyorsunuz,
bu segimlerde hem ¢ok fazla aday yaristi hem de hemen her sec¢im bdlgesinde farkli
tablolar s6z konusuydu. Bu nedenle de daha once gerek referandum gerekse
milletvekili ve cumhurbagkanligi Secimlerinde kullandigimiz tarzda bir sablon isimizi
gbrmeyecekti. istanbul basta olmak lizere bazi buyiiksehirlerde buyiiksehir belediye
bagkani aday sayisi 20’lere kadar cikiyordu ki istanbul’da bu sayi 24'ti. Bu nedenle
uzerinde Braille bulunan sablon bastirmak mumkuin olamayacagindan, dernegimizce
YUksek Sec¢im Kurulu'nca belirlenen kriterler dogrultusunda muhUr yuvarlaklari igeren
sablonlarin bastiriimasi tek ¢ézum olarak goruldi. Ancak su da bilinmeli ki sablonlar
hazirlanirken, Yiksek Sec¢im Kurulu tarafindan dernegimizce talep edilmis olmasina
ragmen pusulalarin il Segim Kurullar’nca bastirilacagdi gerekgesi ile herhangi bir érnek
pusula génderilmedi. Sadece renkler belirlendi ve yasal standartlara uygun olacagi
sdylendi. Bir de gorme engellilerin yanlarinda getirecekleri sablonlarla oy

kullanabileceklerine dair bir karar verildi. Engelsiz Erisim Dernedi tum kogullari
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zorlayarak engelsiz bir secim deneyimi daha hedefledi ancak son anda pusulalarda
yapilan degisiklikler, pusulalarin il Segim Kurullar’'nca bastiriimasi, dernegimize érnek
pusula gonderilmemis olmasi gibi gerekgelerle bu deneyimimiz basarisizliga ugradi.
Peki, giinimiiz teknolojik gelismeleri, Ulkemizin taraf oldugu uluslararasi sézlesmeler
ve i¢ hukuk duzenlemelerimiz dikkate alindiginda, boyle bir sorumlulugu bir sivil toplum

orgutune yuklemek ne kadar dogrudur?

Tum uluslararasi duzenlemelerde; secimlerin serbest olacagi, gizliligi ve
mahremiyetinin saglanmasi gerektigi ve esitlik ilkesine dayanmak zorunda oldugu
vurgulanir. Ulkemizin taraf oldugu ve kosullarini kabul ettigi s6zlesmelerde de durum
budur.

Gerek 1982 Anayasasi gerekse Segimlerin Temel Hukimleri ve Seg¢gmen
Katukleri Hakkinda Kanun’da da gizli oy ilkesi kabul edilmistir. Su da var ki Segimlerin
Temel Hukumleri ve Seg¢men Kiutlkleri Hakkinda Kanun’un 2’'nci maddesinde,
se¢menlerin oylarini tek baslarina kullanacaklari da hakim altina alinmistir. TUm yasal
dizenlemeler bu yonde iken yapilan son secimlerde gorme engelliler igin segimlere
yonelik hangi ilke gergeklestirilebilmistir? Sanirm buna cevabimiz “Higbir ilke”

olacaktir.

ik olarak gizlilik ilkesi ihlal edildi. Oy pusulasi sablonlarinin oy pusulalari ile
ortismemesi sonucu, hicbirimiz oyumuzu gizli bigimde kullanamadik. Kimimiz
ailesinden birisiyle gitmek zorunda kaldi sandiga, kimimiz bir arkadasiyla; kimimiz de

sandik gorevlisiyle.

Mahremiyet ihlal edildi. Gonlumulzdeki tercihi, bizimle birlikte gelen kisiye
aciklamak zorunda kaldik. Belki “Ne var bunda, ailemiz ya da arkadasimiz zaten siyasi
tercihimizi bilir.” diyeceksiniz. Ancak cok sey var. Ozellikle ayni aile igerisinde farkli
siyasi goruse sahip olan bireyler olabilir. Ayni gorugte olsalar dahi aile sohbetlerinde
fikir agiklamak bagkadir. Ulkede yapilan bir secimde, Devletinin seni birey olarak
gorerek, mahremiyetini saglama yukumlaltigunad yerine getirmemesi nedeni ile sandik
basinda fikrini agiklamak bagka. Ayrica, ailesi ya da arkadasi olmayanlar, hig

tanimadiklari kisilerle paylasmak zorunda kaldilar en mahrem tercihlerini.

Esit katihm ilkesi ihlal edildi ¢linkl bir¢ok arkadasimiz, sadece yaninda
guvenecegi birisi olmadigindan, oy kullanmaya gidemedi. Kendi tercihi olup segime
katilmayanlar i¢in durum elbette farkli. Onlarin bir tercih hakki vardir. Aslinda gitmek

isterse pekala oyunu kullanabilir ama oy kullanmamak da bir siyasi tercihtir. Fakat



gorme engelliler igin bdyle bir se¢im yoktu. Ya gidip hi¢ tanimadigi insanlara gorasunu
aciklamak zorunda kalacaktir ki hi¢c kimse bunu yapmaya zorlanamaz ya da oy
kullanmayacaktir. ikinci yolu tercih etmek zorunda kalan arkadaslarimizin iradesi
sandiga yansimadi ve onlar, kendi sozlerini sOyleyemedikleri bir yonetime tabi olmak

zorunda birakildilar.

Bu tablo da gostermektedir ki esitsiz, erigilemez, engelli bir se¢im surecini daha
gecirmis bulunuyoruz. Peki, tim bu sorunlarin ¢6zimu nedir? Elbette ki Devletin tim
vatandaglarini esit gormesi, Anayasa, Kanunlar ve taraf oldugu uluslararasi
sozlesmelerle tanidigi haklarin, tim vatandaslar tarafindan kullanilmasini saglamak
amaciyla gerekli tim tedbirleri almasidir. Oy pusulasi sablonu ya da bulunacak baska
bir yontemin, yasal duzenlemeler ile standart hale getiriimesi ve her secim i¢in rutin
uygulamaya donusmesi; her secimde, biz gorme engellilerin tim mevzuatla verilmis
hakkimizi kullanabilmek icgin bin bir turli micadele vermek zorunda kalmamamizdir.
Secimden once sirtini sivazladiklari engelli kardeslerinin de birer birey olduklarinin
kabull ve esit, erisilebilir, engelsiz se¢im i¢in mucadelelerinde onlarla birlikte hareket
etmeleri gerektigi gerceginin tum politikacilarin beynine naksedilmesidir.

Biz vazge¢medik, bir gun engelsiz sec¢im hayalimizi gergeklestirinceye kadar

mucadeleye devam ediyoruz.



AZ GOREN OLMAK BIR KiMLiK KARMASASI MIDIR?
Canan Cam Ycel

canancam@amail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Merhaba Degerli Okurlar,

Bu ayki yazimda az goren bir birey olarak deneyimlediklerimi sizlerle paylasmak
istiyorum. Gorme oranim yillar gegtikge buyuk dl¢gide azalmadi, dogdugumdan itibaren
az goren bir birey olarak yasamimi strdartyorum. Cocukluk dénemim tam bir gcocuk
gibi gecti; birgcok arkadasim vardi; birlikte oyunlar oynuyorduk; bazen ¢arptim, bazen
dustum ama bunlar her gocugun basina gelebilecek gocukluk kazalariydi. Cocukken
her sey normaldi. Gérdugumu sandigim bazi seylere anlam veremesem de bana gore
her sey yolundaydi, gormek budur saniyordum, herkes benim gibi goruyor diye
dusundyordum ya da belki de gérmek Gzerine hi¢ distinmiyordum bile. Gérme ile ilgili
bir problem oldugunu sadece goz doktorlarina gittigimde anliyordum o zamanlar.
Kosmak, yuzmek, bisiklete binmek en sevdigim sporlardi, futbol oynamaya bayilirdim,
hata yapmaktan asla ¢ekinmezdim, her etkinlige, her oyuna katilirdim herhangi bir

kisittama olmaksizin.

Okul 6ncesi doneme kadar ailem durumumu bir gérme problemi olarak gorup doktor
doktor geziyordu. Kimden, hangi doktoru duysalar; belki gorisum daha da artar
umuduyla o doktora goéturayorlardi beni. Hakhydilar kendi agilarindan, onlar benim
annem ve babamdi ve cocuklarinin daha iyi gérmesi icin ellerinden geleni yapmak
istiyorlardi. O zamanlar ailemi egitsel anlamda bilinglendirecek nitelikli faaliyetler pek

yoktu. Sanirim doktorlarin da egitim anlaminda herhangi bir ydnlendirmesi olmadi.

ilkokul gagina geldigimde ailemi bir telag sardi, bir okula gidecektim ama nereye?
Gonlilleri daha iyi gdrmemden yanaydi ancak her doktora gidislerinde “Bu hastaligin
bir caresi, tedavisi yok mu?” sorusunu soruyorlardi doktorlara ve hep ayni cevabi
aliyorlardi: “Hayir, bu konuda tibbi ¢alismalar devam ediyor ancak heniz bir tedavisi
yok.” Annem ve babam nasil tibbi bir bakisa sahipse, doktorlar da bir o kadar tibbi
bakis acisiyla cevap veriyorlardi. Higbir sekilde egitsel anlamda bir yonlendirme
yapmadilar. Ancak ailem egitimi ¢cok onemsiyordu, bir sekilde ilkokula baslamam
gerekiyordu. Nereden &grendiklerini bilmiyorum ama arastirmis olmalilar Ki

istanbul’daki tek gérme engelliler okuluna kayit yaptirmak (izere gétiirdiler beni. Ancak
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sonra ne olduysa bilmiyorum, oraya kayit ettirmek istemediler. O yil birinci siniflari
okutacak tanidik bir 6gretmenin sinifina kayit ettirdiler beni. Anlayacaginiz, tamamen

tesaduf olarak kaynastirma 6grencisi oldum.

Okula baglamadan kisa bir sire once babam bana kuguk bir yazi tahtasi aldi;
aksamlari evde bu tahta Uzerinden okuma-yazma calismalari yaptiriyorlardi bana. Az
goren olmam sebebiyle el-goz koordinasyonunda sikinti yasiyor, yazilari satir Uzerine
diuz bir sekilde yazamiyordum. Annem ve babam, defterimin gizgileri Gzerinden surekli
tukenmez kalemle gegiyor ve satir gizgilerini kalinlagtiriyorlardi benim igin. Boylece
okuma-yazmay yasitlarimla birlikte ilk ddnemin sonunda soktum. Egitime 6nem veren,
bilingli bir ailenin gocugu olmanin avantajini yagsadim hep. Tabii egitim hayatimda
dedemin de ¢ok buyuk bir roll vardi; ilkokulda sinif daha aydinlik olsun, ben daha iyi
gorebileyim diye siniftaki lambalari daha yuksek voltajli lambalarla degistirmesini hep
gulimseyerek hatirlamigimdir. Retinitis Pigmentoza nedeniyle hep aydinlik ortamlari
¢ok sevmigimdir. Dedem de daha iyi gorebilecegim bir ortamda egitim alayim diye

elinden geleni yapti.

ilkokul yillarim cok keyifli gecti ancak ortaokula geldigimde isler biraz degismeye
bagladi. Goérmede yasadigim sikintilar, yasitlarimla okul ortaminda yaptigim
etkinliklerde kisithlik getirmeye basladi. ilkokuldayken her oyuna, her etkinlige tiim
cesaretimle katilirken, ortaokulda daha fazla hareket veya daha iyi gormeyi gerektiren
etkinliklerden kendimi geri cekmeye bagladim. Ornegin, beden derslerindeki voleybol,
basketbol gibi oyunlarda topu takip etmekte sikinti yasiyordum. Ogretmenlerim hep
beden derslerinden muaf olmami istiyorlardi ailemden. Arkadaslarimla birlikte bu
derslere aktif katillabilmem igin beden 6gdretmenlerimin hi¢bir zaman bir gabasi
olduguna rastlamadim. Aslinda belki beden 06gretmenlerim etkinliklerde bazi
uyarlamalar veya duzenlemeler yapsaydi, beden derslerine daha aktif katilim
saglayabilirdim. Okuma yapabilmek igin ¢ok blylUk puntolu yazilara ihtiyag
duymuyordum, kitaplarimi rahatlikla okuyabiliyordum, sadece sinavlarda hizimi biraz
daha arttirabilmek i¢in puntoyu biraz buyuatiyorlardi benim igin. Klguk puntolu yazi
okuyor, gayet rahat yazi yazabiliyor ancak ¢ok hareket gerektiren ya da iyi bir takip
gerektiren etkinliklerde beklenen verimliligi saglayamiyordum. Beden derslerinde muaf
olmamama ragmen, bazi zamanlar oturup arkadaslarimi izlemek o zamanki gocuk

aklimla canimi sikiyordu.



Okul hayatim boyunca hep tahtaya yakin olabilmek i¢in en 6nde oturdum, her dénemin
basinda tanistigim yeni brans 6gretmenlerime kendimi anlatmak zorunda kaldim.
Ogretmenlerime hep sdyle diyordum ortaokul ve lisede: “Benim gdrme problemim var,
bana s0z vermek istediginizde ismimi soylerseniz, bana sordugunuzu anlarim ancak
ismimi sdylemezseniz, bana sordugunuzu fark edemeyebilirim. Sinavlarda yazilari
biraz daha blyuk puntolu basmaniza ihtiyacim var, o zaman daha hizli okuyabilirim.
Tahtaya yazdiklarinizi sesli olarak da sdylerseniz, daha rahat not alirrm.” Bu ve buna

benzer cumleleri kurmak, bir cocuk olarak beni hem sikiyor hem de uzuyordu bazen.

Yukarida siraladigim karmasik durumlar, az goren olmaktan kaynaklaniyordu hep. Ben
gidip kendimi anlatmadik¢a, kendimi tanitmadikga, kimse anlamiyordu bir gérme
engelim oldugunu. Clnkl gbézimde herhangi bir deformasyon yoktu ya da gérme
engelli oldugumu anlayabilecekleri bir ipucu. Ya ben anlatiyordum kendimi ya da az
goren olmamdan kaynakli bir gorme yanilgisi1 yasadigimda kendimi ele veriyordum. Bu
durum, lise yillarinda etkiliyordu artik beni. Hata yapmaktan g¢ekiniyor, ya her seyi
gormeye caligiyor ya da tanidik olmayan ortamlarda géremedigim durumlarda sessiz

ve ¢ekinik kalmayi segiyordum.

Aslinda universite yillarinda anladim; benim bir gérme problemim yoktu, ben gorme
engelliydim. O zamana kadar bunu sadece bir gorme problemi olarak algilama
nedenlerim arasinda; doktorlarin gerekli agiklamalari aileme net olarak yapmamalari,
ailemin herhangi bir yonlendirme hizmeti almamasindan dolayi beni géren bir cocuk
olarak yetistirmesi gibi etkenler vardi. Universite yillarina kadar hi¢ gérme engelli
bireylerle bir arada olmamigtim, “engellilik” ya da “korluUk™ kavramlariyla Universitede
yuzlestim. Universiteye ilk basladigim iki yil okula baston kullanmadan gittim. Aslinda
¢ok uzun bir yol gidiyor, cogu kez de risk aliyordum belki. Universitede kampiis icinde
baston kullanmadan rahat hareket edebiliyordum ancak kampus diginda su anki
hizima goére ¢ok daha yavas hareket ediyordum. Clnku 11k, gérme oranimi etkiliyor;
zaman zaman gorme yanilgilarim olabiliyordu; hep temkinli yurGmek zorunda
kaliyordum. Cevremdeki kor arkadaglarim daha hizli, daha o6zguvenli hareket
ediyorlardi baston kullanarak. Ve karar verdim, ben de baston kullanmaliydim, daha
O0zgur olmaliydim, aksam hava kararmadan once evde olma kisithligi son bulmaliydi,
tam bagimsiz olmak istiyordum. Karar verdim vermesine ama nasil bastonu elime alip
da dusecektim yollara? Aslinda goérdigum birgok sey vardi ama ya peKi

goremediklerim? Bu nedenle kullanmaliydim bastonu. Fakat ailem, ¢evrem ne
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dusunecekti bu konuda? Simdiye kadar goren kimligiyle hareket eden Canan, bundan
sonra nasll algilanacakti gevresi veya toplum tarafindan? Kendim baston kullanmanin
bir ihtiya¢c ve hatta bir gereklilik oldugunu biliyordum ancak ya insanlarin tepkileri,

bakislari, onlar ne olacakti?

Bastonla ilk yola ¢iktigim gunu hala dun gibi hatirhyorum. Canan olarak daha da
O0zgurlesmek mikemmel bir duyguydu ancak bana tuhaf tuhaf baktiklarini
dusundugum sokaktaki insanlar hi¢ canimi sikmadi diyemem. Bastonsuz yururken
kimsenin umrunda olmayan Canan, birdenbire insanlarin géz hapsinde tuttugu biri
olmustu. “Goren” kimligimi birakip “kor” kimligine gegmistim. Gergekten ¢cok karmasik
duygular, ¢ok karmasik bir ruh hali icindeydim. icten ice ézgiirlesen ben, bastonun
etkisiyle insanlarin bakislarinin tutsagi olmustum. Hep bu saglamcilik algisiydi beni

kimlik karmasasina iten. Oysa ben az goren bir bireydim.

Az goren olmak nedir derseniz, deneyimsel olarak; gorenlerin yaninda kor olmak,
kérlerin yaninda goren olmak. Iste tam da anlatmak istedigim bu. Oysa ben birilerinin
gordugu yerde degil, kendim olmayi becerebildigim yerde kimligimi kazaniyorum.
Neden insanlara kendimi anlatmak zorunda kaliyorum hep. Aslinda bu yazinin ¢ikis
noktasi da bu. Gegen gln surekli aligveris yaptigim bir yerde yine bir seyler aliyordum.
Oradaki satici bana neden gozluk taktigimi sordu. Muhtemelen “Bu kadinin elinde
baston var, gézinde goézlugun ne isi var?” diye disundu. Ben de “CUnklu ben az
gorenim, gozlikle daha net goriyorum” dedim. Tabii ikna olmadi, baska bir soruyla
devam etti: “Peki, beni goriyor musun?” dedi. Ben de “Evet.” deyince, “Peki, nasil
biriyim ben?” dedi. Verdigim cevaptan tatmin olmus olacak ki gllimsedi ve baska bir

soru sormadi.

Kisaca 0Ozetlemek gerekirse, ben az gormenin bir kimlik karmasasi olduguna
inantlyorum. Ancak zihnimde bu algiy1 yaratanin; hem géren hem de koér toplum
oldugunu duasunuyorum. “Az goéren” kavrami, Turkce alanyazinda yeni yeni yer
bulmaya baglayan bir kavram. Yapilan arastirma ve tezlerde “az géren” kavramina ¢ok
nadir rastlaniyor. Tabii az goren bireylerin de bu konuyu sahiplenmesi, bunun bir kimlik
oldugunu kabul etmesi gerekiyor. Bizler az goren bireyler olarak surekli kendimizi
anlatmak zorunda hissetmemeliyiz kendimizi. Kimsenin de bizi anlamasini
beklememeliyiz. Anlasilir olmak degil, kendimizi kabul ettirmek bence her seyden daha

onemli.
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EKRAN OKUYUCU KAYNAKLI ASIRI VIRGUL KULLANIMI
Meral Sozen
Meralsozenl@gmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Bu yazi; ekran okuyucu kullananlara dogrudan, ekran okuyucu kullanan biriyle
yazisma yapanlara dolayli olarak hitap ediyor. Ve elbette bir de entelektlel meraklar

olanlara...

Basta kendimde olmak Uzere ekran okuyucu kullananlarin gogunda gozlemledigim bir
durum var: Asirl ve gereksiz virgul kullanimi. Bunun sebebi noktalama isaretleriyle

olusturmaya galistigimiz vurgu ve yarattigimiz ritim.

Her birimiz ekran okuyuculari farkli konusma hizlarinda ve farkh kigisellestirilmis
ayarlarda kullaniyoruz. Yine de hepimizin anlami belirginlestirmek icin olusturmaya
cahistigi ortak bir ritim oldugunu dustunuyorum. Cogu kez virguller araciligiyla ekran
okuyucunun sesini duraksatiyor ve bu sayede bir vurgu veriyoruz. Aksi halde yeteri

kadar net anlasilamayacagini dusunuyoruz.

Virgulun nerelerde kullanilacagi kurallarla belirlenmis olmakla birlikte, yazarin 6zellikle
vurgu vermek istedigi yerlerde gerek gormesi halinde kullanabilmesinin da onu agik.
Peki, neye goére gerekli veya gereksiz olduguna karar verecegiz? “Ben gerek
gormusum ki koymusum...” Buna benzer sdylemlerle yillarini gegirmig biri olarak son
zamanlarda iyice azalttigimi dusinsem de hala ortalamanin ¢ok Uzerinde virgul
kullandigimi sasirarak fark ediyorum; daha dogrusu fark ettiriliyorum! Bu konuda
yillardir benimle ugrasan ve hala gelinen noktadan memnun olmayan Murat Kefeli'ye
selamlarimla birlikte tesekkirlerimi sunmak isterim. Ozellikle jiri éniine gikacak
yazilarimin duzelti onerilerini yaparken ¢ogu zaman aramizda gerginliklere sebep
oluyor bu durum. Yazdigim bir dykude ¢ok gerekli olduguna emin oldugum yerlerdeki
virgulleri bile cikardiktan sonra, kendisi yaziyi okudugunda hala en az bes tane
gereksiz konulmus virgul bulabiliyor! "Neden gereksiz?" "Neye goére gereksiz?"
sorularina geri donecek olursak; fazladan attigimiz virguller, yazdiklarimizi gorerek
okuyanlarin okumalarini veya anlamalarini kolaylastirmiyor aksine zorlagtiriyor.

Cumleleri gereksiz bir bigcimde kesintiye ugratiyor ve anlam butunligini bozuyor.
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Tam da burada dusunulecek bir konu daha var: biz yazma eylemimizi gorenlerin
standartlarina gére mi yapmak zorundayiz? Yazdiklarimizin gorsel olarak nasil
durduguna gore mi sekil vermek zorundayiz? Yazim ve noktalama kurallari gorenler
merkezinde belirlenmis durumda. Gorsel olarak vurguya ihtiya¢ duyulan yerlerde ilgili
noktalama isaretinin konulmasi gerekiyor ama isitsel olarak vurguya ihtiya¢ duyulmasi
diye bir durum hi¢ s6z konusu bile degdil. Gorenleri referans alarak belirlenmis
standartlara neden uymak zorunda olalim ki? Peki, gorerek okuyup yazanlarla duyarak
okuyup yazanlar icin ayri dilbilgisi kurallari igletiimesi ne kadar mantikh? Ekran
okuyucu teknolojilerin de gorece yeni oldugu dusunulurse ilerleyen zamanlarda imla
ve noktalamayla ilgili kavram ve kurallarin daha evrensel bir zeminde yeniden
olusturulmasi s6z konusu olabilir mi? Sonugcta yazi dili dedigimiz sey baglangicindan
bugune degin tamamen gorsellikle var olmus bir yapi. Belki de dilbilimsel agidan en
temel kavramlarin yeniden tanimlanmasi gerekecek. Mesela "isitsel yazi dili" gibi bir

alan galismasina ihtiya¢ duyulabilir.

Simdilik igcinde bulundugumuz durum bu kadar sorunlu ve karmasik degil. Yukarida
tohumlarini ektigim dusunceler kendi entelekt zeminlerinde beslenip gelisecekler.
Yazinin dijitallesmesi, emojilerin yazi diline girmesi gibi suregler ister istemez yeni
dilbilimsel alanlar agacak. Su an bunlar dogrudan yazimizin konusu degil. Bu karmasik
meseleye hi¢ girmeden yolumuzu ayirabilecegimiz bir nokta var, oraya dontuyorum
tekrar: Gorsel olarak gerekli olmayan bir virgul isareti, isitsel olarak gerekli olabilir mi?

Bana dyle geliyor ki, cevap “hayir’. En azindan simdilik...

isitsel olarak bizim gerekli buldugumuz o virgiliin aslinda bizim igin de bir iglevi
olmayabilir. Sadece aligkanlik olabilir. Kimilerimizce bir tir takinti olmaya dogru giden
bu virgul koyma aliskanliginin aslinda gereklilikten dogmadiginin en agik kaniti ise
gorenlerce yazilmis metinleri bilgisayar veya telefonlarimizda ekran okuyucular
aracihigiyla okurken higbir anlama gugligu c¢ekmiyor olusumuz. Cogumuz ekran
okuyuculari oldukg¢a hizli kullaniyoruz, bu nedenle okunan metnin yogunluguna gore
bazen c¢ok hizli akmasindan rahatsiz oluyor olabiliriz. Iste buradaki rahatsizlik
dogrudan virgul kullanimiyla degil ekran okuyucunun hiziyla ilgili olabilir. Yani biz

aslinda virguld, bir tur ekran okuyucu yavaslaticisi olarak kullaniyor olabiliriz.

Asagiya pratik degerlendirme amagli érnek bir cimle yaziyorum. Ayni cimlenin farkl
saylilardaki virgullerle olusmus hallerini alt alta okuyarak kulaginiza veya gézunuze en
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dogru geleni belirleyebilirsiniz. Ciimlelerin basinda sifirdan bagslayip bese kadar giden

sayilar, cumlede kullanilan virgul sayisini gosteriyor.

0: Sabahlari erkenden kalkiyorum ancak yine de aksam bir tarli uykum gelmiyor.

1: Sabahlari erkenden kalkiyorum, ancak yine de aksam bir turlG uykum gelmiyor.
2: Sabahlari erkenden kalkiyorum, ancak, yine de aksam bir tarli uykum gelmiyor.
3: Sabahlari erkenden kalkiyorum, ancak, yine de, aksam bir turli uykum gelmiyor.
4: Sabahlar erkenden kalkiyorum, ancak, yine de, aksam bir tlrll, uykum gelmiyor.
5: Sabahlari, erkenden kalkiyorum, ancak, yine de aksam, bir turlt, uykum gelmiyor.

Bilmiyorum ki kagcimiz ilk cimlede oldugu gibi hi¢ virgul olmadan yazar bu cumleyi.
Dogrusu sifir nolu cimle olacak. Dogrusunu bilmekle ve burada sdylemekle beraber,
bana da sorsaniz sanki iki nolu ciimle daha bir uygun geliyor kulagima. Sectigimiz
cumlenin basinda yazan rakam, virgul konusundaki takinti duzeyimiz hakkinda da bir
fikir veriyor olabilir bize.

Virgul c¢ilginligini normal duzeylere gekebilmek igin bazi ¢dézum oOnerilerimi asagiya
siralayarak ilgilerinize sunmak istiyorum:

-Virgul kullanimina iligkin kurallari TDK web sitesinden kontrol ederek bilgilerimizi
glincellemek. (ilgili link asagidadir.)

-Yazdigimiz veya okudugumuz metinlerdeki virgullerin hangilerinin kulak veya el

aliskanligindan kaynaklandigini tespit etmeye ¢alismak.

-Kullandigimiz bir virgulu kaldirdigimizda anlamca bir kayip olup olmadigini kontrol

etmek.

-Virgull, yapir ve anlam bakimindan gerektigi icin mi yoksa ekran okuyucuyu

yavaslatmak i¢cin mi kullandigimizi ayirt etmek.

-Akisin veya vurgunun anlasilirhigr azaltigini dugsundigumuz metinlerde ekran

okuyucuyu yavaslatmak.

-Cok uzun tek bir cimle kurmak yerine nokta isareti ile birbirinden ayrilan kisa cimleler

kurmak.

-Gereksiz yere kullanilan noktalama igaretlerinin yazarin Uslubu degil hatasi olarak

degerlendirildigini géz énunde bulundurmak.

Yazim ve noktalamalar konusunda birbirimize geri bildirim vermekten gekinmemek.
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Bu Oneriler, asirn virgll kullaniminin aligkanhktan kaynaklandigi varsayimina
dayanarak olusturulmustur. Ancak aliskanlklarin da baz ihtiyaglardan dogmus
olabilecegi dugunulirse, 6numuzde gidilmesi gereken bagka bir yol daha agilir. O da,
ekran okuyuculardaki vurgu ve tonlamalarin, yazi dilindeki noktalama isaretlerinin

islevlerine gére uyumlu hale getirilmesidir.

Ornegin baslarina rakamlar vererek bir liste olusturdugumda, rakamdan hemen sonra
"-" tire igareti koydugumda veya rakamdan hemen sonra "," virgul isareti koydugumda
tonlama ve duraksama gok farkli oluyor. istedigim tonlamayi yakalamak igin rakamin
yanina virgul isareti koymayi tercih ediyorum bu yizden. Ancak elbette dogrusu bu
degil. Teknolojik meseleler benim ¢ok anladigim igler olmadigindan bu konuda detayli
bir ¢c6zim soyleyemiyorum. Ama ¢ok da zor olmasa gerek, diye dusunuyorum.
Yapilmasi gereken is, ekran okuyucularin ilgili ayarlarinda, sembollerin vurgu ve
tonlamaya olan etkisini mukemmellestirmek. Mesela noktayla biten bir cumlenin
ardindan blyuk harfle baslayan bir cimle c¢ok iyi vurgulanirken, yeni baslayan
ciimlenin biyiik i harfiyle (i)baslamasi halinde ayni vurguyu alamiyorum. Sonug olarak
ekran okuyucularda yapilacak her turll iyilestirme yazim kurallarina uygun yazmamiza
katki saglayacaktir. Jaws'in son sirumunde yanhs yazdidimiz bir sézcukten hemen
sonra sesli uyari verme 06zelligi oldugunu, bu stirimi deneme firsati bulan Engin

Yilmaz'dan 6grendim ve bu hayli iyi bir gelisme.

Her seye ragmen, ekran okuyucularla okuyup yazmanin kendine 6zgu standartlar
olmasi gerekirse, bu standartlarin olusturulmasinda da savunulmasinda da so6z
soyleyecek olan ekran okuyucu kullanicilaridir. Yani ekran okuyucusu denen sey
tamamen yok sayilarak olusturulmus yazim kurallari, bizim i¢in islevsel degilse, dahasi
isimizi zorlagtiryorsa, anlamamizi veya anlatmamizi guglestiriyorsa, yalnizca gorsel
referanslara gore tasarlanmis kurallara uymak zorunda olup olmadigimizi

sorgulamaya hakkimiz var.

Bununla birlikte ben hi¢ nokta kullanmadan, hi¢ blylk harf kullanmadan, cimleleri
sadece virgullerle ayirarak yazdigim bir metni ekran okuyucu kullanan bir arkadagima
gonderdigimde higbir sorun olmazken; ayni metin bir goren igin yeteri kadar erisilebilir
olmayan bir metin olmus olacaktir. Bu durumda gorerek ve duyarak okuyanlar igin esit

duzeyde islevsel olan ortak kural ve standartlar olmak zorunda.

Sonug olarak, bazen standartlari yakalayan bazen de o standartlari yeniden belirleyen

bizim tutarli zihinsel gabalarimiz olacak.
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Hem okuyan hem yazan herkese sevgiyle.

Tark Dil Kurumu’nun noktalama isaretlerinin kullanimina iligkin drnekli agiklamalari igin

http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com content&view=article&id=187

adresini ziyaret edebilirsiniz.


http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_content&view=article&id=187
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BiR YOLCU
Bilge Ozel
bilgeozel88@hotmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Kag kere gidip, kag kere gelmisti ayni yolu. YUzlerce kez, hatta binlerce...

Bazen ge¢mek bilmezdi zaman, bazen de otobls camina yaslanarak gegen uyku
kadar kisa surerdi; ayirirdi bazen yuvasindan. Pegeteyi yuzune kapatip aglardi. Acaba
gorar muyda diger yolcular? Aman gérmesinlerdi sakin. Hatta koridoru adimlayip
duran su muavin de gérmesindi. Gelir, dikilirdi tepesinde. Clinkl aglayamazdi bu yolcu.
Arkadasinin gonderdigi komik bir mesaji telefondan okurken gilemezdi. Ne su icerdi,
ne de cay-kahve. Kendi de inemezdi zaten. “Acaba var miydi karsilamaya gelecek
birileri?” Cogu muavinin aklindan bdyle seyler gecerdi. Bazisi bu sorulari kelimelere
doker, bazisi gider soférle paylasir endiselerini. Bazisi da yalnizca susar, yok sayar,
sanki o koltuk bogsmus gibi. Ve ¢ok azi da, normal davranirdi. Onlar da siniftaki
ogretmen kadar, hastanedeki doktor kadar, gisedeki memur kadar insandi. Ama
herkese insanca yaklasacak kadar insan degil. Tum yolcular ayniydi onlar igin. Ev
hanimiyla profesoérin, Universite édrencisiyle yasli amcalarin, teyzelerin birbirinden
farki yoktu. Otobusun koltuguna oturur oturmaz herkes yolcuydu. Herkes ayniydi, bir

yolcu harig.

Boyle geliiiip gegerdi yollar. Her biri onun yudreginde, belleginde bir iz birakarak.
Hayallere dalardi, gliin geceye kavusurken. Kitaplara kulak verirdi. Naif bir kadin sesi
Shostakovich’i anlatirdi. Leningrad’daki o blyuk savasta hem savasan hem de
besteler yapan Unli Rus bestecisini. O naif ses anlatadursun; sofér koltugundan gelen
sesler, aradan sivisiverirdi kulagina: “Bunu kim bindirdi otoblise? Nerede inecek

acaba? Kim almaya gelecek?”
Sagir bir kulagin duyabilecegi sorular, sorular...

Agiz dolusu haykirmak, icin igin giilmek, ya da sadece kulak ardi etmek... istedigini
yapmakta 6zgir... Basini arkaya cevirip “icecek alip almayacagimi neden bana
sormadiniz? Biletimi neden kontrol etmediniz? Neden bana ‘siz’ degil de ‘sen’ diye
hitap ediyorsunuz?” Bunlari diyebilmekte de 6zglr. O an hangisini yapmaya gucu

yeter, bilinmez. Susmak mi, konugsmak mi, gilimsemek mi, sinirlenmek mi? Birbiriyle
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mucadele eden duygular... Birbirini susturan, birbirini engelleyen duygular... Birbirini
yok sayan otobusteki insanlar... Susan ve konusan arzularin micadelesi, yolcuyla
muavinin mucadelesi boyle surlp giderdi. Bitmezdi, aralarindaki minakasa. Git gel

bitmezdi yollar. Pazartesileri htzunlu, cumalari sevingli yollar...

Pazartesi hiizniin, Cuma sevincin giintiydi. iste boyle sevingli bir Cuma aksami, indi
yolcular otobusten. Hepsi de yolcu sifatiyla indi, ylrtdu birer birer sevdiklerine. Eve
varinca igilen sicak gorba daha tatliydi sanki bugun. Yumusacik yatagin Uykusu daha
davetkardi.

Bas ucunda sevgiyle gulimseyen anneye, “Bugun yolculugum guzel gecti, bugin
insanca muamele goérdim, bugin ben de herkes gibi yolcuydum” diyebilmek ne

guzeldi.
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KU(}UK KARABALIKLAR
Burak Sari
mailto:buraksari2014@agmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Bol demli bir gecenin sabahi... Siir ve sarkilarin tanikliginda kendimi aramaya ¢ikmis,
bilmedigim yollara sapip kaybolmusum yine. Kendimi buldugumu sandigim yere
geldigimde gun i1simaya baglamig, ben de kendi icimdeki savasimi uyku moduna
almaya karar vermistim. Dogan yeni ginun hatirina kendimi dinlendirme, o gin igin
ciddi hi¢bir seyle ilgilenmeme karari almistim. Uzun zaman sonra bir Pazar gunu kagta
uyaniliyorsa o saatte uyanmistim ve uyumadan once aldigim karari uygulayacagimi
diistinllyordum; uzun bir siire de uyguladim. Ancaaaak su teknoloji belasi yok mu? ille
de insani gergek hayata dahil edecek. insanin basina ne geliyorsa bu teknoloji denen
seyden geliyor hakim bey. Guzel guzel gayimi igip yayilirken elim hafif¢ce telefonun
ekranina kaydi. Haydi bu kadar temas etmisken saate bakayim dedim. Bakmaz
olaydim. Elli dokuz okunmamis mesaj diyor. Bahar, Beyza ve Meral su kadar mesaj
gonderdi diyor. Yine zihnim yorulacak. Zaten kendime zor yeten bir aklim var.
Arkadasim bagka isiniz mi yok diyorum ve telefonu birakmaya hazirlaniyorum,
kararliyim, bugln ciddi bir sey yapmayacagim, distinmeyecegdim. Ama bir el telefonu
birakmami engelliyor resmen. Merak denen korkun¢ tuzaga dusuyorum ve mesajl
aclyorum. Bir sarkici engelli bir kizi mutlu etmek adina sahte digun téreni dizenlemis.
Ama kararliyim Uzerine kafa yormayacagim. Kendi Uslubumca, ya o herif zaten dyledir
diyor ve geri ¢cekilmeye hazirlaniyorum. Ama yok, ille de bir sey ¢cekiyor. Tum mesajlari
okuyorum. Yetmiyor, adamin tweetinin altindaki yorumlari da okuyorum. Artik geri
dénilmez noktadayim. Bu yapilan iyilik midir? lyilik buysa benim anladigim sey nedir?
lyilik nedir. Bizi bagkalarindan ayiran higbir fark yok mudur? Varsa yorumlarin ezici bir
kismi neden ayni? Yoksa, tweetin altina farkl yorum yazan sevgili dostlarim ve ben ne
olacagiz? Ya o kiz ne olacak? Herkesin vicdan mastlirbasyonu bitip kdseye
cekildiginde ne hissedecek? Yoksul bir insan, fiziksel yeti sorunu yasayan bir insan
bagkalarinin reklam panosu mudur? Nedenleri degistirmeden sonug degisir mi? Bu
gosteriye ister istemez malzeme olan insanlar bir rahatsizlik duymuyor mu? Koér bir
kizla dans edip onu yuce gonullulikle servis etmek, sosyal devletin saglamakla

yukumld oldugu seyleri ucuz kampanyalarla insanlara temin edip bu isi sova ¢evirmek
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kimin yararina? At gézluguyle bakmak isteyen herkesin yararina. Ya da burada edilgen
taraf olan disinda herkesin yararina. Bir ornekle acgiklamaya calisayim. Unli bir
sarkiciyla kor bir kizin dans etmesi... Populer kultir sanatgiyr ¢ok Ustin meziyetli ve
ulasilamaz gosterir. Ulasiimazlik hissi asiri hayranligi tetikler. Burada kor kizin diger
insanlar gibi hayrani oldugu sarkiciyla dans etmek istemesi gayet dogal. Dogal
olmayan, sarkicinin ve diger insanlarin olaya yaklagsimi. Vicik vicik bir duygusallik
kaplar her yeri. Sarkici kutsal bir mertebeye erisir. Onu kutsamak igin insanlar birikir
cevresinde. Dunya tarihinin gorebilecegi en kaba, en onur kirici cumlelerle kutsarlar
olayl. Hepsinin sdyledigi birbirinin aynisidir ama yine de soylerler. Sdylemek zorunda
hissederler. Ortak aklin Urettigi kaliplarla kendilerini bir adim éne atmaya calisirlar. Bu
kisir dongu mutlu eder onlari. Cok kuguk bir gabayla yapilanin etik olmadigini. Ona
etik deniyorsa etigin iyi bir sey olmadigini anlayabilirler. Ama bu onlari Grkatar.
Bulunduklari sig birikintinin digina ¢ikmak istemezler. Kuguk Karabalik olma
cesaretinden yoksundurlar. O nedenle birikintinin biraz Uzerine ¢ikani alta gekerler.
Onun emek vererek uUrettigi seyleri kendi kaliplariyla ezmeye calisirlar. Ama kiuguk
Karabaliklar yilmaz. Bir kere o suyun digina ¢ikmislardir. Aci ¢ekerler. Ben kimim
diyerek ilk nesteri zihinlerine vurmuslardir ve artik geri donusu yoktur. Artik din ya
inanilmaz yasanasi, inanilmaz ¢ekilmezdir onlar i¢in. Yeniye ulasmanin sancisindan
kurtulamayacaklardir ama acinin paylastikga azalacagini bilirler. Bu nedenle sig
birikintide kalanlara ogretmeliler kuguk karaballkk olmayi. Mutlak o6gretmeliler.
Ogrenmeleri kaginiimaz ciinki. Si1g sudaki yasam tiikenmeye mahkumdur ve hayatta
kalma durtisu cesareti besler. Umutluyum. Klg¢luk Karabaliklar gogaldiginda her sey
degisecek. O dunyada ikiyuzlu etige, kangren olmus yaralarin uyusturulmasina yer
olmayacak. Kendisi olma ézgiiveniyle birbirlerinin tamamlayani olacak insanlar. lyilik
denen seyin yerini dayanismanin guzelligi alacak. Herkes kendi guzellikleriyle var
olacak. Kosullar herkesin gereksinimine gore belirlenecek ve herkes hayata istedigi
gibi katilabilecek. Biliyorum bu ay ¢ok siktim. Hep bu EEEH Dergi ekibi yuzunden.

Yine de siz sikilmaya aligin. Beraber sikilalim. Beraber arayalim dogru olani.

ibrahim Karaca’nin gok sevdigim dizeleriyle bitirecegim. Siz de sorun kendinize, ben

kimim diye. Sizler de sevin dunyay:!.
“Sordum bir glin kendime kimim ben?
Bu soruyla buldum kendimi,

Bu soruyla yitirdim.



20

Bu soruyla sevdim dunyayi,

Bu soruyla zindan oldu dlinya bana”
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RUTINDEN OLAGANDI$INA
Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Hayatimizin rutinini olusturan olaylar dizisi ya da zinciri vardir; ise ya da okula gitmek,
evimiz/bahgemizle ilgilenmek, dizenli ylrlyus veya spor yapmak, haftamizin, ayimizin
belli gunlerini bazi aktivitelere ayirmak gibi. Karar ve eylemler, olagan yasam
kosullarinin hep surecegi 6ngorusuyle dizilir art arda. Butin bunlari yaparken de
olagandigi sartlar hesap kitabimizin meselesi olmaz. Zaten bir seyler olacadina dair
endise tasiyanlara tuhaf bakmak gelir icimizden. Ne de olsa her adimdan dnce aksi
intimali dusunseydik gundelik yasam becerilerimiz birtakim endiselerin arkasinda

takilip kalirdi. Oyle olunca da yasam cekilmez bir kaygilar yumagi olup gikardi.

Peki ya hayatimizda aciklama getiremedigimiz bazi olagandisi olaylar vuku bulsa,
tepkimiz ne olurdu? Kaygi, korku, garesizlik, dehset hissi, 6fke, donup kalma, hissizlik,
sucluluk... O kadar ¢ok ihtimal ve Oyle karmasik haller girdabi ki igine dismenizin
muhtemel oldugu, ne herkese uyarlanan bir tanimi var ne de herkes belli bir duzlemde
deneyimler bu durumu. Zaten bu tip yasantilar ve etkiler bu yiuzden "travma" olarak
adlandirihir. Olayin kendisi ne olursa olsun bizde biraktigi iz, baskasi tarafindan
yasandiginda yaratacagi etkiden tamamiyla bagimsizdir. Bu ylizden bir sekle semale
de gelmez, oturup dusunseniz de bir muddet anlamlandirmakta zorlanirsiniz.
Gecgmiste guvenli buldugunuz her ne varsa etrafiniza bakip arar tarar, siginmak
istersiniz. Bazi hallerinize anlam veremez, bin bir turli dugince ve duygunun altinda
ezilmekten korkarsiniz. Belki en ufak bir ses, azicik bir hava, 1sik vb. degisimi sizi

cllgina cevirir. Ne siz ne gevrenizdekiler taniyabilir bu yeni sartlarda sizi.

Bahsini ettigim haller farkli durumlarda ve insanlarda birbirinden ¢ok farkh sekillerde
yasanabilir. Bunu travma ve afet alaninda egitim alan ve ¢alisan kor bir psikolog olarak
paylasmayi mesleki acidan bir gorev addediyorum. Bu sebepledir ki bazi yazilarimi
travma ve afet zemininde engellilige dair yazmaya ayirmak niyetindeyim. Bu ¢abama
da 17 Agustos depreminin 20. yilinda oldugumuzu firsat bilerek: dogal afetlerle

baglamak istiyorum.

Sonuglar ve etkiler Ustinden konusmak her daim yapageldigimiz bir tutum. Burada ¢ok

daha farkh bir seyi, kendimizi etkilere kargi nasil hazirlayacagimizi tartisarak
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ozyeterliligimizi destekleyici bir tavir icinde olmak, sizi de bdyle bir duruga davet etmek
fikrindeyim. Bu yazi icinde yer verecegim aklimdan gec¢en durumlara iligkin fikirlerinizi
bana yazmaniz, hem paylagsimlarimi sizin tecrubelerinizle zenginlestirmem hem de

baska bagka ihtimalleri var etmemiz agisindan buyuk bir oneme sahip.

Tarkiye bulundugu konum agisindan depremlerin oldukg¢a sik yasandigi bolgeleri
icinde barindirir. Kuzey Anadolu Fay Hatti ve bati Anadolu Fay Hatti asagida tipki
kaynayan bir kazan gibi hareket eden magmanin etkisiyle hep bir devinim halindedir.
Iki fay hattinin arasinda kalan Marmara Bélgesi'nin yogun nifuslu bir kismi da bu sicak
cekismeden nasibini donem donem alir. Belki zaman zaman depresen deprem
ihtimallerine dair yayinlara denk geliyorsunuzdur. Neler olabilecegine iligkin
senaryolarini her biri bir digerinin pesi sira sayip dokerler. Kanali degistirmekle
kayginizla basa ¢ikmak arasinda gider gelirsiniz. Fakat bilirsiniz ki siz géormezden
gelseniz dahi o gergeklik sizin beklenti ve alginizdan bagimsizdir. Tabii bizim basimiza
gelmez gibi bir yanilsama da ¢ogunlukla zihnimizi yoklar, hatta bunun bir adi da vardir
fakat biz burada simdilik somut durumlardan s6z ediyoruz. Beklenti ve algilarimiza

baska bir yazida yer verecegim.

Depremlere dair hazirhk slreclerinde kamusal bilgilendirme egitim ve videolari
cogunlukla gorsel iceriklerin baskin oldugu sekilde hazirlanir. Nedense saglam kabul
edilen fiziksel standartlara sahip olanlar dahi birbirlerini unuturken, engellilere zaten
birilerinin bir sekilde destek olacaklari dusunular. Hatta lutfederek bu durum da satir
aralarinda hatirlatilir. Oysa Bir kérin 6rnegin, bir deprem aninda nasil kagabilecegine
iliskin bir akil yuritmeye basvurulmaz. Oysa o durum olaganustu bir haldir ve herkesin
elinden geldigince kendini kurtarmak i¢in ¢cabalamasi kogulunda en az zararla atlatmak
planlanir. Hal bdyle iken acil durumlarda neye ihtiyaci oldugunu bilmeyen, ne yapacag!
konusunda higbir fikri olmayan, olay gerceklestiginde sirf bu bilgi sahibi olmama
yuziinden daha da tehlikeye disecek kisiler son dakika meselesi olur. Sonug olarak
da sansi varsa karga tulumba kurtarilmayi dahi blyuk bir sevingle karsilar. Kim olsa

yerinde aynisini yapardi zaten.

Normal olma beklentisi tabii ki olaganustu durumlarda etkisini iyiden iyiye gosterir. Bir
seyleri herkes gibi yapmaniz gerekir. Ustelik mevzuya dair size dogru diizgiin higbir
bilgilendirme yapilmamisken, iginizdeki caresizlik hissini daha da buyutmek igin
bicilmis kaftandir. "Ne yapacadim bilmiyorum ki. Hicbir tatbikatta aktif bulunmadim,

bana hep ‘Sen dur, biz yapalim, sen zaten kurtarilirsin’ dediler. Zaten bilin¢lendirme
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kampanyalari da saglamlar i¢in hazirlanmisti.” Bunlar bana hig yabanci soézler degil...

Bilmiyorum size ¢ok mu yabanci geliyor boyle ifadeleri kullanan biri?

Bir diger husus da: yasam alanimizda daha az zarar gormek icin esyalarin
sabitlenmesi, yikilacak, kirilacak seylerin bize zarar verecek bigcimde yerlestiriimemesi,
sivri uglari olan ya da yukaridan dustugu durumda zarar verecek her turli esyanin
varligina son verilmesi veya sabitlenmesi gerekliligi. Kagimizin bu iste tecrtbesinin
oldugu tartismaya acik. Ozellikle toplu kullandigimiz alanlarda biz gdérmeyenler bazi
durumlarda nerde ne var kurcalamaktan gesitli sebeplerle ¢ekinebiliyoruz. Hadi bunu
yaptik diyelim bazi dizenlemeleri 5nermemizi hos karsilamayan insanlarla da muhatap
olmamiz mumkun. Herkes isinde, okulunda, arkadas ortaminda "Senin i¢in nasil daha
uygun?” sorusunu her zaman duyamiyor. Hatta olmasi gerekenin bu oldugunu
bildigimiz halde, bu soruyla karsilasmak bize cennetteymisiz hissi yasatiyor. Bu

durumda insanlari sihirli degnekle donusturemeyecegimize gore, ne yapmali?

Bir Diger nokta acil durumlarda yakinlarimiza nasil ulagsacagimiz meselesi...
Telefonlarimiza ulasabildigimiz durumlarda, aradiklarimizin herhangi bir erigimi
olmayabilir; veyahut biz zaten teknolojik herhangi bir cihazimiza ulagsacak durumda
degilizdir. Boyle bir anda kendimizi gosterecek birtakim objelere ihtiya¢ duyabiliriz.
Ornegin daha evvelden ortak olarak belirleyecegimiz ses gikartma cesitleri (diidiik, ses
¢lkaran ve yakinimizda bulundurabildigimiz oyuncak veya objeler, bizzat kendi

sesimizin imkanlari hayatimizi kurtarabilir mi?

Acil ve veya olaganustl, doga ya da teknoloji sebepli, kendi kaynaklarimizla basa
ctkamadigimiz durumlara afet diyoruz. Bu yazida bizi gunluk rutinimizden mecburi
olarak ayiran konulara bir giris yapmak istedim. Yukarida paylastigim fikirler
gelistiriimeye ve donusturualmeye acik, her birimizin deneyimleriyle daha etkin ve az
zararla olaganustt durumlarla bas etmemizi saglamak Uzere varlar. Belki de bireysel
deneyimler Ustinden topluca Uretecegimiz ¢6zim onerileri bir glin politika haline
gelerek daha ¢ok insanin daha az hasarla deprem, sel, yangin vs. atlatmasina olanak
sunacaktir. Iste bu sebeple erisilebilir bir afet 6nleme ve afet sonrasi yonetimi igin

paylagsmak ve dayanismak dilegiyle.
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ETRAFIMIZDAKI SAGLAM DUVARLAR
Elif Emir Oksliz
filerime@agmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Merhaba sevgili okurlar.

Bu ay, engelli bir ¢cocugun etrafinda orulu saglam duvarlari konugmak istiyorum;
saglam anne, saglam baba, saglam kardegler, saglam komsular, saglam akranlar,
saglam bir 6gretmen ve niceleri... Liste saglam bakkal amcaya kadar uzayabilir. Engelli
bir cocugun etrafinda birka¢ engelli birey olsa dahi, temelde saglamlarin olusturdugu
cogunlugun iginde bir azinliktir o. iste bu gocuk, sosyal bir varlik olmayi, kadin olmayi,
erkek olmayi, kisacasi pek ¢ok sonradan olunan seyi olmayi, bu saglam duvarlarin
arasinda ogrenir. Mesela bir kadin, evini piril piril tutmal ve aksam oldugunda yemegi
hazir etmelidir. Clnkl ¢ocugun annesi, komsu Halime Teyze, ve dizi filmdeki Sennur
hep boyle yapmaktadir. Okulda 6gretmen, siralarin arasinda ayakta durmakta, sinavda
kopya c¢eken olmasin diye en ufak bir hareket edeni dahi uyarmaktadir. Akranlari
ergenlige eristiginde, giyim kusam, sa¢ bas yani 6zetle gorunus felaket bir 6nem
kazanir. Elbette kimin kiminle bakistigi, Facebook’ta begenilip begenilmedigi falan da
gunlik konusmalarin gindeminden eksik olmaz. Kimileri i¢in ojesinin X marka 103
numara pembe olmasi ¢cok muhim bir meseledir, Y markasinin pembesinin tonu tam
olarak ayni degildir cinku.

Simdi gelin birlikte dugunelim: Tekerlekli sandalye kullanan 15 yasindaki Filiz,

blylumek ve yetiskin bir kadin olmak hakkinda ne dustnuyor olabilir?

A. Blyumek harika bir sey. Kendi hayatimi kurmayi, kendime ait bir evimin olmasini
dort gozle bekliyorum. Cocuklari da ¢ok severim, beyaz atli prensim de isterse, ben ¢

cocugumuz olsun isterim.

B. Ben acaba ileride, pek mumkun degil ama tut ki ayri eve ¢iktim veya evlendim, evi
nasil temizlerim ki? MUmkin degil yapamam. Kendi evini temiz tutamayan kadin mi
olur? Ben asla annem ya da Halime Teyze gibi olamam.

Ogretmen 6rnegine bakalim. Gérme engelli dérdiinc sinif 6grencisi Mustafa ileride

o6gretmen olmak istiyor diyelim. Mustafa sizce kafasindan neler gegiriyordur?

A. Ben ¢ok iyi bir dgretmen olacagim. Ogretmeyi gok seviyorum.
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B. Ben aslinda ogretmen olmak istiyorum ama sinavlari nasil yaparim ki?
Ogrencilerimin kopya gekmesini nasil engellerim? Yazil kagitlarini nasil okuyacagim,

okuyamam ki. Belki de 6gretmenlik bir gorme engelliye gore degildir.

Gelelim ergenlik 6rnegine ve arkadasliklara... 16 yasindaki Serhat yasitlar gibi
karizmatik bir giyim tarzina sahip olmasi gerektigine inanmaktadir. Fakat Serhat’in
boyu 112 santim oldugundan, kendisine uygun kiyafetleri ancak ¢ocuk
magazalarindan bulabilmektedir. isitme engelli Leyla, kendisi sira arkadasi Dilek’ten
daha guzel oldugu halde Dilek’in su ana kadar alti erkek arkadasi olmugken neden
henuz kendisinin hi¢ erkek arkadagi olmadigini sorgulamaktadir. Gérme engelli
Yasemin, teyzesinin ona hediye ettigi pembe ojeyi annesine surdirmis, fakat kizlar
arasinda hi¢ giindeme gelmemistir. Acaba bu pembe ¢ok mu ¢irkin bir pembedir?
Teyzesi yasli oldugu icin modadan anlamamis ve ona demode bir renk mi se¢gmistir?
Serhat, Leyla ve Yasemin... uyamazlar yasitlarina ¢unku yasitlarina uymak igin gok
onemli bir seyleri eksiktir; “saglamlik”.

Engelli bir cocuk, saglamlarin arasinda ve kendisine olumlu model olabilecek engelli
kisilerden uzak buyuduginde, surekli aldigi temel mesaj “Sen eksiksin.” olmaktadir.
Engelli birey, kimi zaman saglamlarin kriterlerini yakalayabilmek igin can hirag
¢abalarken,bu kriterleri koyanlarin saglamlar oldugunu unutup durumu sorgulama
firsatini kagirabilmektedir. Kaniksanmis saglamcilik denen zimbirti da iste bdyle bdyle
yerlesmektedir engelli bireyin ruhunun taa derinlerine. O kadar saglam duvarin

arasinda bir kirik tugladir guinku o.
Uzun lafin kisasi...
Engelliler!

Kendinizi hi¢ engelli gibi gorinmemek veya algilanmamak igin ¢abalarken buldunuz
mu? Cevabiniz evetse, bu durumun nedenini durup dusundunidz mu hig? Saglam
bireylerin arasinda kendinizi nasil hissediyorsunuz? Diger engelli bireylerle bir araya
gelmek, toplum iginde birlikte gérinmek sizin igin ne anlama geliyor? Bunu yaparken
ne gibi duygular hissediyorsunuz?

Engelli cocugu olan saglam ebeveynler!

Cocugunuza verebilecediniz elbette bircok sey var. Bunlardan biri de gocugunuzu
engelli yasitlariyla ve kendisine model olabilecek kigilerle tanistirmak, bulusturmak.
Fakat bunu yaparken ilk olarak dogru kisilerle iletisim kurdugunuzdan emin olmalisiniz.
Kendisinden hig¢ bir beklentisi olmayan, saglamciligin esiri olmus engelli bireyler degil
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sizin ihtiyaciniz olan. ikinci olarak da cocugunuz yalnizca “kendisi gibi” olanlarla
arkadaslik kurabilir dugtncesine kapilip gocugu buna zorlamak veya “Engelsiz yasitlar
onu kabul etmeyecek.” algisini ¢ocuga asilamak asla yapmamaniz gereken bir

davranistir.

Engelli bireyler saglamciligin pengesinden kurtuldugu surece saglam bireylerle bir
araya geldiginde, kendisini saklamadan, kendisini engeline ragmen degil de engeliyle
birlikte var edebilen, kendine glvenen bireyler olabilir. Saglamcilidin esaretinden
kurtulmak ayrica diger engelli bireylerle olan iligkilere de olumlu yansir. Engelli birey,
diger engellilerle bir araya gelmeyi bir caresizlik, bir eksiklik olarak gérmekten
uzaklagir. Ayrica kigi engelli olmayan bireylerle bir araya geldiginde, insan olmanin
dogal bir sonucu olan ortakliklari paylasirken, engelli kigilerle olan iligkilerinde ise buna
ek olarak engellilik deneyiminin dodurdugu ortak deneyimleri paylasabileceginin
bilincine varir. Insan olmanin getirdigi ortakliklari ve engelli olmanin getirdigi farkliliklari
butinlestirebilmek, engelli bireyin tamamlanmiglik duygusunu yasamasi ve kimlik

gelisimini surdurebilmesi i¢in olmazsa olmaz bir kosuldur.
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Hadi Bel
Gllcan Altun
quleycane@agmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Yasasiiin! Nisan geldi yine. Bana gore yilin en umut veren ayi. Yemyesil, 1s1l 1s1l, civil
civil... Tum bu ovguleri sadece Nisan dogumlu oldugum igin duziyorsam namerdim.
Son hizla yaza yelken agtigimiz bu mevsimde dramin dibine vuran, alabildigine dalga
sesi ve muzik dolu bir filmden s6z edecedim size... Dikkat ¢ekici konusunu ele alis

bicimiyle hedefi iska gectigi icin bana “Hadi be!” dedirten bir filmden.

Hadi Be Oglum, yonetmenligini Bora Egemen'in yaptigdi; bas rollerinde Kivang Tatlitug,
Alihan Turkdemir, Yucel Erten, Blgra Develi, Sezai Aydin, Feridun Duzagag¢ gibi
oyuncularin oynadidi bir film. 2017 yapimi olan film, Subat 2018'de gosterime girmis
ancak ne yazik ki sesli betimlemeli olarak izleyebilme hakkimiza Ocak 2019'da
KAVUSABILMISIZ biz.

Film, Beyaz Perde sitesinde basin puani olarak bes Uzerinden iki buguk; Uye
puanlamasinda ise dért nokta bir almis. intersinema.com'da sekiz; IMDB'de ise yedi
nokta iki puanla DEGERLENDIRILMIS.

Kisaca filmin konusundan s6z edecek olursak; Ali (Kivang Tatlitug) ile babasi Hagsmet
(Yucel Erten), Antalya-Kas'ta tekne isletmeciligiyle kiigluk ¢capta para kazanarak kendi
hallerinde yasamaktadirlar. GUnun birinde geng bir kadin ¢ikagelir. Tekneyi kiralayan
bu kadin yani Leyla (Busra Develi) ile Ali arasinda olusan etkilesim sonucunda Efe
duinyaya gelir. Leyla'nin yanlarinda olmadidi bir hayatta Ali ogluna hem ana hem de
baba olmak durumundadir. Efe, gevresiyle ve hatta babasi ve dedesiyle dahi iletisim
kuramayan bir gocuktur. Ali, ne yapacagini bilemez bir halde g¢aresizlik igindedir. Nasil
davranmasi gerektigini bilemeden Efe'yi buyltmektedir. Tim ¢abalarina karsin Efe'nin
onu anlamadigina inanan Ali'nin yalnizligi giderek artmaktadir. Ancak bir anda
tesadufen kesfettigi muzik yetenegi ile Efe'nin de bu hayatta var oldugunu fark etmek
Ali'nin umudunu besler.

Sesli betimleme degerlendirmesine gegmeden once filme dair birka¢ sey sdylemek
isterim. internette pek ¢ok izleyicinin olumlu ve olumsuz elestirilerinin hemen hemen

tUminu okudum. Bunlardan katildiklarim da var tabii ki katilmadiklarim da. Benim de
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DIKKATIMi CEKEN en belirgin olumsuz elestiriler, senaryodaki bosluklara yénelik.
Mesela; kadinin hastaligi ne? Cocugu neden istemiyor? Cok daha onemlisi Efe'nin
problemi ne? Eger bu farkindalik olusturmak amaciyla gekilen bir filmse, Efe'nin
rahatsizliginin belirtiimesi gerekirdi. Hatta iletisimsizlige neden olan hastalikla ilgili
bilgilendirme dahi yapilmaliydi bir aralik. Ornegin; Dr. Tugrul'un, Ali ile saglik ocaginin
onunde bankta yaptiklari sohbet bu agiklamayi yapmak igin bigilmis kaftandi. Veyahut
sOz konusu iletigsimsizlige sebep otizmse ki internetteki yorumlarda Efe ile ilgili otizm
vurgusu yapiliyor ama filmde ve film sitelerindeki konu agiklamalarinda buna dair higbir
bilgi yok. Tohum Otizm gibi bir dernek vasitasi ile bir yandan saskinlik icindeki Ali
bilgilendirilirken bir yandan da izleyenlere otizm hakkinda agiklamalar yapilmis

olabilirdi. Tum elegtirilerin en belirgin ortak noktasi iste bu konu.

Bununla birlikte aslinda konu engelliligi ajite etmeden oldugu gibi islenmis ama daha
iyisi kesinlikle olabilirdi. Filmdeki Dr. Tugrul’'un sesiyle ete kemige burtnen su iki cimle
bana engellilikle ilgili dogru bir bakis agisini gcagristirdi: "Kabul ediyorum Efe normal bir
cocuk degil ama bu O'nun eksik oldugu anlamina gelmiyor." Bir de "Efe, 6zel bir gcocuk.
Dunyaya aligacak ve sen de bu konuda ona yardim edeceksin; ¢gabalayacaksin."

Elestirileri okurken iki husus 6zellikle ilgimi cekti: ilki, Efe'nin dykisiinin Bugra
Cankir'dan esinlenilerek olusturuldugu iddiasi. Merak ettim ve klguk bir internet
arastirmasi ile gérdim ki gergekten benziyor. Hatta mizige kiguk bir oyuncak orgla
basliyor olmalari bile benziyor. Yine de bu benim agimdan guzel bir kesif oldu. Cunku
bu sayede Bugra Cankir gibi otizmli bir vatandasimizin diinyadaki alti ytz altmis dort
muzik dehasindan biri oldugunu 6grendim. Ve yine 6grendim ki ulkemizdeki pek ¢ok
konservatuarda fiziksel ve ruhsal engeli olan kimselerin kabul edilmeyecedi hukmune
dayanilarak O da egitim desteginden yoksun birakilmaya calisiimis. Neyse ki bu sorun

¢OzulmUus ama uzun mucadelelerden sonra.

ikinci husus ise, bazi insanlarin, mesela Efe ve ailesinin icinde yasadigi gercek durumu
felaket olarak adlandirmasi ve slrekli mutlu sona baglama hevesinde olmasi. Nasil
anlatsam ki? Mesela son sahnede, “Hi¢ degilse bir ‘baba’ deseydi" serzenisi... Veyahut
baska bir filmde tekerlekli sandalyedeki kahramanin filmin sonunda yurimeye
baslamasinin istenmesi. Kor birinin gozlerinin acgilmasi gibi... Aksinin dusunulmek bile
istenmemesi. Daha dogrusu aksi durumda yasamanin olabilirliginin, herhangi bir ¢ikis
yolu arama egiliminin insanlarda olmamasi. Ben bunu ilging ve trajikomik buluyorum.

Ben de mutlu sonlari seviyorum ama bu kadar basit ve kolay ulasilabilir olanlari degil
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belki de. Ya da ne bileyim korken de yasanan olumsuzluklara ¢ozim bulunabilecegini
bilip dyle de mutlulugun yakalanacagini defalarca deneyimledigimden midir nedir.
Kahramanin gozunin agilmasi bana yalan geliyordur, kim bilir? En iyisi ben sesli

betimleme degerlendirmesine geceyim.

Betimleme metin yazari, Arif Emre Tiryaki. Benim bu alanda adini ilk defa duydugum
birisi. Zira Fulya Akbaba ile bir vesile ile yaptigim telefon gérismesinden 6grendigime
gore, gercekten sesli betimleme camiasinda yeni bir arkadasimizmis. Hadi Be Oglum

da onun ilk filmiymis. Kendisine girigtigi bu yeni iste basarilar diliyorum 6ncelikle.

Filmin alt yazi ve isaret dili cevirileri de mevcut. Alt yazi Biilent Temur; isaret dili
betimlemesi ise Hasan Dikyuva tarafindan yapilmis. Teknik destekte, bir kez daha
Allah'tan rahmet diledigim Vuqar Abdurahimov ile birlikte yeni gdokdelen tercime, Dag
Prodiiksiyon var. Fulya Akbaba, Dolunay Unal, Samet Demirtas ise filmi son
kontrolden gecirmisler. Betimleme seslendirmeni de Emine Kolivar ve sesi bu filme

bence ¢ok yakismis.
Hepsine emeklerinden oturt sonsuz tesekkurlerimi sunmayi bir borg bilirim.

Genel itibariyla olay, durum, zaman, mekan ve kisi betimlemeleri ara sira olusan
bosluklarla beraber betimleme metin yazarinin ilk filmi olmasina karsin ¢ok guzel
oturtulmus. Betimlemeler, acik, net ve tanimlamada kullanilan kelimeler titizlikle
secilmis belli. Ayrica benim i¢in en dnemli hususlardan biri olan jenerigin okunmasidir.
TUm detaylariyla oldugu gibi verilmis jenerik; Efe'nin piyano dublériine kadar. Yine de
ara sira ortaya ¢ikan bosluklarla ilgili tespit ettiklerimi benim penceremden gostermek

isterim sizlere de.

"Ne soylediginden ¢ok nasil soyledigin 6nemli" demig ya UnlU bir disunur; gergekten
bir seyi anlatirken sectigimiz sdzcukler ve duyguyu yansitma bigcimimiz anlatiya
bambaska bir renk katiyor. Bu ¢ergevede jenerigin okunusu betimleme metni ile i¢ ice
sokulmus. Mesela, "Deniz ustinde Busra Develi yazdi." cumlesi cok romantik ve guzel

olmus. Tabiri caizse cuk oturmus.

Filmin basinda "Taburede oturmus denizdeki tekneye bakan bir adam." cimlesiyle
oyunculara dair betimleme basliyor. Bunda bir gariplik yok ancak benim kafami
kurcalayan bu veya diger bircok filmde, ilk sahnelerde oyuncularin filmdeki adlari
bilinmiyor. Betimleme de buna goére yapiliyor pek ¢ok defa tanik oldugumuz Uzere.
Yani ilk sahnede karakterin adi verilmiyor. Bana gore dogru olan da bu. Sonugta goren

seyirci igin de ayni sey gecerli. Fakat goren seyirciden farkh olarak biz kor izleyiciler ilk
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sahnelerde ekrandaki oyuncunun kim oldugunu hemen anlayamiyoruz. Ancak bir sure
gectikten sonra bir fikir sahibi olabiliyoruz. Nasil m1? S6z konusu film Uzerinden
orneklendirecek olursam: Goren seyirci, bu sahnedeki kisinin Kivang Tatlitug oldugunu
gorebiliyor. Oysa bizler birka¢ sahne gectikten sonra anlayabiliyoruz bunu. Sanirim ne
demek istedigimi anlatabildim. Bu beni hep rahatsiz ediyor. Yeri gelmigken bir kez daha

sdylemeden edemedim.

Kivan¢g Tathtug'un, filmdeki adiyla Ali'nin devam eden sahnesinde bir yandan
betimleme metni okunuyor ve buna paralel olarak ekranda akan jenerik seslendiriliyor.
Sahnenin betimlemesinde buyuk ihtimalle montajlamadaki bir saniyeden daha kiguk
denilebilecek bir zamanlama hatasi sebebiyle, "AJzinda sigarasi ile” denilecedine
“Aslinda sigarasi ile" denmis gibi olmus. ik dinledigimde duymadigim bu ayrinti,

dikkatle dinlerken kulaklarimi havaya dikti ve yuzime bir tebessum oturtuverdi.

Dikkatimi ¢ceken bir bagka nokta ise betimleme metinlerinde zamanlarin kullanimi.
Tldrkge'de biz genelde olay anlatirken di'li ge¢gmis zamani kullaniyoruz. Bu
betimlemelerde ¢ok da kulaga batmiyor. Ancak kimi durumlarda bahsi gecen zaman
eki ciimleye, daha dogrusu durumun akisina uymuyor zannimca. Ornegin; "Motordan
dumenli botu ayakta kullanarak tekneye dogru ilerledi" cumlesinde bu zamanin
kullanimi oturmamis bence. Oysa ondan dnceki birkag cimlede de ayni zaman kipi
kullanildigi halde herhangi bir rahatsizlik vermiyor. Gergi bu durum ¢ok da rastlanilan
bir sey degil. Ancak gene de belki birilerinin dikkatini gceker diye tekrarini dnlemek adina

bildirmek istedim.

Tldrkge agisindan bir bagka cumlede de sodyle bir kullanim hatasi dikkatimi cekti.
Betimlemenin onuncu dakika elli Gglincu saniyesinde, "Bir fener yardimiyla karanhga
dogru ilerleyen bot, yakamozu keserek ilerliyor" diyor. Oysa burada iki kere kullanilan
"ilerlemek" sozcuklerinden birinin yerine farkli bir kelime kullanilsa daha sik olurdu.
Mesela; "Bir fener yardimiyla karanhida dogru giden bot, yakamozu keserek ilerliyor"
gibi.

Tldrkge'nin kullanimindan filme geri doénecek olursak, hem betimleme hem de
montajlamanin harika isbirligi ile tam anlamiyla filmle értiisen bir sahneden s6z etmek
isterim. Bebegin canhiras cigliklarla aglayip Ali'nin babasinin onu bir tarl
susturamadigl sahnede, Ali yetisir ve bebegi alir. Bundan sonrasi betimlemede su
cumle ile anlatilir: "Oglunu kucagina alan Ali, ufak ufak hoplatinca..." hemen

sonrasinda bebegdin aglama sebebi filmin orijinalinden gelen sesle anlasilir.
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Bu noktada beni sagirtan filmin orijinalinden kaynaklh bir seyden s6z etmek istiyorum.
Teknelerdeki akustikle ilgili bir yanki durumu mu var bilmiyorum ama ben filmde bir

sure iki ayri bebek var sandim. ki ayri bebek aglamasi vardi glink.
Oysa carsidayken gelen bebek aglama sesinde boyle bir iki bebek durumu olmuyor.

Betimlemenin Gglncl dakika yirmi sekizinci saniyesinde gegcen cimlede, "Mutfak ve
yemek bolimundn bulundugu i¢ guverteden kamaralara inen merdivenlerin kapisinda
Ali'nin belden asagisi gorunayor." Muhtemelen burada kigucuk bir kelime hatasi var;
“‘belden asagisi” degil, “belden yukarisi” olmaliydi. Clnkl belden asagisi oldugunda o
sahne ilk ortaya ¢iktiginda belden asagisi goruinen Kisinin Ali oldugundan emin
olamazdik. Bu betimlemecinin dikkatinden kagmazdi. O halde sdyle ifade edilirdi diye
disundyorum: "Mutfak ve yemek bdlimunun bulundugu i¢ guverteden kamaralara
inen merdivenlerin kapisinda belden asagisi gorunen biri var." Hemen ardindan gelen
sahnede ise gsoyle denirdi: "Bu kisi Ali'ymig."

Sesli betimlemeyle ilgili bende soyut kalan bir nokta var. Betimlemenin on birinci
dakika, yirmi ikinci saniyesinde gecen su cumle: "Tahtalardan yapilmig derme ¢atma
cadirdan ve atesin sudaki yansimalarindan gergeklerine dogru yaklasilirken karanlik
yuksek kayaliklar ve yildizli gokyuzu gorunuyor." Burada gegen "gerceklerine” kelimesi
neyi ifade ediyor? Ben tam anlayamadim. Kanimca sudaki yansiyan siluetlerinden, Ali
ve bebeginin gercek goéruntilerine gecildigi icin bu sekilde ifade edilmis olmali ama
gene de emin degilim.

Filmde Leyla karakterinin ilk ortaya ciktidi sahnede olay, durum ve Leyla'nin
betimlenmesi gayet yerinde. Yalniz Leyla'nin giysileri anlatilirken sadece hirkasi ve
cantasindan s6z ediliyor. Merak ettim, gorintu sadece belden yukarisini mi aliyor?
CunkU pantolon ya da etek, Uzerinde ne oldugu sdylenmiyor. Cok mu 6nemli? Yoooo!
Dikkat iste bazen lizumsuz ayrintilara odaklaniyor. Hele kadinlarin birgogunda kiyafet
takintisi oldugu g6z 6nunde tutulursa... Anlasilir bir duruma donusuveriyor. Mesela ben

izledigim TV programlarinda ¢ok sorarim, ekrandakilerin Uzerinde ne var diye.

Ayni sahnede dikkatimi ¢geken bir bagka sey ise: "Geng kadin, Efe'nin annesi Leyla."
sOylemi. Bunu belitmenin geredi var mi bilemedim? Bunun degerlendirmesini
izleyiciye birakmak gerektigini disunuyorum. Cunkd ekranda yazmis ve betimleme
seslendirmeni okumus: "15 ay 6nce". Bu zamanki ortam ve olay anlatiliyor ve bir kadin
ortaya ¢ikiyor. Olaylarin akigindan kor izleyici de sinemada veya TV'de seyreden diger

tum seyirciler gibi bunu kendi fark etmeli bence.
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Ancak bu film igin s6z konusu elestirimle ilgili bir seyi daha belirtmem gerekir. Cok
dikkatle birka¢ kez dinledigim filmin hi¢bir yerinde Efe’nin annesi olan geng¢ kadinin adi
ifade edilmiyor. Kendini “Ben Leyla” diye tanitmiyor ya da filmdeki bagka biri O'nu Leyla
olarak gostermiyor. Bu filmin betimlemesinden ayri filmin kendisi ile ilgili bir detay. Ona
neden Leyla deniyor? Muhtemelen senaryoda &yle ve internetteki veya baska
mecralardaki tanitimlarinda boyle ifade ediliyor. Yani bu sahnede betimlemede
soylenen Efe’nin annesinin Leyla oldugu bilgisi olmasaydi biz bunu ancak film
tanitimlarini okursak o6grenebilirdik. Herhangi bir film izleyicisi gibi. Peki, biz
goérmeyenlerde bu aliskanlik var mi? En azindan ¢ok yaygin bir aligkanlik oldugunu
sanmiyorum. Yani O’nun Efe’nin annesi oldugunu anlayabilir ama tanitimlari

okumadigimiz surece adinin Leyla oldugunu asla bilemezdik.

Bu kapsamda bana gore dogru bir betimleme 06rnegi, ayni film iginde ilerleyen
dakikalarda dikkatimizi ¢ekiyor. Seyrin yaklagik yirmi sekizinci dakikasinda yedi yil
sonraki bir olay anlatiliyor ve Efe'nin blyumus halini gériyoruz sahnede. Betimlemeci
bunu dinleyiciye akistaki gizemiyle veriyor ve hemen sonra ekrandaki yazidan "yedi yil
sonra" ifadesini okudugunda gizem ¢ozulUyor goren, gdormeyen tum seyirci igin.

Efe'nin okula goéturtldiglu sahnede Ali, "Vay Efe, kapilarda karsilaniyorsun" diyor ama
kapilarda karsilayan kim ya da kimler? Birka¢ sahne sonra betimlemede "TUum esnaf

Efe ile ilgili" diyor. Acaba kapilarda karsilayanlar da esnaflar mi?

Okul bahgesinde zilin ¢aldi§i sirada cekilen sahnede oldugu gibi film boyunca Efe,
gurdltinin oldugu zamanlarda tepki veriyor. Bazi sahnelerde Efe'nin gergin oldugu
belirtiimekle yetiniliyor. YUzl, bakiglari, ne hale geliyor? Buna dair agiklamalar da

olmasi gerekirdi. Bu ¢ok dnemli bir ayrinti bence.

Bir bagka 6rnek de ayni durum igin gocuklarin futbol oynadigi sahnede var. Cocuklarin
bagiris cagirislari arasinda Efe yine gergindir ve bu betimlemede sdylenir. Ancak
gerginligin onda olusturdugu fiziksel duruma iliskin bir aciklama verilmez. Daha
dogrusu yalnizca omuzlarinin ¢okuk ve gugsuz gorundugu ifade ediliyor. Bir de biz
Efe'nin telagli ve kaygili, derin derin soluk alip veriglerini duyuyoruz. S6z konusu sahne
birka¢ bolum ilerledikten sonradir ki vicut dilinin tepkileri detayl bir sekilde agiklaniyor,
bilmek istedigimiz gibi.

Kasapla Ali'nin tavla oynamasi sonrasi, bir yandan ¢ocuklarin futbol oynama sahnesini
bir yandan da Ali'nin, Efe'nin yanina lokantaya geri dénmeyi istedigi sahneleri

donusumllu vermektedir. Ali, sahnede bir yerden c¢ikmak istedigini sdyler, bu
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muhtemelen kasap dikkanidir ama 6te yandan Kasap Kamil, Ali ile laf atigmalari
arasinda; "ya sen ¢ik, ben sokarim geri." dediginde ¢ikilacak yerin neresi oldugu
konusunda dogrusu saskinlik yasadim ben. Birka¢ sahne sonra betimlemecinin
"Tavlayi kapatan Ali, Mehmet'i yenmis" metninden anliyoruz ki tavla oyununun dilinden

kaynaklaniyormus bu replikler.

Efe'nin, Ali'den ayrilip kaybolma sahnesi tim detaylari ile ne glizel anlatilmis. Bundan

oturu tesekkur etmek isterim ozellikle.

Babasi oldukten sonra Ali'nin Efe'yle dertlestigi sahnenin hemen ardindan Efe kalkar
ve ortami terk eder. Ali'nin bunun ardindan gelisen hareketleri acgiklikla anlatiimis.
Ancak "Ali, gozleri kapali, yumruk yaptigi sag eli masada, ¢enesi titreyerek agliyor"
dedikten sonra bir sire muzik esliginde goruntt akiyor olmali. Olmali diyorum ¢unku
bu slre zarfinda betimlemeye dair herhangi bir sey duymuyoruz. Goérintlide degisen
kayda deger bir sey yoksa bu son derece normal bir durum. Fakat su da var ki filmde
bir seylerin tikirtis1 duyuluyor ama ne oldugu belli degdil. Ben sahsen merak ettim. Hani
sanki Ali aglarken ayni zamanda bir seylere dayaniyor veya elinde bir seyle oynuyor
gibi... Zira her kelimenin ustiine basa basa "Benim babam 6ldu lan" dediginde bu tikirti
kelimelerle orantili olarak ritim kazaniyor. Bu da elinde bir seyle bir yerlere vurdugu
hissini guglendiriyor kor izleyicide.

Kafamda soru isaretleriyle kalan bir baska sahne ise Feridun Duzadac¢'in yanina
istanbul'a gittiklerindeki sahnelerden biri. Konser salonunda sahneye ciktiklarinda, biri
Efe'nin onunde diz ¢dkip onu piyanoya yaklastirmaya calisiyor. Biz kor izleyici tabii ki
bunu betimlemeden 6greniyoruz. Ancak net olmayan nokta su ki kim bu Efe'yi piyanoya
yaklastiran? Betimlemenin akisindan Ali'ymis gibi anlasiliyor ama bence Feridun
olmali bu kigi. Repliklerden ve olaylarin akisindan bdyle bir sonuca variyorum ben.

Sonra betimlemedeki anlatidan supheye dugtuyorum. Acaba Ali mi diye?

Birkag sahne sonrasinda Feridun konser verirken Efe, onun arkasindan piyanoya
dogru yurur. Bu sirada betimleme adim adim olan biteni bize aktarmaktadir. Bir yandan
da filmden Efe'nin gurdltiden 6tlrl gergin oldugu zamanlardaki gibi derin derin soluk
alma sesi gelmektedir. Ancak Efe'nin gergin gérindagune iligkin betimlemede bir vurgu
yapilmiyor taa ki Ali'nin sahne kapisindan bakarken kuyruklu piyanonun arasindan

gergin gorunen Efe'ye baktiginin belirtiimesine degin.

Bu filmin en dikkat geken, seyirciye en ¢ok dokunan noktasi iletisim problemi olan

Efe'nin babasina bir kez olsun bakmamasinin ve bunun Ali'lde neden oldugu derin
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Uzuntindn islendigi bélumler. Oysa Efe, babasi ona arkasini déndigu ya da uyudugu
zamanlarda ona bakiyormus. Biz gdrmeyen izleyiciler bunu son sahnelerden birinde,
Efe'nin Feridun'un konserinde piyano ¢aldigi sirada ara ara verilen énceki sahnelerden
kesitlerin betimlenmesiyle ddreniyoruz. Oysa bu sahneler, ayni film iginde gosterilmis
sahneler. Fakat onceki goOsterimlerinde sahnelerin betimlenmesinde bu ayrinti
verilmiyor. Bu durumda insanin aklindan daha onceki sahnelerde neden bu 6nemli
ayrintinin soylenmedigi gegiyor. Herhalde betimleme yazari, bu film igin bdylesine
onemli bir hususu es gecmezdi diye dusunuyorum. Ve bir vesile ile 6greniyorum Ki

gercekten onceki sahnelerde babasina bakigi gosteriimemis.

Film bitti ama benim soOyleyecek birkag s6zUm daha var: Hayatta herkes kendi
gercegini yasiyor tamam da tek tek gergekliklerimizle yan yana ve bir aradayiz farkinda
misiniz? Eger farkindaysaniz, bizlere hi¢ ¢aktirmiyorsunuz. Mesela 2018'de milletin
izledigi filmi, biz dogru durtst 2019'da izleyebiliyoruz. Bugra gibi dehalar, asilamaz
sandiginiz ve kendi kendinize olusturdugunuz engellemeler yizunden hak ettigi egitimi
alamadan yarim kaliyor. "Komsu komsunun kuline muhtactir" demis atalarimiz, bana
sorarsaniz, siz bu muhtacligi tek tarafli saniyorsunuz. Bunu bdyle sanmak muthis ego
yukliyor size. Ancak cektiginiz setleri yikmak zorunda oldugunuzu bir gun
goreceksiniz. Atasozindeki komsulugun tek tarafli olmadigini muhakkak bir glin fark

edeceksiniz.

Umutluyum...
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KELIME OKYANUSU
Yasemin Mart

yasemenmart@gmail.com

Sayi: 62, Nisan 2019

Hepimiz farkinda olmadan 6grenilmis durtllerle kultarel etkilerin de katkisiyla vicut
dili ile konusur; kelimelerin vurgusunu kuvvetlendiririz. Hatta bazen sadece mimik ve
hareketlerle sdylemek istediklerimizi anlatiniz. isaret dili yiiz mimiklerine zenginlik
katarak olugsmus ayri bir vucut dilidir. Bu sebeple glzeldir, manayi zenginlegtirir, bu dili
dgrenmis her birey igin bir dil kazanma hikmiindedir. insanlarla sdylesme deryasinin

guzelliklerinden biridir.

isaret dilinde sag el ve sol elin kolaylik bakimindan kullanimi kisiden kigiye farklilik
gOsterir. Asagida anlattigim hareketler sag elini daha rahat kullanabilenler igin
uygundur. Sol elini daha rahat kullanabilenler icin ayni hareketler sol ele gore
uyarlanabilir. Isaret dilinde hareketler ardi ardina yapilir. Kopukluk ¢ok fazla
hissedilmez. isaret dili ile anlagirken hareketlerle beraber ayni zamanda kelimeleri de
soyleriz. Cunku isitme engelli bireyler dudak okuyarak kelimeleri tamamlarlar.
Kelimelerin anlam butiinligini dyle saglarlar. isitme engelli veya isaret dili bilen
bireyler harflerle uzun uzun isim soy isim yazmamak igin isimlerinin yerine lakap
kullanirlar. Ve bu takma ismi o kelimenin karsiligi olan hareketle ifade ederler. Bu lakap
bireyin karakteriyle, sevdigi bir sey ile, isminin veya soy isminin ¢agristirdigi sey ile de
iligkili olabilir.
Gunluk olarak soylestigimiz birkag kelime

Merhaba: Sag elimiz basimizin sag tarafina birka¢ defa bebek pigpislar gibi vurur.

Glnaydin: Sag elimiz tam kapanmayacak sekilde hafif yumruk ve elimiz bardak tutar
gibi iken sol elimizin parmak uglari bir araya toplanmig ve yukari bakar sekilde, sol
elimizi sag yumrugumuzun altindan itibaren avug icinden gegirip sol parmak uglarimizi
aclyoruz. Ikinci gosterim sekli olarak sag ve sol elimizi yumruk yapip Ust Uste
getiriyoruz (Bir elimizin serge parmak kismi diger elimizin bagparmak kismina degmeli)
hemen ardindan yumrugumuzu agip avug igi yukari bakar sekilde hitap ettigimiz kigiye

dogru ileri géturayoruz.
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Hos geldin: Sol elimiz serge parmagi ve isaret parmagi acik, parmak uclari asagi bakar
sekilde ve yere dik diger parmaklarimiz kapali iken sag elimizin isaret parmagi sol elin
acik iki parmaginin Uzerine konur. Hemen ardindan ikinci hareket olarak sag elimiz
avug ici yukari bakar sekilde dururken avucumuzu hafifge kapatip kolumuzu kendimize
dogru c¢ekeriz. Daha samimi, gelisinden memnun oldugumuz Kisilere hitap etmek
istersek kolumuzu kendimize gekme hareketini iki elimizle yapariz. Sevgilimize veya
cok yakin kigilere hitap ederken ikinci hareketimiz sag ve sol eller parmaklar agik

vaziyette kalbimizin Uzerine koyariz.

Nasilsin(Ne yapiyorsun): Sol elimiz yumruk ve elimizin ust kismi yukari bakacak
sekilde dururken sag elimiz sol elimizin Ustune bir kez vurur. Hemen ardindan ayni
elimiz avug i¢i yukari bakar sekilde hitap edecegimiz kigiye dogru ileri gider.

lyiyim: Sag elimizin parmak uglari bir araya toplanmis ve yukari bakar sekilde iken

bilekten birkag defa ileri geri sallanir.

Kotiyuim: Sag elimizin serce parmagi agik ve yukari bakar sekilde diger parmaklar
kapal elimizin yan tarafi hitap ettigimiz kisiye bakar sekilde iken bilekten birka¢ defa

ileri geri sallanir.

ingallah: Iki elimizin avug icleriyle yanaklarimizi oksar gibi asadi dogru bir defa

indirdikten sonra hemen ardindan iki elimizi de dua eder gibi semaya dogru uzatiyoruz.

Anladim: Sag elimizi basimizin sag tarafinda basparmak hari¢ diger parmaklar
birbirine yapigik parmak uclari basimiza bakar vaziyette bagparmak diger parmaklarin

ic kismina dogru gelirken diger parmaklarda onun yanina dogru gelir.

Ben gérme engelliyim: Sag elimizin isaret parmagi acik diger parmaklar kapali parmak
ucunu iki gégsumuzun ortasina degdirirsek bu isaret ben demektir. Gorme engelliyim
derken sag elimiz isaret parmagdi acik diger parmaklar kapali parmak ucunu
gOzlerimizin biraz asagisinda her iki tarafa birer kez dokundurup hemen ardindan iki
elimizin avug¢ igleri bize bakar ve parmak uglari asagi dogru vaziyetteyken

bileklerimizden hareketle ellerimizi saga sola birka¢ kez sallariz.

Tesekkur ederim: Sag elimizin parmaklari arali bagparmak ve isaret parmagi
¢enemizin hizasindan agagi dogru inerken vicudumuzun 6nunde iki parmak birlesir ve
hemen ardindan ayni elimiz avug i¢i yukari bakar sekilde vicudumuzun énunden hitap
edilen kisiye dogru ileri goturular.

Rica ederim: Sag elimiz parmaklari aralikli bagparmak ve isaret parmak ¢enemizin

hizasindan asagi dogru inerken vicudumuzu hafifce geri ¢ekiyoruz. Bu temenni
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tesekklr ederim ifadesine benzerse de rica etmekte biraz yaptigimiz guzel seyden
oturd mutlu olma ifadesiyle karsi tarafa hislerimizi belli ederiz. Burada yluz mimikleri

devreye girer.

Kolay gelsin: Sag elimiz parmaklar agik bagparmak ve igsaret parmak ugclari birbirine
yapisik burnumuzun sag ve sol gukur kismina birer kez dokundurup hemen ardindan
ayni elimizin avug i¢i yukari bakar sekilde vicudumuzun onunden hitap ettigimiz kigiye
dogru ileri gotaralar.

lyi glinler: Sag elimizin parmak uclari bir araya toplanmis ve yukari bakar sekilde
bilekten birka¢c defa ileri geri sallanir. Bu isaret her zaman igin iyi kelimesinin
karsihgidir. Sallamanin hemen ardindan ayni elimizin bagparmak hari¢ diger
parmaklar kapall ve bagparmak yukari bakar sekilde dururken yere yatay pozisyona

getirilir. Bu isaret de gun kelimesinin hareketidir.

Bu yazimda selamlasma ile ilgili birkag érnekle isaret betimlemesi yapmaya c¢alistim.
Umit ederim ki bu dil deryasina dalmak hepimizin algilarini, fikirlerini genisletir. Bu
betimlemelere bir yazi dizisi olarak devam etmeyi dusunuyorum. Tekrar gorugsmek

umidiyle...



