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Editorden

Mevsim yaza donerken bizler de taze meyvelerle heybemizi doldurup geldik.

Malum yaz mevsimi tatil mevsimi. Sevgi Mart mevsim dénislerini bile umursamadan sezonu agmis.
Yaptigi tatilin havasini atmak icin de erisilebilirlik sorunlarini bahane etmis.

Leylegi bastonla takip eden dostlarimizdan birisi de Batuhan Demir. Batuhan 6grenci degisimiyle
Amerika’ya gidis sirecini anlatiyor.

Elif Emir Oksiiz, Aira anlatimlarina devam ederek gelecekte daha bagimsiz seyahatler igin bizi
Umitlendiriyor.

Sevgili editérimiz Meral S6zen 6fkeli bu ay. Maruz birakildigimiz mikrosaldirgan davraniglar
Gzerinden toplumun carpik bakis acisina saglam darbeler indiriyor.

Mikrosaldirganhk her yerde. Burak Sari da bir 6gretmenin meslektaslari tarafindan ugradigi ayrimcilik
Gzerinden bu konuyu irdeliyor.

Toplum 6nyargisi sadece bizi mi rahatsiz ediyor? Sorumuzun yaniti konuk yazarimiz Zerrin Tezel'in
muhtesem yazisinda.

Sorunumuz sadece 6nyargi da degil. En basit kurallara bile uyulmamasi ve yetkili birimlerin bu
konudaki umarsizhg bizi cesitli tehlikelerle yiiz yiize birakiyor. Bahar Yavuz bu konuyu irdeliyor bu
sayimizda.

Kadrolu konuk yazarimiz Habil Bozkurt ise Karanligin Hizi kitabinin glizel bir degerlendirmesini
yaplyor.

Yasemin Mart da isaret dili anlatimlarina ara vermeden devam ediyor.

Bu ay da bize ayrilan siirenin sonuna geldik. Temmuz sayimizda bulusmak Uizere esen kalin.



ENGELSIZ GEZi
Sevgi Mart
Sevgi.mart@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Merhaba dostlar, malumunuz bir haftalik uzun bir Bayram Tatili gegcirdik.
Kimimiz ailesiyle bulustu; kimimiz gezip dolasgti; kimimiz de sakin sakin evinde
dinlenerek gecirdi bu tatili. Ben de tatili firsat bilip kendini yollara vuranlardandim. Uzun
zamandir yollarda olmadigimdan; yeni yol hikayeleri icin ilag gibi geldi bu ara. istedim
ki bu yazimda erigilebilirlik ve erisilemezlik Uzerine gdzlemlerimi paylagsayim sizlerle.

Oncelikle sunu ifade etmeliyim ki, birlikte yolculuk yaptiginiz insanlar cok
onemli. Ben bu gezide ¢ogunlukla ablam ve kiz kardesimle birlikteydim. Arabanin
camindan gorinen manzaradan, yurudugumuz kaldirmlara dosenmis taslara kadar
her seyin betimlemesini yaparak; goérdigumuz her heykel ya da anita dokunup
incelememi sabirla bekleyerek; erisilebilir bir tatil deneyimi yasattilar bana. Ablamin
muhtesem betimlemeleri sayesinde, Antalya Kale iginin her sokagi, Toroslarin bahari,
glllerin manzarasi tim ayrintilari ile zihnimde canlandi. Girdigimiz sehirlerdeki
tabelalari, yurudugumuiz ya da gectigimiz cadde isimlerini, kardesim sayesinde
ogrenebildim. Tabii ki gonul isterdi ki tam erigilebilirlik saglansin ve ben tum bunlari
kimsenin aciklamasina ihtiya¢c duymadan anlayabileyim. Ancak bugunun kosullarinda,
bu erigilebilir tatil deneyimi icin her ikisine de tesekkur ederim; benim 6zgurligume
mudahale etmeden ama erigilebilirlik adina da ellerinden geleni yaptiklari i¢in. Sizlere
de tavsiyem, eQer birileriyle birlikte seyahate c¢ikacaksaniz; bu Kkisiler mutlaka
erisilebilirlige dnem veren insanlar olsun.

Bu guzelliklerinin yaninda, elbette ¢ok can sikici yonleri de oldu tatilimin.
Guzergahimiz Beysehir, Antalya, Manisa ve tekrar Beysehirdi. Bu glizergahta
kullandigimiz tesislerin sadece bir tanesinde rampa vardi. Digerlerinde higbir
erigilebilirlik dizenlemesi yoktu. Tabii ki higbirisinde sari gizgiler ya da erisilebilir
yonlendirme tabelalari bulunmuyordu. Yine higbirisinde engelli tuvaleti de yoktu.
Namaz kilmak isterseniz, kullanmaniz gereken mescitler en erisilemez yerlerdeydi.
Kimisinin 6nunde ¢ok yuksek bir basamak, kimisinin énunde inmeniz ya da ¢ikmaniz
gereken bir merdiven vardi. Bu sdyledigim tesisler, dyle Ucra kdselerde degildi. Ugrak

yerlerinde, aktif kullanilan yerlerdi.



Yukarida sergiledigim manzara, benim gibi sizleri de diistindiird( degil mi? Oyle
ya engellinin tek basina sokaga ¢ikmasi bile mucizeyken; bir de seyahate mi? gidecek.
O tesislere tek basina gelip ihtiyaclarini gidermesi hayal bile edilemez degil mi? illa
¢cikmak istiyorsa da yaninda birileri ile ¢iksin. Tek basina ne isi var. Yok tek bagina yola
clkmayl goze aldiysa da otoblUsten inmesin, yol boyu tuvalete gitmesin, karni
aclkmasin, ibadetini yapmasin; tipki otobusun bir koltugu gibi, oturdugu yerden
kalkmadan hedefe ulassin.

Elbette seyahatlerde erisilebilirlik sorunu, sadece dinlenme tesisleri ile sinirli
degil. Havaalanlari, terminaller, garlar da erigilebilirlik dizenlemelerinden neredeyse
hig nasibini almamis yerler. Ustelik ne acidir ki yeni inga edilen ve yeni hizmete sunulan
alanlarda da erisilebilirlik konusunda higbir galisma yapilmamaktadir.

Peki bu anti erisilebilir diizenlemeler sadece duyarsizlikla aciklanabilir mi? ihlal
ettikleri deger sadece esitik mi? Aslinda bu dizenlemeler ve s6z konusu
dizenlemelere hic mudahale edilmemesi nedeni ile, bireylerin bagta seyahat olmak
uzere pek cok temel ve evrensel insan hak ve hurriyeti yok sayllmaktadir. Kisisel
duzeyde yarattigi tahribati anlatmaya ise herhalde gerek bile yoktur. Zira herhangi bir
sekilde bu tesislerden ailesi veya bir arkadasi ile birlikteyken yararlanan birisi, daha
sonra tek basina seyahat edecegdi zaman, biraz da bagimsiz hareket yeteneginden
mahrumsa, defalarca dusunecek ve belki de tek basina yola ¢ikmaktan vazgegecek
ya da bindigi aractan hi¢ inmeden gidecegi yere ulasacaktir. Yine ayni ¢agrimi
yapacagim arkadaglar. Tum bunlar bizi yildirmasin, sonuna kadar mucadele etmeye,
yollara ¢ikip; yol hikayeleri biriktirmeye; her kilometreye izimizi birakmaya, bugine
degilse bile gelecege yatirrm yapmaya ve sesimiz giktiginca, bogazimiz patlayana

kadar “Bizde variz!” diye haykirmaya devam.



DEGISIME BASTON ACTIM

Batuhan Demir
batudem35@gmail.com

Say1: 64, Haziran 2019

“Demek yeni degisimlere yelken agiyorsun?” diyordu en yakin arkadaslarimdan birisi
otururken. Kararli bir ses tonuyla “Hayir.” dedim, yanimda kath duran bastonuma uzanip elimin tek
hareketiyle actim ve ekledim: “Yeni degisimlere baston a¢iyorum.”

Bu konusma, arkadasima Universite degisim programlari kapsaminda Amerika’ya gidecegimi
soylerken gelisti, konusmanin lizerinden de dort ay gecti. Bu yazimda da sizi de yasadigim degisimlere
ortak etmek, dort ayi tek bir yaziya sigdiramasam da olabildigince 6zet olarak size de aktarmak
istedim.

Oncelikle gelmeden 6nce yaptiklarimi anlatmakla baslayayim. Okuldaki basvuru ve kabul
streclerini gectikten sonra gidecegim okulun uluslararasi iliskiler ofisinden iletisimde oldugum kisiye
gorme engelli oldugumu belirten bir mail yazdim, okulun engelli ofisiyle tanismak istedigimi soyledim.
Onlar da beni hemen ofisten gerekli kisiyle tanistirdi, Gniversiteye gitmeden bir ay 6nce Skype yapip
ihtiyaclarimi ¢ikardik. Ben derslerde bilgisayar kullanma, sinavlarimi elektronik formatta alma iznini
ve kamplsi 6grenmem icin ilk birkag hafta birisini gérevlendirmelerini istedim. Onlar da ¢cok olumlu
karsiladilar, sinav ve elektronik ihtiyaclarimi kendileri halledip kamplisi 6grenmem icin gérme
engellilik alaninda galisan Lighthouse adli bir organizasyondan baston uzmani dedikleri bir kisiyi
gorevlendirdiler.

ilk stirprizi de okula geldigim ilk giin yasadim. Bana kampiisii 6gretsin diye verdikleri kisi
kampisu bilmiyordu. Duruma biraz icerlesem de “Beraber kaybolmanin pek manasi yok.” diyerek
kampusu 6nce onun 6grenmesini, sonra da bana 6gretmesini istedim.

Buradaki kampdsler Tiirkiye’dekinden biraz farkh, kampusin bir kapisi ya da fiziksel bir siniri
bulunmuyor. Sehrin icerisinde yayilmis ve 2-3 kilometrelik bir alan, dolayisiyla derslere giderken 20-
25 dakikaya kadar yuriyebiliyorum. Bu arada Amerika’nin hicbir yerinde kilavuz ¢izgi de yok. Ben
kampusu bilmedigim ilk zamanlarda sadik dostlarim BlindSquare ve Google Maps’i kullanarak
bagimsizca hareket ediyordum. Tabii GPS beni her yerin kapisina gétliremuyordu, ¢cok yakina
geldikten sonra yoldan gecen rastgele birisini durdurup gidecegim yeri soruyordum. O kisiler de ya
dogru yonu tarif ediyor ya da “Hemen 6nilindesin.” deyip bana kapiyl gosteriyordu. Tam gaza gelmis,
“Kimse kamplsi 6gretmedi ama ben her yere gidip geliyorum.” diye ayaklarim yerden kesilirken
havalarin birden sogumasi ve 0 derecelerin altina diismesiyle kendimi soguktan donar halde buldum.
isin kétiisii telefonum benden akilli gikti, telefonumu soguk havalarda disarida 5 dakikadan fazla
tuttugumda bataryayi 6nce %20, 10, 0 gosterip kendini kapatiyordu. Bu da GPS kullanamamam



demek oluyordu, ama Allah’tan tam o siralar da bana kampusi 6greten kisiyle ilerleme
kaydediyordum. Arastirdigimda bu durumun da “battery depreciation” adini verdikleri telefon ve
batarya eskidik¢e yasanan bir durum oldugunu 6grendim, asiri sogugk ve asiri sicak havalarda sikca
goriliyormus. Maceralarinizda aklinizda olsun derim, basima ilk geldigi zaman pek hos duygular
yasadigimi soyleyemem.

Biraz tiniversiteden ve engellilige bakis acisindan bahsetmek istiyorum. Oncelikle geldigim
okul diinyada oldukca saygin ve iyi siralamasi olan bir yer. Malesef tam gérme engelli olarak da
1980’den beri sadece 2 gorme engelli mezun vermisler, ben de gelen 3. gorme engelliymisim.
Universitenin engelli birimi aktif calisiyor, gérme engelliye servis konusunda deneyimleri olmasa da
cok hizli 6grenip aksiyon aliyorlar. Burada engellilige bir “mahremiyet” olgusu olarak bakiyorlar, yani
siz istemedikce engelli ofisi hocalara bile engelli oldugunuzu séyleyemiyor, biitlin engellilere atilan
maillerde herkesin maili gizli oluyor gibi uygulamalar var. Benim hosuma giden uygulamalarindan
birisi de erisilebilirligi Giniversiteye benimsetme ydntemleri oldu. Ornegin kariyer merkezi bir is fuari
dizenliyor, ben de gitmek istedigimi ve asistan rica ettigimi engelli ofisine sdylliiyorum. Turkiye’de
olsam engelli ofisinde ¢alisan 6grencilerden birisini alip fuara giderim, fakat burada ofis kariyer
merkeziyle iletisime gegiyor. Benim gorme engelli oldugumu, etkinliklerine katilmak istedigimi ve
asistan talebimi iletiyorlar, okulun erisilebilirlik kurallarini hatirlatiyorlar. Bana asistani da kariyer
merkezi sagliyor. Ayni sekilde kitaplarimi alirken de taramak yerine yayin evlerine mail atip onlardan
istiyorlar, genelde de hizh bir sekilde elime ulasiyor. Bana Turkiye’de yaptigimizdan daha verimli ve
okuldaki birimleri de dahil eden bir ¢c6ziim olarak goriindi, detayli degerlendirmesini yerimiz
olmadigindan yapamiyorum.

Dersler baglaminda her sey Tirkiye’ye ¢ok benziyor, biitiin slaytlari hocalardan alabiliyorum,
sinavlara bilgisayarla girebiliyorum. Farkli olarak anlatabilecegim Python bilgisayar programlama dersi
almaya bagladim. ilk derste hocam biraz sasirsa da benim varligimi cok kolay kabul etti, ilk giinden
benimle 2 saat oturup tim dénemin ve dersi bana nasil erisilebilir yapabileceginin lzerinden gectik.
Dersin bitlin 6devleri gérsel bir program ve grafik ¢cizme lzerineydi, fakat hocam ayni konseptleri
O0grenebilecegim bir alternatif mifredat tasarladi, bu mifredati siniftaki diger 6grencilere de sundu.
Ayni zamanda hocam dersi anlatirken kodlari projeksiyonda yaziyordu, fakat ben takip etmekte
zorlaniyordum. Gidip konustugumda Google Docs agmasini, kodlari oraya yazmasini rica ettim.
D6nemin kalaninda bu yontemi uyguladik, ben de dersi herkesle ayni anda, ayni yerde anlamaya
basladim. Olayin sevindirici tarafi siniftaki diger 6grenciler bizim Google Docs’u goriince bu belgeye
erismek istediklerini sdylediler, aslinda bu erisilebilirlik ydntemleri sadece benim degil tim sinifin isini
kolaylastirmis oldu.

Sosyal hayattan da kisaca bahsedecek olursam arkadasliklar ¢cok giizel basliyor, ummadiginiz yerde
herkes selam veriyor, nasilsiniz diye soruyor. Ben de ilk zamanlarda heyecan yapiyor, “Vay be, herkes
benim halimi hatrimi soruyor” diyordum ama sonrasinda bu sohbetlerin devaminin gelmedigini fark
ettim. Sonug olarak da arkadasliklarin Tirkiye’deki kadar derin olmadigini anladim, iyi baslayip sonu
gelmeyen bir selamlasma oldugunu fark ettim.



Her sey toz pembe mi? Hayir tabii. illk geldigimde yasadigim cevrenin, konustugum dilin
birden degismesinin, kimseyi tanimadigim bir yeri sifirdan 6grenmemin zorluklari gok biyikta.
Ozellikle karda bastonla yén bulmayi 6grenmem, bunlari yaparken dersleri anlamaya ¢alismam, bir
yandan da sosyal iliskilerimi gelistirmem bayag zorlayici oldu. Cok kostum, denedim, yanildim,
distim, kalktim ama en dnemlisi de ¢ok 6grendim. Simdi geriye donlp baktigimda yaptigim baston
acma hareketinin, soyledigim climlenin ne kadar glicli oldugunu goriyorum. Sogukta kaybolup
aglamak Gzere oldugumda, ellerim donarken bastonu bile tutamadigim halimde, sinirden ve
Gzlntlden etrafta Tlrkge bagirirkenki ilk glinlerimde bile icimdeki umudu hi¢ kaybetmedim. Beni hep
ayakta tutansa elimdeki bastonum ve arkadasima soyledigim o ciimleydi: Ben degisime baston
aciyorum. Elimdeki baston egildi, bikiild(i, ama kirilmadan sapasaglam benimle kaldi. Ben de egildim,
zorlandim, ama yikilmadan denemeye devam ettim. En bliylk 6gretilerimden birisi bazen dogru yolu
ogrenmek icin kaybolmak gerektigi oldu, ¢linki yollari en iyi kaybolup kendim geri buldugumda tam
anlamiyla 6greniyordum. Son olarak da degisime dnce baston, sonra kucak agmanin ne kadar
gelistirici oldugunu anladim.

Yazimi burada bitirirken nice degisimlere beraber baston ve kucak agmayi, bunlari paylasmayi ve
bastonun girmedigi yer birakmamayi diliyorum, sizi uyarladigim su giizel s6zle bas basa birakiyorum:
Yelkeni olmayan gemiye riizgar da yardim etmez derler, ayni sekilde bastonu agik olmayan insana
hayat da yardim etmezmis. Bastonunuz acik, cesaretiniz bol olsun.



AIRA ILE iLGILi BILGILER GELMEYE DEVAM EDiYOR
Elif Emir Oksiz

elifemiroksuz@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Gegen ayki genel yazimin ardindan, simdi sizlere 6grendigim yeni seyleri ve bir kullanici
olarak AIRA deneyimlerimi aktaracagim.

Oncelikle AIRA’nin anlamiyla baglayalim. Agilimi Artificial Intelligence Remote Assistance.
Anlami ise, Yapay Zeka Uzaktan Destek.

AIRA artik Google gozliik ile calismiyor. isterseniz akill telefonunuzdan, isterseniz de “Horizon
kit” denen baska bir akilli telefon ve gozlik ikilisinden hizmete ulasabilirsiniz.

Horizon ile, metro gibi yeralti mekanlarda bile daha iyi baglanti ve gozlikteki kamera
sayesinde ise daha iyi ve genis acili gorlinti alinabildigi séyleniyor.

Ben yalnizca telefondan kullaniyorum.
Gelelim yeni 6grendiklerime...
AIRA Live diye bir sey var.

Diyelim ki bes kor arkadas miizeye gittiniz, bir AIRA kullanicisi AIRA gorevlisine baglanip o
konusmayi Live yapiyor yani canli yayinhyor. Boylece, diger dort arkadas da kendi telefonlarindan bu
canh yayini dinleyebiliyorlar. AIRA kullanicisi olanlarin dakikalari harcanmiyor ve kullanici olmayanlar
da Ucretsiz bir sekilde arkadaslarinin sagladigi giizellikten yararlanabiliyor. Bir kullanici diglintinii
canh betimletmis mesela tiim katilimcilar icin. Bu canli yayinlar cok cok yakinda kaydedilmeye
baslanacak. Fanatik bir Game of Trones izleyicisi, son sezonun tim bélimlerini betimletmis mesela.
Diziyi izlemek isteyen varsa, buradan betimleme yayinina ulasabilecek. Canli yayinlar igin yalnizca ses
kaydi yapiliyor. Gorinti kaydi alinmiyor. Kaydin kimlere acik olacagina da siz karar veriyorsunuz.
isterseniz yalnizca size dzel olabilir, isterseniz kaydin sifresini paylasarak istediginiz kisilere erigim
verebilir veya umuma mal edebilirsiniz. Distinsenize, 6zel bir etkinlik i¢in betimleme saglamak ne
kadar kolaylasacak. Hicbir arag gere¢ gerekmiyor, egitimli bir betimleyici aramak gerekmiyor. Tim
katilimcilar kendi telefonlarindan canli yayina ulasip egitimli birinden betimlemeyi dinleyebilecek hale
geliyor.

Fotograf cekmek

AIRA temisilcisi, isterseniz sizin igin sizin kameranizdan fotograf ¢ekebiliyor. Konusma bittikten
sonra bu fotograflar, konustugunuz temsilcinin yaptigi betimlemeyle birlikte AIRA uygulamasinda
gorilebiliyor, telefonunuza kaydedilebiliyor ve tipki diger fotograflar gibi istediginiz kisiyle ve
platformda paylasilabiliyor.



Dahasi, fotograf cekme sabit bir seyi okutma veya betimletme gorevi icin de kullaniliyor.
Ornegin; paketin tizerindeki aciklamayi okumasi icin aradigim temsilci, hemen paketin fotografini
cekti. Boylece, dakikalarca telefonu elimde sabit tutmaya ¢alismamis oldum.

AIRA ile mesajlasabiliyorsunuz da.

Diyelim ki derstesiniz veya bir toplantida. AIRA temsilcisiyle konusmak ne giizel olurdu tam o
anda gosterilen seyi daha iyi anlayabilmek i¢in. Fakat konusursaniz, herkesin dikkati dagilacak ve size
odaklanacak. iste tam bu gibi durumlarda devam eden aramaniza mesajla devam edebilir ya da mesaj
atarak bir arama baslatabilirsiniz. AIRA temsilcisi size isterseniz mesajla isterseniz de sesli olarak bilgi
verebilir. Mesaj yazmak bir iskence mi diyorsunuz? Buna da bir ¢éziim var. Sik kullandiginiz mesajlari
onceden yazip kaydedebilirsiniz. Boylece, sadece uygulama lizerinde o mesaji bulup tiklamaniz yeterli
olacak.

Yapay Zeka:

Horizon telefonun kamerasi ve Siri benzeri bir asistan araciligiyla bazi isleri bir temsilci
aramadan yani dakika harcamadan halledebiliyorsunuz. Bunlarin basinda simdilik Seeing Al Short Text
modu gibi bir belge okuma islemi geliyor.

Deneyimlerime gelecek olursak:

Simdilik yalnizca iki defa kullandim. ikisi de bir seyin tizerinde leke olup olmadigini 8grenmek
icindi. Karsi tarafin egitimli olmasi ve on-on bes saniye gibi kisa bir stirede temsilciye baglanabilmek
cok glizel.

AIRA simdilik sadece ingilizce ve yalnizca ingilizce konusulan sinirli sayida iilkede mevcut.
Bakalim baska dillerde hizmet vermeye ne zaman baslayacaklar?

Bir sonraki yazima kadar kendinize has bakin.



NE DERSINiz?

Meral Sozen

Meralsozenl@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Yiiksek misadelerinizle 6fkeliyim dostlar. Diyeceksiniz ki "Niye?" Bir grup da diyecek ki: "Yine mi?"

Konu da bu zaten; karsilastigimiz ayrimci veya mikrosaldirgan davranislar karsisinda nasil bir tavir
takinmaliyiz?

Odiil almak lizere sahneye cikiyorum; birincilikle birlikte en yiiksek derecedeki 6zel 6diilii alacagim ve
odul téreninin son konusmasini yapacagim. Benden hemen 6nce konusan kisi mikrofonu bana
uzatirken: "Kizimizi da tebrik ediyorum" diyor. Son derece sik bir konusma hazirlamisken, mikrofonu
elime alip: "Beyefendi 'kizimiz' dedi ama 36 yasindayim, felsefe 6gretmeniyim..." diye bashyorum
konusmaya, ve ortamin bir anda buz kesmesine sebep oluyorum.

Neyin yanlis oldugunu, ne orada ne burada ne de baska bir yerde anlatmak istiyorum artik.
inanmayacaksiniz ama ben de sikildim. Hep ayni seyler, hep ayni anlatma gabalari... O kisiye "Kizimiz"
dedirten tek seyin karsisindakinin engelli olusu olmasi... Ve benim kimsenin kizi ya da kardesi
olmayisim... Benim bir ailem var, kimsenin kucaklamasina ihtiya¢ duymuyorum, kardeslerim de var;
kimseyle kardes degiliz!

lyi ki de anlatasim yokmus... Ogretmen hastaligidir belki; yanhsi gériip diizeltme refleksi... Her neyse
konumuza donelim; bunu kullanish bir 6rnek olarak degerlendirecegim.

Bdyle bir durumda tepkim ne olmaliydi? Oncelikle bazi dostlarim bana tepkisiz kalmami énerirler;
sebebi de benim canimi sikmami istemiyor oluslaridir. Bu tip durumlar ¢ok yaygindir ve her birine
ofkelenirsek bu bizim ruh saghigimiz icin son derece zararlidir. Evet, dogrudur. Ben de burada
oncelikle sunu bir belirtmek isterim: Ben de 24 saat bunlari diisinliyor degilimdir, eve gidip aglyor da
degilimdir; ve kimseye de boyle yapmasini elbette dnermiyorumdur.

Tepkisiz kalinmasi 6nerisine bir diger gerekce de sudur: Halkimiz ¢ok cahil ve bilingsizdir, degismesi de
¢ok uzun yillar alacaktir, bu nedenle verilen tepkiler faydasizdir ve bosu bosuna efor sarf edilmis olur.
iste bu yaklasim, bende "pasifize olmak, Gimitsizlik, kadercilik gibi durumlari cagristiriyor ki bunlar
ofkeden de daha zararhdir.

Pasifligimize buldugumuz bahanelerden biri de: "Tiim engelliler ayni ¢izgide degil, o ylzden birlikte
hareket edemeyiz" gibi bir diisiince. Bu bizi durdurmamali. Ornegin kadin hareketini diisiinelim;
"Kocamdir, dover de sever de" diyen kadinlar yok muydu? Bu nedenle kadin haklari miicadelesi
yilginhga kapildi mi? Varsa imkansizliklar icinde yoldaslarimiz, onlarla da bir oldugumuzu gostermek
zorundayiz.

Ben higbir seyin bosa gitmeyeceginden ¢ok eminim. Benden 6nce 6diil alan baska bir 6gretmene de
"kizimiz" dendi ama o bir tepki vermedi. Belki de fark etmedi, orasi 6nemli degil de, benzer bir tepki
verseydi durum tekrarlanmayacakti. Durum tekrarlansaydi bile bu sefer benim verdigim tepki ¢ok
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daha etkili olacakti. Hani su karaya vuran deniz yildizlarini yasamalari igin tekrar denize atma hikayesi
vardir ya; oradaki gibi bir romantizm pesinde degilim ama karaya vuran tek bir deniz yildizi olsaydi,
onu tekrar denize attigimizda bu hareketin adi romantizm olmayacakti 6yle degil mi? Mikemmellik
beklentisi bizi imkansizliga gotilrir dogal olarak, ama mikemmel olmayacaksa hi¢ olmasin deme
|iksiimuz yok. Tembelligimize, imitsizligimize, isengegligimize veya duyarsizhigimiza da bu sekilde
kilf bulamayiz.

Bir yandan da tepki veriyorsun da ne oluyor diye diisinmekten alamiyor insan kendini. Sanmayin ki
ben tepki verdigimde veya bu satirlarda bunlari anlatip durdugumda kisisel olarak rahatliyorum.
Hayir, rahatlamiyorum; tatmin olmuyorum daha dogrusu. Dergiyi okuyanlar zaten belli bir seviyenin
Ustlinde dislinme pratigine sahip insanlar. Tam olarak kime anlatiyoruz biz bunlar? Bazen kendimiz
soOyleyip kendimiz dinliyormusuz gibi hissediyorum. En azindan; benzer sorunlarla karsilasan
insanlarla bir arada olmus oluyoruz, dayanisma, bilgi ve deneyim paylasimi icinde olmus oluyoruz, bir
de yillar sonrasina da kalacak izler birakmis oluyoruz. Bunlarin her biri paha bicilmez degerde benim
icin; yine de bazen igneyle kuyu kaziyormusuz gibi hissediyorum, neden dinamiti koyup patlatmiyoruz
ki diye de soruyorum.

Yoldan gecen adam geliyor, alenen kisisel haklariniza saygisizlik yapiyor, sozlii tacizde bulunuyor; ve
bizden sakin, agirbasl ve sabirli tepkiler vermemiz bekleniyor. Cahillik ve bilingsizlik mazeretleriyle
hos gormemiz bekleniyor hatta. Asil bu romantizm. Biz de bazen kendimizi kaptirip birilerine bir
seyler anlatmaya kalkiyoruz, cok temel konularda insanlari ikna etmeye calisiyoruz. Ne miinasebet!
Mesela apartman komsumun evine girip hirsizlik yapmamam konusunda benim ikna edilmem
gerekiyor mu? Benim kimsenin esyasina izinsiz dokunmamam gerektigi konusunda ikna edilmeye
ihtiyacim yok, ama diyelim ki ikna olmadim; ne olacak o zaman? insanlar benim bilinglenmemi mi
bekleyecek? Rastgele birinin yanina gidip 6zel hayatiyla ilgili sorular sorabiliyor muyuz, hakkinda onun
yaninda ileri geri yorum yapabiliyor muyuz? Yapsaydik nasil tepkiler verilirdi? Bizden niye bilge bir
dervis gibi davranmamiz bekleniyor? Yoksa melek falan oldugumuza biz de mi inandirildik? Toplumun
bizi sorunlu, ukala veya kompleksli gérmesi cok mu dert? Siyasi parti degiliz ki biz; herkese sempatik
gorinelim de oy kaybetmeyelim. Hakkim olani talep ederken neden bin tiirli sey diisinmek
zorundayim? Bir sey haksa haktir; neden herkesin tek tek "Evet, haktir" demesini saglamak
zorundayiz? ister ikna olsun ister olmasin, ister anlasin ister anlamasin; bu benim sorunum mu? Yolda
bana gelip, "Keske yaninizda biri olsaydi" diyen birine, "Kes!" dedigimde neden ben 6fkelenerek
yanlis davranmis oluyorum?

Dogru hedefe yoneltilmis 6fke son derece yararhdir. Bu baglamda eylemlerimizin radikallesmesinin
de olumlu sonuglar verecegini diisiniyorum. Alttan almaci tavirlarin, bize giydirilen melek
kostlim{ini sahiplenmekten bir farki yok. Unutmayalim ki melek akil ve irade sahibi degildir; hiir
iradesiyle onurlu yasayan insan melekten Gstindir. Bu kadar dinsel metafor kullanmisken, haksizlik
karsisinda susmanin da seytan simgesiyle iliskilendirildigini ekleyeyim. Goriildigi gibi nereden
tutarsaniz tutun, ortada bir sorun var. Ortada bir sorun varken de kimse bizden bir sorun yokmus gibi
davranmamizi beklememeli.

Ofke de dahil, insana dair ne varsa bizde de var oldugunu, anlatmak degil yasatmak gerekiyor. Evet,
ofkelenebiliriz, umursamaz da olabiliriz; Giretebiliriz de, isten de kaytarabiliriz; icki icip taskinlk da
yapabiliriz, sokaklarda 6plsebiliriz de...



Engellilerin cocuk kategorisinde olmadigini belletmenin yolu, belki de biraz marjinallesmekten
geciyordur; ne dersiniz?
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GUZEL GUNLER GORECEGIZ

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Ariyorum kendimi yabanci duvarlar arasinda. ifade edemiyorum. Ben kimim? Bulamiyorum ortak dili.
Ortak dilden irin akiyor. Kin, 6fke nefret akiyor. Yanlis yerlere plskiren 6fke topragimi zehirliyor.
Ekmekten ve asktan uzak kalabaliklar ayni tiirkiyl soyliyorlar. Kendi dilleriyle baskasinin tarkilerini.
Sirtlarinda sakirdayan kirbacin sesinde dans ediyorlar ve ilk firsatta ellerine gecen kirbaci
kendilerinden olanlarin sirtinda sakirdatmaktan keyif aliyorlar. Aisamiyorum. Ben bu topluluktan ¢ok
mu farkliyim? Kesinlikle hayir. iki sayfa bir sey okumak insani farkli kilmiyor ve bilerek ayni olmanin
celiskisi ayri bir sorun teskil ediyor. Ama insan dogasina aykiri bir durum oldugunun farkindayim.
Sorgulama, diisinme ve okuma yetisi elinden alinmis insanlar kendilerini genel kabuller izerinden var
ediyorlar. Tamamen esitsiz bir mantikla olusturulan bu kabuller, her seferinde baskalarina zarar veren
eylemlere yol agiyor. Sirekli birilerine kin kusarak egolarini ayakta tutuyorlar. Son giinlerde nefes
almamuzi bile zorlastiran siddet ve ayrimcilik haberleri tiim giindemi mesgul ediyor. Sahiller insanlara
yasaklaniyor, Ermeni bir aile evinde saldiriya ugruyor ve sokak canlilarina korkung bir vahset
uygulaniyor. insan insana tahammiil edemiyor, insan dogaya tahammiil edemiyor, insan kendisine
tahammiil edemiyor. Asksiz ve paramparg¢a yasam. Ben bu ayrimcilik drneklerinin en canimi
yakanlarindan birisini irdelemek istiyorum. Engelliler haftasinda kor bir 6gretmenle yapilan roportaji
okuyorum. Biitin kan beynime sigriyor. Acima ve 6fke hisleri beynimi kemiriyor. Eriskin bir insan,
kendi ¢alisma alaninda siirekli rahatsiz ediliyor. Saka adi altinda rahatsiz ediliyor, kisiligine saldiriliyor.
Bu aptal davranislari sergileyenler de sanilacagi gibi ilkokul ya da lise cocuklari degil ve ben bu
insanlarin giiliing haline actyorum. Kendisine higbir sey katmadan meslek sahibi olmus unvani
O0gretmen olan sahislar. Toplumun geleceginin ellerinde oldugu séylenen, mesleki unvanlariyla kasim
kasim kasilan, kendilerine kutsallik atfedilen sahislar. Gilsem mi 6fkelensem mi bilemiyorum. Yetiskin
bir insani, elindeki kaseyi meslektasinin alnina basacak kadar seviyesizlestiren seyi merak ediyorum.
Cok gegmeden de sorumun yanitini buluyorum. Dili, rengi ve yasam tarzi yliziinden insanlari
otekilestiren zihniyetten tasan bir damar. Bu acinasi sahis kendisini bulamamis. Babasindan,
dedesinden gordiiglinlin tizerine bir sey katmamus. Kisiligini bulamamis. Belki bir kitabi bile
tamamlamamis. Doyaslya sevismemis, kendisine dayatilan sinirlarin bes metre yanina bile
yaklasamamis. Olmamisliginin tatminsizliginin acisini kendisinden farkli olan meslektasindan
¢ikariyor. Maalesef bu utang verici durum birkag¢ kendini bilmezle sinirli degil. Toplumsal bir yara.
Toplum olarak kendimizi bulamamigsiz. Biitlin sorunun kaynagi burada. Kollektif cehaleti yasiyoruz ve
bu durum cehaleti dokunulmaz hale getiriyor. Bir yoniyle de gecen ayki sayimizda irdeledigimiz, farkl
olani yonlendirme ve ona her istedigini yapabilme sorunuyla baglantili. Her ay temcit pilavi gibi
siraladigim onerilerimle bitireyim. Okuyun, asik olun, sevisin, kavga edin, anlamaya calisin, irdeleyin
ve Klglk Karabalik olma cesaretini gosterin. Haziran Nazim’dir. Ben de onun Guizel Glinler Gorecegiz
siirine atif yaparak bitireyim. Cocuklarimizin evden ise iskelet olarak gelmedigi, Cevap diye haykirma
Ozgurliglimiz olan, yalniz cumalari ve pazarlarin degil her gliniin bayram oldugu, maviliklere sirilen
motorlarda 300 km hizla giderken 6plismenin bas dondiirlicii heyecaninin yasanacagi glinesli glizel
glnlere.
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KORUN ARKADASI OLMAK

Zerrin Tezel
Zertezll@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Merhaba,

Cok sayida kor arkadasi ve tanidigi olan bir kadinim. “Engelli” ifadesini sevmiyorum, bu nedenle
kullanmak istemiyorum. Kérligiin yasam igin bir engel teskil etmedigine inaniyorum. Engelleri
yaratanlarin cevresine ilgisiz, duyarsiz, géren insanlar oldugunu diisiindyorum. Bu diisiincemi
destekleyen ¢ok sey yasadim. Ben sadece bir giin icinde yasadigim gézlemlerimi sizinle paylasmak
istiyorum.

Mayis ayinin giinesli bir Pazar sabahinda keyifle evden c¢iktim. Besiktas iskelesi’nde bir arkadasimla
bulusup Moda Cay Bahgesi’ne kahvaltiya gidecektim. iskeleye vardigimda, kapida kulakliklarini takmis
telefonuyla ilgilenerek oyalanan arkadasimin yakinindaki bir iki kisinin kendisini gz hapsine almis
oldugunu fark ettim. Arkadasimla selamlastik, iskeleye dogru yirirken goz hapsine alan kisilere “Ne
var?” gibisinden baktim. Yizlerindeki ifadenin anlamini sanirim kendileri de bilmiyorlardi; sasirma,
acima, takdir, garipseme tlriinden duygularin karisimi bir ifade. Arkadasim elinde bastonuyla
yanimda yurlyorken, kalabaligin iginde ayri dismeyelim diye koluma girdi. Vapura bindik, disari
oturduk, sohbet ederek ve bir yandan da D vitaminlerini emerek karslya geciyoruz. Kadikoéy’e vardik,
vapurdan inerken arkadasim kendisine yardimci olmayi teklif edenleri kibarca reddetti. Sonrasinda,
konustugumuzu ve arkadasimin yalniz olmadigini fark eden o yardimsever insanlar, bana suglayici
sekilde ters ters baktilar. Koluna girmedigim, koruyup kollamadigim icin bana kizmis olmalilar.
Cocuguyla ilgilenmeyen bir anne miyim ben?

Moda’da yol boyu giile oynaya ylirliyoruz, bir pastaneye girip yiyecek bir seyler aldik. Girdigimiz
diikkan sahibi, arkadasimin “Zencefilli kurabiye var mi?” sorusunun cevabini bana bakarak “Hen(z
¢ikmadi ama ¢ok giizel portakalli var ister misiniz?” diye sordu. Ben de “Bunu ben bilemem.”
dercesine sitemkar bir edayla iki elimin avuglarini yukari dogru acip dudaklarimi kaydirdim. Dikkan
sahibi hemen kendini diizeltti, soruyu tekrar dogru kisiye sordu. Tim sorulari cevaplama konusunda
¢ok mu istekli gériniyorum ben?

Cay bahgesine vardik, garson geldi. Ben cay isterken, arkadasim Tirk kahvesi istedi. Garson bana
“Beyefendi sade mi orta miiger?” diye sordu. Ben de “Kendisine sorsaniza.” deyince yizi asildi,
arkadasim sormasina gerek birakmadan sade igtigini sdyledi. Sira hesap istemeye geldi, arkadasim
hesabi istemeden dnce bana “Elini cebine atma sakin, benden.” mesajini verip garsona seslendi,
garson masaya gelip bana bakarak “Buyrun.” dedi. Hey Allah’im, tam dayaklik bu adam, arkadasim
bazen gériinmez oluyor olmali. Arkadasim hesabi ve pos cihazini istedi. Garson pos cihaziyla geri
geldi, arkadasim kartini verdi, adam pos cihazini yine bana uzatti. Gercekten dévmek istiyorum bu
adami, parmagimla sert bir sekilde arkadasimi isaret ettim. Bu adamin diizelme ihtimali var midir
bilemiyorum, diikkan sahibi gibi degil. Hayali bir arkadasla mi vakit gegiriyorum ben?
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Moda’dan degisiklik olsun diye tramvaya bindik. Tramvay dolu, herkes arkadasima bir ihtimamla
yaklasti, genc bir adam oturdugu koltuktan kalkarak yerini verdi. Arkadasim oldukca sportmen,
saglkli ve genc. Bu ilgi niye ki? Bunca senedir bir kadin olarak ilgi goren, dncelik géren degil miydim
ben?

Guizel bir giiniin sonunda, bulustugumuz noktada Besiktas iskelesi &niinde ayrildik. Ben baska bir
arkadasimla bulusmak Gzere Nisantasi’na yola koyuldum. Bir kafede beni bekleyen arkadasimla
bulustum. Telefonuma gelen mesaja izin isteyerek cevap yazdim. Sonra da teselli edilmeyi umarak
hafif bir serzenisle glinlin kisa bir 6zetini ge¢tim. Telefonda mesajlastigim kisinin glinii gegirdigim
arkadasim oldugunu séyledim. Bir Uiniversitede akademisyen olarak ¢alisan masadaki arkadasim
gozlerini acarak “Nasil yani, bir korle mi mesajlasiyorsun su an, nasil mesaj yazabiliyor?” dedi.
Tamam, teknolojiyi ¢cok takip etmez ama yine de bu sorusuyla; agir geldigi icin yiyemedigim kaymakl
ekmek kadayifi kivaminda, gline noktayi koyan kisi oldu. Sustum, yutkundum. Sonra lisenmedim
uzun uzun anlattim. Cok hayret etti ama sanirim bazi seyleri biraz anladi.

Bltln engelleri asarak glind bitirdik, biraz yorulduk, biraz gerildik ama keyif aldik.

istenmedigi halde yardim eden yardimseverler; izinsiz bir insan bedenine dokunanlar; konusurken
ylze bakamayan iletisim sorunlular; uyarilara ragmen inatci laf anlamazlar; cinsiyeti, yasi, basi yok
saylp Otekilestirenler; cevresine yabanci aydinlar! “Engel” siz misiniz?
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OTOBUSUM UGCAR GIDER

Bahar Yavuz
psybahar@gmail.com

Say1:64, Haziran 2019

Her sabahin kaginilmaz rutini olarak aktarma yapacagim duraga gelince otobusiin orta
kapisindan kendimi bilinmez bir bosluga biraktim. Bilinmez diyorum ¢iinkii otobiisiin nerede duracagi
hic belli olmuyor. Belki heniiz kendi kendine duran bir ara¢ olmadigindan, soforiin bizi nerede
birakmayi uygun gordiigi her zaman degisiyor demek daha dogru olacak. Hal béyle iken yolun
ortasina indigimi fark ettigimde; her ne kadar her taraftan otobds, araba vb. araglarin gelisine
ahstigimi distinsem de istemsiz tedirgin oluyorum. Bastonla yoklayarak iki calisan ama heniiz hareket
etmeyen aracin arasindan gecerek kaldirima ulasmaya c¢alisiyorum. Sonunda bastonumun tekeri bana
kaldirimi mustuluyor. icim rahatliyor. Oyle ya bir giinii daha ¢arpilmadan atlatiyor olusumun
gostergesi bu. Kaldirrmda bir sonraki otobiisiimiin degistirilen duragina dogru yiiriirken, istanbul'a
yaklasik yedi yil evvel geldigimde; yanlis inilen duraklarin, ge¢ kalmalarla sonuglanan distincesiz yol
tariflerinin, gelen araci soyleyecegini beyan edip haber vermeden gidenlerin, insanlara gelen araclari
durmadan sormalarin bir glin nihayet bulacagina inandigim aklima geliyor. O zamanlar herhalde
sorun 19 yasinda koca sehirde tek basina dolasmaya uyum saglamaya calisan bende olacak, sonra da
her sey zaman icinde durulacak diye diistinliyordum. Ne var ki hicbir sey dyle olmadi. Mesele ne
benmisim ne de uyum siireci. Clinkl ben ne kadar gelistirsem de kendimi, uyum yerini kendi evi gibi
koca sehirde dolasmaya biraksa da, baktim ki ben hala yol ortasinda biniyorum, otobis kaciriyorum
ve randevu, egitim vb. yerlere gec kaliyorum. Bunu diisiinmek icimin sikilmasina sebep oluyor. Oysa
ben yillardir bagimsiz hareket edenlerin nihai bir huzurla yasamlarini kurup devam ettirdiklerini
disinmistiim. Oysa benim igin 6zglirce ¢ikilan her yol, huzura atilmis bir ¢entikti. Ta derinlerden
gelen bir hiisran dalgasi, irperten bir esinti gibi icimi titretiyor. Fakat yola devam etmeliyim, yoksa
otobs kagacak.

Bir onceki isyerime giderken (¢ arag degistirmek zorunda kaliyordum. Bu da daha ise
varmadan yorulmama neden oluyordu. Oyle ki bir siire sonra sabahlari uyanmak istemedigimi, sabah
ve aksam saatlerinin bir iskence gibi geldigini fark etmistim. Omriimiin sonuna kadar bdyle
suriklenen bir cuval gibi kontrolsiiz hissedecegimin kaygisi tim duygulara bir krema gibi bulasip her
yere yayiliyordu. "Bu hangi hat? Su ka¢ numara?" diye soran bikkin sesime yabancilasmaya
baslamistim. Ogrenciligimi en ¢ok toplu tagima ve kaldirim isgali sorunlarinin olmayisiyla 6zliiyordum.
Yani su evrende kac kisinin aklina gezmekten, kulUplerden, keyifli arkadas ortamlarindan,
tasasizliktan cok bu tarz geri plana atilasi meseleler gelirdi? iste ben yine baskalarindan farkli
oncelikleri dert edindigim, birtakim géren gérmeyen arkadaslarin "Cok kafana takiyorsun. Boyle nasil
yaslyorsun?" tepkilerini layik gérdigi hallerimle, ben kendi 6tekimin de 6tekisi oluyordum.

Neyse distine dusline duraga gelmisim. Tabii gene anonsu ¢alismayan otobuslerin
numarasini sormam gerekecek. Otobis durakta durmayacak, birinin yénlendirmesiyle kapisina
ulasacagim. Sofore anonsu agmasini sdyleyecegim, calismadigini iddia edecek. Kapi numarasini
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soracagim, “Bilmiyorum.” diyecek. Agip IETT'nin Twitter hesabindan 6grenebildigim detaylar
yazacagim. Cevap olarak, hi¢bir yerde korlerin anlayacagi sekilde yazilmamis kapi numarasi bilgisini
talep edecekler. Sonra bana gelen cevap her zamanki gibi bir sey olacak. Haziran’da oldugumuzu goz
ontinde bulundurarak eski bir 6rnegi hatirlamak gerekirse:

Sayin Basvuru Sahibi;
ilgi: 25.03.2019 08:21:52 tarih ve 1-14850030183 no’lu Basvurunuz

Mudirltgiimize iletmis oldugunuz basvurunuz ile ilgili istanbul Elektrik, Tramvay ve Tiinel
isletmeleri Genel Mudurligi (IETT) ile gérisilmistiir. Goriisme neticesinde tarafimiza verilen
bilgi asagidaki gibidir:

"Kurumumuza yapmis oldugunuz basvurunuz incelenmistir. Uydu Takip Sistemi’nden bditiin
araglarimiz glin boyu takip edilmektedir. Bilgilerini vermis oldugunuz aracimiz 07:45 seferine
ait olup saat 07:45 servisimizin planlanan saatte basladigi, s6z konusu duraktan 08:15'de
gectigi tespit edilmistir. Ayrica; herhangi bir gecikmenin s6z konusu olmadigi ancak yol ve
yolcu durumuna gore ara duraklara varis zamaninin degiskenlik gosterebilecegi, durak ve
glzergah ihlali bulunmadigi tespit edilmistir.”

IETT GENEL MUDURLUGU

ALO 153 Beyaz Masa

Tam aldigim klasik cevaplara mutlu mesut sekilde bicare ben cekeceklerimi distintirken
kurtaricim sesleniyor: "Giinaydin Bahar!". is arkadasimla karsilastigim icin kocaman siritip: "iyi ki
karsilastik, vallahi beni bliylik zahmetten kurtardin. Simdi génil rahathgiyla, tam da tim kurumlariyla
istanbul'un, iilkenin, hatta diinyanin istedigi gibi tek basina sokaga ¢ikma gafletinde bulunan bir kor
kendini bir géren sahibin ellerine teslim edebilir." diyorum.

Ote yandan giindelik rutinlerimizden kurtuldugumuz zamanlarda inatla, sabirla ve yilmadan
erisilebilir bir ulagimin, bir hayatin miicadelesini vermeye devam ediyoruz. Yine bazi sabahlar
gidilecek glizergahlar diisiintldiigiinde bunaltici, yine bazi otobUsler endise dolu, yine kimi yollarda
biz Allah'a emanet... Ne yapalim? Higbir miicadele artan bir grafikle gosterilecek kadar piripak degil.
Hicbir kor nerede ve kim olursa olsun, kendi savasini hep kosarak vermedi, vermeyecek. Hicbirimizin
miicadelesi de bir 6tekinden, bir 6teki andan azade degil.
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KARANLIGIN HIzI KiTABI UZERINE

Habil Bozkurt
bozkurthabil@gmail.com

Sayi: 64, Haziran 2019

Karanhgin Hizi kitabindan Sevgi Mart’in EEEH Dergi’deki son yazilari sayesinde haberdar oldum. Araba
kullanan eskrim sporuyla ilgilenen otizmli gen¢ benim de alakami gekmisti. Vakit kaybetmeden kitabi
Getem’den indirip okumaya basladim. Ramazanin tesiriyle Kitabi okuyup onunla ilgilenmem biraz
zaman alsa da gecen giin kitabi bitirmeyi basardim. Kitap ile alakal diisiincelerime gelince, bastan
sunu soyleyeyim: bu kitap bas kahramani Leou’nun kitabin sonunda hep hayalini kurdugu uzay
seyahatini gerceklestirmesi sebebiyle 1 basari hikayesi anlatiyor gibi dursa da meseleye sakatlik
acisindan baktigimizda aslinda anlattigi 1 basarisizlik dykistdir. Bu dislincemin sebebine gegmeden
evvel anlatacaklarimi daha saglam 1 temele oturtabilmek igin kitabin kisa 1 6zetini ¢ikarmanin faydal
olacagi kanaatindeyim.

Bir ilag sirketi binyesinde engellilere ayrilmis bir bolim var ve bu boélimde otizmliler istihdam
ediliyor. Bolimde istihdam edilen otizmlilerin hepsi sahasinda ileri derecede egitim almis insanlar ve
islerini cok glizel yapiyorlar. Hatta kitabin bas kahramani Leou matematik bolimi mezunu, bilgisayar
programciligi bilen, isinin haricinde eskrim sporuyla da ilgilenen bir karakter olarak karsimiza cikiyor.
Sirket bu insanlarin verimli olabilmeleri igin ofisinden spor salonuna kadar onlara mahsus bir kamps
insa etmis. Sirket tim bunlari babasinin hayrina yapmiyor tabii. Kanunlar geregi sirket bu yaptiklarinin
karsiliginda devletten hatiri sayilir oranda vergi indirimi aliyor. isler bu sekilde yolunda giderken alt
seviyedeki sirket idarecilerinden biri bu ayricaliklarin sirkete 1 yiik getirdigini iddia ediyor. Bununla da
kalmayip Otizmli galisanlarin heniiz deneme asamasindaki 1 tedaviyi kabul etmelerini, aksi takdirde
islerine son verilecegini ima eden 1 Gltimatom veriyor. Bittabi otizmli calisanlar bu dayatmay
reddediyorlar. Hatta otizmli ¢alisanlardan Linda bu tedaviyi kabul etmektense sirketten istifa etmeyi
dahi distintyor. Bununla beraber kendilerine verilen diisinme siiresi icerisinde otizmli ¢alisanlar
arasinda goris ayriliklari da kendini gostermeye basliyor. Bazi ¢calisanlar tedavi olduklari takdirde
kendilerinin de normal insanlar gibi toplumda kabul gérecekleri diistincesiyle tedaviyi kabul etmekten
yana tavir koyuyorlar. Tiim bunlar yasanirken vaziyet sirketin (st idaresinin kulagina gidiyor. Ust
idareciler boyle 1 dayatmanin mimkin olamayacagindan bahisle otizmli calisanlari tedaviyi kabul
edip etmemekte serbest biraktiklari gibi onlari tedaviyi kabul etmedikleri takdirde isten atmakla
tehdit eden alt seviyedeki idareciyi de sirketten kovuyorlar. iste tam bu noktada garip 1 sey oluyor.
Tedaviyi kabul etmedikleri takdirde isten atilmalari gibi bir sey s6z konusu olmadigi halde basta
kitabin bas kahramani Leou olmak Uizere tiim otizmli ¢calisanlar tedaviyi kabul ediyorlar. Kitabi tenkit
etmemin sebebi de burasi zaten. Otizmli ¢alisanlarin tedaviyi kabul etme siirecinde yaptiklari uzun
tartismalar bir tarafa kitabin bas kahramani Leou’nun glinlik hayatina ve tedaviyi kabul etme
asamasina gelis hikayesine bir gdz atmak meselenin arka plani hakkinda bize yeterli bilgi verecektir.
Kitapta Leou’nun glinliik hayati ve hususi diinyasi izerinde uzun uzun durulmus. Leou Matematik
mezunu, bilgisayar programciligi bilen, isinde basaril otizmli 1 genc. Leou hafta ici her gin ise gider,
¢arsamba glinleri eskrim sporu yapar, Cuma glinleri gamasir yikar, cumartesi glinti otizmliler
dernegine takilir, pazar glini kiliseye gider, Hoslandigi bir kadin vardir. Ayrica birgcok otizmli insandan
farkh olarak araba kullanabilmek de leou’nun yapabildikleri arasindadir. Bu veriler isiginda Leou’nun
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son derece normal bir insan oldugunu soyleyebiliriz degil mi? Hatta matematik ve bilisim sahasinda
uzman olmasi Leou’yu diger insanlardan daha ileri bir seviyeye cikariyor. Fakat birileri Leou ve Leou
gibi insanlari, normal bir birey kabul edilmelerinin ve hayallerini gerceklestirebilmelerinin ancak
tedavi gérmek sartiyla mimkin olacagina inandirmayi basariyor. Ve Leou ve Leou gibiler de
kendilerine has tiim farkliliklarindan vazgecip tedavi olmayi kabul ediyorlar. Nitekim kitabin sonunda
tedavi goéren Leou yeni bir hayata basliyor. Ve astronomi okuyup uzaya gidiyor. Leou kendi olmaktan
taviz vermeden uzaya gitmek igin miicadele edip bunu basarmis olsaydi kitap icin 1 basari
hikayesinden s6z edilebilirdi. Ne var ki yazarin Leonun uzaya gitmesini tedavi olmak sartina baglamasi
en azindan benim géziimde kitabin degerini hice indiriyor. Kitabi okuyanlar yazarin normallik algisini
tenkit etmek igin kitabi bdyle bir sonla bitirdigini diigslinebilirler. Eger gercekten de yazar bu kitabi
normallik algisini tenkit etmek igin yazdiysa neden Leou ve arkadaslari kitabin sonunda tedavi olmayi
kabul ettiler? En mihimi neden hayallerinin gerceklesmesinin, toplum nezdinde kabul gérmelerinin
ancak tedavi olmakla mimkiin olduguna ikna oldular? Yine de birgok meseleye isik tutmasindan
otlrd bu kitabi siz kiymetli okurlarima tavsiye ederim.

Yazima son vermeden evvel kitabin isaret ettigi manaya birazda bizim cepheden bakalim. Hepimizin
bildigi gibi bizim kér camiasinda yillardir bir pilli gézlik hikayesi dolasir durur. Zaman ve zemine gore
mabhiyetinde degisiklik olsa da hikayenin temel mantigi aynidir. Amerika’da bir tedavi bulunmustur.
Bu tedavi uygulandigi takdirde diinyada korlik kalmayacaktir. Amerika’da ihtisaslarini tamamlayan
bir doktor bu tedaviyi memleketimizde tatbik etmeye karar vermistir. Bu gibi seylere baliklama
dalmayi marifet bilen bazi sakat dernekleri ise dahil edilir; mevzu ile alakal toplantilar yapilir.
Sponsorlar, engelli ailelerinden toplanan paralar derken her zamanki gibi tedavi sdylentisinin fos
ciktigr anlasilir. is bu kadarla da kalmaz; toplanan paralar yiiziinden taraflar arasinda sonu
mahkemede biten tartismalar yasanir. Ufak 1 internet arastirmasiyla bunun binlerce misalini bulmak
mumkiin. Bana soracak olursaniz ben tedaviye karsi degilim. Benim karsi oldugum husus her
tedavinin herkeste ayni neticeyi vermeyecegi bilindigi halde insanlari toplumda kabul gérmenin,
hayallerini gerceklestirmenin ancak tedavi gérmekle mimkin olacagina inandirip bundan kendine
rant devsirme sahtekarhgidir.
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i$ARET DILINDE EYLEMLER
Yasemin Mart
yasemenmart@gmail.com

Say1:64, Haziran 2019

Soylestigimiz her sézcugun birbiri ile bagini kuran, anlatmak istediklerimize
nokta koyan eylemlerimiz hakikatin i¢cinden c¢agildadikga hal ve hareketlerimize
barindr. Omurlerimizi vaktin icinde sarf edip saf ve temiz olmaya yol yiiridiikge halden
fiil, filden hal olur; ari duru hayat gesmesinden iger, dmur bolluguna erisir. Vaktimiz
dusundugumuz, yaptigimiz hareketlerin guzelligi ile guzellesir.

Her dilde muhabbetin hali olan soylemek eylemi ile baglayalim:

Soylemek: Sag elimizin bagparmak, ylzik parmak, serce parmagi kapali ve avug
icinde, isaret parmagi ve orta parmak dudak hizasindan hitap ettigimiz kigsiye dogru

birbirinin zit ydnlinde asagi yukari hareket ederek ilerletiriz.

Susmak: Sag elimizin ser¢ge parmak, yuzuk parmak, orta parmak, bagparmak kapali
ve avug iginde isaret parmagl yukari bakar vaziyette iken dudagimiza bir defa
dokundururuz; hemen ardindan, butun parmaklar kapali, avug¢ iginde igaret

parmagimizi dudagimiza dokundururuz.

Sormak: Sag elimizin ve sol elimizin serge parmak, ylizuk parmak, orta parmagi kapall,
avu¢ iginde iken bagsparmagimiz ve isaret parmagimiz hafifge bukeriz. Sol elimizin
bikUk vaziyetteki isaret parmagini sag elimizin bukik vaziyetteki bagparmaginin
parmak ucuna kondurup sekli bozmadan hitap ettigimiz kigiye dogru yoneltiriz. Bu ayni

zamanda isaret dili alfabesindeki “S” harfinin karsihgidir.

Bilmek: Sag elimizin parmaklari birbirinden arali ve bagparmak yukari bakar vaziyette

iken, cenemiz hizasina bir defa bagparmagimizi dokundururuz.

Seyretmek: Sag elimizin parmaklari birbirine bitisik; bagparmagdimiz biraz arali ve avug
ici sag tarafa bakar vaziyette iken; serce parmagimiz, ylzimuizi sag tarafindan

asagiya dogru bir defa indiririz.
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Yurimek: Sag elimizin serge parmak, ylzik parmak, bagparmagi kapali, avug iginde
orta parmak ve isaret parmagi agik, birbirinden arali iki parmagin parmak ugclari yere
dik asagi bakar vaziyette iken; birbirinin zit ydonde birka¢ defa hitap ettigimiz kisiye

dogru ileri geri hareket ettiririz.

Paylagsmak: Sag ve sol elimizin serge parmak, yuzuk parmak, orta parmagi kapali,
avug iginde isaret parmaklari bukuk, bagparmak isaret parmaginin igerisinde her iki
elimizin bag ve igaret parmaklarini birbirine dokundurup hemen ardindan avuglarimiz

acik hitap ettigimiz kisiye dogru yoneltiriz.

Ozlemek: Sag elimizin serge parmak, ylizilkk parmak, orta parmagi kapali, avug iginde
bagparmagimiz ve isaret parmagimiz hafif bukuk, parmak ugclar birbirine deger
vaziyette iken; ylzimuizin sag tarafina (sakak bolgesine yakin) koyup birka¢ defa

basparmak ve isaret parmak uglarimizi birbirinden ayirip birlegtiririz.

So6z vermek: Sag elimizin serge parmak, yuzik parmak, orta parmagi kapali, avug
icinde isaret parmagi bukuk, basparmak isaret parmaginin igerisinde dudagimiza
(isaret parmagimizi) hafifge dokundurup ileriye dogru goétuririz. Hemen ardindan, sag

elimiz avug i¢i yukari bakar vaziyette iken; hitap ettigimiz kigiye dogru ileri yoneltiriz.

Cagirmak: Sag elimizin avug ici yukari bakar ve omuz hizasindan uzak (kolumuz agiga
yakin) vaziyette iken; hafifce hem kolumuzu bikip hem de parmaklarimizi avug igine

yaklagtirarak kendimize dogru getiririz.

Uyanmak: Sag ve sol elimizin ser¢e parmak, yuzuk parmagdi kapali, avug icinde isaret
parmagi ve yuzuk parmagi birbirine bitisik ve yere paralel vaziyette iken her iki elimizde
sag veya sol omzumuzun uzerinde bagparmaklar, bitisik olan parmaklarin uglarina bir

defa dokunur ve birakiriz.

Akil etmek: Sag elimizin serge parmak, yuzuk parmak, orta parmagi kapali, avug iginde
iken; basparmak ve isaret parmagimizi hafifce bikeriz. Bu ayni zamanda isaret dili

alfabesindeki “C” harfinin karsiigidir. C seklindeki parmaklarimizi yiazimuazin sag
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tarafina (sakak bolgesine yakin) dokundururuz. Hemen ardindan, sag elimizin serge
parmak, yuzuk parmak ve orta parmagi kapali, avug icinde isaret parmagi bukuk,
basparmak isaret parmaginin igerisinde iken; kolumuz hafif blkulk, sag bilegimizi

asagiya dogru dusururuz.

Sevmek: Sag elimizin parmaklari birbirine bitigik, ser¢ce parmagimizi kalbimizin
uzerinden sag alt tarafa dogru hafifce kaydiririz. “sevilmek” s6zcugunu de ayni hareket

ile gosterebiliriz. Burada mimikler onem kazanir.

Bulmak: Sag elimizin serge parmak, yuzuk parmak, orta parmak ve bagparmagi kapali,
avu¢ icinde serce parmak yere bakar vaziyette, isaret parmagi acgik, elimiz omuz
hizasindan uzak (kolumuz acida yakin), isaret parmagimizi yavasca bukerken,

kolumuzu da katlayarak kendimize dogru getiririz.

Okumak: Sag ve sol elimizin parmaklari birbirine bitisik, gévdemizin biraz 6éntinde ve

avug ici yukari bakar vaziyette iken; kafamizi hafifce sag ve sola geviririz.

Eyledigimiz her fiilin, iyi ve guzel olandan ge¢gmesini umut ederim.



