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Editorden
Degerli okurlar hepinize merhaba,

Bir solukta okunacak yedinci sayimizla karsinizdayiz. Hem bu sayiya hem de tarifi
verilen keke doyamayacaksmniz. ilk once, bu ayin en iiretken yazar1 Adem Vural’m sesli
etiketleyiciler hakkindaki olaganiistii faydali yazis1 sizleri karsilayacak. Gercekten sesli
etiketler hayat1 ¢ok kolaylastiriyor. Vural bir degil, iki yontemi bize tanitiyor. Siz akliniza
yatant ya da blit¢cenize uyant segmekte Ozgirsiinliiz. Deniz Aydemir Doke de baska bir
teknolojik gelisme hakkinda bilgilendiriyor, géren gozliik. Bakalim siz bu projeyi nasil
bulacaksimz. Bir baska teknoloji haberi de Elif Emir Oksiiz’den. Matematiksel ifadeleri
bilgisayara aktarabilen ve iizerinde islem yapmaniza olanak veren yazilim, INFTY
Tiirkiye’ye adim att1. Emir Oksiiz, bu ilk adimin mimarlar1 olan Egitimde Gérme Engelliler
Dernegi ile yazilimin Tiirkgelestirilmesi hakkindaki etkinliklerini konustu. Biitiin bu umut
verici gelismeler, yazilimlar, ara¢ gerecler Zeynep Sule Yilmaz’in NFB ulusal kongresi
deneyimi hakkindaki yazisiyla taglandi. Her seyden biraz bulabileceginiz bu yazi, ayni
zamanda harika bir motivasyon kaynagi, giizel giinlerin habercisi. Bazen teknolojik
gelismeler bizi inanilmaz heyecanlandirir. Elimizdeki arag gerecin bir {ist modelini almak i¢in
bir siirii para dokeriz ya da alip kullanamadigimiz seyler icin hayiflaniriz. Peki elimizdeki
imkanlardan yeterince yararlaniyor muyuz? Ogrenciler buraya dikkat! Elinizdeki Word ve
Jaws ile nasil se¢ici okuma yapacagiizi, onemli yerlerin altin1 nasil ¢izeceginizi ve nasil
pratik bir 6zet ¢ikarabileceginizi biliyor musunuz? Cevabiniz hayirsa, Engin Yilmaz’a kulak
verin. Simdi modumuzu biraz degistirelim ve mizah diyelim. Engellilerin konutlarda
yasadiklar1 erisilebilirlik sorunlarina mizahi bir yaklasim elbette Ilke Ceperli’nin yazisinda.
Bu yazidan sonra sinirden giiliiyorsaniz, yalniz degilsiniz. Aglanacak halimize giilmeden
hayat gecer mi hi¢? Laf erisilebilirlige gelmisken yine Adem Vural’a kulak verelim. Acaba
Japonya denen uzak iilke nasildir erisilebilirlik acisindan? Iste nefis bir kor seyyah yazisi.
Son olarak tathi bir seylerle gelecek aya kadar sizlere veda ediyoruz. Giilcan Altun’dan

lezzetli ve korcul bir kek tarifi sizlerle.

Iyi okumalar ve afiyet olsun.



Sesli Etiketleyiciler

Adem Vural
vuraladem@gmail.com

Bu yazimda sizlere iki farkli etiketleyiciden bahsedecegim.

Bunlardan ilki Penfriend Audio Labeler adli bir cihaz. Ger¢ekten de kalem bigiminde
ve sizin evinizdeki, is yerinizdeki etiketlemeleriniz konusunda bir arkadasiniz olmaya
namzet.

Simdi gelin bu cihazi birlikte tanimaya ¢alisalim:

Kalem bi¢imindeki cihazi ucu asagiya gelecek ve butonlari bize dogru bakacak
sekilde tuttugumuzda, cihazin en tepesinde hoparlor bulunmaktadir. Ben bu kismi bizim
topuzlu Braille kalemlere benzetiyorum.

En Gstteki buton power (gii¢) butonu:

Bu butonu ii¢ dort saniye basili tutup biraktiktan bir saniye sonra “bip” sesi
duyulacaktir. Bu sesten sonra etiketleyici kullanima hazir. Yine bu butona birkag¢ saniye basili
tuttugumuzda bir sinyal daha duyulur. Bu, cihazin kapandigini gdsteren bir sestir. Ayrica
cihaz {i¢ dort dakika islem yapmadan beklerse, enerji tasarrufu igin otomatik olarak kapanir.
Bu bi¢imde kapanmasi esnasinda da yine ayni sinyal duyulur.

Power butonunun altinda ise sirasiyla ses agma ve ses kisma butonlar1 bulunmaktadir.
Bu butonlar yan yana ve uclar1 birbirlerine dogru egimlidir. Bu butonlarin altinda ise mod
butonu yer almaktadir. Cihazin {ic modu bulunmaktadir. Ilk mod kayit modudur.

Mod butonuna arka arkaya iki bip sesi duyana kadar basili tutarsaniz, cihazi ikinci
moda getirmis olursunuz. Bu mod, kullanim yonergelerini dinleyebileceginiz kisimdir. Bu
yonergeler etiketleme mantig1 ile yapilmistir. Cihazin kutusunun i¢ kapaginda yer alan dort
adet etikete cihazin ucunu dokundurdugunuzda bu yonergeleri dinleyebilirsiniz. Bu etiketlere
sagdan sola sirayla dokundurarak kullanim yonergesini dinlemis olursunuz. Mod butonuna ii¢
defa arka arkaya bip sesi duyana kadar basili tuttugunuzda cihaz MP3 calar moduna ge¢mis
olur. Bu modda, kutusundan ¢ikan USB kablosu aracilif1 ile cihazimiza bilgisayarimizdan
yiiklediginiz MP3 formatlh dosyalarinizi dinleyebilirsiniz. Eger cihazda MP3 yiiklii degilse
cihaz ilk mod olan kayit moduna geri donecektir.

Mod butonunun altinda yer alan kii¢iik ¢ikinti cthazin mikrofonudur. Kayit kalitesinin
Iyl olabilmesi i¢in mikrofona otuz santimetre uzakliktan konugmalisimiz. Kayit kalitesi
demisken, cihazda hedeflenen daha c¢ok ses etiketi oldugu icin ses kalitesinden ¢ok

sOylenenin anlasilabilirligi 6nemsenmis ve bdylece yetmis saat kayit siiresi elde edilmistir.
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Etiketlerde bir ses sinir1 yoktur. Siz ister bu yetmis saati bir tek etikette kullanirsiniz,
isterseniz de bu siireyi tiim etiketlerinize paylastirirsiniz.

Mikrofonun altinda yer alan ve diger butonlara gore daha ¢ikik duran buton ise kayit
tusudur.

Gelin burada kayit yapma islemine gegmeden once cihazla birlikte gelen etiketlerden
bahsedelim:

Etiketleyicinin kutusundan iki cesit etiket ¢ikmaktadir. ilki minik daire seklindeki
etiketler, bir digeri ise vesikalik fotograflar biciminde olan etiketler. Iki grup etiket de
arkalar1 yapiskanli bir kagidin iizerine dizilmistir. Kullanmak istediginiz etiketi kagidin
iizerinden c¢ikarip etiketlemek istediginiz nesnenin {istiine yapistirarak kullaniyorsunuz.
Vesikalik fotografa benzeyen etiketler 1slanmaya karsi dayanikli olduklari i¢in derin
dondurucuya konulan iirlinler i¢in kullanilabiliyor. Derin dondurucuda olan bir seyin ne
oldugunu anlamak epeyce zahmetli bir is. Olay bir siire sonra nesnenin ne oldugunu
anlamakdan cok, nesneyi inceleyen elin sizin eliniz olup olmadigina déniiyor. Bu yiizden bu
iriinleri etiketleyebilmek giizel bir sey. Etiketlerin en giizel 6zelligi ise yeniden kullanilabilir
olmalar1. Bir etikete sinirsiz defa kayit yapabilirsiniz. Her yaptigimiz kayit bir oncekinin
yerini aldigindan 6nceki kayit silinecektir. Etiketler yeniden kullanilabilir oldugu icin poset
ya da kutuya yapistirip, i¢indekiler degistikce kaydi degistirerek ayni etiketi kullanmaya
devam edebilirsiniz. Buzdolabmiza bir etiket yapistirip aligveris listenizi yapabilir,
clizdaniniza yapistiracagimiz bir etiketi ise giinliik not defteri gibi kullanabilirsiniz.
Etiketleriniz bittiginde, yeni etiketler satin alabilirsiniz. Bu etiketler kuru temizleme icin
uygundur. Ayrica camasir makinesinde ve elde yikanabilir etiketler de mevcuttur. elli
yikamaya kadar dayanan bu etiketlerle giysilerinizi rahatlikla etiketleyebilirsiniz.

Simdi bir nesneyi etiketlemeyi bir 6rnek iizerinde agiklayalim;

Doktorumuz bize giinlin belirli zaman dilimlerinde almamiz gereken ilaglar vermis
olsun ve bunlarin kutular1 birbirine benzesin. Hemen ilaglarimizi almaya eczaneye giderken
PenFriend’imizi ve daire bi¢cimindeki etiketlerimizi yanimiza aliyoruz. Eczacimizin verdigi
ilag kutularinin {izerine bu etiketleri yapistirarak, asagidaki islemleri ya kendimiz
uyguluyoruz ya da eczacimiza uygulatiyoruz.

1 Kayit butonuna basin ve basili tutun.

2 Cihazin ucunu etikete dokundurun.

3 “dink” sesinden sonra sdylemek istediginiz bilgiyi sdyleyin.

4 Elinizi kayit butonundan cekerek kaydi sonlandirin.

Not: dink sesinden sonra cihazin etiketle temas etmesine gerek yoktur ve kayit boyunca tusu



basili tutmaniz gerekmektedir.

Evet, artik hangi bilgileri okutacaginiz eczacinizin ve sizin sabriniza kalmistir. Etiketi
okutmak i¢inse sadece cihazi agin ve cihazin ucunu etikete dokundurun. Siz higbir sey
yapmadan etiketteki kaydi duyacaksiniz.

Butonlarin tersi yonde cihazin pil yuvasi yer almaktadir. Cihaz 2 adet kalem pil ile
caligmaktadir. Sol tarafinda ise altinda 3 soket bulunan esnek bir kapak vardir. Bu soketler
yukaridan asagiya sirastyla:
Harici mikrofon jaki, USB girisi ve kulaklik soketidir. Cihaz RNIB online satis kisminda 65

Ingiliz Sterlinine satilmaktadir.

Bir diger etiketleyici ise iPhone’lar igin bir uygulama. Audio Labels ad1 verilen bu
uygulamanin denemek isteyenler igin lite siiriimii de mevcut. Ucretsiz olan bu siiriimde aylik
5 etiket tarayabiliyorsunuz ve kaydettiginiz tamimlar programi kapatinca siliniyor.
App Store’da 20TL 99 Kurus olan tam siirimii satin aldiginizda bu kisitlamalardan
kurtuluyorsunuz. Programin tireticisi EveryWare Teknologies.

Gelelim programin g¢alisma mantigina! Program kare kodlar1 kamera ile algilayarak
etiketleme yapmanizi sagliyor. Kare kod iceren etiketleri ise bulmak ¢ok kolay. Programi
actigimizda meniiye nasil ulagsacagimiza iliskin bir mesaj ekrana geliyor. Burada iki se¢enek
karsimiza ¢cikmakta. Yes ve No secenekleri. Eger no’yu secersek bu mesaj bir daha ekranda
goriinmeyecektir. Yes secenegini sectigimizde ise, programi bir sonraki agisimizda séz
konusu mesaj tekrar ekrana gelecektir. Bu iki secenekten herhangi birini sectigimizde hicbir
O0genin bulunmadigi, VoiceOver’in sadece “detecting label” (etiket araniyor) dedigi bir
ekranla karsilagiyoruz.

Peki, meniiye nasil ulagacagiz? Menilyli agmak icin ekrana bir defa tiklayip
parmagimizi  yukari itmemiz yeterli. Menl iki bashik altinda toplanmustir:
Ik baslik olan menii altinda “Get New Labels by E-mail” (E-posta ile yeni etiketler al),
“help” (yardim) ve “Restore All Alert Messages” (tim uyari mesajlarin1 geri yiikle)
secenekleri yer almaktadir. ikinci baslik olan “Rate” (oyla) bashg: altinda ise sadece “rate
AudioLabels On The App Store” (App Store’da Audio Labels Uygulamasi’ni oyla) secenegi
yer almaktadir. Uygulamay1 kullanabilmek i¢in etikete ihtiyacimiz olduguna goére, bizim
tiklamamiz gereken 6ge “Get New Labels by E-mail”dir. Burada ekrana gelen yazma alanina
e-posta adresimizi girdikten sonra “Request” (iste) butonuna tiklayarak seksen sekiz adet

etiketin bulundugu PDF formatli dosyayr e-postamiza istiyoruz. Talep ettigimiz dosya



saniyeler i¢cinde posta kutumuza diisiiyor. Burada sizlere 6nerim sayfay1 arkasi yapiskanl a4
kagitlara ¢ikt1 almanizdir. Bu etiketleri bir matbaada veya goren biri yardimi ile
kestirebilirsiniz. Daha sonra bu etiketlerin arkasindaki kagitlar1 ¢ikararak istediginiz nesneye
yapistirabilirsiniz.

Artik sira geldi sesli etiket olusturmaya. Bu defa da miizik CD’lerimizden birini
etiketleyelim.

Kestirmis oldugumuz etiketlerden birini CD kabina yapistiralim. Uygulamay1 agarak
ekrana gelen mesaj1 yukarida anlattigim segeneklerden biri ile kapatalim. Artik etiketlemeye
haziriz. Kameray etikete yaklastirarak iyice hizalayalim ve hig¢ saga sola kaydirmadan cihazi
yavas yavas yukariya kaldiralim. Cihaz titredigi an etiket algilanmis demektir. Bu asamadan
sonra cihazi istedigimiz gibi hareket ettirebiliriz. Bu esnada “Searching Label” (etiket
araniyor) diye bir mesaj aliriz. Daha sonra ekrana iki segenek gelir; bunlarin ilki” add
description” (betimleme ekle), digeri ise “add audio description” (sesli betimleme ekle)
secenegidir. Biz “add audio description” 6gesine tiklayarak yapmamiz gerekenleri anlatan bir
bilgi ekranina ulasiriz. Burada “Kayda hazir misiniz? Kaydi durdurmak i¢in sessiz kalin veya
ekrana cift tiklayin. Kayit siireniz 15 saniye ile sinirlidir.” Gibi bir bilgi yer almaktadir. Evet,
bu uygulama ile olusturacagimiz ses etiketlerimiz on bes saniye ile sinirli. Bu bilgi mesajina
ek olarak, ekranda ii¢ secenek yer almaktadir. Bunlar “Yes, never ask again” (evet, bunu bir
daha sorma), “yes” (evet) ve “no” (hayir) secenekleri. Biz “yes” secenegine tikliyoruz.
Titresimden sonra sanat¢t adini ve albiim adini soyliiyoruz. Artik kamerayr bu etikete
yaklastirdigimizda bu CD'nin hangi CD oldugunu 6grenebilecegiz.

Uygulamanin barkodlar1 da etiketleme 6zelligi mevcut; ancak ben heniiz kamera ile

bir barkod bulmay1 basaramadim.

Iste size iki farkl: etiketleyici. Bunlardan daha nasil yararlanacaginiz hayal giiciiniize

kalmuis.



Goren Gozlik: Orcam

Deniz Aydemir Doke
Daydemird@gmail.com

Merhaba sevgili okuyucular. Uzun zamandir hi¢ istemeden sizlerden uzak kaldim.
Bazi saglik sikintilar yiiziinden bilgisayarda ¢alisamadim. Neyse ki artik yavas yavas normal
yasantima geri donliyorum. Bu yaziya Nisan ayinda baslamistim; ama tamamlayamamigstim.
Ilginizi ¢ceken bir yazi olmasi dilegiyle...

Bu yazida sizlere, benime ilgimi epeye ¢eken, gérme yetersizligi olan kisiler igin
gelistirilmis bir teknolojik aragtan bahsetmek istiyorum. National Federation of the Blind’in
(NFB) mart ayinda, State College’da diizenlenen bolgesel toplantisinda konuklarimiz vardi.
Konuklarimiz Pennsylvania Devlet Universitesi, Insan Bilgisayar Etkilesimi Merkezi’nden
bir gurup arastirmaciydi, bize bir sunum yaptilar. Bu arastirma grubu gérme simiilasyonu
Uzerinde caligiyor. “Gorme simiilasyonu da ne ola ki?” diyenlere kendimin de anladigi basit
bir tarif yapmak gerekirse; Yillardir zaten kameralar araciligiyla goriintiilleme yapiliyor; ama
bu gérmek olmuyor. Kameralarin yaptigi goriintiilemenin gérmek olabilmesi icin, gdren
cihazin ne gordiigiinii anlamasi gerekiyor, bu asamada da ise yapay zeka caligsmalar1 giriyor
ki ben o kisma hi¢ hakim degilim. Nerde kalmistik? Bu arastirma ekibinin bizimle iletisime
gecme nedenleri, gorme engellilerin 6zellikle aligveris yaparken kullanabilecekleri bir ara¢
prototipi gelistirmek istiyor olmalari. Aslinda farkli bir arag m1 gelistirmek istiyorlar yoksa
Google Glass i¢in, Android temelli bir yazilim mi tam anlamadim dersem dogru olur.
Amaglart 6nce bir sey gelistirip sonra gérmeyenlere nasil uydururuz bunu degil de, bastan
gormeyenlerle birlikte calisarak, gercekten ise yarayacak bir seyler ortaya c¢ikartmak. Bu
bakis agisini takdirle karsiliyorum; aksi durumda ne kadar yatirim yapilip, ortaya ne kadar
kullanigsiz tiriinlerin ¢iktiginin 6rneklerini bizler kendi tilkemizden de biliyoruz.

Sunumda simdiye kadar gelistirilmis farkli araclardan bahsedildi, bu araglardan

ozellikle bir tanesi benim ilgimi ¢ekti. Aracin adi OrCam.

Nasil bir seymis peki bu OrCam?
Web sayfasindaki sloganlar1 “OrCam-See for Your-self”, yani OrCam kendin i¢in gor

seklinde cevirebiliriz. Benim anladigim kadariyla OrCam bir gézliik ¢ercevesi igine gomiilen
bir kamera, kameraya ince bir kabloyla baglanmis olan, cebinizde tastyabileceginiz
biiyiikliikte bir bilgisayarcik (islemci) ve aymi Google Glass’da oldugu gibi, gozlik

cergevesinin sapma gomiilii, suratinizdaki kemikleri titrestirerek duymanmizi saglayan bir
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sistemden olusuyor. OrCam kendi gozliik cercevenize takilabiliyor. Ayrica kemikleri

titrestirerek verilen isitsel geribildirimin ¢ogu isitme cihaziyla uyumlu oldugu yaziyor.

Acaba bu goren gozliik ne yapiyormus?
[lk ve deneme siiriimii olan OrCam; gercek zamanli bir sekilde yazilar

okuyabiliyormus, trafik lambalarinin hangi renkte yanmakta oldugunu sdyliiyormus, markete
gittiginizde raftaki esyalarin ne oldugunu soOyliiyor ve {izerlerindeki yazilar1 da
okuyabiliyormus. Cihaz nesneleri tanimak ic¢in kullanildigi gibi, bulmak icin de
kullanilabiliyormus. Bazi nesneler zaten cihazin i¢inde tanimli geliyormus; ama kullanici
farkli nesneleri de OrCam’a o6gretebiliyormus. Bu 0gretme olayinda benim en ¢ok ilgimi
ceken sey ylizleri 6gretme olayi, yani siz kameraya bu benim annem diyorsunuz, kamera bir
daha annenizi goriince size sdyliiyor. Ama bu 6zelligin su andaki siiriimde olup olmadigindan
emin degilim; zira web sayfalarinda “yliz tanima” 6zelligini gelecek nesil OrCam’in bir

ozelligi olarak duyuruyorlar.

Peki, bu akill gézliik nereden anliyor neyi okumasi gerektigini?
Cihaz kullanicin isaret parmaginin ucunu imle¢ olarak kullaniyor. Kullanici elini

sayfanin basma koyuyor ve OrCam basliyor okumaya. Ya da kullanici igaret parmagiyla
trafik lambasini isaret ediyor ve Orcam 15131n ne renk oldugunu soyliiyor.

OrCam’1 iireten sirket Israilli bir bilim adami (Amnon Shashua), tarafindan 2010
yilinda kurulmus. ilk siiriim OrCamlar tiikenmis. Sirket su anda yeni ¢ikacak OrCam igin
talep listesi olusturuyor. OrCam sadece Amerika’da satiliyor ve sadece Ingilizce dilinde
uretiliyor. Sirket ilerleyen zamanlarda farkli dil seceneklerinin de eklenecegini sdyliiyor.
Yeni siirim 3500 dolardan piyasaya siiriilecek ve cihaz su anda higbir saglik sigortasi

tarafindan karsilanmiyor.

Gelecek siriimde neler eklenecek?
Gelecek stirimde yliz tamima 6zelligi, hangi otobiisiin geldigini sdyleme o6zelligi,

mekanlar1 ve renkleri tanima gibi pek c¢ok farkli 6zellik OrCam’a eklenecekmis.

Internet sayfalarmnda “Odaya girdiginizde orada kimlerin oldugunu kolayca

taniyabildiginizi hayale edin.” diyorlar. Kulaga heyecan verici geliyor degil mi?

Bu cihaz su andaki 6zellikleriyle az goren bireylerin daha ¢ok isine yarayacak gibi
goriliniiyor; ¢linkii trafik lambasini isaret edebilmek i¢in lambanin nerede oldugunu gérmek
gerekiyor. Belki ilerleyen zamanlarda hi¢ goérmeyenlerin ya da ¢ok az gorebilenlerin

kullanabilecegi bir sistem gelistirebilirler. Belki de birileri gelistirdi bile, takip etmek lazim...



Kaynaklar
http://www.OrCam.com/

https://www.youtube.com/user/OrcamTechnologies


http://www.orcam.com/

Karsiliks1iz Askima Bir Cevap: INFTY

Elif Emir Oksliz
elifemiroksuz@gmail.com

Eyliil ay1 okul ayr demektir pek ¢cogumuz i¢in. Ben de yirmi ikinci egitim yilima
baslamis oldugum bu ayda, egitimle ilgili bir yaz1 kaleme almak istedim. Dile kolay, yirmi
bir yilim gecti okul siralarinda. Birinci sinifa baglarken hayat giizeldi. Beni neyin bekledigini
bilmedigim i¢in yalnizca ¢ocuksu bir heyecan vardi icimde. Bir siirii arkadasim olacak ve hep
oyun oynayacagiz santyordum. Birinci siif bitip de ikinciye sira geldiginde,, sekiz yagimda
kaygiyla tamistim. Ikinci smif nasil olacakt1i? Dersler giderek zorlasiyordu. Tahtay
goremeden nasil 6grenecektim paydasit ayn1 olmayan kesirleri ortak paydada bulusturmayi.
Sahi bu kadar 6nemli miydi ortak bir paydada bulugsmak? Kesirler bulusabilirdi belki de peki
ya insanlar? Ugiincii sinifin en zor giiniiydii, tam sayili kesri bilesik kesre g¢evirmeyi
ogrendigimiz giin. Neyi neyle carpip neyle toplayip nereye yazacagimizi hi¢ anlamamistim.

2 ¢¢

Ogretmen siirekli, “sunu” “sununla” ¢arpip “sununla” toplayin ve ¢ikani paya yazin, diyordu.
Tek anladigim bir seyin ¢arpilacagi ve bir seylerin toplanacagiydi. Cantami toplayip kapiyi
Ogretmenin suratina ¢arpip kendimi de disar1 atsam olur muydu acaba? Ben tam sayili bir
kesir olmadigimdan, bu isin bu sekilde yapilmayacagini idrak ettim neyse ki. Sonra da
“aptal” oldugumu diisiinmeye dalmisim. Eve gelince agabeyime sordum bu isin sirrini. “Su”
“Bu” “O” gibi isaret zamirlerini kullanmadan, bir gormeyenin anlayabilecegi sekilde
anlatinca pek kolay geldi, “aptal” olmadigimi diistinmeye basladim hemen. Ortaokul zamani
geldiginde kaygidan olecektim nerdeyse. Okulun agilacagi gece hi¢c uyuyamadim. “ne
yapacagim” kaygist kemirdi durdu sabaha kadar beynimi. Herkes hi¢ sevmezdi matematigi;
ama ben severdim. Problem ¢ikaran havuzlara ve kurutulup satilan sucuklara bayilirdim. Ona
buna kalemlerini verip sonra ka¢ kalemim kaldi diye soranlara uyuz olsam da, yine de
bulurdum cevab.

Bir yerden sonra matematik iyice karmasiklasti. Hatta lisede “karmasik sayilar” diye
bir konu bile vardi. Ben matematigi ne kadar sevsem de, karsiliksiz bir agk gibiydi
durumumuz. Karnemdeki tek 3’tii matematik. Kibirli bir agik gibiydi matematik, hicbir hatay1
kabul etmiyor, her sey benim istedigim gibi olacak diyordu, ve ben onun ne istedigini
anlayamiyordum. Isaret zamirleri aramiza giriyordu hep. Minicik biiyiitecimin merceginden
bakinca birkag¢ sey goriiyordum da, biitlin soruyu ya da konuyu kavramama pek yetmiyordu
bu. Tahtada “SuBuO” reklami1 yaparcasina konusan dgretmen ve bihaber oldugum kitaptaki

soru da canimi okuyordu.


mailto:elifemiroksuz@gmail.com

Ulasilmaz asigin ¢ekiciligi artarmis ya, tam da boyle oldu iste. Giderek daha da abayi
yaktim. Onuncu sinifa gegerken cesaretimi topladim. Gittim istedim, ama vermediler, “sen
korsiin” dediler. En azindan esit agirlik se¢gmeme izin verdiler de biisbiitiin kopmadi
baglarimiz. Hi¢ olmazsa yakimninda kaldim. Universiteye gegince sona erdi karsiliksiz
askimiz. Ben de onu terk etmis oldum. Halbuki ikimiz birlikte ¢ok giizel bir ¢ift olabilirdik.

Kim bilir matematik seven ka¢ gérmeyenin duygularina terctiman oldum bu satirlarla.
Hakikaten imkansiz miydi bizim askimiz? Biraz evet biraz hayir aslinda. Evetti, ¢iinkii
seviyordum ve basariliydim. Hayirdi, ¢linkii hem etraftakiler bunun olacagina inanmiyordu
hem de ben onu tavlamak icin gereken bilgi ve beceriden yoksundum. Artik her sey
bilgisayara dokiildii. Biz gormeyenler pek ¢ok yeni imkana kavustu. Yeri geldi gérenlerden
daha hizl1 yazdi, yeri geldi internet siteleri hazirladi. Fakat isin matematik yonii hep biraz
eksik kaldi. Ne olurdu sdyle su yaziyr yazdigim gibi matematik sorularini da yazabilseydim?
Ne olurdu kitapgidan aldigim bir test kitabini taratip sorulari ¢ozebilseydim. Ne olurdu O
koca koca denklemlerin ardinda sakladig: tek bir seyi, X’in degerini bulup ¢ikarabilseydim.
Sahi gercekten bir degeri var midir X’lerin?

Neyse ki yalniz degilmisim. Birileri daha varmis agkimizin imkansiz olmadigina
inanan: Infty gelistiricileri ve Infty’yi Tiirkiye’ye ve Tiirk¢e’ye kazandirmak icin ¢abalayan
Egitimde Gorme Engelliler Dernegi. Neler olup bittigini yakindan 6grenebilmek igin dernek
baskant Emre Tasgin ile bir roportaj yaptim. Infty’nin ne oldugunu, gdérmeyenler i¢in
onemini, dernegin bu konuda nasil bir girisimi oldugunu ve gegtigimiz ay diizenledikleri

organizasyonu Emre Bey ile konustuk.

Elif: Infty nedir?

Emre: Infty, Japon bilim adamlar: tarafindan gelistirilen, matematiksel ifadeleri dijital ortama
aktarmaya yarayan bir yazilm seti. Ug pargadan olusuyor: InftyReader, Chatty-Infty ve
InftyEditor. InftyReader, matematiksel bir OCR yazilimi. Basili matematik kaynaklarini
taraylp elektronik ortama aktarmak icin kullaniliyor. Infty-Chatty aktarilan ifadeleri
seslendiren kisim. InftyEditor ise aktarilan belgenin iizerinde islem yapmaniza ya da yeni
belge olusturmaniza olanak veren arayliz. Infty’nin temel amaci erisilebilir matematik
belgeleri olusturabilmek.

Elif: Peki sizce Infty neden 6énemli?

Emre: Gormeyenler yillardir matematik ve benzeri sayisal derslerden muaf tutuldu. Bazi
meslekleri segmeye, bazilarindan da uzak durmaya tesvik edildi. Bunun bir sebebi, kirilmasi

giic onyargilar. Diger sebebi de teknik alt yap1 yetersizligi. Infty gérmeyenlere yeni bir kap1



acacak. Artik gormeyenler matematik karsisinda eli kolu baglh kalmayacak. Kendilerine
giivenecekler; ¢iinkii ellerinin altinda onlara matematik diinyasinin kapilarin1 aralayan bir
ara¢ olacak. “Yapamazsin” s6ziinii duyduklarinda, hemen kabullenmektense yapabildiklerini
gosterebilecekler. Uzun vadede, gérmeyenlerin sectigi meslekler ve ¢alisma alanlarini dahi
etkileyecek bir proje bu.

Elif: Derneginizin bu projedeki roli nedir?

Emre: Infty, Ingilizce ve Japonca kullanilabilen bir program. Biz ekip olarak, programin
varligimi  O0grendigimizden beri, nasil yapsak da bunu Tirk¢e’ye ve Tiirkiye’deki
gormeyenlere kazandirsak diye diisiiniiyoruz. Tabii diisiinmekle kalmadik. Baz1 girisimlerde
bulunduk. Proje gelistirici ekiple pek ¢ok yazismamiz oldu. Projenin uygulanabilirligini ve
Tiirk¢e’ye uyarlanip uyarlanamayacagini tartigmak istedik.

Elif: Sanirim agustos ayindaki etkinlik bu yazigmalarin sonucu. Bize biraz etkinlikten
bahseder misiniz?

Emre: Elbette. Bu organizasyon yaklasik bir yillik bir iletisimin iirlinii. Infty ekibi 26-27
Agustos tarihlerinde Ankara’da misafirimiz oldu. Ilk giin daha kii¢iik bir grup olarak atdlye
caligmalar1 yaptik. Bu calismalar sirasinda Infty’yi daha yakindan tanima ve kullanimini
gorme sansimiz oldu. Hem gelistiricileri hem de programi kullanan gérme engelli bir
matematik Ogretmeni bizimleydi. Onlara pek ¢ok Tiirkge matematik kitabi gosterdik ve
birlikte programin uyarlanabilirligini tartistik. Masakazu Suzuki proje ekibi ve programin
calisma mantig ile ilgili bilgiler Verdi. Daha sonra kendisi de gorme engelli bir matematik
Ogretmeni olan ve goren kisilere ders veren Katsuhito Yamaguchi s6z alarak; katilimcilara
yazilimin ¢alisma bigimiyle ilgili bilgiler verdi ve bazi uygulamalar gosterdi. ilk olarak bir
matematik belgesinin OCR isleminden gecirilerek erisilebilir bir formata doniistiiriilmesi,
ardindan da matematik dokiimani olusturulmasiyla ilgili Ingilizce uygulamalar gosteren
Yamaguchi, yazilimm kismi olarak Tiirk¢eye cevrilen kisimlariyla ilgili de bazi ipuglar
verdi. Goren kisilere ders verirken onlara dokiimanlar hazirlamak amaciyla bu programi
kullanan Yamaguchi, gorme engelli bir kisinin bir matematik 6devini bu programi kullanarak
rahatlikla hazirlayabilecegine ve dersleri takip edebilecegine vurgu yapti. Toplantinin ikinci
giinii daha genis bir kitleye hitap ediyordu. Matematik egitimi, gorme engellilerin egitimi ve
pek cok ilgili alandan gelen katilimcilara Infty tanitilda.

Elif: Program gelistirici ekibin programin Tiirk¢e’ye uyarlanmasiyla ilgili tutumunu nasil
buldunuz?

Emre: Bizden bdyle bir talep almaktan ¢ok mutlu olduklarini belirttiler. Kaldi ki bu durum

her hallerine yansiyordu. Cok disiplinli ve cok c¢aliskan bir ekip. Ogleden sonraki sunum



nedeniyle yemek davetimizi geri ¢evirip zamanlarin1 ¢alismaya ayirmak istediklerini
sOylediler. Agikcasi ben ¢ok etkilendim. Bdyle bir projenin diinyaya agiliyor olmasi sanirim
onlart mutlu ediyor. Boylece daha ¢ok gorme engelliye erisilebilir matematik materyali
sunmus olacaklar. Bizim i¢in de devrim niteliginde bir adim.
Elif: Dernegin bundan sonraki rolii ne olacak?
Emre: Biz bu programin Tiirk¢e’ye uyarlanmasi icin elimizden geleni yapacagiz. Gorme
engellilerin egitimi alaninda ¢ok 6nemli bir adim olacagina inanityoruz. Su an programdaki
terimlerin Tiirkcelestirilmesi i¢in calisan bir ekip kuruluyor. Aslinda ekiptekiler ¢oktan
caligmaya basladi. Sonraki agsamalar ise heniiz net bigimde planlanmadi. Fakat dernek olarak
yapabilecegimiz ne varsa yapmaya haziriz. Programin uyarlanmasi kadar 6nemli bir diger
konu da programin ilgililere tanitilmast ve benimsetilmesi. Amacimiz programin MEB
tarafindan kabul gorecek hale gelmesi ve nihayetinde gérme engellilerin egitiminde aktif
olarak kullanilmasi. Bunun bir asamasi da programm FATIH projesine entegre edilmesi
olabilir. Bu konuda da ¢alismalarimiz siiriiyor.
Elif: Peki proje ekibiyle toplant1 diginda vakit gegirme firsatiniz oldu mu?
Emre: Evet onlara mini bir sehir turu yaptirdik. Agikgast ¢ok hazirlikli gelmislerdi. Anadolu
Medeniyetleri Miizesi’ni goérmek istediler ve hayran kaldilar. Elbette Tiirk mutfagin1 da
kendilerine tanittik. Birlikte calismasi son derece zevkli ve verimli bir ekip. Islerine ¢ok
hakimler ve bunu yapmaktan keyif aldiklar1 agik. Biz de onlarla birlikte bu konuda
calismaktan cok memnun olduk. Ozellikle de kisa siire i¢inde Tiirkiye’de artik gdrme
engellilerin 6zglirce matematik egitimi alabilecegini diisiinmek ¢ok harika.

Gergekten Emre Bey’e katilmamak miimkiin degil. Bunun hayalini kurmak bile ¢ok
glizelken, bunun i¢in bir adim atildigin1 gérmek ¢ok heyecan verici. Bunun gibi projeler sivil
toplumun 6nemini bir kere daha gozler dniine seriyor, ayrica gelecege umutla bakmamiza

katki sunuyor.



Siz Hi¢ 3000 Koérle Bir Araya Geldiniz mi?

Zeynep Sule Yilmaz
Blacklotus86@gmail.com

Amerika’ya ilk geldigimden beri hayalini kurdugum National Federation of the Blind
(Ulusal Korler Birligi) kongresini bu yil kagiramazdim. Bu benim Amerika’daki son yilim
olabilirdi ve ben gitmeliydim oraya! Bir kongreye gitmek i¢in neler yapmali? Bilet alinacak,
otelden yer ayirtilacak, giinde bir kag 6giin yemek yenecek... kii¢iik bir hesaplama... yok yok
ben bunu asla ddeyemem. Belki bir kismii, fakat hepsini ddeyemem! Iste c¢oziimler
ihtiyaglardan gelmiyor mu? NFB ilk katilanlara 500dollar burs veriyordu ve ben de oturup
bagvuru mektubumu yazmaya basladim. Onlara neden bu kongreye katilmanin benim ig¢in
cok onemli oldugunu ve NFB’ye ne tiir katkilar sunabilecegime iliskin bir mektup yazmam
gerekiyordu ve ben de iki sayfalik bir mektup yazdim. Her sey yolunda gitti, bagvurum kabul
edildi ve iste ben Orlando’ya gidebilecektim! Tamam bursu alabildim almaya da, artik ¢ok
gec degil miydi ugak bileti i¢in? Bursumun tamamini harcasam ancak ugak bileti alabilirdim.
Yok yok bu kadar liikkse kagamazdim. En nihayetinde ben bir dgrenciyim! Iste o anda yine
¢ozim aramak durumunda olan ben, bizim eyaletten 10 kadar Kkoriin minibusle
Wisconsin’dan Orlando’ya kara yoluyla gidecegini 6grendim. 28 saat kara yolu, durmak yok,

tamam derin bir nefes al ve rahatla. Karar verildi, ben o yolu ¢ekecektim ve ¢ektim.

Bu yil 74. NFB ulusal Kongresi 1 ile 6 Temmuz tarihleri arasinda Orlando
Floridaa’da gergeklestirildi. Benimle birlikte {i¢ Tiirk arkadasin daha katildigi kongrenin her
koriin tatmasi1 gereken bir deneyim oldugunu diisiiniiyorum. Pazartesi 6gleden sonra otele
ulastigimda tek istegim bir yataga uzanabilmekti. Oniimde uzayip giden kuyrukta ve otelin
lobisinde yiizlerce korii duymak bana birazcik fazla gelse de heyecanimi korumama yardimet
olmustu. Otele girisimizi yaptiktan sonra asansore ilerledik. Bizim odanin oldugu kata ¢ikan
asansorii bulup biiyiik bir kalabaligin esliginde igeri girdik. Asansdrde rakamlar ve bunlarin
yaninda kabartma sembolleri bulunuyordu. Asansor her kata geldiginde o kati sdyliiyordu.
Diyelim ki kati duyamadiniz, asansorden ¢ikar ¢ikmaz duvarin sol kosesinde katin kabartma
numarasint bulup kontrol edebilirdiniz. Bir de asansoriin asagiya m1 yoksa yukariya mi
gidecegini her katta durdugunda duymak miimkiindii. Sonra is odamizi bulmaya gelmisti. Bir
ka¢ holden olusan bu katta, her bir hol belli numaralar i¢in ayrilmisti. Otelin oda numaralari
kabartma ve biiyiik rakamlarla yazilmisti. Her iki tiirden yazi bilenler ve az gorenler i¢in ¢ok

erisilebilir bir uygulamaydi. Odami1 numaralar1 kabartma okuyarak buldum. Birkag¢ saatlik


mailto:Blacklotus86@gmail.com

derin uykudan sonra biitiin gece uyumamak adina zorla kalktim ve restoranda Bir seyler
yemeye indim. Daha adin1 bilmedigim bir barda bir masaya oturdum. Garson bana kabartma
meniiyli uzatinca gozlerim fal tagi gibi acgildi. Bir meniiyli okuyabilmenin en giizel yani da ne
kadar para Odeyecegimin yaninda her seyi defalarca ve istedigim hizda okuyabilmenin
keyfiydi. Meniiyii kabartma Ingilizce kisaltma bilgim kisitl olsa da okudum ve kendime bir
sust siparis ettim. EEE biz senin yemeni i¢gmeni degil; gordiiklerini dinlemek okumak
istiyoruz diyenlere, iste kendimce kongrede gordiiklerimi yazimin bundan sonraki kisminda

anlatmaya c¢alisacagim.

Gelecekte kongreye katilacak arkadaslara bir tavsiye olarak, bu kongrede istediginiz
her etkinlige ve toplantiya katilmanin miimkiin olmadigin1 sdylemek isterim. Her giin Bir
stiri etkinligin arasindan ya en ¢ok hosunuza gidenlere ya da benim gibi her seyden biraz
tadayim derseniz hepsinin bir kismina katilmaniz bir yontem olabilir. NFB’nin olusturdugu
takvimi iPhone’uma indirdim ve her etkinlikten otuz dakika 6nce hangi etkinligin nerede
yapilacaginin bilgisi bildirim olarak geliyordu. Béylelikle herhangi bir seyi kagirmadim. Ilk
giin ben, bir gérme engelli olarak is aramak, is goriismesinde karsiniza ¢ikabilecek birtakim
sorular ve bunlara nasil cevaplar verilebilecegi konusunda stratejilerin konusuldugu bir
toplantiya katildim. Ogleden sonra gerceklesecek olan kariyer fuari igin nasil giyinilir,
isverenlerle nasil goriisme yapilir gibi konulara da yer verildi. Ogle aramda hizlica bir yemek
yedim. Fuar i¢in takim elbisemi giyip sevgili Elif’in anlattigt yontemleri kullanarak
makyajimi yaptim. Ozgegmisimin 7-8 kopyasmm alip fuara indim. Kariyer fuarlar1 birgok
isverenin masasinin oldugu ve her igverenle konusma imkaninizin oldugu bir ortam. Yaklasik
yirmiden fazla igveren gelmis, kendilerine is verecek kor eleman ariyorlardi. Ben bu ilk
tecribemde o kadar eylendim ve bilgilendim ki gercekten hissettigim heyecani size
anlatamam. Topuklu ayakkabilarimin {istiinde tam bir buguk satir ayakta duruyor olmam bile
mutluluktan yorgunlugumu hissetmeme engel olamamisti. Iste baska bir yerde gdrmedigim
ve ¢ok etkilendigim sey, birilerinin siz kor olsaniz bile size inaniyor olmasi, size is vermek
icin gercekten yeterliliklerinize bakmasi ve sizi bir deger olarak gormesi idi. Bir hukuk
firmasindan yazilim sirketine, oyuncak yapbozlar iireten bir firmadan rehabilitasyon
merkezine bir¢ok alanda igverenle goriistiim. Elbette her isverenin bu kadar acgik fikirli
olmadig1 ve bizlere uzaylh goziiyle bakan bircok kisinin oldugu gercek diinyada bu kadar hos
karsilanmayacaktim; fakat onyargisiz igverenlerle tanismanin keyfi paha bigilemezdi. NFB bu

i icin girisimlerini siirdiirmiis ve buraya gelen insanlar korlerin de gorenler kadar basarili is



yapabilecegine inanmislardi. Ben de biz ni¢in bdyle girisimlerde bulunmayalim ki diye

diisiindiim hemen. Geligsmekte olan bir iilkenin vatandaslar1 olarak ¢ok is diisiiyor bize.

Carsamba giinli kalktigimda yine bir heyecan sarmisti beni. Bugiin bagimsiz yasam
iirlinlerinin satildig1 markete gidecektim. Otelin konferans merkezinde oldukca biiyiikk bir
alan bagimsiz yasam liriinlerini gostermek ve satmak i¢in ayrilmisti. Yine ayni alanda sergi
salonu denen bir bagka boliimde, her eyalet kendi masasinda o eyalete 6zgii tirlinler satiyordu.
Gorme engelli teknolojileri ile ilgilenen ve bu teknolojileri satan firmalar da bu alanda yer
altyordu. Ben ilk olarak bagimsiz yagam iirlinlerine baktim. Burada her sey vardi. Korler i¢in
dikis malzemeleri, konusan tarti, Monopoli gibi bir¢ok oyunun bize uyarlanmis hali, konusan
pedometre, bastonlar, saatler, mutfakta isimizi kolaylagtiran malzemeler, konusan mutfak
tartisi, konusan ates Olger, konusan seker aleti, konusan ev termometresi, renk taniyan
cihazlar vs. vs. Hepsini alabilsem ya ben bunlarin? Kendimi o aligveris bagimlisi insanlar gibi
kaybettim. Tamam ben bunlarin hepsini duymustum da Oyle dokununca ve yakindan
tantyinca ne kadarda mutlu oluveriyordu insan. Burada ilk defa gordiiglim bir kag iirlinii
yakindan tanitmak istiyorum sizlere.

Birincisi ¢oraplarinizi yikamak i¢in yapilmis bir alet. Coraplar1 buna gegirip
yikiyorsunuz ve yikadiktan sonra hangi corap hangisinin esiydi gibi bir derdiniz olmuyor.
Yapmaniz gereken tek sey ¢oraplarinizi ¢ikardiktan sonra bu halka benzeri seye gecirip kirli
sepetine atmak. Camasirlarinizi yikadiktan sonra, tek 1is c¢oraplarinizi c¢iftler halinde
makinadan c¢ikarip katlamaya kaliyor. Renk tanima cihazi da géren birine sorma gerekliligi
de ortadan kalkmis oluyor.

Ikincisi imza atmaya ve yazi yazmaya yarayan, maliyeti ¢ok az, oldukca basit iki arag.
Bir kredi kart1 biiyiikliigiinde ve kalinliginda, ortas1 bir satir aralig1 kadar olacak sekilde
kesilmis olan imza karti, aslinda bizlerin evde bile yapabilecegi bir arag. Bu kartin ortasi
kenarlar1 bir ¢erceve niteligi gormesi i¢in kesilmis. Yani kartin kenarlar1 her bir taraftan
kapali. Sadece ortas1 kesilmis. Boslugu imza atacaginiz yere koyup buraya kalemi kaydirma
kaygisi olmadan imza atabiliyorsunuz. Diger arag¢ ise A4 biiyiikliigiinde ayn1 yontemin bir
cok satirin kesilerek yapilmig hali. Yani defterdeki sayfaya bu araci koyup her bir satir1 ¢ok
daha kolay takip ederek ve tasirmadan yazi yazmak miimkiin. Yine dort tarafi kapali fakat her
bir satirin satir kismi kesilmis ve satirlara yazi yazilabiliyor.

Ucglinciisi de bir kabartma yazici. Bu yazicinin en giizel yani ne kadar hafif oldugu.
Yazici sadece 4 kilo. Evet yanlis duymadiniz! Cantana koy gotiir misali tamda 4 kilo. Simdi

sorulart isitir gibiyim “peki kag¢ para bu alet?” Bu kabartma yazicinin fiyat1 2000 ile 2400$



civarinda degisiyor. Yazic1t A3 biiyiikligiinde kagida baski yapabiliyor. Hiz1 ¢ok yliksek
degil. Yani aslinda kisisel ihtiyaglar i¢in olusturulmus bir makina. Bir baska giizel yani ise
kendi yazilim programu ile birlikte gelmesi. Programin jaws ile oldukga erisilebilir oldugu ve
bircok dili destekledigi de belirtildi. Firma, garantisinin 2 yil oldugunu ve istenmesi
durumunda sonraki yillar i¢in garanti uzatmanin biraz para ddemekle miimkiin oldugunu

soyledi. Teknik destek konusunda da kendilerine ¢ok glveniyor gibi gézlktuler.

Buradaki ¢ocuklar i¢in olan egitim materyalleri de bir harikaydi. Kabartma grafiklerle
hazirlanmis bir hikaye kitabt vardi mesela. Kitapta agactan tutun da degisik hayvan
figiirlerine kadar bir¢ok seyin kabartilarak sekli basilmisti. Geometrik sekillerin, rakamlarin
ve harflerinde takim olarak satildig1 bir set vardi. Bu olduk¢a faydali seti alabilmeyi ¢ok
isterdim. Oradaki goérevli bu harflerle bir not yazmanin ve rakamlar1 ve sekillere kor
cocuklara O6gretmenin ¢ok kolay oldugunu sdyledi. Miirekkep yaziyr 6grenmek isteyen
herkese de faydasinin olacagi asikar. Bunun disinda, en az 5 6 ¢esit oyun vardi. Google nexus
iriiniinii de yakindan inceleme firsattim oldu. Apple belli ki bu firmalara 6rnek olmay1
bagarmis. Google nexus iiriiniine Voice Over benzeri bir ekran okuyucu da eklemis. Fiyati
olduk¢a makul olan bu tabletin klavye tutkunlari i¢in ¢ok uygun oldugunu sdylemeden
gecemeyecegim. Klavye ile yazi yazip ekranini da dokunmatik olarak kullanabileceginiz
laptop gorinimli bir tablet. Bunca arag gereci gordiigiimde hissettigim, aslinda hayatin boyle
seylerle nasilda eglenceli hale geldigi, bizi ne kadar toplumla biitiinlestirdigi ve istendiginde
yapilmas1 miimkiin olmayan bir seyin olmadigiydi.

Bu kadar ¢ok seyin arasinda jaws tutkunlarina da okuyacak bir seyler anlatmak gerek
degil mi? Jaws 16 versiyonunda ne gibi degisikliklere yer verileceginin anlatildig: toplantidan
bir ka¢ notumu aktarmak istiyorum. Beta siiriimiiniin her an her dakika ¢ikacagi bu yeni
versiyonda OCR 6zelliginin oldukca gelistirildigini goriiyoruz. Onceden her bir sayfanmn
sirayla OCR kullanilarak okundugu dokiimanlar artik tiim bir belge olarak erisilebilir hale
getirilebilecek. Erisilebilir olmayan PDF dosyalar1 OCR ile kolayca okunabilecek. Web
sitelerinin grafikli ve resimli yazilart OCR ile doniistiiriildiikten sonra jaws hangi kisimlarin
daha 6nceden okunmadig1 konusunda geribildirim verebilecek. 2 dilde jaws kullanan kisiler
icin bir dil icin yapilmis okuma hizi ayar1 kaydedilip o dile her gegiste sabit olarak
kullanmaya hazir olacak. Yani diller arasinda her gegis yapildiginda, JAWS un okuma hizini
degistirmeye gerek kalmayacak. Ornegin Ingilizce olarak 25 Tiirk¢ede 50 olarak ayarladigim
okuma hiz1 bu diller arasinda ge¢is yaptigimda her bir dilin 6nceden yapilmis ayar1 sabit

kalacak. 16. Versiyondan itibaren jaws arttk windows XP sistemini desteklemeyecek.



Yalnizca 7 8 ve Vista siiriimleri jaws tarafindan desteklenecek. Office 2013 ve Outlook
programlar1 konusunda da bir¢ok yenilik eklendigi, JAWS’1in daha 6nceden okumadig1 bir
cok yeri artik okuyabilecegi sdylendi. Form Kipi 6zelligine yari otomatik diye yeni bir
secenek eklendigi de belirtildi. Son olarak artik JAWS’in satin alinirken farkli segeneklerin
misterilere sunulacagi; yani kisa bir siireligine yada bir kag yilligina lisans satin alinabilecegi
sOylendi. Bu konuda fiyatlar hakkinda ve seceneklerin neler olacagi konusunda yeterli bilgi
verilmedi.

Ik 3 giiniiniin yiizlerce degisik aktivite ve toplantiyla gectigi kongrenin son 3 giinii
her katilimc1 genel seanslarda kendi eyaleti ile birlikte programi takip etti. Evet biz 2850 kor
ve bir siirii kor ¢ocuk ailesi bir salonda oturuyorduk. Kimimiz rehber kdpegi ile, kimimiz
bastonu ile, kimimiz koltuk degnekleri ve kimimiz de tekerlekli sandalyesi ile hareket
ediyordu. Kimse kimseye bagira ¢agira nerede oldugunu sormuyor, sessizce yerini
buluyordu. Peki nasil mi1? Onceden de dedigim gibi hangi eyaletten gittiyseniz o eyaletin
bulundugu siradaki bir koltugu bulup oturmaniz gerekiyordu. Bunu ayarlamak i¢in her
eyaletin ilk sirasinin oldugu koltuk sirasinin yanina bir direk dikmisler ve iistiine kabartma
yazi ile eyaletin adin1 bir kdgida yazip bu direge asmiglardi. Sessizce bu direklere yaklasip
okuyarak eyaletinizin yerini bulmak ¢ok da kolaydi. Amerika’da yasamayan ve yurtdisindan
gelenler international yani uluslararast kisminda oturuyor ve koltuklarinin ilk sirasinda
uluslararas1 yaziyordu. Otele rehber kopegi ile gelenlere kdpek mamasi NFB tarafindan
iicretsiz olarak saglaniyordu.

Etrafimda kiigiiciik ¢ocuklar bastonla yiiriiyor, bir kadin tekerlekli sandalyesinde
oturup bastonuyla da Oniinii hissederek yolunu buluyordu. Bir kér mimari dinlemek,
1900’larin basinda tip fakiiltesini bitirmis bir kor doktorun hikayesini dinlemek, kor fizik
muhendisleri, bilgisayar muhendisleri ve Google arabayi ilk deneyen ve NFB’nin yeni dénem
baskan1 olan geng kér Mark’I dinlemek! iste o slogan buradan geliyor olmaliydi “istedigin
hayati yasa” “live the life you want” kor olmak az goriiyor olmak istediklerimizi yapmaya
engel olmamaliydi ve olamazdi da. NFB, korliigi sizi ya da geleceginizi belirleyen bir 6zellik
olarak gormeyen ve her giin kor insanlarin ve toplumun kor insanlardan olan beklentilerini
artiran, ¢linkii diisiik beklentilerin kor insanlar ve onlarin hayalleri arasindaki engeli
yarattigma inanan bir kurum. Gergekten de bunca farkli meslekten kor insani gordiikten
sonra ni¢in bizlerde istedigimiz hayati1 yasamak i¢in miicadele etmeyelim ki sorusu kafamin
icinde biiyliylip gidiyordu. Simdi o itirazlar1 duyar gibiyim. Orast Amerika, hadi canim

oradan, nasilda oluyormus istedigimiz hayat: yasamak diyor olabilirsiniz. Iste bu anda genel



seanslarda aktarilan miicadele dolu yillar ve hala duyunca inanamadigim mahkemelik
olaylardan birkac 6rnek size:

Oyle burada da her sey miikemmel degil elbet. Onyargisiz isveren, ders materyallerini
paylagmak istemeyen profesor, kor anne babanin ¢ocuguna bakamayacagina inanan sosyal
caligmaci, korlerin tip okuyamayacagini diisiinen bolim komiteleri yok degil. Peki is
boyleyken, bu adamlar ¢ikip nasil boyle beylik laflar edebiliyorlar? Ciinkii onlar kurulduklari
ilk giinden beri hukuksal alanda miicadele veriyorlar. JAWS’la hukuk sinavini almak isteyen
ogrencilerin, bolime kabul edilmeyen doktor adayinin yaninda yillarca siirse de mahkeme
davalarina destek veriyorlar avukatlariyla. Ve kazamyorlar da. Mesela bir davada O
1900’larin basinda tip fakiiltesini bitirmis kor doktorun basarisini gosteriyorlar. Benim bile
agzim acik kalarak dinledigim bu ger¢ek hikaye bazi geng kor ve hayallerinin pesinden kosan
ogrencilere davalarin1 kazanmada biiylik bir mihenk tas1 ve ilham kaynagi oluyor. Ben bu
harika bir haftanin sonunda yorgunluktan oliiyorken i¢cinde daha biiyiik bir inangla ve umutla
ve kendime daha biiyiik bir giivenle ayriliyorum Orlando’dan. Hig¢ bir sey dyle bir anda
olmuyor. NFB tam 74 yildir ugrasiyor ve ugrastikca da kazaniyor. Miicadeleci ruhlarimizin
hi¢ tiikenmedigi ve bizim de i¢imizden doktorlarin, mimarlarin, bankacilarin ve fizik

miihendislerinin yetistigi giinler gormek dilegiyle!



Hadi Okuduklarimizin Altin1 Cizelim mi?

Engin Yilmaz
engin yilmaz@yahoo.com

Ogrencisiniz ve okumaniz gereken bir yigin makale var. Bir siirii de detay var ve
onemli yerleri kagirmaktan korkuyorsunuz. Ne yapsaniz acaba? <>>< Okurken bazi yerlerin
altin1 ¢izseydik de sonra sadece oralara goz atsaydik ne hos olurdu degil mi? Arkadasiniz
makaleleri basarak kalemle ilgili yerleri ¢izip oralar incelerken siz de aynisini yapmak
istemez miydiniz?

Bir¢ok arkadagimin “eveeet!” diye haykirdigini duyar gibiyim. Peki, aslinda bunun
miimkiin oldugunu, gayet de basit oldugunu sdylesem sizlere ne diisiiniirdiiniiz?

Evet, sorunun yanit1 ii¢ kelimeden ibaret: Isaretlenmis okuma arac1. Eger JAWS for
Windows kullaniyorsaniz, MS Word, PDF, internet ortami gibi noktalarda belgelere
isaretlenmis okuma aracini kullanarak ¢ok daha fazla hakim olabilir ve yazi i¢inde istediginiz
onemli noktalara ¢ok daha hizli bi¢imde ulasabilirsiniz.

GETEM’de 6grenci arkadaslarimizla konusurken, aslinda herkesin bildigini sandigim
bu 6zelligin ¢ogu kisi tarafindan ya bilinmedigini ya da hi¢ kullanilmadigini gérdiim. Ben de
hazir yeni 6gretim y1l1 baglarken bu konuyu ele alayim dedim.

Aslinda kendi Facebook hesabimda bu ay yaptigimiz Prag ve Viyana gezileri
dogrultusunda bir erisilebilirlik karsilastirmas1 yapacagimi yazmistim; ama ne yalan
sOyleyeyim, durumu toparlayacak diisiinsel vakti harcayamadim bir an. O nedenle Bdyle bir
arayis I¢cinde Olanlara Adem Abi’nin Japonya yazisini dnerip cepten yemeye karar verdim.
Ama soziim olsun, bu konuda mutlak yazacagim.

Gelin simdi bu isaretlenmis okuma arac1 da neymis sdyle daha yakindan bakalim. yiiz
Sayfalik bir okuma var 6niiniizde ve agtiniz bu belgeyi. Yarin da bir sunumunuz var ve dogru
bir 6zet ¢ikarmak gerekiyor. Tiim belgeyi okuyacaksiniz; ama sonra énemli noktalari nasil
not almali1? Yeni bir bos belge agsak oraya yazsak; ama vakit az, bu isi hizlica nasil yapsak?
Uykunuz da cok geldi degil mi? Go6z kapaklari agirlasmaya basliyor mu ne? Ah!
Televizyonda da enfes bir film varmis, onu mu izleseniz acaba?

Hadi ama kag1s yok bir bigimde okumaniz gerekli bu yaziy1. Iste Isaretlenmis okuma
aract boyle ikilemler yasadiginiz bir esnada hayat kurtarici olabilir. Bir yaziy1 okurken
onemli buldugunuz noktalarin altin1 ¢izebilir ve sonra yalnizca altini ¢izdiginiz yerleri

okuyarak zamandan kazanabilirsiniz.
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Once Isaretlenmis okuma aracini bir tantyalim. Bir Word, PDF veya internet belgesi
acikken insert+f2 tuslarma basinca ¢ikan listeden oklar yardimiyla Isaretlenmis Okuma
aracin1 bulalim ve enter ile i¢ine girelim.

Karsimiza atlayarak okumada kullanilacak kural tiirii se¢im kutusu gelir ve asagi
yukar1 oklarla bulabilecegimiz doért segenek bulunur:

Her paragrafin ilk satirin1 oku,

Her paragrafin ilk ctimlesini oku,

Okumada uygulanacak metin kurallari,

Okumada uygulanacak bi¢im ve renk kurallari.

En basit anlamiyla siireci uygulamak istiyorsak, buradan Her paragrafin ilk ctimlesini
oku 0Ogesini secip enter yapalim. Bir daktilo sesi duyacaksiniz ve her paragrafin ilk
climlesinin yazili oldugu yeni bir metin belgesi linkler halinde karsiniza cikiverecek.
Dilerseniz bu metni alip baska bir bos dosyaya kopyalaymn. Her madde bir baglanti seklinde
goriinecek. Hangi maddeye tiklarsaniz imle¢ dogrudan oraya gidecektir.

Dilerseniz escape yapip buradan ¢ikalim. Simdi tiimiinii okuma icin kullandigimiz
inserttasagi oka bir de kontrol ekleyelim, yani ctrl+insert veya capsLock+asagi oka basalim.
Imlecin bulundugu yerden baslayarak Metninizde yazili her paragrafin ilk ciimlesinin okunup
geri kalanin atlandigini goreceksiniz.

Bu kadar basit bicimde bile bir metne hizlica goz atabildik degil mi? Ama dahas1 da
var. Gelin diger kural tiirlerine de bir gz atalim. Isaretlenmis Okuma aracina bir daha girelim
ve bu Sefer, kural tiirli olarak “Okumada uygulanacak metin kurallar1” segenegini segelim.
Simdi bir iki seyi daha ayarlamamiz gerekecek. JAWS tan, tamamen kendi belirledigimiz bir
metin kalibin1 arayarak, yalnizca bu metin kalibinin gegtigi yerleri okumasini isteyecegiz.
Bunun i¢in iki kez tab tusuna basalim ve gelen “Metin arama kalib1” alanina belgemiz iginde
gececek bir sey yazalim. Ornegin iginde yalnizca Psikoloji gegen yerlerin okunmasini
isteyebiliriz. Bu metin ille de anlamli bir sey olmak zorunda degil, Siz metnin belirli yerlerine
ornegin “<>><” kii¢iiktiir biiyiiktiir buiyliktiir kiiciiktiir isaretleri koyabilir ve yalmizca bu
ifadenin gectigi yerlerin okunmasini isteyebilirsiniz. Boylece kendi metninizin altin1 ¢izmis
olursunuz. Tabii metne bdyle miidahaleler yapacaksaniz, PDF veya internet belgesinden
ziyade bir miidahale edilebilir MS Word belgesi isinizi gorecektir.

Once belgenizde gecen anlamli bir seyle test yapalim. Ornegin bu yaziy1 okuyorsaniz,
“Metin Arama kalib1” boliimiine Isaretlenmis yazalim.

Ardindan bir kez daha taba basalim ve sdyleme birimi kismindaki {i¢ se¢enekten birini

2% ¢¢

secelim: “Metin kurali igeren satirlar”, “Metin kurali i¢eren climleler”, “metin kurali igeren



paragraflar”. Ben boyle zamanlarda genellikle sdyleme birimi olarak climleyi secerim daha
anlamli olmasi i¢in; ama tercih size kalmis tabii. Ardindan basin enter tusuna. Yine
metninizde, belirlediginiz kural dogrultusunda atlamalarla yalnizca aradiginiz ifadenin gectigi
soyleme birimlerinin listelendigini goreceksiniz. Dilerseniz escape yapin ve ctrl+insert+asagi
okla istediginiz yerden baslayarak metninizi béyle okuyun. Okuma bittiginde JAWS size kag
eslesme bulundugunu da soyleyecektir.

Simdi de metnimizde okunacak yerleri kendimiz belirleyelim. Tekrar hatirlatayim,
bunun i¢gin MS Word gibi miidahale edebileceginiz bir yerde olmalisiniz. Herhangi bir
belgeyi okumaya baslayalim ve Onemli gordiigiimiiz bir ctimledeki ilk kelime Oncesine
metinde gegmeyen anlamsiz bir ifade koyalim 6rnek: kiiciiktiir biiyiiktiir biiyiiktiir kiiciiktiir
isaretleri. Bu bicimde metnimizi sonuna kadar inceleyelim ve gerek duydugumuz yerlere bu
4 karakteri girelim ya da yapistiralim. Simdi Isaretlenmis Okuma aracini acalim, ilk
boliimden “metin kurallar1” secenegini segelim. “Metin arama kalib1” bdliimiine isaretlemek
igin belirledigimiz ifadeyi yazalim. Ornek: “<>><”. Sdyleme biriminden bize uygun olam
secelim ve enter ile siireci baslatalim.

Iste Bu kadar kolay, bu kadar basit bir islemle metninizin bir nevi kisa 6zetini
¢ikarmis oldunuz.

Bu yazmin baz1 yerlerine yukarida 6rnek verdigim isaretleri sakladim. Yazi iginde
Isaretlenmis Okuma Aracin1 Calistirn bakalim bu ciimleleri bulabilecek misiniz?

Isaretlenmis okuma aracini yeniden a¢tiginizda Kural ge¢misi alanini da goreceksiniz.
Daha once olusturdugunuz kurallar1 yeniden olusturmak zorunda degilsiniz. Uygulamak
istediginiz kurali buradan secip enter yapmaniz yeterli olacaktir. Metin i¢inde
ctrl+inserttasagi oka bastigimizda en son secili kural dogrultusunda atlayarak okuma
yapilacagini hatirda tutun.

“Peki, gercekten alt1 ¢izili ya da koyu yazilmig bir yeri okumak veya yalnizca
kirmiziyla yazilmis yerleri okumak miimkiin degil mi?” diye soruyorsaniz yanitim elbette,
evet, olacak. Bu durumda Kural tiirii boliimiinden dordiincii kurali, yani “Okumada
uygulanacak bicim ve renk kurallar” secenegini segiyoruz. Tab ile ilerledigimizde, Metin
rengi ve arka plan rengi secim kutulariyla karsilagacagiz. Eger renge gore bir okuma
planliyorsak, bu iki se¢im kutusundan birinde veya her ikisinde oklar yardimiyla ya da rengin
bas harfine basarak istedigimiz rengi belirleyebiliriz. Ornegin ben yine bu yazida Bazi
kelimelerin Metin Rengini Kizil Derili Kirmizisi 3 yaptim. Hadi Bakalim Hangi climleler ola

ki bunlar. Yapmasi benden bulmasi sizden.



Eger renge gore bir okuma planlamiyorsak, buralara dokunmadan gecelim. Tab ile
ilerlerken, koyu, yatik, alt1 ¢izili, iistii ¢izili, gélge gibi bir dizi onay kutusuyla karsilagsacagiz.
Bunlardan diledigimiz bir veya daha fazlasini isaretleyebiliriz.

Omek olarak bu yazidaki bazi ciimlelerin ilk kelimelerinin altin1 ¢izdim. Bakalim
Isaretlenmis Okuma yaparak bulabilecek misiniz?

Bunun igin alt1 ¢izili onay kutusunu isaretleyin ve tab ile ilerleyerek sOyleme birimini
kendinize gore ayarlayin. Enter yaptiginizda atlayarak okuma baglayacaktir.

Liitfen unutmayimn, o an imle¢ yazinin neresindeyse, okuma ondan sonrasi igin
gergeklesecektir. Bu nedenle metnin en basina gelip okumay1 boyle baslatmanizi 6neriyorum.

Kendiniz de bir metin incelerken anlamsiz isaretler koymak yerine énemli yerlerin
altin1 ¢izebilir ve sonrasinda yalnizca alt1 ¢izili boliimleri okuyabilirsiniz. Ben, bunun i¢in
metni okurken, onemli buldugum bir ciimle gectiyse ilk kelimeyi ctrl+shift+sag ok ile
seciyorum ve ctrl+shift+a ile alt ¢izgi agik yapiyorum. Bunun yerine ctrl+k yaparak koyu
secenegini de acabilirsiniz. Ingilizce Word kullananlarda, yukaridaki kisa yollar, alt ¢izme
icin ctrl+U, koyu igin ctrl+B olacaktir, hatirlatayim. Bu bicimde metni sonuna kadar
okuyorum ve isimi bitirip Isaretlenmis okuma aracini ¢alistirdigimda giizel bir 6zetim oluyor.

Isaretlenmis okuma araci icinde tab ile dolasirsaniz, kurali sil, tiim kurallar sil
diigmelerini, Atlayarak Okumay1r GOster onay kutusunu, Atlayarak okumayi baglat, ozet
olustur ve kapat diigmelerini de goreceginizi hatirlatalim.

Dedigim gibi bu ay biraz cepten yedim. Ama 6grenciler ve bir yaziya hizli bigimde
g6z atmak isteyenler igin yararli oldugunu diisiindigiim bir 6zelligi tekrar anlatmak istedim.
Zaten bunu bilenlerden affola diyor, okumalarinizi engelsiz ve erisilebilir bi¢cimde

yapabilmeniz umuduyla yazimi sonlandirtyorum.



Sakatlara Ozel Konut Projesi: Ozelgereksinimlihane

Ilke Ceperli
homoibretus@gmail.com

Gecenlerde okudugum bir haberde, kiracist oldugu evle ilgili erisilebilirlik sorunu
yasayan fiziksel engelli bir adamin bu sorunu ¢6zme yolunda komsulariyla verdigi
miicadeleden bahsediliyordu. Adam giristeki basamaklarin yerine rampa konmasini istiyor,
fakat estetik duygular1 oldukca gelismis sanatsever komsular bunun mahalleyi adeta bir
viraneye ¢evirecegini diisiindiigiinden buna pek yanasmiyormus.

Pek cok ibrettasimin basina gelen durumlar bunlar. Evine atesler salacagimizi
diisiiniip ev vermeyenler, “Muslugu acik unutup evimi olimpik ylizme havuzuna cevirirsin.”
deyip kiray: iki katina ¢ikaranlar, daha neler neler... Bir arkadagimizin bu konuya iliskin
“kiiltiirel ve sosyolojik, bir o kadar da bilimsel ve felsefi” aragtirmalari, bu sorunun tamamen
oturulan semtlerin se¢iminde kiiltiirel birikimin ¢ok 6nemli oldugunu gosteriyormus. Sakat
yerine “6zel gereksinimli ” kelimesini kullanabilecek kadar etimoloji bilgisine sahip ve
Divan-1 Lugati’t Tirk’ten Kamus-u Tiirki’ye pek ¢ok sozligiin sayfalarina dokiilen hardali
yalayip yutmus insanlar engellileri bdyle kii¢iik gérmez, onlardan boylesine kagmaz imis.

Neyse, ben de bu ¢aligmadan pek bir etkilendim. Hak verdim arkadasima. Sonucta
okul gormiis insanlar, davranis notlar1 pekiyi. Cahiller gibi bize “sakat” demezler, “6zel
gereksinimli” gibi ulvi bir titrimiz olur onlarin gdziinde.

Sonra efendim, gaza geldim. Topladim bizim ibret-1 alemi, aldik beles akbilleri diistiik
yola, dogruca su rantsal doniisiimlii Elitevler projesinin mimart Veli Cagaloglu’na gittik.
Basladim anlatmaya:

“Bakin Veli Bey, biz ibretlikler evsiz barksiz bahgesiz parksiz kaldik. Bizim bir
felsefi arkadas var, o bize dedi ki siz hep varoslarda oturdugunuz i¢in bdyle oluyor. Elit
yerlerde, kulturlu yerlerde otursaniz boyle olmaz. Bizim de aklimiza yatti, ama malumunuz
ibret maasiyla bu devran donmez. Siz bize bu Elitevler’den elitgene bir daire verseniz, hem
biz bariniriz, siz de giinahlarinizdan armirsiniz.”

Adamin da aklina yatti. Soyle bir proje olusturduk: Bu Elitevler’den bir apartmani
bize ayiracaklar. Bizim istedigimiz her tiirlii diizenleme ve iyilestirmeyi yapacaklar. Ancak,
evlerin tasarimi degisecek, haliyle fiyat1 da degisecek. O yiizden bizim apartmanlarin ismini
Ozelgereksimlihane olarak degistireceklermis. Insanlar bilsin de ona gore tutsunmus. Komsu

apartmanlardaki dairelerin ilaninda da 6zelgereksinimlihane manzarali yazacakmis. Bir de
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siteye sakat arkadaglarimizin girmesi yasak, ama 6zel gereksinimliler rahatca girip ¢ikabilir.
Onlar daha zararsiz ve sevimli ne de olsa.

Ayrica, konut sakinlerinin 6zel mi 6zel gereksinimlerini karsilamak {izere misafirleri
geldigi vakit kap1 zili, empatiyi ¢agristiran ve “Sen de engelli olsan anlardin.” mesaj1 veren
“Kér Olasin Suzan Suzi” melodisi seklinde ayarlanacak. Isitsel 6zgereksinimli bireyler iginse
kap1 zili, duvarlarda o tiirkiiniin video klipinin oynatilmasi seklinde olacak.

Bunlarin disinda istege bagl olarak pek ¢ok diizenleme, “Ozel gereksinimsizseniz,
0zel gereksinim sizsiniz.” Diisturunu benimsemis ve “Elitev alma elit komsu al” projesi

etrafinda toplanan kiiltiirlii komsularca diisiiniiliip tasinilarak gerceklestirilecek.



Braille Ve Anons Diyar1 Japonya

Adem Vural
vuraladem@gmail.com

Universitedeyken hep merak ettigim; fakat internette yaptigim arastirmalarda ¢ok da
bilgi bulamadigim konulardan biri de Japonya’nin goérme engelliler acisindan
erisilebilirligiydi. 1994 yilinda istanbul’da bir fuara katilan Japon firmasinin iirettigi bir sesli
kitap dinleme cihazini incelemistim. Teknolojide iyi olan, robotlar ve otomobiller iireten bu
iilkede gdrme engelliler i¢in neler yapildig1 o zamandan kalan bir meraktir bende.

Bu merakimi bir dl¢iide giderme firsatin1 2013 yilinin Ocak ayinda esimle birlikte
yaptigimiz Japonya gezisi ile buldum.

Uzak Dogu gercekten uzakmis. On iki saat siiren bir ugustan sonra Baskent Tokyo’ya
indik. Erisilebilirlik daha havaalaninda baslamisti. Havaalaninin iginde bastonla takip
edebileceginiz hissedilebilir zeminler ilk ayaginiza ¢arpan erisilebilirlik 6zellikleriydi. Gergi
bir iilkenin veya sehrin erisilebilirligini o sehrin havaalanina bakarak degerlendirecek olursak
hayal kirikligina ugrariz. Bu giin bizim en kiigiik havaalanimizda bile bu zemine rastlamak
mumkan.

Rehberimizin bizi havaalaninda karsilamasindan sonra, kalacagimiz otele gitmek icin
banliyd trenine bindik. Tren istasyonunda hissedilebilir zemine ek olarak cok yakindan
tanidigimiz, fakat kendisini pek de gorme firsati bulamadigimiz Braille yazi ile karsilastik.
Bilet otomatinin tuslarinda, fiyat ¢izelgesinde ve zaman cizelgesinde bizimle el sikisti.
Yabanci bir iilkede bir dostu gormek ne giizeldi. Tabi oranin dilini konustugu i¢in sadece el
sikigabildik. Tren, Japonca ve Ingilizce durak anonslar esliginde Tokyo merkeze ulasti. Artik
sehri hissetmeye baslamistik. Sehir hissedilebilir zeminli algak ve diimdiiz kaldirimlariyla,
kendine has kokusuyla, ters akan trafigi ve giiriiltlisiiyle tiim duyulara hitap ediyordu.
Otelimize gitmek icin bir taksiye bindik. Aracin sofor mahalli sag taraftaydi. Taksiciler
navigasyonu etkili bir bicimde kullaniyorlar. Gidecegimiz oteli bulmak i¢in soforiin otelin
telefon numarasini girmesi yeterli oldu. Dort bes dakika sonra kalacagimiz otelin
onilindeydik. Sehri su sebekesi gibi, dogalgaz sebekesi gibi saran rehber yol bizim otele de bir
uc¢ vermisti. Hem bu otelin, hem de Osaka’da kaldigimiz otelin asansorii tekerlekli iskemle
kullanan bir miisterinin rahatlikla kullanabilecegi genislikteydi. Gorme engelli miisteriler
acisindan ise her iki asansoriinde tuslarinda Braille vardi. Osaka’da kaldigimiz otelin
asansoriinde ek olarak sesli kat anonslar1 ve kap1 6nlerinde de hissedilebilir zemin mevcuttu.

Kaldigimiz odanin yakininda bir otomat bulduk. Bu otomatin da tuslarinda Braille yazilar
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vardi. I¢ine bir miktar bozuk Japon Yeni atarak diigmelerden birine bastigimda, enerji igecegi
kutusu gibi bir kutu verdi. Fakat bu kutu el yakacak sicaklikta bir kutuydu. Acip tadina
baktigimda bunun misir ¢orbast oldugunu anladim. Corba ve kahve otomatlarina sokaklarda
rastlamak miimkiin. Hepsinin de tuslar1 Braille yazili. Ocak ayinda gittigimiz ve havanin
gayet soguk oldugu diisliniildiiglinde, bu otomatlar1 gérmek bile insanin i¢ini 1sitmak igin
yeterli.

Otomatlar demisken, onlerinde bankamatige benzer cihazlar olan ve bu cihazdan
yemek siparisi vererek igeriye gecip oturdugunuz restoranin konsepti de ¢ok ilgingti. Bu
cihazlar erisilebilir degildi ne yazik ki. Ben buradaki “ne yazik ki”yi oradaki gérme engelliler
acisindan ve o yemekleri denemek isteyenleri diisiinerek kullandim. Japon mutfagi bana ve
esime pek hitap etmedi. En rahat yiyebildigim yemekleri bizim makarnaya benzeyen ve soba
ad1 verilen yemek oldu. Neyse, ben siz okuyucularimda bir 6nyargi olusturmamak adina
yemeklerden c¢ok fazla bahsetmeyecegim. Ancak Asakusa’daki tapmak cevresinde, bizdeki
gozlemeciler gibi seyyar saticilarin yapip sattigi, icinde tath bir fasulye bulunan ve hamurdan
balik biciminde yapilan ¢orekleri tavsiye edebilirim. Japonya'dan lezzet anlaminda tek
hatirimda kalan yiyecek bu.

Tapmak demisken; Japonya’da yaygin inang Budizm ve Sintoizim. Genellikle
tepelere kurulmus olan tarihi tapinaklar tekerlekli iskemle kullananlar i¢in erisilebilir degil.
Asakusa’daki tapinaktan doniiste bir is yerinin agilis1 i¢in yapilan dini bir torene rastladik. Bir
kisi ¢alan miizik arasinda sOyledigi sozlerle kotiiliikkleri kovup iyilik ve bereketi ¢agiriyormus.

Nara kentinde yer alan tapinakta ise bir ayini izleme firsatimiz oldu. Insan her yerde
ayni. Bizdeki tiirbelere ¢aput baglayip dilek tutma isi, Nara’daki tapinakta dilegi kiiglik bir
tahta levhaya yazarak asma bi¢iminde kendini gostermisti. Tabii bu da bu levhalarin ticaretini
ortaya ¢ikarmis.

Simdi diisiindiim de, dilegi Braille olarak levhaya yazma ve bunu satma isi para
kazandirir m1 acaba diye. Sanmiyorum. Keza orada oldugumuz siirede, gittigimiz dernegi
saymazsak, hi¢ gorme engelliye rastlamadik. Evet, Osaka sehrinde kiiciik bir gérme engelli
dernegini ziyaret ettik. Aslinda niyetimiz Tokyo’daki Japon Korler Federasyonu’nu ziyaret
etmekti; fakat hafta sonu oldugundan kapaliymis. Sadece kapisindaki diizenli araliklarla ¢calan
ve etrafi rahatsiz etmeyecek derecede ses tonu diisiik olan zile benzeyen sesi duyduk. Benzer
bir sistem Osaka’daki dernegin girisinde de mevcuttu. Gérme engellilerin bulabilmesi igin
giizel bir sistem. Bir iki bina hedeften sapma ihtimali yok. Sese git, kapidasin.

Metro ve tren istasyonlarinda da bu sese rastlamak miimkiin. Bu sesi duydugumuz

noktalarda rehberimize o noktada ne oldugunu sordugumuzda, gorevlilerin oldugu oda vb.



cevaplar aldik. Doniisiimiizde havaalanina giden otobiisiin soforii otobiisten inerken bize
yardimc1 olup bize hissedilebilir zemini gostererek, burayi takip ederek gidebilirsiniz, dedi.
Ilerleyince o zil seslerinden yine duyduk ve hissedilebilir zemini takip ettigimizde, o sesin
terminal binasina girisi saglayan kapinin oradan geldigini fark ettik.

Tokyo’yu gezerken genellikle yiiriidiik ve o dliimdiiz, neredeyse yol ile ayni hizada
gibi yapilmis kaldirimlarin tadimi ¢ikardik. Kaldirimlar ¢ok al¢ak olmasina ragmen buralara
park etmis hicbir arabaya rastlamadik. Hatta ben burada bir siire sonra sikilirim. Insanin ara
sira ayagl takilmali, kaldirima park etmis bir arabadan dolayr caddeye inip yliriimeli,
sinirlenip araba bastonlamal1 diye espri yaptim. Yaya geg¢itlerindeki trafik isiklar1 hep sesli
idi. Bir taraftaki kaldirimdaki 1siktan” cik” diye bir ses duyulduktan sonra diger taraftaki
151810 sinyali ona cevap verir gibi “cik cik” diye bir ses ¢ikartyordu. Bu da karsidan karsiya
gegerken saga sola kaymadan yaya gecidinden yiirlimenizi sagliyor. Zaten yaya gegitleri de
yoldan farkl1 bir yapi ile dosenmis.

Uzak noktalara gitmek icin ise metroyu kullandik. Bilet otomatlar1 sesli. Eger
kullanmada zorluk yasarsamz iizerinde gérevli ¢agirmak igin bir buton var. Istasyondaki
merdiven trabzan baslarinda o merdivenin nereye ¢iktigi veya indigi Braille yazi ile
belirtilmis.

Metro ve trenlerdeki anonslar hem Japonca hem de Ingilizce. Eger gelecek istasyonda
baska hatlar da varsa, bu hatlarin gittigi istikametler de anons ediliyor. Araglarin 1sitma
sistemleri de ¢ok ilging, Oturdugunuz koltuk 1siniyor. Tokyo metrosunun kalabalig ile ilgili
iniinli duymussunuzdur. Hatta insanlar1 araglara iten gorevliler oldugu efsanesinden
bahsedilir. Rehberimize sordugumuzda bunun bir sehir efsanesi olmadigini, gergekten boyle
gorevliler oldugunu 6grendik. Hem hafta sonu olmasi hem de ise gidis gelis saatleri disinda
gezmis olmamizdan dolayr kalabalikla karsilagsmadik ve bizi metroya tikistiracak bir
gorevliye rastlamadik. Bu arada metro istasyonlarinda kiralik dolaplar var. Ciizi bir iicret
karsiliginda bu dolaplardan kiralaylp sehri gezerken elinizdeki agirliklardan kurtulmak
mumkun.

Japonya hareketli bir (lke. Zemin olarak. Rehberimizle gezerken acaba biz
buradayken deprem olur mu diye sormustuk. O gece bir deprem olmus. Yol yorgunlugundan
olsa gerek hicbir sey duymamisiz. 5 6 siddetindeki depremler Japonlarin giinliik hayatinin bir
parcast olmus. O an sadece kendilerini emniyete alacak bir takim tedbirler aliyorlar. Binalar
depreme dayanikli. Kaldigimiz otelin i¢ duvarlarina dikkat ettim de, hafif malzemeden

tiretilmis.



Japonya’daki bazi otellerde kapsiil oda denilen, i¢ine sadece yatilabilen odalar var.
Aslinda bu odalardan birinde kalip kabir aligtirmas1 yapilabilir. :)

Tokyo gezimizden sonra, rehberimiz ile Kyoto’ya gidecek hizli tren sinkansen’e
binmek i¢in merkez istasyona gittik. Bu istasyon metro hatlarinin ve tren hatlarinin bulustugu
bliyiik bir yapi. Alt katta metro hatlari, en list katta ise hizli trenler mevcut. Hizli tren i¢in
biletlerimizi alip rehberimizle vedalastiktan sonra bize Kyoto, Nara ve Osaka’y1 gezdirecek
rehberimizle bulugsmak iizere Kyoto’ya hareket ettik. Hizli tren zamandan kazanmak i¢in
harika bir ulagim araci. Ancak biletleri biraz pahali.

Tren baslangigta ¢ok hizlanmadi, Bunun nedeni sanirim bir sonraki istasyonun ¢ok
yakin olmasiydi. Fakat o istasyondan sonra adeta raylarda yag gibi kayarak gitmeye bagladi.
Yokus yukariya giderken ugagin ilk havalanma anini andiran bir his olusturdu bende. Hizli
trene ilk bindigimiz anda bir Braille yaziya daha rastladim. Vagon kapisinin hemen yanindaki
tutunmak i¢in bulunan barm iizerinde Japonca bir seyler yaziyordu. Internetten yaptigim
aragtirmada bu yazida tuvalet vb. bir takim 6nemli yerlerin bilgisi veriliyormus.

Iceride trenin giiriiltiisii neredeyse hi¢ duyulmuyordu. 2 saat kadar siiren bir
yolculuktan sonra kyoto’ya vardik. Bizi istasyonda diger rehberimiz karsiladi.

Otelimize yerlestikten sonra, Kyoto’yu gezdik ve aksam yemeginden sonra,
dinlenmek ve ertesi giine enerji toplamak icin otelimize gekildik. Sabah kahvaltidan sonra
otelden c¢ikis yaptik ve Kyoto’da biraz daha gezdikten sonra, normal bir trenle Nara’ya
gectik. Burada yukarida bahsetti§im tapinak ve tapinagin iginde yer aldigi Nara Park’i
gezdik. Bu parkta dolasan geyiklere dokunmak miimkiin. Zaten elinizde yiyecek bir sey
goriirlerse onlar size dokunmak i¢in can atacaklardir. Budizm inancinda bu geyikler tanridan
mesaj getiren elgiler olarak gortildiikleri i¢in kimse onlara zarar vermiyormus.

Bu geziden sonra artik Japonya’daki son duragimiz olan Osaka’ya gectik. Osakada
diger sehirlerden farkli olarak sehir i¢i ulasimda otobiisii de kullandik. Otobiislerin disinda
giizergah anonsu, i¢inde gelecek durak anonsu ve kapi kapaniyor anonsu mevcuttu. Tim
bunlara ilave olarak, sofér oniindeki mikrofondan mag¢ anlatir gibi bilgi veriyordu. Trafige
girmek iizereyiz, ani fren yapabilirim. Suan trafik nedeniyle durmak zorunda kaldik gibi
bilgilendirmeler.

Japonya'da anons anlaminda her yerde bir seyler duymak miimkiin. Osakadaki
otelimize yakin metro istasyonunun girisinde, bizim her gelisimizde bilgi veren bir anons
vardi. Bu anonsta agagida peron ile arag arasinda bir bosluk mevcut oldugu, binis ve inislerde
dikkatli olunmasi yoniinde vatandaslar uyariliyordu. Yazimin bu kismi Gzellikle

havaalanlarinda giiriiltii kirliligi oluyor diye anonslar1 azaltmayi diisiinen zihniyete gelsin. Bu



anonsu koymalarinin sebebi, burada yasanacak bir kazadan dolayr sirketin tazminat
odememesi.

Osaka’da kiiclik bir gérme engelliler dernegini ziyaret ettigimizden bahsetmistim.
Dernek vyetkililerine Japonya’da erisilebilirligin neden bu kadar gelistigini sordugumuzda,
aldigimiz cevap II. Diinya Savasi’nda bir¢cok vatandasimizin sakat kalmasi oldu. Gérme
engellilerin ¢alistigt meslekler sorumuza ise, masorliik ve akupunktur, seklinde cevap
verdiler. Eger Tokyo’daki korler federasyonu ile gorilisebilseydik, meslek ve egitim
konusunda sorularimiza daha tatmin edici cevaplar bulabilecektik.

Dernekte bize c¢ok fonksiyonlu sesli baskiil, meshur oyunlar1 Go ve bastonlar
gosterdiler.

Osaka’da gezdigimiz yerlerden biri de biiyiik bir elektronik magazasiydi. Cok katli bu
magazada bilgisayar pargalarindan akilli telefona, ¢amasir makinesinden giyilebilir elektrikli
battaniyeye, temizlik robotlarindan ses sistemlerine aradiginiz her sey var. Magazay1 detayh
bir bicimde gezmeye kalksaniz bir giiniiniizii ayirmaniz gerekir. Tabii bunu yaparken bir
gorme engelli olarak yaninizda elektronigi seven biri bulunmali. Camasir makinelerinin
tuslarinda da Braille yaz1 vardi. Rehberimizin anlattigina gore, Japonlar evlerinde hala
merdaneli eski tip ¢amasir makinesi kullaniyorlarmis. Zaten magazada gordiigiimiiz
makineler de bu tip makinelerdi. ilging, teknolojiyi iireten, fakat tiiketimde daha geg¢mise
baglh bir iilke.

Osaka’da gezdigimiz son yer Osaka Kalesiydi. 1900’11 yillarin basinda yapilan kaleye
asansoOr ile de cikiliyor. Giristen asansore, iistte ise asansOrden teras gibi olan kisma
hissedilebilir zemin désenmis. Asansoriin tuglar1 Braille ve tekerlekli sandalye kullananlarin
rahat binebilecegi bi¢imde genis.

Biraz uzak, ama Japonya kultlri ile, erisilebilirligi ile gezilip goriilmesi gereken bir
yer.

Bir gérme engelli agisindan ise tam bir anons ve Braille cenneti.



Kahve Fincaniyla Kek Yapmak

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Bu ay filmlerin sesli betimlemesi {izerine bir sey yazamadim. Zira bir filmi izlemek
yetmiyor, bana gore onunla ilgili arastirma yapmam, benim i¢in 6nemli denebilecek bir
zaman harcamam gerekiyor daha fazla bilgi edinebilmek i¢in. Yaz sicaklari, denizin gekici
cagrisi, bundan da 6te evdeki misafir cocuk curcunasinda pek miimkiin olamadi bu. Bagka bir
konuda yazmay1 diisiindiim; ama ben bu hususta diger yazar arkadaslarim gibi iiretken ve
aktif degilim ne yazik ki. Ne yapsam acaba, diye diislinlirken yiyen herkesin ¢cok begendigi
kek tarifimi vermek istedim. Yanlis duymadimiz evet kek. Zira bazi kimselerin kek
tutturamadigin1 duyarim. Hatta artik rahmetli olmus bir ablam benden 6zellikle kek yapmami
isterdi. Sanirim bu kekin olmamas: isi, malzemeden ziyade karistirmak ve firinla alakali bir
durum. Olsun, kek yapmay1 seviyorum ve kekimin begenilmesi de beni mutlu ediyor.

Tarife gecmeden 6nce izninizle icimi dokmek istedim bir anda sizlere. Daha 6nce
cesitli vesilelerle belirttim, bu nedenle belki biliyorsunuzdur. Ben ailemle birlikte yasiyorum.
Dolayisiyla odam digindaki ev benim kontroliim disinda. Ne nerde asagi yukari bilirim; ama
annemin estetik kaygilar1 ya da sirf can sikintisi nedeniyle yaptigi oynamalardan ihtiyag
duyunca haberdar oluyorum ve aradigini1 bulamayinca ¢ok sinir bozucu oluyor. Neyse ayni
zamanda calisan bir insan oldugumdan 6zellikle mutfak tamamen benden ayr1 yonetilmekte.
Mutfak isini ¢ok seviyor olmama karsin kavga doviis bir seylere el atabiliyorum. Hele benim
annem gibi daginik calisip eline aldigini isi bitince canmin istedigi yere koyan birinin
mutfaginda olmak ¢ok sikintili.

Artik altmis yasina merdiven dayamis annem calisirken ben oturunca da rahat
edemiyorum. Bu nedenle gene biiyiikk savaslarla mesela bulasik makinesini ona
bosalttirmiyorum. Egilip kalksin istemiyorum. Her seyi yerli yerine koyuyorum. Gegen bir
seyler yaparken blender’in ucunu kaybetmis. Igerden ciyak ciyak bagiriyor, "Nereye koydun,
cabuk gel bul sunu." diye. "Ben yerine koydum, 6tesini bilmem." desem de anlatamiyorum
ki. Allah'tan kardesim mutfaga girdi ve "Ne artyorsun anne?" dedi de ger¢ek ortaya ¢ikti..
Kendisi lavabonun yanma koymus, telasindan bana bagirmak kolayma geliyor. Iste bu
yiizden o varken ben, ben varken o mutfakta olmuyor. Veyahut biz bir arada olmay1
beceremiyoruz ve disarida kalmak zorunda olan ¢ogunlukla ben oluyorum. Firsat bulup da
daldigim zamanlardan yaptigim kek tarifimi simdi sizlere anlatacagim. Iyi ki mutfakta daha

fazla zaman gecirmiyormusum degil mi? Yoksa bu yazi1 daha kag¢ sayfa uzardi Allah Kerim!


mailto:guleycane@gmail.com

Kek icin malzemeler:
Oncelikle bashkta da sdyledigim gibi, bu kekte kahve fincanini 6l¢ii olarak

kullandigimizi bir kez daha belirtmek istiyorum.

2 yumurta.

2 kahve fincani s1v1 yag.

2 kahve fincani yogurt.

4 kahve fincani seker.

6 kahve fincan1 un.

1 paket kabartma tozu.

1 paket vanilya.

Kiglk notlar:

Arkadaslar bir piif nokta olarak bilmeyenler i¢in, yumurtalar1 ve yogurdu birkag¢ saat
onceden buzdolabindan ¢ikartip 1sitmaniz, kekinizin daha iyi kabarmasi i¢in faydali olacaktir.

Arzunuza gore keki kakaolu da yapabilirsiniz. Vanilya yerine kakao katabilirsiniz.
Gerg¢i ben vanilyay1 ¢cok sevdigimden ikisini birden katiyorum. Siz tercihinize gore kendiniz
belirleyebilirsiniz. Kakaonun yani sira findik veya ceviz parcalart da atabilirsiniz. Hatta bu
pargalar iri ¢ekilmis olursa daha hos oluyor. Ben sevmesem de ceviz iiziim ikilemesini
sevenler de var. Hatta vanilya ile sadece limon kabugu rendesi veya meyve parcaciklari da
kullanabilirsiniz.

Diger bir nokta, ben yemek yaparken biitiin malzemelerimi 6nceden hazirlarim; ¢iinkii
siirekli yapmadigimdan pratiklik kazanamiyorum ve ayrica pimpirikli bir tipim. Once biitiin
malzemeleri Olgiilerinde hazirlar, sonra karistirma asamasina gegerim. E tabi ben bir evin
sorumlulugunu tagimiyorum ne de olsa. Bir yandan yemek yapip diger yandan evi toparlamak
ve hatta cocuklarin pesinde kosturmak zorunda degilim. Bu nedenle yayila yayila is yapiyor,
sonrasinda da kendi doktiiklerimi topluyorum, hepsi bu. Bilmiyorum herkes benim gibi mi,
ben mi ¢ok abartiyorum.

Neyse once un kabini alir ve silme doldurdugum 6 fincan unu bir kaba ayiririm.
Ardindan bagka bir kaba 4 fincan sekeri Olcerek koyarim. Bu sayede bir fincan ile tiim
malzemeleri ayarlamis oluyorum. Bu kadar bulasik ¢ikariyorum; ama fincandan tasarruf
ediyorum. Onceden 1siti§im iki fincan yogurdun {izerine bir kasik yardimiyla doldurdugum
iki fincan yag1 ekliyorum. Bu arada ben dedigim gibi siirekli is yapmadigimdan midir nedir,
géormeyen malzemelerinden uzagim biraz. Mesela bir sividlger edinmedim. Bu sebeple,

annemin Ozellikle kisa siireli seyahate gittigi zamanlarda ilk yaptigim is, yag sisesini ortadan



kaldirip bir kavanoza yag doldurmak oluyor. Zira kasikla yag alip kullanmak daha kolay ve
pratik geliyor bana.
Kabartma tozu ve vanilyayr da kolay ulasabilecegim bir yere koyduktan sonra

basliyorum kekimi yapmaya.

Yapilist:
Ise ¢irpicinin karistirict ucunun tamamen girecegi kadar derin bir kap almakla

basliyorum. Bu karisimin ortalifa sigramamast i¢in daha garantili oluyor. Onceden 1sinmaya
biraktigim iki yumurtayr kirtyorum ve cirpiciyla bir iyice ¢irpryorum. Oyle ki yumurtalar
bayagi koplirme durumuna geliyorlar. Bir tanidigimdan duymustum. Yumurtalari pasta
yaparken bu derecede c¢ok cirpmak daha iyi kabarmasi i¢in gerekliymis. Daha Onceden
hazirladigim sekeri, cirpiciyr kabin icinden hi¢ c¢ikarmadan koseden igine dokiiyor ve
karigtirmaya devam ediyorum. Ben bu asamada c¢irpiciyr 1sitana kadar cok ¢irpiyorum
diyebilirim. Neredeyse seker tanelerinin sikirtisini duymayana dek karistirtyorum. Sonra ayni
kapta hazirladigim yag ve yogurdu ekliyor ve biraz daha karistirtyorum. Sonrasinda ¢irpiciyt
kenara cikartip kiictik tel elegi karisimi cirptigim kabin agzina yerlestiriyorum. Unu karisima
katmadan elekten gecirmek gene kekin daha iyi kabarmasi ve siinger kivaminda olmasi igin
cok iyi oluyor. Etrafin batmamasi i¢in hafif hareketlerle elegi kabin i¢ine dogru ¢alkaliyorum.
Unun iizerine kabartma tozu ve vanilyayr da ekleyebilirsiniz. Bu sayede onlarda elekten
gecer. Eleme isi bitince bir kasik yardimiyla unu sivi karisima hafif hafif yedirin. Sivi
karigimin iist seviyesinden biraz tizerini de siyirin, ki oradaki un birikintileri de kasiga gelsin.
Yedirme islemi bitince, kasig1 birakip ¢irpiciyla ¢irpmaya devam edin. Karisiminiz ne katiya
ne de siviya yakin bir akigkan olmalidir. Bu asamada iken arzunuza gore kekinize limon
kabugu rendesi, kakao, ceviz veya meyve parcalart vs. katabilirsiniz. Kakao hari¢
kattiklariniz1 ¢irpiciyla ¢irpmamanizi Oneririm. Bu sayede pargalanmazlar. Daha sik bir
gorinime sahip ve yiyimi daha guzel bir kekiniz olur.

Ben sade halde iken iri ¢ekilmis ceviz ekliyorum ve kaliba elde ettigim karisimin
yarisini doktiikten sonra, kalan bdliime az bir sey kakao ekleyip cevizli sade karigimin tistiine
kakaolu boliimii dokerek, iki renkli cevizli bir kek elde etmekten daha ¢ok hoslaniyorum.

Keki kaliba dokmeden once, kalibimizi iyice bir yaglamamiz gerekiyor tahmin
edeceginiz gibi. Aksi taktirde o kadar 6zeniniz bosa gidebiliyor. Kalipla biitiinlesmis kekiniz
sizi sagkin ve sinir olmus bir yliz haliyle birakabiliyor. Simdilerde silikon kaliplarin oldugu
sOyleniyor; ama ben hi¢ kullanmadim. Benimki eski tip kek kaliplarindan. Hani su teflon

olanlardan.



Bir par¢a sivi yagi kalibin igine dokerek ya da margarini elinize alarak kalibi
yaglaymn. Ben genelde kalip yaglarken margarini kullanmiyorum. Biraz margarini iki
parmagimla aliyor ve kalibin tim kivrimlarina varana dek yayiyorum. Hatta benim kalibim
eski tip ortas1 delik kaliplardan oldugu i¢in, o delik boliimiin etrafin1 ve dzellikle dip bolimii
ile birlikte tist kismin1 da yagliyorum. Kabaran kekin ulasabilecegi genis boliimiin en iistiine
kadar, hatta en kiiclik koseciklere kadar ¢izgi gibi elinize gelen yerlerin {istlerini daha iyi
yaglayin, ki kek hamuru hicbir yere yapisip kalmasin. Bir keresinde ben bu son noktay1 hesap
edememis ve ist kismi yaglamamigim. Kekim oralara yapisti ve parcalanarak kaliptan
cikabildi.

Onceden 1s1tt1iginiz 175 derece firinda yaklasik bir saat pisirmeniz gerekir. Gergi bu
firndan firina farklilik gosterir zannimca. .Hatta bizim firinda normal ve turbo ayarda bile
farklilik gostermekte. Ayrica sunu bildirmek isterim ki, kiiciik firinlarda kekin giizel
olmadigini duydum bir¢ok kisiden. Bu benim duydugum. Ben hig kiiciik firinda pisirmedim.
Kiiliistlir, Nuh Nebi'den kalma bir firnimiz var. Canavar gibi masallah. Hele kek pisirmekte
Uzerine yok. Ancak sunu ozellikle belirtmeliyim ki firinimizin pisirme siiresini goz oniinde
bulundurarak en az yarim saat kirk dakika firinin kapagini hi¢ agmayin. Bu kabaran kekinizin
sonmesini onlemek i¢in yapilan bir uygulama. Sonrasinda ¢ikan kokulardan kekinizin pisme
asamasina gectigini anlayabilirsiniz. Elinizi yanmaktan koruyarak bir catal ya da bigcak
yardimiyla pisip pismedigini kontrol edebilirsiniz. Pistikten sonra kek kalibini firindan alin.
Bir nihale ya da tahtanin {izerinde biraz sogumaya birakin. Kalibin havi gittikten sonra pegete
serdiginiz bir tepsi ya da tabagin iizerine ters ¢evirin. link diye kekiniz diiser. Diismezse 1slak
bir bezi dorde katlayarak kalibin arka kismina koyup bekleyin. Kalib1 en ince ayrintisina
kadar yagladiysaniz ve bir de sansiniz varsa kendiliginden gene diisecektir.

Huzurlu sofralarda, sevdiklerinizle birlikte begeniyle yemeniz dilegiyle afiyet olsun.
Son bir tavsiye: keki bir de siyah zeytinle yemegi deneyin. ilging degil mi? Hastanede
yatarken fizyoterapistimin bana hareketlerimi yaptirdigi sirada, s6z nereden geldiyse kek
muhabbetine geldi. Oyle bdyle derken annem hafta sonu eve ¢iktigimizda yapip pazartesi
getireyim dedi. “Ama ben yaninda zeytin isterim!” demez mi? Sasirdik. “Deneyin bak, ¢ok
giizel oluyor” dedi. Denedik ve hakikaten biz ¢ok begendik. Umarim sizlerde begenirsiniz.

Afiyet olsun.



