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Editorden

Mayis aymin sicakligindan merhaba dostlar. Once bizden yepyeni haberlerle baslayalim.
EEEH Dergi ekibi her ay Radyo Engelsiz Erisim’de. Detaylar1 program 6ncesi yapacagimiz

duyuruda paylasacagiz. Dergimizin bu sayisinda okuyacaklariniza gelince

Korler Burada Gorseli Agikla kampanyamiz devam ediyor. Kampanya stirecini ve daha
fazlasin1 Nursen Korkmaz anlatiyor. Peki gorsellere nasil agiklama ekliyoruz? Sorumuzun cevabi
bilisim kdsemizde. Tuba Kaya, gorsellere agiklama eklemeyi en ince ayrintilariyla anlatiyor.
Siirlar 6tesinden sesimize ses oluyor Ali Colak. ABD’de kor bir annenin karsilastigi
problemleri Ali Colak ¢evirisiyle sayfalarimizda bulabilirsiniz. Bizde durum ne? Dilek Basar
Aglan anlatiyor. Canan Cam Yiicel, Gorme Engelli Bir Bebek, Ebeveynlerine Sesleniyor yazi
dizisinin {i¢iincii boliimiiyle bizlerle. Burak Sar1, “Bu Isin Nedeni Neden?” diye soruyor. Ne
demek istiyor acaba? Normal ya da anormal olan neye gore belirleniyor? Sorunun yaniti Meral
S6zen’de. Konuk yazarimiz Nuri Turhan toplumun bakis acisini mizahi bir dille elestirdigi
yazistyla bizlerle. Bir diger konuk yazarimiz Cagr1 Artan, evde korciil Kedi besleme yazisinin
son boliimiinii okurlarimiza sunuyor. Giilcan Altun, Goniil Dag1 dizisinin sesli betimlemesini

inceliyor bu kez.

Bu aylik bizden bu kadar. Haziran sayimizda goriismek tizere.



Gorselleri Aciklatma Yolculugu

Nursen Korkmaz
nsunarkorkmaz@amail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Sevgili dostlar, cogumuz sosyal medyayi farkli amaglar i¢in takip ediyor ve sikg¢a
kullantyoruz. Kimi zaman giindeme dair haberleri, kimi zaman egitim haberlerini, seminerleri,
yeni ¢ikan kitaplar1 ve kitap onerilerini; kimi zaman bir tartigsmay1 veya ilgi duydugumuz konuya
iliskin olup bitenleri sosyal medya araciligiyla takip ediyoruz. Sosyal medya platformlarindan da
cogunlukla Twitter’1 kullantyoruz. Ancak Twitter paylasimlarindaki gorsellere agiklama
eklenmediginde ilgili paylasim korler tarafindan takip edilemiyor. Ciinkii kullandigimiz ekran
okuyucu programlar gorselleri algilayamiyor. Evet yardimei programlar kullanarak okuyabiliriz
ama bu fazladan emek ister. Ayrica her kor bu yardimei programlardan haberdar olmayabilir.
Yardimei bir uygulama kullanmak o paylasima herkesle ayni anda erisebilmeyi saglamaz zaten.
Bu yiizden asil ¢6ziim ve olmasi gereken sey, yapilan gorsel paylasimlara agiklama eklemektir.
Biz de EEEH Dergi ekibi olarak yeni yagimizin verdigi motivasyonla bu konuda bir sey yapmaya
karar verdik. “Ne yapalim, nasil bir etkinlik hazirlayalim ve bizi konu dis1 birakan, 6tekilestiren
ve son derece rahatsiz eden bu konuyu nasil giindeme tasiyalim?” Derken aklimiza bir kampanya
fikri geldi. Hem de kisa vadeli degil siirekli olacak. Hakkimizi elde edinceye, sesimizi

duyuruncaya dek devam edecek bir kampanya. Sonra basladik diger detaylar1 diisiinmeye.

“Ise, yasadigimiz erisilebilirlik sorununu anlatan ve kampanya etiketimizi igeren bir
duyuru metni yazarak baglayalim” dedi bir arkadagimiz. “O halde etiket ne olsun?” Dedik.
Birbirinden farkli 6neriler havada ugustu. En sonunda #K6rlerBuradaGorseliAgikla etiketinde
karar kildik. Etiketimizi agiklama eklenmeden paylasilan her gérselin altina yapistiralim. Sonra
sevgili editériimiiz Meral S6zen harika bir metin hazirladi. Yedi yasimizi doldurdugumuz Subat

sayimmizda siz degerli takipgilerimize de duyurduk kampanyamizi.

4 Mart Persembe aksamu ilk olarak gazetelere “#KorlerBuradaGorseliAgikla” diyerek
kampanya siirecini baslattik. Etkinligimize ¢ok farkli hesaplardan 6nemli destekler geldi. Sizlerin

de yogun katilimiyla basarili bir acilis etkinligi oldu. Cagrimiza olumlu doniis yapip
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paylasimlarmi erigilebilir hale getiren ve bunu nasil yapacagini soran duyarli Twitter kullanicilar
bizi ¢ok heyecanlandirdi ve motivasyonumuzu ylikseltti. Biiyiik bir keyifle anlattik erisilebilir
gorsel paylasimini nasil yapacaklarini ve onlardan da destek istedik. Sizden gelen destekleri de
takip ediyorduk bir yandan. “X arkadas da bize destek vermeye basladi, yeni tweet’ler
paylasilmis, tweet’lerimizi su kadar kisi begenip retweet etmis, sayimiz biraz daha artt1, Harika
ilerliyoruz” diyerek stirekli canli tuttuk gelismeleri. Motivasyonumuz yiikseldik¢e de yazmaya
devam ettik “#KorlerBuradaGorseliAgikla” Saat kag olursa olsun her yeni gelismeyi WhatsApp
grubumuzdan biiyiik bir coskuyla birbirimize haber verdik. Sonrasinda hi¢ durmadik. Gerek
gazetelere gerekse aciklama eklenmeden paylasilan tiim gorsellerin altina

“#KorlerBuradaGorseliAgikla” dedik.

Kampanya kisa siirede ses getirmeye basladi. Cagrimizi duyan kimi resmi ve 6zel
hesaplar ne demek istedigimizi sormaya basladilar. Yonlendirmelerimizle gorsel paylasimlarina
aciklama ekleyenler ve bunu siirekli hale getirenler oldu. Ve biz anladik ki bu isin nasil
yapildigini bilmeyenler cogunlukta. Ekran okuyucu kullanmayanlarin ne demek istedigimizi
anlamamalar1 veya gorsele aciklama eklemelerine ragmen bir fark gérmemeleri gibi durumlarla
karsilastik. Gayet dogal tabii bu durum. Ciinkii farki ancak ekran okuyucu kullanicilart
gorebiliyor. Kampanyamiza destek veren ve paylasimlarini erisilebilir hale getiren hesaplari
“#BuTweetErisilebilir” etiketiyle ddiillendirmeye baglayarak bir adim daha ileriye tasidik siireci.

Bir hafta sonra da kamu kurumlarina seslendik “#KorlerBuradaGorseliAgikla”

Sesimize kulak vermeyen, bizi gormezlikten gelip gorsellerine agiklama eklemeyen
hesaplara hakkimizi elde edinceye dek ¢agrida bulunmaya devam edecegiz. Clinkii yasamin her
alanina farkliliklarimizla ayni anda erismek en temel hakkimiz. Gorsele agiklama eklemek
erisilebilir tweet demektir. Erisilebilir tweet bir liituf degil esitligi saglayan kosuldur. Esit,
erigilebilir ve engelsiz hayat ancak ve ancak her gorsele herkesle ayn1 anda erisebildigimizde

miumkindiir.



Sosyal Medyada Gorsellere Aciklama Ekleme

Tuba Kaya
tuba ky@hotmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Instagram’da Erisilebilir Gorsel Paylasimi

Instagram’da paylasilacak gorsel segilir. Sag iist kosedeki “Paylas” butonunu tiklamadan
Once en altta “Gelismis ayarlar (Advance setting)” secilerek acilan sekmede en altta
“Erisilebilirlik” butonu tiklanir. “Alternatif metin yaz (Write alt text)”” butonu segilir. Gorselin
betimlemesi yapildiktan sonra sag tist kosede “Kaydet (Save)” tiklanir. Boylece gorsel erisilebilir

hale gelerek paylasilir. Asagidaki ii¢ gorselde sirasiyla bu adimlar gosterilmistir:

& New Post Share
& Advanced Settings

‘- i Comments

Tag People Turn Off Commenting

Add Location
Accessibility

Also post to Write Alt Text

Facebook

Twitter

Tumblr Close Friends

Edit Your Close Friends List

& Alt Text Save

Twitter’da Erisilebilir Gorsel Paylasimi

Twitter’da paylasilacak gorsel segilir. Segilen gorsel paylasilmadan 6nce segilen gorselin

sag altinda ¢ikan “+Alt (Alternatif metin)” butonu tiklanir. Cikan “Emin misiniz (Sure)” ve
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“Haynr, tesekkiirler (No, thanks)” segeneklerinden “Eminim (Sure)” secilir. A¢ilan kutuya
gorselin betimlemesi yapildiktan sonra sag iist kosede “Tamam” butonu tiklanir. Gorsel

erisilebilir hale gelir ve paylasilir. Asagidaki ti¢ gorselde sirasiyla bu adimlar gosterilmistir:

Add descriptions

No, thanks

Facebook’ta Erisilebilir Gorsel Paylasimi

Facebook’ta paylasilacak gorsel secilir. Fotografin {izerinde “ 4 Diizenle” simgesi
tiklanir. Otomatik olarak olusturulan metin, fotografin sol tarafinda gosterilecektir. Diizenlemek
icin “Olusturulan alternatif metni gecersiz kil” segilerek alternatif metin, kutuya yazilir.
Otomatik olusturulan metne geri donmek igin “Temizle” tiklanarak kaydetmek igin sol alttaki”
Kaydet” secenegine basilir.



LYNDEN’IN Neleri Duymasi Lazim?

Lauren L. Eckery
Orijinal tarih: 1992

Ceviren: Ali Colak

ali.f.colak@gmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Bebeklerin a¢ olduklarini, yemege ihtiyaclarinin oldugunu ve neyi yemeleri gerektigini
bildikleri sdylenir. Ben ayn1 zamanda kimlere giivenip kimlere saygi duymalari gerektigini
bildiklerini de diisiiniiyorum. Oyle gériiniiyor ki ayn1 zamanda, erken yaslarda mantik

yiirlitebilme kapasitesine de sahipler.

Lynden’1 Blossom Time kresine ilk verdigimde, kafamda bazi sorular vardi: Acaba bu
cocuklar benim kdr olmami nasil karsilayacaklardi? Lynden’1n {izerinde bunun etkisi ne
olacakt1? Baz1 ¢cocuk psikologlari, cocuklarin kendileri i¢in neyin iyi oldugunu erken yasta
arastirip anladiklarini ama yetiskinlerin degerleri ve fikirleri kendilerine dayatilinca, kafalarinin
karistigini soyliiyorlar. Birkag hafta 6nce, her zaman miizik dersimizden sonra yaptigim gibi
Lynden’in grubuna 6gle yemegi i¢in katilmistim. Cocuklarin biiyiik bir kism1 yemeklerini
bitirmislerdi ama benim karsimda ve kdsede olan iki kiz ¢ocugu arasinda ¢ok ilging bir konusma

geciyordu.

Anne: “Tabagindaki bitmek {izere ama nasil yemek yiyor ki?”
Beth: “Go6rmedin mi, yemegi cataliyla buldu ve yedi, demek ki yapabiliyor”

Anne: “Anlamiyorum, yani bu sabah Lynden onu yemek yemesi i¢in igeriye getirmedi.

Buraya nasil geldi?”
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Beth: (biraz kizgin bir sekilde) “Yani Anne, onu buraya gelirken Gordiin ya. Seni, onu

izlerken gordiim. Bastonuyla masaya degdi, sandalyesine dokundu ve oturdu. Yani demek ki

yapiyor”

Anne: “Ama, ama gormiiyorsa nasil yapiyor? Aa anladim, yaptiysa demek ki

yapabiliyor”

Yetiskinler defalarca bizim yaptiklarimizi goriip sdylediklerimizi duymalarina ragmen

yine de stirekli inanmiyorlar. “Gérmek inanmaktir” deyimi ne kadar zayif ve bos.

Birkag gilin 6nce giriste montunu giymesi i¢in Lynden’a yardim ediyordum. Bir anne ve

kiigiik cocugu ¢ikmak iizereydiler.

Anne: (alcak bir sesle) “Hayir, biraz bekleyelim. Yardima ihtiyaci var mi, gérmek

istiyorum”
Cocuk: “Anne! Haydi gidelim! Yardima ihtiyaci yok”
Anne: “Tamam ama emin olmak istiyorum”

Cocuk: “Anne, her zaman yapiyor zaten. Lynden’1 her zaman buraya getirip montunu

giymesine yardimc1 oluyor”

Ben bir kelime bile séylemedim. Montu dogru diizgiin bir sekilde fermuari ¢ekilmis,
diigmeleri iliklenmis ve kaplisonu baglanmis olarak Lynden ve ben yanlarindan gegip ¢iktik. Bir
giin once, Lynden ve ben anaokuluna gitmek i¢in bir taksiye yaklasirken, cocuklarin o ders
niteligindeki konugmalarini diistinmeden edemedim. Sofor kapiyr agip da Lynden her zamanki
enerjisiyle igeri girmeye baslayinca, sofor onu azarladi. “Dur bakalim kii¢iik hanim. Annene

arabaya binmesi i¢in yardim etmeyecek misin?”” Lynden, bunun ne derece gereksiz oldugunu



bildigi i¢in koltukta yan tarafa dogru ilerledi. Ben agsag1 basmaktansa arabaya binebilince,
arabanin yerine oturmaktansa koltuguna oturmay1 basarinca ve kapiy1 agmaktansa kapatmay1
basarinca soforiin ne kadar sasirdigini merak ettim. Fakat merak etmek i¢in pek de zamanim
yoktu ¢linkii sofor (daha gidecegimiz yeri bile sormadan) su soruyu sordu Lynden’a: “Eminim ki
annene daima iyi bakiyorsundur, 6yle degil mi tatlim?” Lynden cevap vermedi ama duyduguna

eminim.

Havanin daha 1lik oldugu baska bir zaman okula yiiriiyorduk. Bir okulun 6niinde karsidan
karsiya gegmek i¢in bekliyorduk. Birka¢ ¢ocuk daha 1s181n degismesini bekliyordu. Aninda
cocuklardan birinin annesi arkamdan gelerek ¢ocuklara dedi ki: “Merak etmeyin, ben onunla
ilgilenirim” Ne demek istedigini bildigim i¢in i¢imden sdylendim: “Hayir, yapamayacaksin” Isik
degisirken, adimlarimi normaldan daha uzun atmaya basladim ve Lynden kosmaya basladi ve o
annenin montumun tizerindeki elinden kurtulabildik. Yine lynden bir sey sdylemedi ama

duydugunu biliyorum.

Giiniin birinde cevap verecek ve o zaman ne diyecegini merak ediyorum. Cevremizdeki
yetiskinlerin bizi yetersiz gormesine inanacak mi yoksa bizi oldugumuz gibi gorecek mi? Bunu

sadece Lynden i¢in degil ama biitlin kor ebeveynlerin ¢ocuklari igin soruyorum.



Mutfakta Biri Mi Var?

Dilek Basar Ac¢lan
dilek.basar55@gmail.com

Say1: 86, Mayis 2021

Eski bir ¢ay markasinin efsane diyaloglarindandir “Mutfakta biri mi var?” Cay Oyle giizel
demlenmistir ve soruyu soran kisinin, sordugu kisiden beklentisi yle diistiktiir ki tutamaz
kendini. Saglamciligin dibine vurur ve sizi bir ton agiklamaya mecbur birakir. Hepimizin giinliik
hayatimizda sikca karsilastig1 bir sorundur bu. “Ben yaptim” dersiniz, inanamazlar. “Sen mi?
Nasil yaptin? Sen kesin biraz goriiyorsun” Bu sorular ve takilmalar uzar gider. Ne soylersek
sOyleyelim, bir tiirlii tamamen kor oldugumuza ve o yemegi ya da ¢ay1 bizim yaptigimiza
nedense inanamazlar. Oysaki ayn1 yemegi ve ¢ay1 ikimiz de yapabiliriz. Sadece kullandigimiz
yontemlerin bazilar farklidir ya da farklilasir.

Eskiden Insanlarin bu soru ve tavirlari karsisinda ¢ok iiziiliirdiim. Zaman gectikce baktim
ki atomun ¢ekirdegi parcalanmis fakat bu tiir insanlarin kafalarindaki 6nyargi kirtlmamis. Artik
umursamamanin daha dogru olduguna inanmaya basladim.

Insan baskalarindan bu sorular1 duyunca aldirmiyor ama ii¢ yasindaki kizindan da bu
soruyu duyunca sasirmadan edemedim. Ela Hipatya neden boyle bir soruyu bana sormustu ki?

Esim ve ben ikimiz de koriiz. Evimizde baska biri de yasamiyor. Kizimizin her tiirlii
ihtiyacin1 bugiine kadar biz karsiladik. Ugiincii kisilere genelde ihtiyag duymadik. Evimizde
biitiin 1sleri esimle beraber yapariz. Tabii diizenli araliklarla evimize yardimeilarimiz gelir ve biz
de bu sayede biraz soluklaniriz.

Aslinda Kizim beni yemek yaparken her giin goriir. Dogdugu giinden itibaren hi¢bir
zaman korliiglimiiziin arkasina siginip bir seyler yapmak icin geri planda kalmadik. Elimizden
geldigince ¢cocuguyla iletisim ve etkilesim i¢inde olan ebeveynler olmaya calistik. Ug yasindaki
kizimin kor oldugum i¢in bu soruyu sordugunu diistinmiiyorum. Peki sizce neden sormus
olabilir? Gergekten sadece sevdigi bir yemegi goriince birden heyecanlanip mi sordu yoksa
“Annem kor oldugu icin bu yemegi yapamaz” diye diisiindiigii icin mi? Ben yine de birinci
siktan yana tercihimi kullanmak istiyorum. Sundugum iki segenek arasindan birinciyi tercih
etmem i¢in bir siirii gecerli sebebim var. Bugiine kadar yapamadigimiz higbir sey i¢in “Kesin
yapariz” demedigimiz gibi “Asla yapamayiz” da demedik. Basa ¢ikamadigimiz sorunlarda hep
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“Nasil yapariz” diye diistindiik. Bir sekilde o sorunun iistesinden gelmek i¢in alternatif ¢éztimler
bulduk. Tabii benim i¢in bir alternatif sik da vardi. Ger¢ekten de Ela Hipatya zeytinyagh taze
fasulyeyi ¢ok seviyordu ve benim yaptigim yemekleri yemek istiyordu. Bunun i¢in de sormus
olabilir bana bu soruyu. Bu se¢enek aklima daha ¢ok yatiyor.

“Bizim yanimizda higbir goren yokken kizim bana bu soruyu soruyorsa, her zaman
evinde aile yakinlar1 olanlar bu tiir sorularla nasil basa ¢ikiyordur acaba?” Diye sormaktan
kendimi alikoyamiyorum. Evde gdren birinin olmasi sorun oldugu i¢in sdylemiyorum tabii ki.
Biiytikler bazen kendilerini 0yle kaptiriyorlar ki... Maalesef bazen ¢ocuk kimin belli bile
olmuyor. Neyse ki boyle bir durum bizim i¢in simdilik s6z konusu degil.

Ne olursa olsun, imkanimiz varsa ¢ocuklarimiza kendimiz bakmaliy1z. Dogduklarinda
birilerinden destek alabiliriz. Bu da ¢ok dogal bir siirec. Onemli olan, destek alma siiresini
uzatmamaliyiz. Biz istersek her seyi kendimiz rahat¢a yapabiliriz. Cocugumuza da birilerine
bagimli kalmadan bakabiliriz. Ben tiim bu yazdiklarimi hayatimda uygulamaya ¢abalayan birisi
olarak kizimdan boyle bir soru duydugumda sasirtyorsam, siirekli birilerine bagimli yagamak
zorunda kalan arkadaslarimizin ¢ocuklar1 bundan daha fazla soru sordugunda, ne yaptiklarini
diisiinemiyorum bile. En kotiisii de cocuklar da bu duruma kolayca aligabiliyor. Evde bir goren
varsa, bir¢ok igini onunla halletmeyi istiyor. Cocuklarimizin sadece ebeveyn olarak bizleri
tanimasi ya da tanimamasi tamamen bizim elimizde.

Umarim zeytinyagli fasulyeden basini kaldirip mutfaga bakan her ¢ocuk, orada ilk olarak
ebeveynlerini goriir.
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Gorme Engelli Bir Bebek, Ebeveynlerine Sesleniyor-3

Canan Cam Yiicel

canancam@g@mail.com

Say1: 87, Mayis 2021

1-2 Yas Arasindaki Gelisimim

Sevgili annecigim ve babacigim. Bu ay size 1-2 yag arasinda neleri yapabilecegim ve tiim
bunlar olurken sizlerin beni nasil destekleyebileceginiz konusunda ipuclar1 vermeye ¢alisacagim.
Gegen ay 1 yas ile ilgili ufacik bir giris yapmis ancak devamini bu aya birakmistim. Gelin,
kaldigimiz yerden devam edelim. 1 yasima girdigimde; anlama, kavrama, iletisim becerilerimde
cok fazla ilerleme oldugunu goreceksiniz. Cevreme olan merakimin ne kadar yogunlastigini siz
de fark edeceksiniz. Her seyi elime almak ve incelemek isteyecegim. Liitfen, bu donemde siz de
cevremdeki nesnelerle beni tanistirmaya 6zen gosterin, incelememe izin verin, ben nesneleri
incelerken bana ufak betimlemeler yapin ve benimle konusun. Bebekler, arabalar, tahta bloklar,
Legolar, tamir aletleri ve mutfak esyalar dikkatimi ¢eker. Bu donemde birlikte eglenceli vakitler
gegirebiliriz; evcilik, doktorculuk gibi oyunlar oynayabiliriz.

1 yasinda bir yerlere tutunarak yiiriiyebilirim ya da yardimsiz adimlar atmaya
baslayabilirim. Ancak yardimsiz adim atmaktan ¢ekinebilirim de. Beni bagimsizlagmam
konusunda her zaman desteklemelisiniz. Gérmedigim ya da az gdrdiiglim i¢in beni yiiriimeye
tesvik etmeniz ¢ok 6nemli. Bunun i¢in oynamaktan keyif aldigim bir oyuncag elinize alarak ses
cikarip beni yaniniza ¢agirabilir ve birka¢ adim atmami saglayabilirsiniz. Oyuncak bebek arabasi
gibi tekerlekli bir oyuncagi itmemi saglayarak da beni yiiriimek konusunda destekleyebilirsiniz.
Boylece, tekerlekli oyuncak, benden dnce onlimdeki bir engele ¢arpacak ve beni uyaracaktir. Bu
donemde iki elimde de birer oyuncak tutabilir, heniiz saglak veya solak olmadigim i¢in iki elimi
de esit sekilde kullanabilirim. El ve parmak kaslarimi gelistirebilmem icin boya kalemleri ile
rastgele karalamalar yapmama, bloklar iist iiste koymama ve kalin sayfali bir kitabin sayfalarini
cevirmeme izin verin. Ancak dncelikle elime aldigim nesneleri dogru sekilde ve dogru yonde
tutmami saglayin. Bunun i¢in benim arkama gecerek benimle birlikte elimin {istiinden tutarak
gosterebilirsiniz. Ornegin; kasi81, telefonu, taragi nasil tutacagimi ve nasil kullanacagimi
gosterin bana. Uygun olan yiyecekleri ellerimle yememe izin verebilirsiniz. Bu donemde
kollarim1 kaldirarak veya bacaklarimi uzatarak beni giydirmenize yavag yavas yardimci
olabilirim. Ama daha 6nce de s6yledigim gibi bana bu basit hareketleri de gostererek 6gretmeniz
gerekir ¢linkii gormedigim i¢in etrafimdaki kisilerin hareketlerini taklit edemem. Artik size
seslenirken “anne, baba” sozciiklerini kullanirim. Sizin kullandiginiz bazi sdzciikleri taklit
etmeye calisirim. Ogrendigim hareketleri yapmamu istediginizde yapabilirim. Cevremizde olup
bitenlerden beni her zaman haberdar edin, benimle konusun, bana anlatin ki benim de dil
becerilerim gelissin. Nesneleri elime vererek isimlerini sylerseniz, ben de dokundugumda o
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nesneyi tanimaya baglar hatta zamanla ismini de sdyleyebilirim. Bana viicudumun boliimlerini
gosterip isimlendirebilir ve benim de géstermemi isteyebilirsiniz.

On besinci ayda biiyiik kas ve kiigiik kas becerilerim gelismeye devam eder. Bu ayda
bliylik ihtimalle desteksiz yiiriiyebilirim. Ancak desteksiz yliriiyemesem de endiselenmeyin,
bazen birkag¢ ay gecikme olabilir, sadece beni cesaretlendirin ve tesvik edin. Tirmanma, kosma,
atlama gibi hareketleri de bana bu déonemde gostermeye baslayabilirsiniz. Benimle birlikte topla
oynayabilirsiniz; topa ayagimla vurmam ya da ellerimle yakalamam i¢in beni
destekleyebilirsiniz. Bu donemde artik bardagi bagimsiz olarak tutup su i¢ebilirim.
Bagimsizlasmamin arttig1 bir donem oldugu i¢in gidebilecegim yerlerdeki esyalar1 giivenli bir
bicimde yerlestirmenizi 6neririm. Bagimsizligimi kisitlamak yerine, giivenli bir bicimde hareket
etmemi saglayin. Bu donemde kullandigim s6zciiklerin sayisinda artis oldugunu da goreceksiniz
yani ¢enemin iyice agilacagi, konugsmamla basinizi daha agritacagim giinler geliyor. Gérmedigim
igin isteklerimi size igaret etmek yerine yapmak istediklerimi size getirebilirim. Ornegin, sizinle
birlikte arabalarla oynamak istiyorsam, arabalar1 size getirebilirim. Sizin de benden istediginiz
basit komutlar1 yerine getirebilirim. Ornegin, “Yanima gelir misin?” Dediginizde, yaniniza
gelebilirim. Birlikte giinliik hayata dair etkinlikler yapabiliriz. Ornegin; bardaga su doldurma,
yeri siipiirme gibi basit oyunlar1 deneyimleyebiliriz. Iki-ii¢ parcadan olusan biiyiik pargal1 bul-tak
seklindeki oyuncaklarla oynayabilirim. Bu tiir oyuncaklar, problem ¢6zme becerilerimi
arttiracagindan, bilissel gelisimime katki saglayacaktir.

On sekizinci ayda olduk¢a bagimsizlasmaya baslarim. Eger beni cesaretlendirirseniz,
elimden tuttugunuzda kogmaya da baslarim. Kullandigim sozciik sayis1 artmaya baslar. Sizin
konugmalarinizdan duydugum sozciikleri tekrar etmeye de baglarim. Artik bir sarkinin
melodisini de mirildanabilirim. “Iginde, iistiinde” gibi kavramlarin ne anlama geldigini artik

anlarim.

Yirmi birinci aydan itibaren biiylik kas becerilerim daha fazla gelismeye baslar; kosma,
egilme-kalkma, topla oynama, tirmanma becerilerimde artig gézleyebilirsiniz. Ayni sekilde
kiiciik kas becerilerimde de artis oldugunu gézlemleyeceksiniz. Ust iiste daha ¢ok sayida blok
dizme, bardaktan su icme becerilerimdeki gelismelere sahit olacaksiniz. Artik 2 yasina
yaklasmamin verdigi 6zgiivenle bir seyleri kendi bagima yapma merakimin arttigina da taniklik
edeceksiniz. Ancak sunu tekrar tekrar hatirlatmak isterim; tiim bu merakimin artmasi sizin
elinizde. Bana ortam hazirlamaniz, beni farkli etkinliklere tesvik etmeniz ¢ok énemli. Ornegin;
dislerimi fircalamay1, dolaptan kendime kiyafet almay1 bana 6gretmeniz gerekir ki ben de bu tiir
eylemleri kendi basima gerceklestirmeye cesaret edeyim. Belki bu tiir eylemleri gerceklestirmek
icin akranlarima goére daha fazla zamana ihtiyacim olabilir ama sizden sabirli olmanizi ve bana
zaman tanimanizi bekliyorum. Ancak bu sekilde giinliik yasam i¢indeki rutin etkinlikleri

bagimsiz bir sekilde yapmaya baslayabilirim. Unutmayin 6grenmenin genellenebilmesi i¢in
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denemelerin yapilmasina firsat sunulmasi ve hata yapilmasina izin verilmesi gerekir. Aksi halde,
kendine yetebilen bir birey olmam ¢ok zorlasir. Bu donemde kullandi§im s6zciik sayisinda artig
goriilmeye devam eder. Artik iki-li¢ s6zcligli yan yana getirerek derdimi yarim yamalak da olsa
anlatmaya ¢alisirim. Cevremdeki seylere dokundugumda isimlendirebilirim. Ornegin, daha
onceden dokundurularak bana 6gretilmis olan hayvanlarin, araglarin ya da diger grup nesnelerin
isimlerini sdyleyebilirim. Bu donemde, sosyal gelisimimde de bazi farkliliklar oldugunu
goreceksiniz. Yapmayi istedigim bir seyi yapamadigimda, istedigim bir nesneyi alamayinca ya
da derdimi size anlatamadigimda, pek de hosunuza gitmeyecek davranislar gosterebilir; aglayip
tepinebilir ya da ¢i1glik atabilirim. Bu durum sizi sasirtip telasa diisiirmesin ya da
ofkelendirmesin. Bu donem i¢in olagan olarak kabul edilmesi gereken davranislardir bunlar.
Sakin bir dille, bu durumun nedenini basit bir sekilde anlatmaya ¢alismalisiniz. Béyle durumlarla
karsilastiginizda, kesinlikle aglamay1 veya tepinmeyi birakayim diye istegimi yerine
getirmemelisiniz. Eger her agladigimda benim istedigim gibi davranirsaniz, bu davranislari bir
arag olarak kullanmaya baslayacagimdan hig¢ siipheniz olmasin. Tabii ki bu davranislara karsilik
ceza yontemini de asla kullanmamalisiniz. Ceza yontemini kullanirsaniz da olumsuz duygulari
hissetmeyi veya ifade etmeyi yanlis bir davranis olarak zihnimde kodlayabilirim. Oysa, giilmek
gibi aglamanin da, sevinmek gibi iizilmenin de 6nemli duygular oldugunu fark ettirmelisiniz
bana. Bu dénemde bir seyleri basarmak ¢cok hosuma gider ve sizden de alkis ya da giilimseme
gibi odiiller beklerim. Ayrica bu donemde heniiz oyuncaklarimi akranlarimla paylasmaya hazir
olmayabilirim. Bdyle bir durumla karsilasirsaniz, beni zorlamamalisiniz. Iki sey arasinda basit
neden-sonug iliskisi kurmaya da bu dénemde baslarim. Iki-ii¢ asamali basit komutlar1 da anlayip
yerine getirebilirim. Ornegin; “Topu yakala, sen de bana at” gibi komutlarin gerektirdigi
hareketleri yapabilirim.

2 yasina geldigimde, bagimsiz olarak yapabileceklerimin sayisinin ¢ok daha fazla
oldugunu goreceksiniz. Ancak 2 yasinda sizleri nelerin bekledigini 6niimiizdeki aya birakmak
istiyorum. Tipk1 benim gibi sizin de merakiniz artsin. Unutmayin, merak kesfetme ve 6grenme

istegini arttirir. Bir sonraki ay gorlismek dilegiyle. O zamana kadar kalin saglicakla.
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Bu Isin Nedeni Neden

Burak Sari
buraksari2014@gmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Bu Sefer 0yle romantik ctimleler kurmayacagim. Esitsizligin ve sevgisizligin icerisinde
edebi climleler siislii kaliyor. Ben bugiin, somut durumun somut tahlilini yapacak ve ne yapmali
iizerine bir seyler sdylemeye ¢alisacagim. Elbette konuyu tahmin etmissinizdir. Murat Ferman
isimli bir akademisyenin yeti farklilig1 olanlarla ilgili sdyledigi sozler. Elbette konu bu
akademisyenle sinirlt degil. Zira ilgili konugsmanin hemen ertesi giinii, Birgiin Gazetesi’nin
sayfalarinda, Ayasofya imamini hedef alan bir yazida olumsuz 6rnek olarak yerimizi almisiz.
Bizler, olumsuz 6rneklerin vazgegilmez objeleri. Bizler, degismeyen ibret unsurlari. Elbette
sasirmadik yasananlara. Maalesef onlar gibi diislinen insanlarin azimsanamayacak kadar ¢ok
oldugunu biliyoruz. Sadece bunlar1 neden yasadigimiza dair bir seyler sdyleme ihtiyaci

duyuyorum.

Asik Mahzuni’nin bir tiirkiisiinde gecer: “Yikilacak yanlis giden. Bu isin nedeni neden”
Evet ilgili videoyu dinledigimde bu isin nedeni neden diye diisiindiim. Nasil olabilir de bir
akademisyen, toplumun bir kesimini hedef gosterebilir? Nasil olur da kimseyi sorgulamaya
cesaret edemezken, konuyla en alakasiz kesimin olmayan haklarini sorgular? Sonra kendime
kizdim. “Sanki yasadigin iilkenin iklimini bilmiyorsun” dedim kendi kendime. Ekmek yerine,
giil yerine, ask yerine, giizellikler yerine ayrimcilik ve 6tekilestirmelerle doyuyoruz. Sokaktaki
kedi, gogmen ¢ocuk ve LGBT+’lar. Her zaman toplumsal “hassasiyetin” hedef aldig1, nefretini
kustugu bir kesim bulunur. Bu tiir yaklagimlarin bize de yonelebilecegini 6ngormiistiik. Cilinkii
irkeilik, homofobi ve saglamcilik birbirinden beslenir. Aslinda zaten bize yonelik bir ayrimeilik
var ama toplumun acima kiiltiirliniin altinda maskeleniyordu. Zaten acima da bir ayrimciliktir.
Acimayla nefretin birbirine bagl oldugunu daha 6nce de belirtmistik. Kriz donemlerinde ya da
toplumsal normlarin disinda davrandigimizda mutlaka kendini gosteriyor. Zaten bu disinda

davranmakla suclandigimiz normlar, biitiin 6tekilestirmelerin ve esitsizligin kaynagi. Topluma


mailto:buraksari2014@gmail.com

15

gore ideal olmayan, sorunlu ve eksik. Onun {izerinde her tiirlii hegemonyay1 kurabilecegini

diistiniiyor.

Bu nefret davraniglarini iizerimize ¢ekmek i¢in fazla bir sey yapmamiza da gerek yok
zaten. Kendi benligimizi savunmamiz bile saglamcilari tahtlarinda rahatsiz ediyor. Kendisinden
asag1 oldugunu diistindiikleri insanlarin mutlak itaatini istiyorlar. Gelin, son giinlerde yasananlar
iizerinden anlatmaya ¢alisalim. lgili akademisyenin nefret sdyleminden sonra birtakim engelli
orgiitleri ve aileler Twitter’da “oziir dile” etiketi act1. Belki acimasiz bir degerlendirme olacak
ama yapmis olmak icin yapilmis bir eylemdi. Bir kesim tam toplumun istedigi gibi yakinacak,
ilgili sahis da oziir dileyecek, olay tatliya baglanacakti. Boylece, toplumun bir kesimine kalici
zarar verme ihtimali olan nefret sdyleminin sahibi aklanacak, kampanyay1 baslatanlar da basari
hikayeleri anlatacaklardi. Oyle de oldu zaten. Ertesi giin, ¢cikt1 ve engelli ailelerinden yarim
agizla oziir diledi, konunun gergek muhataplarini dikkate bile almadan. Ama kendisini bir siirpriz
bekliyordu. Ertesi aksam EGED’in diizenledigi “6ziir degil istifa” etiketiyle yapilan tweet
caligmasinda, konunun gercek muhataplarin1 dimdik karsisinda buldu. Evet, istifa ettiremedik
ama saglamci tahtini sarsmis olduk. En azindan tweet’lerini korumaya aldi. Birgiin Gazetesi ve
onun ayrime1 yazar: Unal Ozmen’e gelince, maalesef cabalarimiz sonugsuz kaldi. Neyin ne
oldugunu anlatmaya calistifimiz halde bizi dinlemek yerine, utang verici bir 6ziir dilemekle

yetindi. Bu yaziyi ilgili gazeteye gonderecegim yayimlanamayacagini bile bile.

O yaziy1 geri cekmediler. Onlara tarihsel utanglariyla mutluluklar diliyorum. Maalesef
saglamcilik herkeste, her zihinde. En ileri kesimlere bile anlatamiyoruz. Aydinlarin ve ilericilerin
de kendi iclerindeki saglamcilikla yiizlesebilmesi i¢in kadin hareketi gibi gii¢lii ve saglam bir
ideolojik temele sahip bir engelli hareketinin yaratilmasi gerekiyor. Bu konuda ¢ok umut verici
gelismeler yasaniyor. Geng otistiklerden olusan Merhaba Spektrum ekibi, tiim firtinalara gogiis
gererek saglamcilara kars1 miicadele ediyor. Beni kabul ederler mi bilmiyorum ama kendimi
onlarin bir pargasi olarak goriiyorum.:) Yeti farkliliklar tizerine sorgulamalar yaptigimiz Diisiin,
Sorgula, Uret ekibinin, “Saglamciliga kars1 yeterince ofkeli degiliz” tespiti vardi. Ozledigimiz
ofke ve bilinci, o genclerde goriiyorum. Umarim, birlikte saglamciliga karsi giizel calismalar
yiriitiiriiz. Uzun zamandir bu kadar umutlanmamistim. Yani yazilarimu bitirirken “Umut

insanda” diyorum ya hep. Bugiin daha bir cosku ve umutla diyor ve bitiriyorum. Umut insanda.
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Cisiniz Var M1?

Meral S6zen
meralsozenl@gmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Bu ay size kiigiik bir cocugun zihninden dokiilen biraz komik ama daha ¢ok carpici bir
durumu anlatacagim. Yakin bir aile dostumuzun bebegi, detaylarina ¢ok da hakim olmadigim bir
hastalikla diinyaya gelmisti. Bu hastalik nedeniyle bazi organlar1 beklendigi gibi calismiyordu ve
bu durum da onun ¢isini yapmasina engel oluyordu. Heniiz kii¢iiciik bir bebekken pipisine sonda
takildi. Neyseki bu gegici bir durumdu. Birkag yil siirecek olan tedaviler sonug verirse her sey
normale donebilecekti. Kiigiik dostumuz ii¢ yasina geldiginde beklenen giizel haber de geldi.
Doktorlar artik sondanin ¢ikarilabilecegini, rahat rahat ¢isini yapabilecegini soylediler. Bu
miijdeli haberi benimle paylasmak isteyen ¢ocuk heyecanla soyle dedi: “Teyze, biliyor musun

artik sonda olmayacak. Sonra ¢is de bitecek!”

Kisa bir saskinligin ardindan giilmekten kendimizi alamadik. Annesi hemen diizeltti tabii,

“Yok, ¢is devam edecek oglum. Sen de herkes gibi ¢isini tuvalete yapacaksin bundan sonra.”

Cocuk ¢is denen seyi de hastaligin bir parcasi olarak algilamis ve tedavi sonucunda ¢is
yapmaktan da kurtulacagini zannetmis. Cocuktur, zannedebilir. Burada diislindiiriicli olan, neyin
hastalik ya da sorun olduguna neye gore karar veriyoruz? Minik dostumuzun kafasinda kurdugu
gibi ¢is yapiyor olmak bir sorun olamaz m1? Biz ¢ocuga dedik ki, “Cis yapmak bir sorun
degildir, hatta iyi bir seydir, herkes ¢is yapiyor.” Evet, dogru da dedik. Ama neden ¢is yapmak
bir sorun degil? Ciinkii herkes yapiyor. Ciinkii bizim dogamiz boyle. Ama baska tiirlii olsayd1
daha iyi olmaz m1yd1? Tamam bir bosaltim sistemine ihtiyacimiz var ama olmayabilirdi de.
Yemek yememize, su igmemize gerek olmayan, sdz gelimi yalnizca oksijenle beslenebilen bir
organizma olabilirdik. Bosaltima hi¢ gerek olmayabilirdi veya bagka bir yolla bu bosaltim

saglanabiliyor olabilirdi.
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Soyle bir durup diisiindiigiimiizde tuvalet ihtiyac1 son derece konforsuz ve sikintili bir
durum. Hepimizin basina gelmistir, olmadik bir yerde sikismisizdir, hi¢ istemesek de ¢ok pis bir

tuvalete girmek zorunda kalmigizdir...

Simdi biiyiik ¢ogunlugun tuvalet diye bir ihtiyacinin olmadigini ve sadece sizin bdyle bir
durumunuz oldugunu diisiiniin. Azinlikta oldugunuz i¢in bugiinkii tuvalet, kanalizasyon, sifon
vb. sistemler de olmamis olacak haliyle. Herkesin lireme ve cinsellik i¢in kullandig1 organindan
siz bir s1v1 akitmak zorundasiniz, hem de giinde defalarca kez. Ustelik pis de kokuyor. Hele bir
de ayni1 seyi kaka i¢in diisiiniin. Mahrem alanlarindan siirekli disariya pis seyler ¢ikaran birisiniz.
Ve ¢evrede bu durumdaki tek kisisiniz. Bunun adi bir hastalik ya da engellilik hali olur muydu?

Kesin olurdu.

Diisilinsenize drami. Giizel bir bahar aksami arkadaslarinizla oturmus bira i¢iyorsunuz.
Ortamda hoslandiginiz kisi de var. Ama sizin neredeyse her yarim saatte bir oradan uzaklasip
kimsenin gérmedigi bir yerde giysinizi siyirip viicudunuzdan ¢ikan pis kokulu siviy1 disar
atmaniz gerekiyor. Kimsenin bdyle bir ihtiyac1 olmadigi igin ¢evrede bugiin bizim tuvalet
dedigimiz kii¢iik kabinler de yok. Evinizde bir sistem kurmus olabilirsiniz ama disar1 ¢ikmaniz
gerektiginde kirk kere diistliniirsiiniiz artik. Uzun yola gidebilir misiniz mesela? Ucaktasiniz,
tuvalet yok. Otobiistesiniz, ihtiyag molast vermiyor. Hadi evden ¢ikmadan bez taksaniz nerede
degistireceksiniz? Bir de bunun utandirilma, ayiplanma boyutlar: var. Gittiginiz yerlerde
kullanmak {izere tuvalet talep etseniz diyecekler ki, “Sen disar1 ¢ikmasan daha i1yi. Senin i¢in ¢ok

zor. Sen engellisin. Keske bir tedavisi olsa...”

Gergekten de ¢is ve kaka yapiyor olmak cok zor. Cok ama ¢ok acikli bir durum. Belki de
insanin basina gelebilecek en kotli durumlardan biri. Nasil mutlu ve rahat bir yasam siiriilebilir ki

bu sartlarda. Belki de intihar ederdiniz ha?

Neyse hadi rahatlayin, sorun yok. Ciinkii herkes boyle. Lanet olasi ¢cogunluktan biriyiz.
Bu 6rnek de bize gosteriyor ki hastalik ya da sakatlik adin1 verdigimiz seyler aslinda azinlik yada

farkli olmaktan bagka bir sey degil.
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Korleme Mizah

Nuri Turhan
turhan.nuril977@gmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Merhaba sevgili EEEH Dergi okuyuculari. Bu yazimda size birazcik korleme mizah

yapmak istiyorum.

Korliik kaynakli basimdan gegen ilging ve diislindiiriicii olaylarin hem giildiiren hem
diisiindiiren hos bir tarafi var. Maalesef toplum korliikk dendiginde zihninde olusan “karanlik™
imgesine saplanip kaliyor. Korliigiin insana ait bir farklilik oldugunu kabul etmek istemiyor.
Kanimca bunun nedenlerinden biri, ¢ogunlugun yasamak i¢in tutundugu dalin tek gérme organi
olmasi diye diisiiniirim hep. Bu diisiinceden hareketle bu farkliligin bizlerde olusturdugu mizahi

yasantilar sizinle paylagmak istiyorum kendi penceremden.

Isyerimde yasadigim bir olay. Ise yeni basladigim zamanlardi, ¢alistigim hastanenin
kapisina geldim. Tam igeri girecegim yerde sagda bir beton direk bulunuyor. Diregin yaninda bir
beyefendi duruyor. Ben diregin yerini bildigim i¢in ¢arpmadan gegtim. Ancak direkle kol kola
duran beyefendiye carpinca, beyefendi bana “Kag aydir buradasin, hala buray1 ezberleyemedin
mi?” Deyince, ben de ona “Diregi ezberledim de sizi ezberleyemedim. Her sabah ayni1 yerde mi

duruyorsunuz?” Deyip hastaneye kagtim.

Ikinci olay bir dolmus macerasi. Trabzon’a gitmek amaciyla durakta dolmus bekliyorum.
Bir aracin yavaglayarak duraga yaklastigini fark edince, elimi havaya kaldirip birkag¢ saniye
havada tuttum, sofor beni fark etsin diislincesiyle. Ara¢ yanimda durdu ve bindim. Softre parayi
uzattim. Sofor bana “O nasil el kaldirmak dyle, bu at arabast m1?”” Deyince, ben de “Bilmiyorum,
sen kullantyorsun” dedim. Soforle kapismaya ramak kala yolcular araya girdi de ikimiz de

sakinlestik. Benim amacim mizaht1 aslinda ancak kaptana fazla geldi.

Ucgiincii olay kdyiimde geciyor. Kdyde cayir tastyorum. Cayira gitmek igin kiigiik bir
patika yol var. Bu patikanin tam ortasinda bir su birikintisi oluyor genelde. Ben de bu su

birikintisine diismemek amaciyla, tam kenarina isaret amagli bir tas koydum. Tam goliin
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kenarina gelince, tasa basip karsiya ge¢ip suya diismekten kurtuluyorum. Bir giin yine oradan
yiik tasirken ayni sekilde tasin oldugu yere kadar geldim. Tam atladim, karsiya gegiyorum
derken kendimi suyun ortasinda yatarken buldum. ilk soku atlatinca, sudan kalkip tasin oldugu
yere bakinca ne goreyim! Goliin kenarina yerlestirdigim tasi birileri birka¢ adim geriye ¢ekmis.
Ben de kars1 kiy1 yerine goliin ortasina atlamis oldum. O tas1 yerinden oynatan arkadasin

arkasindan sOylediklerimi buraya yazmiyorum!

Dordiincii hikayem giizel bir yaylada gegiyor. Yine sirtimda bir ¢ayir yiikii, bir patika
yolda yliriiyorum. Yiiriimekte oldugum yolu ¢ok iyi bilmedigimden, biraz da tereddiitle
yiirliyorum. Tam ¢ayir ylikilyle yolun sonuna geldim derken ayagim kaydi. Patika yolun asagi
tarafinin ugurum oldugunu diisiiniiyorum. Diismemek i¢in can havliyle kii¢iik bir agaca
tutundum. Uguruma diismemek i¢in miithis bir miicadele veriyorum. Tam o sirada yoldan gegen
bir hanimefendiyi fark edince, bir elimle agaca tutunurken diger elimi ona uzattim. Biraz da
espriyle karisik “Kurtarsana beni, gormiiyor musun, Miisliiman degil misin, diisiiyorum” dedim.
Hanimefendiden cevap alamadim. Ugurumun boyutunu anlamak i¢in ayagimi uzattim ki ugurum
diye diisiindiiglim yerin aslinda kii¢iik bir tepeden ibaret oldugunu fark ettim. Orada ¢ektigim

korkuya m1 yanayim, yoksa bana sagkinlikla bakan hanimefendiye mahcup olduguma mi1?

Son olay Trabzon merkezde gegiyor. Bir aksam vakti meydan tarafinda bir ise yetismek
icin kosuyorum. Bir beyefendi beni durdurup “Goérmeyenleri kirk adim bir yere gotiiren cennete
gider. Ben de Seni gotiireyim mi?” Deyince, ben de daha hizli yiirimek amaciyla kabul ettim. Eh
abi de cennete gitmek istiyor. Bagladik kosar adim yiiriimeye. Bir siire sonra abi saymis olacak ki
“Kirk adim yiiriidiik” dedi. “Eyvallah” deyip omzuma vurdu ve gitti. Abi cennete gider mi

bilemem ancak onunla yiiriirken sokaklar1 karistirinca, ben gidecegim yere ge¢ kaldim.

Sonug olarak hepimiz farkliliklarimiza bir ailenin ve bir toplumun i¢ine doguyoruz.
I¢inde yer aldigimiz toplumsal hayatta dogustan ya da sonradan getirdigimiz Farkliliklarimizla
yasamak durumundayiz. Insan olmaktan kaynaklanan bu farkliliklarimizi birbirimizin 6niine
bariyer olarak koymazsak, yasamin da mizahin da hakkini vererek duyumsariz. Bu degerli
derginin yolumuza 151k tutan parolasiyla yazimi bitirmek istiyorum. Esit, engelsiz, erisilebilir bir

diinya miimkiin. Dostlukla kalin.
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Kedi Yazisi-3

Cagri1 Artan
cagriartan@gmail.com

Savyi: 87, Mavis 2021

Uzun Yillar Birlikte Miyiz?

Iste bu soru halen kafami kurcaliyor. Kendisinin bizi sectigi yerleske, i¢i genis bir bahge
ve dogal. Her ne kadar farkli sokakta yasayan canli nedenli tehlikeler icerse de farkli bir eve
tasindigimizda kendisini bulundugu ekosistemden koparmanin dogru olup olmadigini diisiiniip
duruyorum. Yavruluktan gelmedigi i¢in bir ayagi sokakta olan yetiskin bir kedinin, alan ve
aliskanliklarinin degisimine adapte olup olamayacagini ¢ok arastiriyor, ¢ok diisiiniiyorum. Bu

durumun da her kedi i¢in farkli seyredecegini biliyorum.

Esim kiziyor “Bir bi¢cimde evimizi paylastigimiz canliy1 bu nedenle mi terk edeceksin?”’
Diye sorarak. inanin o dénemlerin er ya da ge¢ gelmesinden kaygilaniyorum. Dolayisiyla, heniiz
nasil bir yol izleyecegime karar veremedim. Belki bu durumu tecriibe etmis birileri yorumlarda

bulunur.

Beslenme, Temizlik Falan?

Her ne kadar yazinin basinda ipuglar1 aralara serpilecek desem de kiyamadim, ufak da

olsa bir boliim ayirarak deneyimlerimi toparlayayim istedim.

Kum Kab1
Kedilerin tek mahrem alan1 belki de. Bu nedenle 6zenmenizi ve olabildigince temiz
tutmaniz1 6nerdigim alan da burasi. Temizligi ve uygun kum kab1 se¢imi iginse sunlari

sOyleyebilirim.
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Dostunuzun fiziksel 6zelliklerini iy1 belirleyin. Ortalama 4 kilonun lizerinde ve asagi
yukar1 kuyruktan kafaya éngdriim 35-40 cm boyu olan bir kedi bizi segen. Dogrudan belirleme
olanagimiz olmad tabii yukarida anamin dogum giinii hediye se¢iminde bahsettigim iizere ancak
kendisi genis bir kum kabi alip yonlendirmis. Hayvanin sikismadan rahat girip ¢ikabilecegi
iirinler 6nemli, sadece bunu belirtebilirim. Tabii biiyiikliik arttik¢a i¢ine konan kum miktar1 ve
temizlikte sarf edilecek efor dogru orantili. Azicik paraya kiyip ¢ekmeceli oldugunu ve kumun
elendigi alanin ayrilabildigini iddia edenleri, elektrikle ¢alisan ve hayvanin girip ¢iktigini anlayip
belirli bir zaman araliginda igerisindeki aparatlarla kumu temizleyenleri de mevcut. Burada

“Aganin eli tutulmaz” diyor ve arastirmayi size birakiyoruz.

Bizim kullandigimiz kum kab1, kapali ve kiirekli. Ayrica dniinde ¢ift yonlii agilan bir
kapis1 da var ancak ben hayvanin zorlandigin1 deneyimleyerek kullanmak istemedim, ¢ikardim.
Evinizin her yant kum olmasin istiyorsaniz, kapiy1 degil ancak kabin iist kismin1 kapatin. Zira
dogalar1 geregi digkiladiklarini gdmmek i¢in o kumu epeyce savurgan bigimde etrafa

firlatiyorlar, kapali kap olmas1 bunlarin dokiilmesini azaltiyor.

Kum kabimin bulundugu alan ve ¢evresinin temizligi degerlendirildiginde, balkonunuz
varsa ve azicik genisse sanslisiniz. Bence orada durmasi daha saglikli. Bizim gibi bir evde iseniz
ya da balkonu farkli nedenlerden 6tiirli kullanamayacaksaniz, en uygun yer bence banyo.
Lavabonuzun altina ya da klozetiniz varsa yanina yoresine, kolay ulasip temizleyebileceginiz bir

alana koymanizi 6neririm. Zira her giin bu kabin basina ¢okeceksiniz ehehe.

Kum se¢imi tam bir muamma olabilir. Bireysel durumunuz ve toza alerjiniz, yani sira
kedinin saglig1 degerlendirildiginde; kokuyu hapseden, hapsetmek yerine lavanta, pudra, beyaz
sabun benzeri nice kokuyla hayvanin pipet kadar burnunu olumsuz etkileyebilecek iiriinlerdense
kokusuz, kil minerallerinin bir ¢esidi olan Bentonit kullanilarak hazirlanan, kalin taneli
topaklanan kumlar tercih edebilirsiniz. Marka ya da tercih onerilerimi yukaridaki nedenlerden

dolay1 yapamiyorum, dileyenler ulagirsa belirtebilirim.

Kumun temizligini yine yaptiginiz segimler belirliyor. ince elenmislerin temizligi ve
topaklanmasi bence daha zor. Koyacaginiz kum miktari da siireci etkiliyor. Az koyarsaniz,

icerisindeki kil minerali nemi hapsetmek yerine ¢amurlagir. Orta halli koyarsaniz, hayvanin
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gdmebilmesi saglanmis olur ve parga igeride daha 1yi kurur. Cok fazla koyarsaniz da arkeolog

gibi siz de kazar durursunuz elinizdeki kum kiiregiyle.

Kum kiiregi demisken, bize kum kabiyla beraber geldi. Gegenlerde ince topaklar: tam
alamryorum diye dar aralikli bir kiirek aldim, yaninda gelenin araliklarinin genis olmasi
sebebiyle. Bu sefer de kullandigim kumun kalin taneli olmasi, elemeyi zorlagtirdi. Farkl: tiir ve

ebatlarda kiirekler satiliyor, deneyerek bulacaksiniz bunu da.

Temizliginde zorlanirim demistim, hatta bir arkadasim eldiven takarak topaklar1 eliyle
arayip buldugunu ifade etmisti, tiksinmezseniz bu da bir yontem. Bununla birlikte,
doldurdugunuz kum seviyesinin bilincinde olmaniza zamanla hayvanin nereyi segtigini konum
bazli bulmaniz da eslik ediyormus, hafif hafif kazmaya basladiginizda kiiregin degecegi sertligi
hissettiginiz an yavaslayin ve ince ¢alismaya baslayin. Topagin, kabin neresinde yer ettigini
belirleyerek kiiregi kap ile arasinda kum kalmayacak bi¢cimde kaba kadar indirip topagi altindan
hissedip hafif¢ce yukar1 ve kendinize alacakmig gibi bir rampa haline getirerek yavas yavas kum
yigmindan uzaklastirmay1 deneyin. Eger topak kiirekteyse ve kum yiginindan ¢ikildiginda, kiirek
elinize aldiginizdan daha agirsa basardiniz. Fazla kumlari hafif hareketlerle sallayarak
eleyebilirsiniz. Sallama hareketleriniz bir seyi doker gibi yukari agagi olmasin, tiim emeginiz
bosa gider, topag1 kuma diistirebilir ve bu zorlu siireci tekrar edersiniz, hi¢ dnermem.
Dolayisiyla, kum kabiniz uzunlamasina ise zaten kab1 temizlemeye 6nden daldiginizi var
sayarsak, kabin sag ve sol taraflarindaki uzun kenarlar1 ekseninde sallamaniz olumlu sonuglar

verecektir.

Topaklart hi¢ bu isle ugrasmadan topluca haftalik temizleyenleri ya da dokunmayip aylik
alanlar1 da duydum. Bunun i¢in kum kaplarina yonelik kapitalist icad {iretilen torbalardan
satiliyor. Bizim kum kab1 genis oldugu i¢in girmedi ancak basarabiliyorsaniz kumu dokmeden
once bir naylon poset ayarlayip topluca ¢ope atabilmeniz olanakli. Kendi adima bunu
onermiyorum ve bu yontemi uygulamiyorum. Market aligverigleri ya da benzeri yerlerden gelen
posetlerle birkag giinliik kum topaklarini biriktirerek ¢ope atmayi tercih ediyorum. Bunu
yaparken de kiiregin ve posetin uyumu i¢in miithendislik diizeyinde olmasa da belli hesaplar
yapmaniz 6nemli. Kiirek, kaptan ¢ikarken bir yerlere degmeden, dogrudan posetin igerisine
atilacak bicimde hizalanmali. Aksi durumda o kumlarin yerden toplanmasiyla ugrasmayi hig

istemezsiniz.
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Gerek kedinin patilerinde kalan kumlarin akmasi gerekse sizin gergeklestirdiginiz kum
temizliginde dokiilecek kumlarin azaltilabilmesi i¢in iiretilmis, lizeri sert plastik, petekli bir
yaptya benzer delikleri olan kum paspaslart mevcut. Bunlar dokiilen kumlari iizerlerinde
topluyor, bir siire sonra altindaki bezde birikenleri, kese misali kesilerek agilmis alanindan kum
kabina bosaltmanizi sagliyor. Bu paspasi, hangi kab1 kullanirsaniz kullanin almanizi 1srarla

Oneririm.

Ben kumu giinliik temizliyor, yaklasik bir ayin sonunda ne olursa olsun, ne kadar kum
kalirsa kalsin, tamamen degistiriyorum ve kabi banyoda sabun ya da bulasik deterjaniyla
yikiyoruz esimle. Tek basina da yapilabilecek bir islem, benimki rahata kagma girigsimi. Kumlar
marka ve paketlemelerine gore farkli ambalaj ve kilolarda satiliyor. En ¢ok karsilagsacaklariniz 5
ya da 10 kilogramlik ambalajlar. Bence bir 10 kiloluk da iki 5 kiloluk da bir ay i¢in yeterli,
asagisini onermiyorum. Doldururken hala ne kadar koymam gerektigini belirleyemedim. En
sonuncuyu dnce az koydum ¢amurlasti, sonra cok koydum topagi bulmakta zorlandim. ideali 6-7
cm deniyor da bu durum kullanilan kaba gore degisir bence. Yine sizin deneyip yanilarak
bulacaginiz bir durum 6zetle. Ben 6nilimiizdeki ay aldigim iki 5 kilolugu ayr1 ayr1 koymay1

deneyecegim Ornegin.

Beslenme

Tersten gittim tabii, bu ¢ikisin bir de girisi var ehehe. Mama sec¢iminiz de yine
dostunuzun begenisiyle dogru orantili ancak genel ¢ergevede herkese uyacak seyleri toparlamaya

caligalim.

Kediyi, iiretilen mamalarla ya da 6zenip kendi hazirladiklarinizla besleyebilirsiniz.
Veteriner hekimler agiz birligi etmis¢esine kuru ve yas mamalar1 tercih etseler ve onlari da
kendi 6nerdikleri markalardan ibaret kilsalar da bu hayvanlar dogadan geliyor, dolayisiyla girdigi
evlerde de uygun kosullarda bulabildiklerini yiyebilir diye diisiinsem de ben bu riski alamiyorum
gerek yeteneklerim gerekse olanaklarim 6l¢iisiinde. Dolayisiyla, el mahkiim onlar i¢in

olusturulan endiistriyel iirlinlere mecbur gireceksiniz gibi.
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Mamalar, iki ana ¢er¢evede toplaniyor; kuru ve yas. Kuru mamalarda tahil oranmi diisiik
hatta hi¢ yok, protein ve et miktar1 yiiksek. Farkli vitamin ve minerallerin {izerinde ¢alisan
firmalarin tercih edilmesi 6nemli. Ben, yazinin baglarindaki paragraflarda degindigim nedenlerin

yaninda biitgemi de dikkate alarak temizmama.com Firmasini 6neriyorum. Farkli gesitlerde

mamalari, hizli ve piyasa kosullar1 degerlendirildiginde araci olmadigi i¢in daha uyguna
bulabilirsiniz. Benim sdylediklerimle kalmayin, bu alana da girip kafanizin yanmasi lazim biraz.
Goriin bakalim nasil hazirlaniyor, hangi asamalardan geciyor, ayagina bir sey batar diye

kendinizden gectiginiz canlilara layik goriilenler.

Yas mamalar iki grupta iiretiliyor; konserve ve pouch adi verilen, kese bi¢ciminde,
yukaridan agilarak paketin kaseye bosaltildig: tiirler. Balik, kirmiz1 ve beyaz etten olusan hayli
fazla marka ve yas mama mevcut. Burada iilkemizde iiretim yapan, raftan bize bir iirline heniiz
rastlayamadim ancak hepsinin raf 6mrii i¢in maalesef kimyasal bilesenlerle giiglendirildigini
icim actyarak deneyimlesem de yine de nispeten giivenilir buldugum, yukarida adin1 verdigim

firmanin yurt disindan getirttigi mamalar1 kullanmay1 tercih ediyorum.

“Hayvanlarin dis saglig1 ve su tiiketimine yonlendirilmesi agisindan kuru mamalari
oncelikli degerlendirin” der otoriteler. Bununla birlikte, haftada ikiyi pek gegmemeye
calisacaginiz, yakin aralikli olmayan giinlerde, gérdiigii an miiptezeller gibi kendilerinden gecip
size tiirlii miyavlamalarla gelen dostunuzun midesini bayram ettirebilirsiniz. Ben konservelerin
acildiginda buzdolabinda korunmasi gerekliligi, bu nedenle ¢ikarildiginda bir siire beklemesi gibi
nedenleri bizimkinin kafasina gore eve girip ¢iktigin1 degerlendirdigimde, pek tercih etmiyorum.
Diger yandan 400 gram diye sattiklari seyin yaridan fazlasi su, onun yerine daha az joleli ve 85

gram ortalamasinda satilan posetli yas mamalar1 daha performansli buluyorum.

Mama kab1 meselesi de biraz kafa yakiyor evet. Celigi, porseleni, seramigi, ahsabi,
plastigi, haznelisi derken dergimizin adindaki harflerin agizdan bunalarak ¢ikmasini saglayan
“EEEH!” Nidasin1 attirtyor arastirmalariniz. Ben ge¢miste bazi siitlii tathilar ve siit iiriinlerinin
icerisinde geldigi seramik oldugunu diisiindiigiim ti¢ kab1 doniistimlii kullantyorum mama ve su
icin. Tabii bazen kiiclik cerez kaselerimiz devreye girebiliyor. Halen mama ve su kabi arayisim

devam ediyor.
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Mama kaplarmi iki ti¢ glinde bir degistirerek kullaniyor, su kabini ise giinliik ya da iki
giinde bir temizleyerek kullaniyorum. Tabii i¢erisindeki suyu gilinliik ve igme suyu olarak
seciyorum. “Hayvanlar sokakta neler i¢iyor, niye i¢gme suyu veriyorsun?” Diyen zihniyetin
agzina kiirekle vururum. Artik sizinle yasayan, siz ne tiiketiyorsaniz ve sagliginizi

gbzetiyorsaniz, esit Ol¢lide gozetilecek bir canliylasiniz. Nokta.

Eh Artik Son S6z Olsun

Veteriner hekime gétiiriirken bile attig1 ¢i1glik beni mahveden bir canliya, destek
olmuyorsaniz bari ac1 ¢cektirmeyin, bilingli bigimde tekmeleyip araclarla iizerinden gegenlere
¢coziimiim var ve kalic1 ancak orgiitlii ve gogunuzun hosuna gitmeyecek yontemler iceriyor. Bunu
diislindiiren de insan, hayvan demeden tiim yasam alanlarina saygi duymayan, esref-i mahlukat
tanimindan ¢oktan uzaklagmis insanin giinlimiizdeki durumudur. Bu satirlar1 okuyanlar zaten bu

giiruha girmez diye diisiinmek istiyorum.

Eve misafir almak, evde degilken ne yapar diye diistinmekten seyahat kisitlamalarini
degerlendirir hale getiren ya da bagirsa da ¢agirsa da yanima alacagim kararini vererek de ayri
bir stresi yasamakla birlikte, uzun yillar basina gelebilecekleri goz oniine alarak diisiiniin bir
canliyla yagsaminizi paylagsmayi. Bize bunun muhakemesini yaptirtmayacak kadar hizli bir
dadanma gerceklestiyse, salgin donemindeki esnek ¢alisma siirecim, evimizin giris kat olmasi
gibi artilar, karanlik tarafa gegmemizi sagladiysa da siz iki kere degil, ¢ok kez diisliniip
degerlendirin. Tabii bir canlinin sorumlulugunun ve ona duyulmasi gerekli saygiyi i¢inizde

baridiriyorsaniz.

Umarim bizimle olmay1 segen ve esimin adin1 o zamanlarda aldig1 Logitech Pebble
model faresinin tipine benzedigi ig¢in Pebble (Cakil) verdigi tatli hanim kizimiza yasam hep
giizellikler getirsin. Onu hep iyilikler bulsun. Umudum iyiligi ve iyiyi hedefleyen, huzur dolu
insanlarla karsilagsin bu satirlar1 okuyanlar. Duygusallastigim i¢in yazinin sonunda sagmaladim.

Bu kadar duygusal olmanin da giiniimiiz diinyasinda verdigi yoruculugu tarif ¢ok zor...
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Yazimi daha fazla uzatarak garip bir hal almasini istemiyorum, artik beynimden
dokiilenleri degerlendirdigimde bir sey ¢ikmiyor zira. Yaklasik dort aylik donemde
deneyimlediklerim bundan ibaret.

Umarim yasaminizi 6zel kilan ¢okga an sizi bulur. Saglik ve huzurla.



27

Goniil Dagr’na Korce Bakis

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Say1: 87, Mayis 2021

Bugiine degin ¢cogunlukla SEBEDER'in es erisimini sagladig1 yapitlari sesli betimleme
acisindan degerlendirdim biliyorsunuz. Gegen ay ise Betimleme Fabrikasinca betimlenmis bir
dizinin bir boliimiinii mercek altina almistim. Bu ay da Moroglu Film tarafindan erisilebilir hale
getirilen yine bir TRT dizisinin bir boliimiinii degerlendirecegim. Dizinin ad1 Goniil Dagi.
Boliimii ise benim bu yaziy1 yazmaya karar verdigim 03.05.2021 tarihi itibariyle yliklenmis son

boliim olan yirmi dordiincii boliim.

Yaziy1 ¢ok fazla uzatmamak adina diziye dair kii¢iiclik bir agiklama ile yetinecegim.
Zaten basit bir internet aramasi ile istenen her sey 6grenilebiliyor artik malum. Ancak yine de
s6z konusu diziyi takip etmesem de ara sira annemin yanina ¢oreklendigim zamanlarda ufak ufak
izliyorum. Giiniimiizde ekranlarda daha fazla yer bulan kanli hesaplasmali ya da yoz iligkilerin
konu edildigi dizilerden farkli bir yapim. Daha halkin i¢inden, daha dogal olmas1 bakimindan
cok sempatik buldugum bir dizi. Erisilebilirlik her zaman her yerde olmasi zorunlu bir uygulama
olsa da sirf bu sdyledigim sebeplerden 6tiirii bu dizinin es erisiminin yapilmis olmasi benim i¢in

ayrica ¢ok degerli.

Dizi "Bozkirda bir Anadolu masali" sloganiyla basliyor. “Bozkirin kalemi” Mustafa
Ciftci’nin hikayelerinden esinlenilerek senaryolastirilmis. Orta Anadolu'da kiiciiciik bir kasabada
yasanan olaylar1 anlatiyor. Birbirlerine "Amca oglu" diye hitap eden ii¢ kuzen ve onlarin asik
oldugu kadinlar ve aile iligkileri lizerinden anlati ¢esitleniyor. Ve tabii bir de bu amca ogullarinin
hayalleri pesinde kosarak ugrastiklar1 teknik buluslar, cabalari, basar1 ve basarisizliklar: iizerinde

dontiyor olan biten.

Gelelim sesli betimleme degerlendirmesine. Once betimleme emekgilerini saymakla

baslayalim. Gegen ay konu ettigimiz Tegkilat'in aksine, bu dizinin sonunda betimleme emekg¢ileri
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detaylica sayilmis. Ancak fondaki miizigin altinda seslendirmenin sesi golgelendiginden, bazi

isimleri yanlis duymus olabilirim. Bu sebeple olas1 hatalardan 6tiirii simdiden 6ziir dilerim.

Goniil Dagi'nin engelsiz es erisebilirlik ¢calismasi Koprii Film tarafindan Moroglu Film'e

yaptiriliyormus.

Gonil Moroglu tarafindan kaleme alinmis betimleme metnini biz Alp Bazarli'nin
sesinden dinliyoruz dizi boyunca. Isaret Dili cevirisini Ayse Koksal yaparken, altyazilar Seyl

Ajansc¢a hazirlanmas.

Teknik hizmetler Perge Yapimca yiiriitiilmiis ve ses Mix: Onur Yilmaz tarafindan

yapilmis.
Kurgu ve son kontrol ise Sena Moroglu'na ait.

Bu alana dair merak ettigim en énemli soru, son kontrolcii Sena Moroglu'nun yeti farkli
bir birey olup olmadigi. Ki ne demistik? Biz olmadan bizim i¢in asla. I¢inde kor, sagir ve isitme

engellilerin olmadigi bir diizenleme dogalindan hep eksik olacaktir.

Moroglu Film hakkinda dogru bilgilere ulasabilmek adina arama motorunu defalarca
calistirdim. Ancak kim bilir belki de benim beceriksizligim, Moroglu Film'in kendi web sitesine
bir tlirlii ulasamadim. Youtube ve Dalimation dahil tiim sosyal medya baglantilar1 var. Hatta
Twitter'dan belki sitelerine ulasabilirim diye tikladim. Fakat oradaki adrese girmeye ¢alistigimda

giivenlik uyaris1 aldim. Ben de korkup vazgectim.

Betimleme detaylarina gelince, genel itibariyle bence metin giizel yazilmis. Kadi kizinda
da olur kabilinden birkag kiiciik ayrint1 disinda benim kafamda soru isareti kalmadi desem yalan
olmaz. Mekan ve zaman bilgileri ya direk verilmis ya da satir aralarina sikistirilmis. Duygu
durum betimlemeleri olabildigince incelikli islenmis. Ancak 6zellikle duygular betimlenirken

asagida orneklendirecegim gibi betimlemeden ¢ok yoruma kagilmis.

Mekanlara veya karakterlere dair dis goriiniis betimlemeleri yok denecek kadar az.
Karakterlerin kiyafetleri ve o an i¢in sa¢ vs. Detaylar1 verilmis ama genel goriintiileri

sOylenmiyor. Ancak ben buna ¢ok takilmadim. Ciinkii dizinin yirmi dordiincti boliimii gelmis.
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Muhtemelen 6nceki boliimlerde bunlar islenmistir ve her seferinde tekrarlanmasina zaten gerek

yok. Tabii bdliime 6zgii kimi degisiklikler verilmeli. ilgili boliimde bunlar da belirtilmis.

Montajlamalar genelde giizel yapilmis. Ozellikle 23. Béliimiin 6zetinde Fadime'nin
duygusal konusmasi arasinda zamanlama montajda iyi ayarlanmis ve hicbir betimleme metni
Fadime'nin konusmasini geri plana atmamis. Dizi boyunca sadece yanlis saymadiysam ii¢ yerde
karakterlerin konusmasi {istiine gelmis betimleme. Bununla birlikte betimleme seslendirmeninin
sesi, dizi ses diizeyinin biraz altinda kalmis. Bu da dinlerken kagirmayacagim diye yoruyor
dinleyiciyi. Mesela ben gece geg bir vakitte izliyordum. Etrafa ses gitmesin diye bilgisayarin
sesini biraz kistim. Bu sefer de betimlemeyi duymak i¢in adeta kulagimi hoparldriin igine

sokmam gerekti.

Ote yandan seslendirmenin ses tonu diziye pek uymamis bence. Yumusak ve duygusal
bir kadin sesi daha yakisirdi kanimca. Okuyus diizeni ve vurgulamalar1 gayet giizel ancak ton

itibariyle daha ¢ok bilim kurgu, gerilim veya aksiyon filmlerine uyar gibi.

Betimlemede ilk olarak dikkatimi ¢eken bir baska husus da jenerik seslendirmesi. Bastaki
ve sondaki jenerigin ikisi de okunmus. Bence ¢ok giizel olmus. Genelde oyuncu ve karakter
eslesmeleri dizi sonunda verilir sanirdim ama Goniil Dagi'nda basta veriliyor. Tabii bunun
betimleme ile bir ilgisi yok. Dizinin orijinal yapimi boyle diye diislinliyorum ve kor izleyici de

orijinalinde nasilsa dyle bilmeli elbette.

Jenerik kismindakiler bagta olmak {izere manzara betimlemelerini yerinde ve giizel
buldum ben pek cok yerde. Ozellikle jenerik akisinda bir yandan manzara betimlenirken bir
yandan da ekranda yazanlar okunuyor kor izleyiciye, tam olmasi gerektigi gibi. Simdi sahne

sahne betimlemeyi incelemeye gecebiliriz.

Yeni bolim tipkt TV'de oldugu gibi yirmi ti¢lincii boliimiin 6zeti ile basliyor. Ve

betimlemecinin bunu belirtmesi giizel ve dogru olmus.

Ozet sahnesinde dakika bir gol bir kabilinden bir ciimle: "Cemile hiiziinlenir, derin bir i¢
ceker. Zahide tebessiim ederek Cemile'ye sariliyor" Genis zamanin gereksiz kullanimi ayr facia,

birbirini takip eden sirali climlelerde farkli zaman kiplerinin kullanimi ise ayri.
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Ayni kip karmasasi birkag¢ sahne 6tede, Fadime'nin kizina masal anlatmasi sahnesinde de
var. Soyle ki: "Fadime elini tutan kizina sevgiyle bakiyor. Pembe de annesine giilimseyerek
bakar" Devam eden betimlemeden de fark edeceginiz gibi bu dizinin hemen hemen her yerinde

bu sekilde ne yazik ki.

Ancak bir sahne var ki iyice beni benden ald1 ve buraya eklemeden edemedim. "Selami
bir anda Sefer'in boynuna sariliyor. Keriman ve Selami giiliimseyerek oradan uzaklasiyorlar.
Sefer de onlarin arkasindan tebessiim ederek bakar. Sefer'in telefonu ¢alar. Cebinden ¢ikarip
ekrana bakti. Telefonu act1" Ayni sahneden bir alt not daha vermek gerek. Siz sdylemeseniz de
kor orada telefon ¢aldigini anlar. Acilip konustugunda da telefonu ¢alanin Sefer oldugunu fark
edecektir. Sahnede birden fazla kisi varsa ve mesela telefon ¢aldiktan sonra kisi aramay1
reddederse, kimin oldugu anlasilamayabilir. Veyahut telefonu calan ve agip konusan kisi dizide

cok taninmayan biriyse de kimin telefonu oldugu belirtilebilir.

Kaldigimiz yerden diziye donecek olursak, sahnenin devaminda Fadime rahatsizligi
sebebiyle karnini tutarak koridora ¢ikar. Biz bunu elbette vazgecilmezimiz betimlemeden
Ogreniyoruz ve ifade orada soyle: "Fadime sag eliyle karnini tutarak yavas yavas yiiriiyerek
koridora gelir" Buradaki anlatim bozuklugunu bir tarafa birakirsak, ki iki eylemside de “arak-
erek” ekiyle iist liste climlelerde kulak tirmalayici bir s6ylem olusturmus, genis zaman kullanimi
burada ters durmuyor. Genis zamanin dogru kullanildig: yerler de var bunun gibi ancak bizim
¢ok da aliskin oldugumuz bir anlat: tarz1 degil takdir edeceginiz gibi. Iste gecen ayki yazimda da
vurguladigim gibi bunlar, 6rnekleri yabanci kaynaklardan kalip gibi alip kendi dilimize ve

kiiltiirlimiize uyarlama kaygisi tastmamamizdan kaynaklaniyor gibi.

Bir zamanlar Ingilizce dersi aldigim bir arkadas anlatmusti. Ingiltere’den takip ettigi
maclardaki spiker konugmalarini 6rnekleyip giiliiyordu. Mesela “Gol atar” diyormus anlatirken.

Biz ne deriz? Sadece “Gol” ya da “Golii atiyor” veya “Gol att1”.

Betimleme metinlerinde goz ardi edilen bir baska nokta da Tiirk¢e imla kurallarina uygun
olmamas1 kimi climlelerin. Bu da anlatim bozukluguna yol agiyor ama galiba yaptik oldu mantig1
daha egemen mi oluyor nedir? Veyahut da dizi yetistirmesi kaygisi, diizgiin is ¢ikarma giidiisiinii
bastirtyor mu zaman zaman? Bilemedim ki. Ornegin; Koprii Film yazisinin belirmesinden hemen

sonra, yirmi dordiincii boliimiin basinda yani, manzara betimlemesinde ilk ciimle sdyle: "Sapsari
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bozkir topraklari lizerinde yiikselen dag {izerinde Goniil Dagi1, Anadolu'da bir bozkir masali

yazd1" Sizce de bir anlatim bozuklugu yok mu burada?

Tiirkce yazi1 dili agisindan kulak tirmalayan bir 6rnek silsilesi de kiz isteme sahnesinin
betimlemesinde var. Misafirlerin ve ev sahiplerinin oturma diizenleri anlatiliyor. Ancak tam
saymadim ama herhalde pes pese bes kere falan climle sonlarinda “oturmak” eylemi kullanilmis.
Bunun yerine mesela "Salondaki biiyiik koltuga Abdullah Dede ve Halime Hanim yan yana
oturmus” dedikten sonra “Yanlarina sunlar sunlar siralanmis” veya “Onlarin yaninda bunlar

duruyor” ya da “var” gibi farkli yiikklemler secilmeli ki anlatim zenginlessin.

Dilek ile Kepenekli Coban'in pes pese durup Dilek'in onunla konustugu sahnede,
betimlemedeki su ifade dikkatimi ¢ekti: "Dilek'in hiizlinlii gézlerinden yaslar, yanagina dogru
iniyor. Babas1 oldugu diislindiigii ¢obanin yliziinii donmesini bekliyor" Ciimledeki anlatim
bozuklugunu sdyleyeyim Once, sonra ise ifadenin anlamina gegecegim. Orada dogru kullanim,
"Babas1 oldugu degil, babasi oldugunu" olmaliydi. Ote yandan, bdyle bir agiklamaya gerek var
mi bilemedim. Sonugta diziyi takip etmeyen, zaman zaman annesiyle mutfakta otururken takilan
biri i¢in yani 6zetle, konuya hakim olmayan benim gibi biri i¢in giizel ama dizinin tiim
boliimlerini izleyen kor bir izleyici, Dilek'in Kepenekli Coban'in babasi oldugunu diisiindiigiinii
biliyordur diye tahmin ediyorum. Oyleyse betimlemecinin kére bu anlamda agiklama yapmasi
anlamsiz olmus. Betimlemenin gorevi sadece gorselde olan biteni kore sdylemektir, yorum
yapmak degil. Onun yorumunu betimlemeyi ve dizideki replikleri degerlendiren kor izleyici

kendisi kesfetmelidir.

Bir anlatim bozuklugu da Kamil'in amca ogullarin1 depoda sandalyeye baglamis halde
cekildigi sahnede var. Farkli olarak bu bozukluk tam bir sdylem karmasasina da yol agmas.
Betimlemede: "Kamil, depoya aldig1 amca ogullarini sandalyeye oturtup ellerini ayaklarini iple
baglamis. iki adami yaninda elinde tiifegi amca ogullarina dogrultmus halde 6fkeli gozlerle
bakiyor" Tiifek, Kamil'de mi, yanindaki adamlarinda m1? Bu anlamda bir netlik yok.
Betimlemecinin okuyusunda bir vurgulama ile de verilebilirdi belki bu netlik diye diigiiniiyorum
ama Oyle bir vurgulama da yok. Zaten seslendirmen nereden bilecek ki? Belki de diziyi

izlemiyor bile o da. Metin yazarinin yazdigi metni okuyor sadece sonugta.
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Betimlemede birkag¢ yerde rastladigim bosluklardan ilki, ayn1 sahnenin devaminda
Rifat'in gelip Kamil'i etkisiz hale getirdikten sonraki boliimde var. "Rifat bir elinde tiifek, bir
elinde odun parcastyla elindeki ipi ¢ozer" deniyor. Ancak ayni depoda bagli duran iki amca
oglundan hangisinin? Zira o sirada sesinden anladigim kadariyla Veysel ile sozlii atigmaktadir.
Hemen pesi sira "Veysel de ayagindaki ipi ¢oziip ayaga kalkiyor" climlesini duyuyoruz.
Buralarda bosluk olusmus. Simdi size yazarken birkag kere geri alip izledim sahneyi ve
¢ozebildim santyorum. Soyle: Ramazan, yani amca ogullarinin {i¢iinciisii, dncesinde kendini
kurtarmay1 basarmist1 baglarindan. Hizla gelip amca ogullarindan birine, "Amca oglu ben ellerini
¢cOziiyom, sen ayaklarini ¢ozersin. Ben dayanamiyom" deyip firlamist1 tuvalete sikismis
oldugundan. Betimlemede, bu ¢6zdiigiiniin kim oldugu séylenmiyor. O esnada ¢oziilen kisinin
sesini de net duymuyoruz. Demek ki ¢6zdiigii Taner'mis. Rifat'in bir yandan laf yetistirirken, bir
yandan da ellerini ¢6zdiigii kisi Veysel'mis. Ama tabii dedigim gibi ben bunu birkag kez
izleyerek ve dikkatimi vererek anlamlandirabildim. Oysa betimleme ciimleleri kisa kisa ve daha
net olabilir. Mesela Ramazan, Taner'i ¢dzerken sadece “Taner’i" ya da "Taner" dense olurdu ve

iki durum da netlesirdi bence.

Bazen de gereksiz uzatmalar olabiliyor betimleme metinlerinde. Bu dizide de sdyle bir
ornegine rastladim: "Garson, ¢aylar1 getiriyor" denir. Biz replikten garsonun "Afiyet olsun"
dedigini duyariz. Hemen gelen betimleme ciimlesinde "Garson, ¢aylar1 birakip gider" deniyor.
Bu gereksiz lafi uzatmak olmus. Sadece “Garson gitti” denilebilir. Ona bile gerek yok ama

neyse.

Simdi yine bir sdylem karmagasindan s6z edecegim size. Kiz isteme sahnesinde kahve
faslina ge¢ilmistir. Dilek damat kahvesi disindaki tiim kahveleri yanlislikla tuzlu yapmistir. Bu
noktada bilmeyenler i¢in diismem gereken bir alt not daha var. Damat adayinin iki amcasi var.
Birinin adi1 Hiiseyin, digerinin ki Muammer. Muammer'in esinin ad1 Dondii; Hiiseyin'inki ise
Giing1l. Sozciiklerin yanlis kullaniminin neden oldugu karisik durum, bu dortlii arasinda gegtigi
icin Ozellikle agiklamak istedim. Sahnede s6z konusu duruma dair okunan betimleme ise soyle:
"Hiiseyin, fincani alip bir yudum iger. Eliyle agzin1 kapatir. Tuzlu kahvenin kendisine geldigini
sanip Giingil'in fincaniyla hemen degistiriyor" Arada kisacik bir miizik boslugundan sonra
betimleme devam ediyor: "Muammer, agzinin tadi degissin diye Dondii'niin fincanindan bir

yudum alir. Sonug yine tuzlu kahve gelmistir. Yiizl eksir. GOz altindan etrafa bakar" Burada
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sadece bir "de" baglaci kullanilarak "tipki Hiiseyin gibi" benzetmesi yapilabilirdi. Ben geri
almadan dinledigim ilkinde herhalde betimlemeci, Hiiseyin ile Muammer'i karistirmis diye
diisiindiim. Sonra, detayl1 bakinca ayn1 sahnede pes pese yasanan iki ayr1 olay oldugunu

anlayabildim.

Az dnce sOziinii ettigim gereksiz climlelere bir 6rnek daha, Rifat'in ahirdan bozma
caligma odasinda ¢ekilen sahneden. "Odanin i¢i los karanlik. Karsisinda da golge oyunu diizeni
var. Rifat, kameray1 ayarladi. Sahnenin arkasina gecti. Tefi alip baslangic¢ zilini caliyor" Tefe
kadar “g6lge oyunu diizenegi” yerine “diizeni” denmesi disinda ki bu da ¢ok dnemli bir sey
sayllmaz her sey giizel. Ancak “baslangi¢ zilini ¢aliyor” seklinde kor izleyiciye bildirmenin
hi¢bir anlam1 yok gereksiz kalabaliktan bagka. Sadece "Eline tefi aldi" demek yeterli. Bu tiir

gereksiz ciimleler birkag¢ yerde daha var ama ben bu kadar 6rnekle yetiniyorum.

Boslukta kalan noktalardan bir digeri, "Kasabadaki saat kulesinde hazirliklar yapiliyor"
betimleme climlesi ile baslayan Ramazan senligi hazirliklarinda. Bu ciimleden sonra kisa bir
miizik fonu duyuyoruz. Sonra oyuncularin azicik bir konugma boliimii var. Sanirim Taner,

"Agabey, bunlarin hepsini alalim digar1" diyor. Ancak neleri? Betimlemeci buray: atlamis.

Zamanin yiiklemde yanlis kullanimina bir 6rnek daha: "Fadime namazin kilarken kiz1
Pembe de yorgunluktan uyuyakaliyor" ciimlesinde. Tahminimce kamera oraya yoneldiginde,
Pembe zaten uyumustur. Yani onun uykuya gecisi gosterilmiyordur. Dolayisiyla, burada dogru
yiiklem "uyuyakalmis" olmaliydi. Ciinkii ekrana onlar diistiigiinde, goren izleyici Pembe'nin

uyudugunu gorecektir. Kor izleyici de ayn1 sekilde taniklik etmelidir ayni olaya.

Hikaye mi okuyoruz, dizi mi izliyoruz? Soyle ki "Hazirliklarin yapildigi meydanda bir
adam, arkadaginin ibrikten doktiigli suyla elini yiiziinii yikiyor. Hazirliklar takip eden Muammer
de bir sandalyede oturuyor. Ibrikten dokiilen suyu gordiikge, i¢i yaniyor. Susamishigi daha da
artiyor" seklinde duydugumuz betimlemede sanki seslendirmen kendi deneyimini anlatiyormus
gibi. Oysa "i¢i yanmis, susuzlugu daha da artiyor gibi goriinliyor” veya “bakiyor" denmeliydi.
Sonugta bu bir hikaye ya da roman anlatis1 degil. Goriintiide goriinen 6ge ve durumlarin, kor
izleyiciye aktarilmasi. Yani nasil goriindiigliniin dillendirilmesi olmali. Ne yazik ki dizi boyunca
yukarida belirttigim sekilde 6zellikle duygu durum betimlemeleri basta olmak iizere ¢ok fazla

yoruma kagildigini séylemeliyim.
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Bir kelimenin iist {iste kullaniminin neden oldugu karmasaya bir 6érnek de Fikret'in
velayet davasi i¢in adliye sahnelerinin baglangicindaki betimlemede karsimiza ¢ikiyor. "Sefer ve
Zahide mahkeme binasindalar. Zahide koridordaki bekleme koltugunda oturuyor. Sefer de
Zahide'ye bakarak yaninda ayakta bekliyor. Baska insanlar ve avukatlar da koridorda yiiriiyorlar.

Fikret ve avukat1 da koridora geldiler. Fikret, Zahide'yi gortir"

Bence bu metin su sekilde olmaliydi: "Sefer ve Zahide adliyedeler. Zahide, koridordaki
bekleme koltugunda oturuyor. Sefer de Zahide'ye bakarak yaninda ayakta bekliyor. Baska
insanlar ve avukatlar da gidip geliyorlar. Fikret ve avukati da geldiler. Fikret Zahide'yi goriiyor”
ya da “gdrdil" Basit, anlasilir ve dinleyeni de yormuyor. “Ne yazik” diye nitelendirecegim bir

baska nokta da bu. Kelime tekrarina da defalarca taniklik ettik betimleme boyunca.

Dizinin sonuna dogru Dilek, Kepenekli Coban'in yakinlarinda oldugunu diisiinerek ona
seslene seslene dagda yiiriiyor. Bu sirada, isteme giinii babast olduguna inandig1 ¢oban ile
karsilasmalar1 ekrana geliyor ve bu betimlemede, "Isteme giinii yasadiklari ekrana geliyor"
seklinde ifade buluyor. Teknik anlamda dogru bir kullanim midir bilmiyorum ama ben begendim
dogrusu. Bu sahnede begenmedigim ise yine yoruma kagilmasi. “Dilek, babasinin duydugunu

diisiinerek konusarak yiiriiyor” deniyor. Insanin “Birak da ona ben karar vereyim” diyesi geliyor.

Mahkeme sirasinda Zahide, Sefer'in daha 6nce bir sugtan sabikasi oldugunu 6grenir.
Bunun {izerine betimleme sdyle anlatir bize olan biteni: "Sefer ve Zahide gz goze gelirler.
Zahide'nin giiveni sarsilmis bakislar1 Sefer'in yiiziine diisiiyor. Basini yere egiyor" Hep “Hikaye
degil, betimleme olmali” diyorum ama yine de bu duygusal sahnenin duygusal bir sekilde

kelimelere dokiilmesi bana giizel geldi.

Son olarak bu yaziy1 yayima hazirladigimiz son tarih olan 09.05.2021'de baktigimda
heniiz yirmi besinci boliim Engelsiz TRT sitesine yiiklenmisti. Oysa bir gece 6nce ekranlarda
dizinin yirmi yedinci boliimii gosterildi. Yani kor seyirci diziyi iki hafta geriden takip etmek

zorunda birakiliyor ki bu hig¢ adil degil.

Sizlere en dogru bilgiyi verebilmek adina seslendirilmeden 6nceki Sali giinii baktigimda,
yirmi altinci boliimiin de yiiklendigini gordiim. Bu da bana betimlemelerde ve Engelsiz TRT ye
yiiklemelerde bir standart olmadigin1 diisiindiirdii. Olmasi gereken, herkesle ayni anda erisilebilir

bicimde diziyi takip edebilmemizdir. Bu yapilamiyorsa bile giiniimiiz kosullarinda hi¢ degilse
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mesela Kanal D’deki gibi dizi yayimlandiktan kirk sekiz saat sonra erigilebilir formatinin da
sisteme yliklenmesi zorunlu tutulmalidir. Bdyle olunca da bugiin itibariyle Goniil Dagi’nin son

boliimiiniin erigilebilir formatinin yiiklenmis olmasi gerekirdi.



