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Merhaba Sevgili Okurlar,

ilk sayimiza gésterdiginiz ilgi icin hhepinize tesekkir ederiz. ikinci sayimizda
EEEH ailesi olarak yeni bir Uyemizle ve yeni yazilarimizla karsinizdayiz. Eylem
Yurtsever bundan bdyle aramizda olacak. Engin Yilmaz muhtesem karsilastirmal
anlatimiyla Braille’in ortaya ¢ikisini ve dokunmatik cihazlarda braille yazabilme
Ozgurligunl bizlere aktariyor. Tarihsel bir perspektif sunmasinin yaninda, bizleri
kendi hak ve Ozgurluklerimiz icin aktif micadele etme yonunde yireklendirmesiyle
de olduk¢a anlamli bir yazi. Bir baska yureklendirici yazi da Burak Sarr'dan.
Ankara’da yeni yeni baslayan sesli otobUslerin perde arkasindaki mimarlari ve bu
gune kadar yaptiklari, Sar’'nin yazisinda gin yuzine g¢ikiyor. Henuz bir kazanima
donusememis olsa da, erisilebilir sekilde oy kullanmak, gerekgeleri, bu gine kadar
yapilanlar ve yapilmasi gerekenler ile birlikte Murside Vural'in yazisinda ele aliniyor.
Kendi haklari icin muicadele edebilen ve farkhliklarla yasamayi bilen bireylerin
yetistirimesinde egitimin roll elbette ¢ok blyutk. Canan Cam iste tam da bu noktaya
dikkatlerimizi g¢ekiyor. Okul dncesi donemde gérme engelli bir gocugun kaynastirma
egitimdeki yeri ve daha verimli bir egitim icin yapilabilecek dizenlemeler Cam’in
yazisinda orneklerle anlatiliyor. Mucadelelerin yordugu ruhumuz kazanimlarla
senlendiyse biraz da kultir sanat islerine goz atabiliriz. Eylem Yurtsever bize ilging
bir kitaptan bahsediyor, Kelebekler ve Iinsanlar. Her ne kadar adindan hi¢ belli
olmasa da, bu kitap tamamen engellileri konu aliyor. Ben okumayi degil de izlemeyi
severim diyorsaniz Gullcan Altun’'un yazisi tam sizin igin. Altun sadece sesli
betimlemeli dizileri anlatmakla kalmiyor, UG¢ farkh diziyi karsilastirmali olarak
inceliyor. Televizyon izlemek iyi hos ama kanallari ve programlari bulmak sikinti
olabiliyor diyorsaniz, Elif Emir Oksiz'iin yazisini okumalisiniz. “Erisilebilir bir
televizyona giden yol nereden geciyor ve biz korler bir televizyondan neler
beklemeliyiz?” sorularinin yanitlandidi ilging bir yazi. izlemek, dinlemek, okumak...
Hepsi de sikici. Otur otur kilo alacagiz. Oyleyse biraz spor yapalim ne dersiniz?
Deniz Aydemir Doke kendi yuzme ve kapali havuz deneyimlerini anlatiyor. Daha
erigilebilir bir yizme deneyimi i¢in kullanabilecegimiz fikirler bu yazida bizlerle. Bu
sayimizda bir yenilik daha var. Tim vyazilar gérme engelli kigiler tarafindan
seslendiriliyor. Bazi yazarlar da kendi yazilarini kendi seslerinden sizlere ulastiriyor.

Zevkle okuyacaginiz bir sayi olmasini dileriz. lyi okumalar.



BRAILLE: BiR YASAM TARZI

Engin Yilmaz
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Y1l 1809, Louis Braille Paris yakinlarindaki Copvray adl kiguk bir kasabada
dunyaya geliyor.

Yil 1812, at kosumlari yapan babasinin atolyesinde oynayan Louis’in gozine
“biz” denen sivri uglu bir alet firlayip saplaniyor ve Louis’in kér olmasina neden
oluyor. Kaderin cilvesine bakin ki, bundan 10 12 yil sonra benzer bir sivri uglu alet
louis’e ilk noktaciklari yaptiriyor ve 3 yasinda louis’in hayatini degistiren “Biz”,, tim

korlerin de kaderini degistiren bir alete donusuyor.

Yil 2007, tim koérlere “Simdi Ne olacak?” dedirten bir teknolojik gelisme
yasaniyor. ilk IPhone Apple tarafindan piyasaya siriliiyor. Bdylece tuslu tim
cihazlarin yerini tamamen dokunmatik aletlerin alacagi yepyeni bir bilisim donemi
baslamis oluyor. Braille, Beyaz Baston ve Beyaz Klavye ile kendilerine bir yer
edinmeyi bagsaran korler igin, Uzerinde higbir tus olmayan, dokunarak
hissedemeyecekleri, tamamen gorsel bu yeni donemin hayatlarini nasil etkileyeceqi,
yanitlanmayan bir soru olarak 6¢ylece duruyor. Acaba Dokunmatik cihazlar, bir
arkadasimin benzettigi gibi, hi¢ touch cizgileri olmayan bir stat olarak mi kalacak,
yoksa bambaska ufuklari mi beraberinde getirecek tartismalari yapiimaya
baslaniyor. Her Seyden Onemlisi, Braille ile gelen dokunarak hissetmenin giicu ve

noktalar alfabesi artik 6nemini yitiriyor mu dtsinceleri beyinlerde yankilaniyor.

Yil 2009, yani Louis Braille’in dogumundan 200 yil sonrasi, . Apple Yeni
iPhone 3gs surimunid piyasaya c¢ikariyor. Bu strimle dokunmatik ekranlardaki ilk
ekran okuyucuyla tanisiyor korler: Voice Over. Voice Over tek dokunusla secme, cift
dokunugla agma ilkesi, ve parmagi sada sola kaydirarak ekrandaki tUm o&geler
arasinda sirayla dolasabilme yontemiyle, dokunmatik ekranlari korlere erigilebilir

kilmayi basariyor.
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Yeni iPhone slrumleriyle Braille tekrar devreye giriyor ve 10S cihazlari
bluetooth destegiyle Braille ekran ve harici Braille klavyelere de destek vermeye

basliyor. Dokunmatik cihazlara gegiste yasanan ilk korku ve sok atlatiimig oluyor.

Yil 1819, Louis, tum akranlari gibi okuyup yazabilmenin hayali ve heyecaniyla
Paris’te bulunan koérler okuluna bagliyor. Ancak okul baslarda onun igin hayal kirikhgi
oluyor. Latin harflerinin kabartiimasiyla olusturulabilmis yalnizca 14 kitabin
bulundugu bir okul ortamiyla karsilagiyor. Klgucuk bir kitap tasinamayacak kadar
agir. Bir sayfaya yalnizca birkag kelime sigabiliyor. harfleri tek tek okurken ciimlenin
basini unutuyor 6grenciler. Louis, bunun aslinda gergek bir okuma olmadigini anliyor
Ve sonunda c¢ocuk ruhunun vazge¢mek istemeyen ategiyle isyan ediyor: “Bu

yalnizca bir Gosteri Hilesi!”.

2010’lu yillar, koérler de dokunmatik cihaz kullanimi, biraz da mecburiyetten
hizla artiyor. Tuglar ve beyaz klavyelerini evde birakmak zorunda kalan korler
benzer bir gosteri hilesini yasamaya basliyor. Bir harf yazmak igin, ekranda parmak
gezdiriliyor, uygun harf bulununca, ekranin bagka bir noktasina dokunuluyor veya
harfin Gzerindeki parmak kaldiriliyor. Her iki durumda da, 10 parmak yazmaya aligkin
korler attan iniyor ama yaya bile yuriumekte zorlanmaya basliyor. Basit bir e-posta
adresi, web adresi veya sifre yazabilmek bile iskence haline gelebiliyor kimi zaman.
Cocuk Louis’in Latin harflerinin kabartilmasiyla gercek bir okuma yapamadigdi gibi,
aslinda sanal qwert klavyesiyle korlerin de verimli, gergek bir yazma yapamadigini

soylesem beni hakl bulanlarin olacagini dusunuyorum.

Yil 1821, Louis’in okulunu Yuzbasi Chars Barbier ziyaret ediyor ve
askerlerinin karanlikta haberlesmesi icin gelistirdigi nokta ve cizgilerden olusan
alfabeyi tanitiyor. Her nokta ya da cizginin bir sese karsilik geldigi ve ¢ok kisa
mesajlar icin dusunudlmis bu sistem pek kullanigli bulunmuyor ama Louis’in
kafasinda bir simsek gakmasini sagliyor. Louis gunlerini “biz” benzeri aletle kagida
delikler agarak, noktalar olugturarak gegiriyor.

Yil 1824, Louis daha 15 yasinda. Sonunda yalnizca noktalardan olusan ve her
noktanin sesleri degil, alfabedeki harfleri temsil etmesi gerektigini disindigu, bugin
kullandigimiz Braille alfabesinin ilk prototipini hazirlamayi basariyor.



Yil 2012, Dokunmatik cihaz kullanimi korler arasinda da hizla yayilmaya
devam ediyor. Gergek ve hizli yazma deneyimi icin yontemler aranmaya bagliyor.
Kimileri harici klavyeler kullaniyor, kimileri ses tanima 6zelligini kullanarak denemeler
yapiyor. Sanal qwert klavyesine alternatif, Louis’in kér olusundan 200 yil sonra 2012
civarinda yine Braille alfabesi kullanilarak ortaya cikiyor. Georgia Teknoloji
Enstitisi’nden bir grup arastirmaci, iPhone Uzerinde Braille yazabilmenin bir
yontemini buluyor. Buna gore cihaz ekran ters bicimde kisiye degdil de kargiya
bakacak sekilde yatay olarak avuglar arasinda tutuluyor. Sag avug¢ telefonun arka
ucunu tutarken, sol avug on ucunu kavriyor. Yani sag elimizin parmaklari hemen
home tusunun Ust kisminda yer alirken, sol elin parmaklari telefon ahizesinin biraz
altinda konumlaniyor. Sol elin isaret, orta ve yuzuk parmaklari sirasiyla Braille
alfabesindeki 1, 2 ve 3. Noktalarinin Gzerinde duruyor. Sag elin isaret, orta ve yuzik
parmaklarl da sirasiyla 4, 5 ve 6. Noktalara basacak bicimde konumlaniyor. Bu
bicimde 6rnegin, sol elin isaret parmagiyla 1, 2 ve 3 noktalara dokunulup parmaklar
kaldinldiginda “I” harfi yazilmis oluyor. Sol elin orta parmagi 2’ye, sag elin igaret, orta
ve yuzuk parmaklari da 4 5 ve 6. Noktalara birlikte basildiginda ve parmaklar

kaldirildiginda “w” harfi yazilmis oluyor.

Bu sistemde parmagin tam kesin bir noktaya basmasi gerekmiyor. Yaklasik
olarak olmasi gereken bolgeye dokunmasi istedigi noktaya basmasi icin yeterli
oluyor. Boylece tek dokunusla, aramadan ve baska bir sey yapmaya gerek kalmadan
harfleri yazmak mumkin oluyor. Sistemi deneyen ve daha 6nce hi¢ dokunmatik
cihaz kullanmamis Braille kullanicilari, hig zorlanmadan ve hizli bigimde iPhone
Uzerinde yazmayi basariyor. Ustelik dakikada 30 35 kelime yazabilecek kadar

basaril oluyorlar.

1830’lu yillar, Louis’in gelistirdigi noktaciklar alfabesi kor 6grencilerce ¢ok
begenilse de, herkeste ayni heyecani yaratmiyor. Korlerin bagkalarindan ayri bir
alfabe kullanmamalari gerektigi inanci, kiskanclik ve benzeri nedenler, dnemli
mulcadelelerin  yasanmasina neden oluyor. Artik arkadaslarinca Braille olarak
adlandiriimaya baslanan noktaciklar alfabesi kullanimi bir donem kendi okulunda
yasaklaniyor. Bunu kullanmaya calisan 6grenciler cezalandiriliyor, ellerine vuruluyor.

Korlerin kendi kaderlerinde s6z sahibi olma istekleri bir bicimde hosa gitmiyor.



Yil 2013, Georgia Teknoloji Enstitistince geligtirilen Braille klavye resmi
olarak Braille Touch adiyla Appstore’da yerini aliyor. Aslinda 2012 yili ortalarinda
“Type Braille and Learn Braille” adiyla benzer mantigi kullanan ilk klavye denemesi
Appstore iginde yer alsa da, voice over ile uyumlu olmamasi ve gelistiriimemesi
nedeniyle, Braille Touch, genis kitlelere hitap eden ve Voice Over ile kullanilabilen ilk
uygulama olarak kabul edilebilir. Bu gelisme gormeyenler arasinda heyecanla
kargilaniyor. Ancak bahse konu olan bir Universite projesi olunca, gelistirimeye
devam etmiyor. Yeni bir siriim c¢ikmiyor. Her seyden énemilisi ingilizce disinda
baska bir dil desteklenmedigi icin, Turkge gibi farkli dilleri kullanan gdérmeyenler

beklemeye devam etmek zorunda kaliyor.

Yil 1844, hani derler ya “Selin énine set ¢ekilmez” diye. Braille alfabesini de
yasaklama cabalari higbir ise yaramiyor. Bir kere gergcek okumanin tadina varan
koérler bundan vaz ge¢cmiyor gecemiyor. Sonunda O zaman ki korler okulu Mudtrt Dr
Dufau pes ediyor ve o sene baska bir yere tasinan koérler okulunun agiliginda
gerceklesen tdrende Braille alfabesini resmen tanitiyor tim davetlilere. Once
inanmak istemiyor bazi davetliler. Dr Dufau bir konugu sahneye davet edip rast gele
bir kitap sectiriyor. Ve yuksek sesle bir bolumU okumasini istiyor. O sirada bir kor
ogrenci adamin okuduklarini Braille Alfabesiyle yaziya gegiriyor. Ardindan o an
salonda olmayan baska bir kor 6grenci salona getirtiliyor ve yazilanlari Braille ile tek
tek okuyor. Hi¢c kusku goétlirmeyecek bigimde Braille ile okumanin dayanilmaz hafifligi

resmen kanitlanmig oluyor bu olayla.

Yil 2013 Haziran ayi, kargsimiza bagka bir Fransiz vatandasi cikiyor Harri
Pasanen. Aslen Finli olan Harri, Braille Touch uygulamasinin biraktigi yerden
bayragi devraliyor ve MBraille uygulamasi piyasaya cikiyor. Ayni Braille yazma
mantigini kullanan MBraille, farkli dilleri desteklemesi ve ilk kez kisaltmali olarak
Braille yazima imkan vermesiyle bir anda Braille kullanicisi korlerin goz bebegi

oluyor.

Temmuz 2013, MBraille uygulamasinin Tlrkge destegi ve Turkge mendleri
olusturuluyor ve artik Turkiye’deki Braille kullanicilari da Turkge harflerle iphone ve
iPad kullanarak Braille yazma olanagina kavusuyor.



Ocak 1852, Louis Braille, okulunun rutubetli ortaminda kaptigi ve neredeyse
tum yasami boyunca mucadele etmek zorunda kaldigi verem hastaligina yenik
distyor ve Dogdugu Coupvray kasabasinda hayatini kaybediyor. Oliminden bir
avug kor dostu disinda kimsenin haberi olmuyor, gazeteler bunu mansetten
vermiyor. Ama 6limunden 2 yil sonra 1854 yilinda Braille alfabesi Fransa’da resmi
alfabe olarak kabul ediliyor. 1932 yilinda da tim dinyada ingilizce konusulan her
yerde Braille Alfabesinin kullaniimasi kararlastiriliyor. Olimiinden 100 yil sonra ise
1952’de Louis’in bedeni Coupvray kasabasindan alinarak Paris’in Unli pantheon
mezarligr’na tasiniyor. Fransa Cumhur bagkani, Helen Keller, koér dostlari hep birlikte

Louis’i onurlandiriyor.

Ekim 2013, MBraille icine Turkge kisaltmalar da ekleniyor. Ve bir¢ok dilde kor
Braille kullanicilari MBraille kullanarak iPhone Uzerinde dakikada 200 karakteri asan

hizda yazmayi basariyor.

13 Ocak 2014, MBraille, dinyadaki Koér apple kullanicilarinin olusturdugu
Applevis tarafindan 2013 yilinin en iyi uygulamasi secilerek altin elma 6duline laik
goruluyor. Braille her turli yeni teknolojiye kendisini uydurarak yasamaya ve

yasatiimaya devam ediyor.

Halen hikayenin sonunda degiliz. Cunku Braille klavye hicbir dokunmatik
cihazda resmi bir Klavye olarak kabul edilmiyor hentiz. O nedenle, Braille yazmak
isteyen kisi 6nce, ugunclu bir uygulamada yazisini yaziyor ve kopyalanan yaziyi
mesaj, e-posta ve notundaki esas dizenleme alanina yapistiriyor. Yani Braille
alfabesinin korlerin resmi alfabesi olarak kabul edilmesi gibi, dokunmatik ekranlarda
da gwert gibi bir klavye olarak kabul edilmesi i¢cin daha ¢ok miicadele etmemiz
gerekiyor. Ama dedik ya “Selin 6nune set ¢gekilmez” diye, bu dogal ve hizli yazma
yontemi elbet bir giin hem 10S, hem Android, hem windows ve tim dokunmatik
cihazlarda sanal klavye dizenlerinden biri olarak kabul gorecek. Bunun icin de
korlerin  kendi yontemlerini  kendilerinin  belirlemesi yonindeki micadelesine

ihtiyacimiz var.



Kisaca MBraille

Bu yazidaki amacim MBraille uygulamasini anlatmak degil aslinda. Braille’in
her alanda nasil bir yagam tarzi oldugunu gosterebilmek. Zaten tamamen Turkge
yardim dosyasinda MBraille kullaniminin detaylarini bulabilirsiniz. Yalnizca kiguk bir
ipucu vereyim. Programi agtiginizda ayarlar bolumune girip 3 temel ayari yapin:

. Egitim kipini kapali duruma getirin.

2. Yerlegsim yonelim ayarlarindan ekran uzak modunu segin.

. Inceleme imlecini izle durumunu agik yapin.

Ardindan Tamam yapin, Braille klavyeye girin ve gule gule yazin.

MBraille uygulamasinin getirdigi tek yenilik bir seyler yazmak degil. Nokta
komutlariyla sms, mail, facebook postu, tweet veya wahts app mesaji gondermek,
Nokta ara komutuyla rehberinizdeki bir kisiyi veya numarayi aramak, nokta tkv
komutuyla takvimi kullanmak, nokta web komutuyla dilediginiz bir internet sitesine
girmek mumkun. Harri Pasanen’in gelistirdigi nokta komutlari her sirimde biraz
daha artiyor. Yani artik iPhone kullanirken, bir ¢ok temel islev icin de MBraille

kullanabiliyorsunuz.

Program Appstore lzerinden Ucretsiz olarak indiriliyor. Ancak bu Ucretsiz
surimde vyalnizca sms ve tweet gondermek mumkuin. Uygulama i¢i satin alim
yaptiginizda ise, yukarida saydigim nokta komutlarini kullanabileceginiz gibi, home
tusuna basarak uygulamayi kapattiginizda, o ana kadar yazdiginiz tum metin
panoya kopyalaniyor ve dilediginiz yazma alanina yapistiriimak Gzere hazir bekliyor.

Programin 50 tl civari bir fiyati oldugunu da ekleyeyim.

Uygulamanin Appstore lingi su:
https://itunes.apple.com/us/app/mbraille/id639199558?mt=8

Yani Voice Dream ile ilgili yazdigim yazinin basindaki soruya gonul
rahathigiyla yanit vermek mumkin: Evet iPhone cihazinizi MBraille ile bir defter,
Voice Dream kullanarak da bir kitap okuma makinesi olarak degerlendirmeniz

mumkin.Son So6z
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Louis Braille 1800’10 yillarda korlerin okumak ve yazmak igin kendi
yontemlerini gelistirmeleri yonunde bir adim atti ve noktalardan olusan kabartma
yaziyi geligtirdi. Bu bigimde, korler o gline kadar ki geleneksel rollerinden kurtulmaya
bagladi ve her meslegi yapabilecek, toplumun her kademesinde bulunabilecek
potansiyeli yakaladi. 1960’h Yillarda Abraham Nimith Braille alfabesini matematik
sembollerini de yazabilecek bicimde gelistirdi. Bilgisayar teknolojisiyle Braille
Ekranlar gelisti ve kabartma kitaplarin ¢ok yer kaplama sorununun teorik olarak
ustesinden gelmenin bir yolu bulunmus oldu. Dokunmatik ekranlarda Braille’in sanal
klavye olarak kullaniimasinin yontemleri gelistirildi. YUzyillar degisti, teknolojiler
eskiyip yenilendi, ama bizler i¢in Braille hep kendine hayatin tam ortasinda bir yer
buldu. Cunkd Braille yalnizca bir yazi sistemi degil, Louis Braille de yalnizca kendini
tatmin etmeye calisan bir adam dedgil. Louis Braille, Korlerin kendi yasamlariyla ilgili
konularda kendilerine s6z verilmesi i¢cin mucadele eden, birlesmis milletler engelli
haklari s6zlesmesinde “Nothing about us, without us (Biz olmadan bizim icin asla)
s6zunun yer almasinin fitilini atesleyen bir sembol isim. Braille alfabesi de, Korlerin
gormeye calisarak degil, kendi yontemlerini kullanarak hayata esit, erisilebilir ve

engelsiz ulagsmalarini saglayan bir yagam tarzi.

Yazarin Notu

Bu yaziy1 kaleme aldigim gunlerde Gezi direnisi sirasinda kafasina biber gazi
kapsulu isabet etmesi sonucu komaya giren Berkin Elvan’i kaybettik. Berkin 15
yasindaydi, Louis Braille’in Braille alfabesini buldugu yas. Luis Braille ’de
Otekilestiriimemek, herkesle ayni firsatlari yakalayabilmek i¢in hayatini adamisti. Bu
yazimi Gezi direnisi sirasinda, Nefret sOylemi ve Toplumu Biz, Onlar seklinde
kutuplastirma sonucu ortaya c¢ikan siddet sarmali nedeniyle hayatini kaybeden,

sakat kalan, yaralanan herkese ithaf ediyorum.
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ANKARA'DA SESLI OTOBUS SURECI.

Burak Sari
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2009 yilinda, erisilebilir yagamin herkes i¢in en temel insan hakki olduguna ve
herkesin esit, erigilebilir ve engelsiz bir hayat sirme hakkina inanan bes
geng;Abdullah Riza Tuzlu, Ahmet Sagin, Muharrem Isik, Sinan Emir ve ben
Ankara’da bir araya geldik. Erisilebilirlik sorunlari Uzerine cesitli fikir aligverigleri
yaptik. Bu disunce trafiginin sonunda, en can yakici sorunlardan birisi olan ulagsimda
erisilebilirlik Uzerine ¢alisma karari aldik. Bu baglamda, Ankara'daki otobuslerde
sesli anons (hangi duraga gelindiginin sesli olarak belirtiimesi) uygulamasinin yer

almasi mucadelesi baslamis oldu.

Bu konuda ilk olarak, 2004 yilindan beri istanbul'da sesli otobisler igin
calisma yuruten Engelsiz Erisim Grubu ile iletisime gegtik. Ve galismalari Engelsiz
Erisim Ankara Aktivistleri ismiyle sirdurmeye karar verdik. Daha sonra, kisa bir bilgi
toplama ve arastirmanin ardindan, IETT'de Engelsiz Erisim’in projesiyle ilgilenen

Abdullah Turkoglu, dénemin EGO’da satin alma muduri olan Yahya Guler ve
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otobuslerden sorumlu Nurettin Guler ile gorustik. Onlarin yonlendirmesiyle, dénemin

EGO Otobuis Daire Baskani Omer Koca ile diyalog imkani bulduk.

Omer Bey, gérme ve igitme engellilere yonelik bir proje planladiklarini, ancak
projenin taslak asamasinda oldugunu belirterek “Eger sizin bir teknik sarthameniz
varsa dilekge halinde bize iletin.” dedi. Bizler de Engelsiz Erisim’in projesini de igceren
bir dilek¢e hazirladik ve kendisine ulastirdik. Bir sonraki gérismemizde projemizi ok
begendigini ve belediyenin “akilli durak” projesine eklenmesini komisyona iletecegini
belirtti. ilerleyen siirecte, taslagimizin belediyenin “akilli durak” projesine eklendigini
ve projenin ihaleye ¢ikacagini bize ilettiler. Fakat aylarca beklememize ragmen bir
gelisme saglanamadi. Her aradigimizda, ihalenin yapilamadigi gibi bir gerekce
sunuluyordu bize. Bunun Uzerine, internet tzerinden toplu dilekge gonderme eylemi
gerceklestirdik. Ve buna bagl olarak da Ankara’daki engelli érgttleriyle bir toplant
alip toplu bir eylemlilik sureci baslatma karari aldik. Fakat engelli orgutlerinin bu
konudaki tutumu manidar oldu. Kendilerini mevcut belediyenin yakininda goren
STK’lar eylemlilik fikrine hi¢ yanagsmazken, diger derneklerin tutumu da yuvarlak
sozlerle konuyu gegcistirmek oldu. Oyle ki toplu eylem yapmasi disiinilen dernekler,
‘O varsa, ben yokum.” zihniyetinde olduklari icin platform toplanamadi bile. O
nedenle, ¢calismalarimiz biraz daha sinirlandi. Bes yillik sancili bir strecin sonunda

Ankara’da da yeni yeni anonslu otobusler faaliyete girmeye basladi.

Evet, dogrusuyla vyanlisiyla Ankara’da boyle bir sure¢ yasandi ve
otobuslerimiz konusmaya basladi. Bu glinden sonra yapilmasi gereken bu kazanimi
daha da ileri gotirmek. Bunun igin tum Engelli STK’larinin bu projenin var oldugu
yerlerde projeyi daha ileri gotirmek igin projenin hentz uygulanmadigi yerlerde de
yapilmasi igin micadele etmesi gerekiyor. Evet, micadele etmesi gerekiyor. Cunki
Ankara’da da, istanbul’da da kimse bize sesli otobUsleri liitfetmedi. Tamamen yogun
bir emek ve mucadelenin sonucudur bu kazanimlar. Unutmayalim ki, erigilebilirlik
bircok engeli ortadan kaldiracak ya da birgok engelliyi prangalayacak kadar énem
arz eden bir olgudur. Evet, 6zgurlik kadar haktir. Cinkl birgok engelli, gevrenin ve
ulasim araglarinin yeterince erigilebilir olmamasi nedeniyle tutsak hayati yagamakta.
Fakat bu sorunun ¢6zimuU de bizim mucadelemizde. Bir dusunelim, erigilebilir okul,
erigilebilir igyeri, erigilebilir gevre ve 6nyargisiz toplum. Sonug; engelsiz hayat. Evet,
21. yuzyillda bu muamkun. Toplumlari baski altina almak igin kullanilan teknolojinin



onda biri erisilebilirlik icin kullanilmis olsa, tum erisilebilirlik sorunlari ¢cézilar. Ve son
olarak diyorum ki, kaybettigimiz her an daha bagimli ve engellenmis kilar insani.
Oysa 6zgurluk, hava kadar, su kadar elzemdir. Bu nedenle, gevremizdeki her seyi
erigilebilir hale getirmek icin mucadele etmeliyiz. Esit, 6zgur, engelsiz ve erisilebilir

bir hayat dilegiyle.

Not: Gezi direnigsi sirasinda, Okmeydani’nda evinden ekmek almaya
ciktiginda kafasindan gaz bombasiyla vurulan ve 269 gun 6lime ve zulme karsi
direnis manifestosu haline gelmis olan, Direncin c¢ocugu Berkin’imizi glinese
ugurladik. Bu yazimi, Berkin Elvan sahsinda Gezi direnisi sirasinda

olumsuzlesenlerimize ve yaralananlara ithaf ediyorum.

BiZIMKi AGIK OY ACIK SAYIM

Murside Vural

mailto:mursidevural@ttmail.com

Bu yazimda hala elde edemedigimiz bir haktan ve bir gérme engelli olarak, beni nasil etkilediginden
bahsetmek istiyorum. Secme ve secilme hakki, ilkokuldan beri bize bir vatandaslik gérevi ve hatta, o
donemlerde saniyorum bizler icin daha etkili bir s6z oldugu dikkate alinarak, “6dev” olarak

ogretiliyordu.

Oy kullanmak, bir vatandaslik hakki ve 6devidir. Oylar, tek basina, gizli olarak kullanilir ve hep
su soylem aklimda kalmistir: “gizli oy, agik sayim”. Yine o glinlerden aklimda kalan manzara, ailedeki
bitin baylklerin oy kullanmaya giderkenki heyecanlari ve telaslaridir. Babam, o giin annemi
erkenden uyandirir, kimlikler ve segmen kagitlari kontrol edilir, kisacasi oy kullanmak igin erkenden
ve 6zenle hazirlanilirdi. Anlayacaginiz, bizim evde bir sinav heyecani ya da bayram sabahlarinin telasi
yasanirdi. Se¢im yerine giderken ve donliste komsularla karsilasilir, ayak Ustd karsilikli hayir
temenlileri edilir ve aksamin olmasi televizyon karsisinda sabirsizlikla beklenirdi. iste secim denince

benim aklima gelenler bu manzaralardi.

Oy kullanma yasina gelince, ailemdeki bu grur veren siirece dahil olmanin keyfini yasarken,

kafamda da bir yandan oylarin gizliligi sorusu yer etmeye baslamisti. Clnkii benim oyum gizli
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olmuyordu. Oyumu kardesimle ya da annemle kullaniyordum. Evet oyumu yanlizda kullansam,
benim hangi partiye oy verdigimi zaten onlar bilirdi. Yapim geregi yakinimdakilerden bir seyi
gizleyemezdim. Ancak bu sadece benim sorunum degildi. Benim gibi Tiirkiye’de yasayan bir cok
gorme engelli vardi. Zaman zaman bu konuyu arkadaslarimizla tartismaya basladik, bu sirecin boyle

devam etmemesi gerektigine karar verdik. Artik bu konu Engelsiz Erisim Dernegi’'nin glindemindeydi.

Engelsiz Erisim Dernegi olarak, sdyle bir calisma plani yaptik. Oncelikle bu oy kullanimi nasil
olmaliydi? Diinyada bu sorun naslil ¢6ziilmistli? Bu yontemler Tiirkiye’de nasil uygulanabilirdi? Bu
sorularin cevaplari arastirilacak ve bulgular diger gorme engellilerle de paylasilacakti. Arkadasimiz
Adem Vural, bu konuda yaptigl arastirmalar sonucunda, gérme engellilerin oy vermesi konusunda,
diinyada otomatik ve manuel bir ¢ok yontemin oldugunu, bu yontemlerin basariyla uygulandigini
tespit etmis ve bunu bir seminerle diger gorme engellilere anlatmistir. Bu arastirmalara gore,
Turkiye’deki secim sistemine en uygun olan yontem kilif adini verebilecegimiz yontem olarak
belirlenmistir. Kihf yontemi, kullanimi kolay ve gérmeyenlerinde oy gizliligini saglayan bir yontemdir.
Bu yontem, pusulanin icine yerlestirildigi kilif tarzi bir aracla uygulanacakti. Gormeyen, pusulayi kilifin
icine yerlestirecek ve kilifin Gzerindeki bosluklardan, herkesin kullandigi pusulayr muahirleyerek

oyunu kullanmig olacakti.

Sonraki asama ise, Yiksek Sec¢cim Kurulu’nun (YSK) buna ikna edilmesiydi. Bu kapsamda
birka¢c defa Gozder ve Engelsiz Erisim Dernek yetkilileri, YSK ile gbérisme yapmis; ancak ne yazik ki
somut bir adim atilamamistir. Engelsiz Erisim Dernegi olarak, calisma prensiplerimizde sirada
eylemlilik streci vardi. Bu kapsamda, 3 Aralik 2010 Diinya Engelliler GUnl temasi, erisilebilir oy

kullanma olarak Gozder ile birlikte Taksim meydaninda islendi.

Maalesef, o glinden bu giine kadar (¢ se¢im slireci gegirmemize ragmen, bu alanda bir arpa
boyu yol alinamamistir. Beni bu yaziyi yazmaya yonlendiren sey ise, 30 Mart 2014 yerel secimlerinin
oldukca gergin bir ortamda gerceklestirilmis olmasidir. ilk defa, bu secim siirecinde boyle bir
kutuplagsma goérdim. Herkesin kendi inandigl tarafin kazanmasi igin, adeta birbiriyle yaris halinde
olduguna ve bir ¢ok kisinin bu yizden goziinii kararttigina sahit oldum. insan bdyle bir ortamda
oylarinin glivenliginden endise duyarken, benim kusku duymamam hem de en az biriyle oy bilgimi
paylasirken, miumkin degildi. Ben kendimi telkin etmeye calisirken, “sacmalama Mirside, oy
kullanacagin kisiler ailen” Falan diye dlsunirken, bir arkadasimin beni arayarak, “Mirside, oyunu
kiminle kullanacaksin? Eger glivendigin biri varsa, bize de yardimci olabilir mi?” Diye sormasi,

endisemde ne kadar hakli oldugumu gosterdi. Arkadasimin aramasi, ilk kez ailemden ¢ok farkh bir



tercih yapacak olmam ve nerdeyse herkese tek tek agiklama yapmaya calismam, su sistemi hala
kurmayanlara derin sitemler géndermeme sebep oldu. Oyumuz herkesin oyuyla esit sayildigina gore,

oyumuzu gizli kullanabilmek, herkes gibi bizim de hakkimizdir.

OKUL ONCESI EGITIMDE KAYNASTIRMA

Canan Cam
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Kaynastirma Egitimi Nedir?
Kaynastirma, herhangi bir engel durumuna sahip olan gocuklarin ayni sinif
ortaminda akranlariyla birlikte egitim alabilmesi, potansiyel ve yetenekleri

dogrultusunda tim egitim faaliyetlerine yasitlariyla birlikte katilabilmesidir.

Okul Oncesi Dénemde Goérme Engelli Bir Cocugun Kaynastirma Egitime
Katilimi Nasil Olmalidir?

Bir okul oncesi sinifina gorme engelli bir 6grenci geldiginde 6ncelikli olan
diger cocuklar gibi onu da sinifa tanitmaktir. Ancak 6grenci, sinifa bastonuyla
tanitilmalidir.  Siniftaki  6grencilerin  uyum sureci gectikten sonra, gdrmeyen
ogrencinin neden farkli oldugu da uygun bir dille diger 6grencilere anlatiimalidir.
Ogretmen, “insanlar, birbirinden farkh 6zellikler gésterebilir. Kimimizin boyu uzun,
kimimizin boyu kisa, kimimiz mavi gozlu, kimimiz kumral, kimimiz esmer olabilir. Bazi
insanlar yurumekte, bazi insanlar konugmakta sikinti yasayabilir, bazi insanlar ise,
renkleri, sekilleri géremeyebilir. iste arkadasiniz da gérmiyor ancak gevresindeki
kisileri, egyalari dokunarak ayirt edebiliyor. Yurlrken baston kullaniyor. Baston,
arkadasinizi 6nine ¢ikan engeller konusunda dnceden ses gikararak uyariyor.” Gibi
cocuklarin anlayacagi sade ve anlasilir bir dille durumu agiklayabilir.

Klguk yastaki cocuklarin empati kurma becerileri, yetiskinlere gore daha fazla
gelismigtir, onyargilari olmadigindan kabullenmeleri daha kolay olacaktir. Daha
sonra sinif, gérme engelli dgrenciye ayrintili bir sekilde tanitiimahdir. iigi kdselerinin

yerleri, siniftaki konumlari, hangi ilgi kdsesinde hangi malzemelerin oldugu ile ilgili
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bilgi veriimelidir. Ornegin, kapidan giristen itibaren ogdrenciye sirali bir sekilde
dokundurularak gosterilmelidir; mazik késesi kapinin yaninda,onun yaninda evcilik
kosesi var gibi... Ogrencinin sinifa uyumu saglandiktan sonra siniftaki tiim
arkadaslariyla esit oranda iletisim kurabilmesi igin tesvik edilmelidir. Ornegin, hep
ayni arkadasiyla yan yana oturtulmamalidir. Arkadaslariyla farkli oyunlara katiimasi
konusunda desteklenmelidir. Bunu yaparken sadece gorme engelli 6grencinin yerini
degdistirmektense, diger ogrencilerin de vyerlerinin degigtirilerek tim ogrencilerin

birbirleriyle iletisime gegmeleri ve kaynagsmalari saglanmalidir.

Gorme engelli 6grencinin surekli ayni oyuncaklarla oynamasi engellenmeli, ve
farkl materyalleri de degisik amaclarla kullanabilecedi gosterilmelidir. Butiin oyunlara
muUmkun oldugunca katihmi saglanmalidir. Cok gorsel oldugu dusinulen oyunlara
bile miUmkin oldugunca katilmasi igcin desteklenmelidir. Gerekirse 6gretmen
rehberlik ederek yol gdsterici olmalidir. Sinifa bir oyunu anlatirken, énce gérme
engelli 6grenci Uzerinden sinifa gostermelidir. Boylece hem gérme engelli 6grenci bu
tur aktivitelere katilmis olacaktir hem de diger 6grencilerin gorme engelli 6grenciye

uyum saglamasi kolaylasmis olacaktir.

Dil ve konusma etkinliklerine géorme engelli 6grenci tamamiyle katilabilir. Sira
almayi gerektiren etkinliklerde o6gretmen, gérmeyen o6grencinin ismini sdyleyerek
siranin kendisinde oldugundan onu haberdar edebilir. Sirali etkinliklerde ise,
gormeyen ogrenci yanindaki arkadasi konustuktan sonra siranin kendisine

geldigini anlayip etkinligi strdurebilir.

Beslenme saatlerinde, gorme engelli 6grenci, bagimsiz olarak yemegini
yemesi konusunda da desteklenmelidir. Ancak gerekli durumlarda 6gretmen, fiziksel
yardimda bulunmali ya da sézel olarak rehberlik etmelidir. Ornegin, kasik tutmakta
sikinti yasiyorsa, 6gretmen gocugun elinin Gzerinden tutarak kasigr dogru tutmasina

yardimci olmahdir.

Beslenme saatinden 6nce ya da sonra tuvalete el yikamaya giderken gérme
engelli 6grenci de akranlari gibi siraya girmeli, arkadasinin omzundan tutmali ve el
ylkama esnasinda sirasini beklemelidir. Sinifin tanitildigi gibi, okulun en c¢ok
kullanilan diger kisimlari da (tuvalet, mutfak, bahge) gérme engelli 6grenciye



onceden birka¢g kere tanitilmis olmalidir ki &grenci bu alanlan kullanmasi

gerektiginde daha rahat uyum saglayabilsin.

Sanat etkinliklerinde boyama yapilacaksa, gormeyen oOgrenci i¢in resmin
cizgileri Uzerinden silikon, ip, aliminyum folyo gibi somut nesnelerle gecilmelidir ki
gorme engelli 6grenci dokunarak cizgilerin ne sekilde oldugunu, nereden baslayip
nerede bittigini daha rahat hissedebilsin ve boyayabilsin. Kagit yirtma, kagit
yapistirma gibi etkinliklerde de seklin sinirlari net olarak belirlenmelidir. Kagitkatlama
(origami) etkinliklerinde gérmeyen &grenci kagidin ne sekillerde katlandigini
g6zlemleyip takip edemeyecedinden, 6gretmen, dgdrencinin elinin tzerinden tutarak
ya da kendi elini 6grencinin elinin altina koyarak nasil yapildigini asama asama
sinifin 6nunde gostermelidir. Boylece, hem gormeyen 6grenciye hem de sinifa

kagidin ne sekillerde katlanacagini gostermis olacaktir.

Kitap c¢alismalarinda mumkdn oldugunca ayri ayri sayfalar Uzerine kitaptaki
amaca uygun etkinlikler hazirlanmalidir. Bu konularda gérmeyen ¢ocugun ailesinden
evde calisma sayfalari hazirlamalari istenebilir. Bu konuda 6gretmen, aileleri ne
hazirlayacaklari konusunda énceden bilgilendirebilir. Ornegin, 3 sayisini 8grenirken,
3 sayisi ile 3 fili eglemek yerine 3 Ug¢gen, 3 daire, 3 kalp gibi basit sekilleri eglemesi
istenebilir. Cunku karmasik, fazla detayli ya da fazla cizgili resimler, etrafindan
gecilerek sinirlari belirlense bile gérmeyen c¢ocuklar icin fazla karmasik veya
anlasiimaz olabilir. Onemli olan kitaptaki ¢alisma sayfasini aynen yapmak degil, ayni
amaca hizmet edebilmek ve amaca uygun faaliyeti yasitlariyla birlikte es zamanlh

yapabilmektir.

Okul 6ncesi donemde temel ama¢ akademik becerilerin maksimum dizeyde
gelismesinden 6te, 6grencinin olabildigince sosyallesmesi; sirasini beklemesi, s6z
almak icin yasitlari gibi parmak kaldirmasi, arkadasinin s6zini kesmeden dinlemesi,
sarki sOzlerine eslik etmesi, arkadaslariyla birlikte halka oyunlarina katiimasidir.
Kaynastirma ogrencisi icin de bu tur kazanimlarin elde edilmesi kaynastirma

egitiminin temel amaci olmalidir.



Okul Oncesi Dé6nemde Kaynastirmanin Yararlari Nelerdir?

Okul 6ncesi donemde kaynastirma tek tarafli dedildir. Sadece gdérmeyen
ogrencinin goren yagitlariyla ayni egitim ortaminda egitim almasi degil, ayni
zamanda goren ogrencilerin de farklihgin farkina varmasi adina atilan ¢ok buyuk bir
adimdir. Yani, kaynastirma egitimi iki uclu fayda saglamaktadir. Kaynastirma egitimi,
“‘degerler egitimi” adina okul oncesi 6grencilerine hayati énem tasiyan katkilar
saglayacaktir. Cunku bir okul oncesi sinifinda bir gérme engelli 6grencinin
bulunmasi, diger ¢ocuklara buyuk farkindalik kazandiracaktir; diger ¢ocuklar, gérme
engelli akranlarinin neleri kendi baslarina yapabilecekleri, hangi konularda bir
arkadas veya yetigkin destegine ihtiya¢ duyabilecekleri gibi birgok konuda kismen de
olsa bilgi sahibi olacaklardir. Bu da okul oncesi egitim doneminde, 6grencilerin
yaparak yasayarak 6grenmelerine ve somut yasantilar kazanmalarina buyuk olgtide
katki saglayacaktir. Toplum bilinglenmesi bazinda baktigimizda, toplumu olusturan
bireylerin en kuguk yas grubundan itibaren engellilik alaninda bilinglenmesi,
farkindaligi ylksek, on yargilardan uzak bireylerin yetismesine olanak saglamasi

bakimindan blyuk 6nem tasimaktadir.

DAHA GOK INSANLAR UZERINE BIR KiTAP: Kelebekler ve insanlar
Eylem Yurtsever
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Kelebekler ve insanlar, bir psikolog olan Ustiin Dékmen tarafindan yazildigi
icin buyuk bir beklentiyle okudugum bir kitapti. Kitap, iki engellinin birbirlerine agik
olup evlenmeye karar verme asamalarini anlatiyordu. Bu oykuye paralel olarak iki
kelebegin oykusunu de yerlestirmisti yazar kitaba. Acgik¢asi bunun amacini tam
olarak kestiremedigim igin bu yazimin bashgini “Daha Cok Insanlar Uzerine Bir

Kitap” olarak belirledim.

Bu kitabin, aslinda beklentilerimin ¢ogunu kargilayan bir kitap oldugunu
styleyebilirim; ama basindaki ithaf kitabi okumaya 6nyargiyla baglamama neden
olmustu.

“Tum kelebeklere ve onlari 6ldurmeden sevenlere; tum ozurlilere ve onlar

icin-kendilerince- mavi kapak toplayanlara; dayananlara, dayanismaya g¢alisanlara...”
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Bu ithaf, bence mavi kapak toplamayi 6zendiren bir ithafti ve tekerlekli
sandalyelilerin bu ise ne kadar kizgin olduklarini iyi bilen biri olarak, hoguma gitmedi.

Facebook’ta bir sayfa bile var: “mavi kapak toplanmasina ihtiyacimiz yok” adiyla.

Buna ragmen, aklima kotu bir seyler getirmeyerek kitabi okumaya devam
ettim. lyi ki de okumusum. Gergi bu “iyi ki de okumusum,” climlesini hemen
soylemedim kendime; ¢lnku, yazarin engelli kizin simetriye olan dugkunluguni ve
ikide bir evlenmeyi dugsinmesini ¢ok abarttigini dusindum okudukg¢a. Bu abarti,

engelli erkegin dusunceleriyle karsilastirildikga kendisini daha da belli ediyordu.

“Tamam” dedim kendi kendime. Boyle dusunduklerini canlandirmistir gdzunde
yazar. Bu olabilir tabii. Yine de erkegin duslnceleri kizinkilere nazaran ¢ok yetersiz
ve suni yansitilmis gibi geldi bana. Gergi erkedin saglam bir kiz istemesinin altinda
yatan durtu ve dugunceleri, saglam bir kizla evlenme ihtimali oldugunda, engelli kizi

se¢mesinin nedenleri cok gercekgiydi.

Erkegin de kizin da babalari annelerini aldatmisti. Bu tesadif bana ilging geldi
basta. Mutlaka bir sey anlatacak diye dusundim okurken. Keza yazar, babalarinn,
evlenmek isteyen engelli kizla engelli erkedin c¢ok tuhaf bir sey yaptiklarini
dusunurken, kendi vyaptiklari aldatma eylemini, kabul goren bir sey olarak
algilamalarinin ne kadar abes olacagina degindi. Cok carpici bir érnekti bu. iste
kitaptan buna dair bir alinti:

“... Ve Fatma Hanim'dan bagimsiz, Ragip Bey'in de iginde bir yerlerde, iki
ozurli gencin evlenmesinin, alisiimamis, tatsiz bir durum oldugu duygusu vardi.
(Kendisi bir zamanlar esini aldatmisti; bu olabilirdi, gok da aman aman tatsiz bir

durum degildi; ama iki sakat gencin evliligi, nedense tatsiz bir durumdu.)...”

Yazar Ustlin Dékmen, kizin annesine bagimli olmasinin, annesi igin de bir
bagimhlik/kolaylik olduguna deginiyor. Nasil olsa, kiz anneye bagimli. Boyle olunca
da, anneden habersiz bir sey yapamaz. Dolayisiyla da anne kizinin basina bir sey
gelecek mi diye telaglanamaz. Basina bir sey gelirse bile, onun yaninda gelecek ve

kendisi mudahale edebilecektir. Her sey kontrolu altindadir.



Bu kontrol altinda olma durumu, 6nce kizin akili sandalye istemesiyle
bozulmustur; ¢unkd, annesi daha once kizin sandalyesini iterek onun bir yerden
bagka bir yere gitmesini saglamaktadir. Ellerini kisitli bir sekilde kullanan kiz igin
akuli/kumandali sandalye bigilmis kaftan olacaktir ve kumandayi eline almasini
saglayacaktir. Bu, anne icin ilk darbedir. ikinci darbe ise kizin evlenmek istemesidir.
Evlenmek istediginde, ozellikle kendisi de engelli olan bir delikanliyla evlenmek
istediginde, durum tamamen degigsecektir. Kizi kontrolinin tamamen disina

cikacaktir.

Engelli erkegin saglam bir kiz istemesine de ilging bir bakis agisiyla bakmis
Ustiin Dékmen. Her nedense kizin da bdyle bir sey isteyecegini diisiinmemis. Son
olarak, engelli kizin bir olay1 ¢dzlsu de hosuma gitti. Polisin, yasalardan bahseden

kiza saygi gosterisi, nedendir bilinmez ruhumu oksadi.

Yazar bu kitabinda ¢ok fazla seyi sorgulamis ve ayni seyleri farkl sekillerde
sOylemis. Bu da okuru dusundirmeyi amacladigini gdsteriyor. Yazarin engelli
psikolojisini yansitma istegi ve bu konuya yaklasimindaki iyi niyeti, rahatlikla
gorulebiliyor. Sizlere de bu kitabi okuyup yazarin Gslubunu benden bagimsiz olarak
degerlendirmek, ya da benim yazdiklarimla yetinip “bu kitap da bdyleymis.” demek

dusuyor.

KEYIFLE Dizi iZLEYEBILMEK UZERINE

Gillcan Altun
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Merhaba sevgili okuyucu,

Dergimizin ikinci sayisinda gunumuzun vazgecilmezi dizileri ele almak
istedim. Tabii ki bizler icin daha da 6nemli olan ve son aylarin engelli camiasinda
popularitesini kaybetmeyen konusu, sesli betimlemeli diziler. Benim bu karari
almamda arkadasimiz Engin Yilmaz'in gectigimiz aralik ayi iginde Sabanci

Vakf’'ndan aldigi fark yaratanlar 6dulinin de payi oldugunu sdylemeliyim. Engin ve
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ona omuz veren arkadaslari iyi ki farklarini ortaya koymuslar ve bizleri bdylesi bir
zevkle tanistirmiglar. Bu noktada bir kez daha kendilerine tesekkurlerimizi sunmayi

bor¢ biliyoruz.

Gunumuzde sadece engelliler icin degil herkes igin televizyon vazgecilmez bir
sey. Sanirim artik insanlar igin bos vakit diye bir kavram dahi kalmadi. Cunki gunlik
islerimiz, isyeri mesaimiz, yemek, icmek yasamimizin rutinleri ve arada surekli bir
televizyon sesi. Hi¢c ekranina bakilmasa bile aciktir evlerde ¢ogu zaman
televizyonlar. TV kanallar icin ise reytingleri yakalamak ya da dusurmemek icin
devaml bir dizi bombardimani var izleyiciye karsi. isteseniz de istemeseniz de bir
sekilde evde zaman gegiriyorsaniz muhakkak bu dizilerle yiz g6z oluyorsunuz. Hatta
ben dahil birgok kimse igin de sanirim hig degilse bir tane dizim olsun gudusu bile
oluyor mu ne? Hani ne derler; "Kisi kendinden bilir isi". E bu dogrultuda ben de
kendimden biliyorum iste. Bu disunce ile kendime bir dizi sectim. Baslayacagini
reklamlarindan gordugumde Aramizda Kalsin'i izlemeye karar verdim. Ancak ne

yazik ki benim dizimin sesli betimlemesi yapilmiyor. Tuhaf bir duygu bu.

Her aksam onlarca dizi tarafindan TV'niz isgal altinda. Siz bunlardan birini
secgeceksiniz ama doyasliya izleyebilmek istiyorsaniz eger bir diziyi, size dayatilanlar
arasindan se¢im yapmak durumundasiniz. Yani sec¢im hakkiniz kisitl. Mesela
Aramizda Kalsin'l izleme sansiniz yok. En azindan sindire sindire izleme sansiniz
yok. Nedir sindire sindire izlemek? Bu durumu bir drnekle agiklamak isterim. Sézline
ettigim dizinin bir bolumunun son sahnesinde, beraber izledigim annem uyumustu ve
benden bagka salonda kimse yoktu. Sahnede dizinin kahramanlarindan Yadigar,
Civan'a bir sey verdi ve civan sesinden anladigim kadariyla hizinli bir saskinlik
icine girdi. Ancak neydi Yadigar'in Civan'a verdigi sey? Ben bunu diger haftaki
boliime kadar 6grenemedim. Ne kadar sinir bozucu degil mi? iste bdyle bir sey bir

diziyi ya da filmi salt konugmalarla izlemek.

Sesli betimlemeli diziler konusunda Kanal D'nin hakki 6denmez kuskusuz. Bu
tabiri kullanmak istemezdim; ama ne yazik ki ginUmuzde olmasi gerekenler yapildigi
zaman hayret eder ve hatta taktir eder olduk. Durustlik veya kiymet bilmek gibi
mesela. Her neyse, aslinda ben bu secim dayatmasi olayini bu igin en baginda
Kanal D ile de yasamistim ne yazik ki. Gegtigimiz yaz basiydi. Basrollerini Nurgal



Yesilcay ve Sahin Irmak'in oynadigi Sultan adh diziyi buydk bir hevesle izlemeye
basladim. Yedinci boliumden sonra bu dizinin en bastan itibaren sesli betimlemesinin
yapilacagini duydum ve kelimenin tam anlamiyla ugtum. izledigim tim o bolimleri
doya doya bir kez daha izledim. Zaten sesli betimlemeli dizi izlemenin tadina ilk kez
boyle vardim da diyebilirim. Hatta Kanal D'nin bu konudaki yetkilisine dvgu dolu bir
de mail yazmistim ki o da nesi? On ikinci bélimden sonra artik bu dizinin
betimlenmeyecegini 6drendim. Sok oldum. Nasil yani dedim. Kendimi elinden
oyuncagl alinmis bir ¢ocuk gibi hissediyordum. Bundan sonra nahos bir kag
yazismadan sonra Kanal D'yi protesto ettim ve hig izlemedim. Ancak simdi hakkini
vermek lazim. Bu konuyu ilk olarak dnemseyip hayata gecirmek bir yana, bildigim
kadariyla tum dizilerini de sesli betimleme kapsamina almis. Ne diyelim? Darisi tim
TV kanallarinin basina. iste tam da bu sebepten sesli betimlemeli diziler gelince akla
ilk hatirlanan kanaldir Kanal D. Bundandir ki degerlendirmeme yalan dunya ile

baslamak istiyorum.

Yalan Diinya Tanitimi

Sanirim ekranlarin en vazgecilmez dizilerinden birisi. Yayinlandiginin ertesi
gunu birgok ortak mekanda yorumlarinin ve esprilerinin  havada ucgustugu,
karakterlerinin tekrar tekrar taklitlerinin yapildigi bir dizi Yalan Dinya. Ana hatlariyla
dizi hakkinda biraz bilgi verelim. Yapim sirketi D Productions olan dizinin, proje
tasarimcisi ve senaristi Gulse Birsel. Yonetmenligini Jale Atabey’in Ustlendigi dizi,

bilgilerine ulastigim Vikipedi sitesinde durum komedisi turtinde gosterilmis.

Uc sezondur devam eden diziye istanbul'un Cihangir'i ev sahipligi yapmakta.
Dizide rol alan oyuncular ise Altan Erkekli, Fiisun Demirel, Beyazit Oztlrk, Hasibe
Eren, Olgun Simsek, Glilse Birsel, Oner Erkan, Sarp Apak, Bartu Kiigiikgaglayan,
irem Sak, Gupse Ozay, Génil Ulkii gibi cogu taninmis isim. Ayrica sonraki
sezonlarda Gonca Vuslateri, Himeyra, Rutgay Aziz gibi isimleri de kadrosuna katan

dizi izleyici Uzerindeki etkinligini surdirmekte.

Kanal D, sesli betimleme galigmalarina hatirlanacagi gibi o zamanlarin gene
en popdler dizilerinden biri olan Oyle Bir Geger Zaman Ki ile baslamisti. Gergi s6z

konusu dizi 64. Bolume geldiginde eski popularitesi kalmamisti; ama gene de



ekranlara hayli seyirci toplamayi basariyordu. Buna ragmen Kanal D'nin dizi
betimlemesi yapacagi ve betimlemeye yukarida adi gecen diziyle baslayacagi
soylendiginde, animsiyorum teknokor basta olmak uUzere c¢ogu uyelerinin gérme
engelli oldugu birtakim Google gruplarinda, keske o degil de bu olsaydi, diye en ¢ok
adl gecen diziydi Yalan Dunya. O sezon dizi yeni baslamisti ve ¢ok daha fazla
adindan sz ettiriyordu. O zamanlar bu dizinin sesli betimlemesinin her nedense ¢ok
zor yapilabilecegini dugunmustim. Oysa bugun dinledigimde gayet de guzel yapmig

arkadaglarimiz, ellerine saglik.

Seksenler Bilgileri Ve Otesi

2012 yilinda Kanal D ile baglayan dizilerin sesli betimleme ve isitme engelliler
icin alt yaziyla yayinlanmasina 2013 ile birlikte isaret dili de eklendi. Dizilerin bu
sekilde izleyicilerle tam anlamiyla bulusmasi olayini sukur ki Star ve TRT kanallar
da gérmezden gelemedi ve bu kervana az sayida diziyle de olsa onlar da katildi. Bu
kanallardaki dizi sayilarinin da siddetle arttiriimasi hatta diledigimizi izleyebilmemiz
igin tum dizileri kapsamasi ve diger kanallari da uykularindan uyandirmasi tumidiyle
TRT'nin vazgecilmez dizisi Seksenler ve Star TV'nin en yukarida bahsettigim iki dizi
kadar izleyici potansiyeline sahip dizisi Muhtesem Yuzyil'dan s6z etmek istiyorum.
Bu uc¢ dizinin higbirinin surekli bir izleyicisi olmamakla birlikte, sizlere bu yaziyi
yazmak i¢in Ugunden de birer bolum dinledim ve her birinin sesli betimleme

acisindan kendilerini astigini gonul rahathgiyle sdyleyebilirim.

Seksenler uzerine arastirmalarim sonucu edindigim bilgileri de paylasmak
isterim. Vikipedi sitesinde Seksenler hakkinda romantik, komedi ve nostalji konulu bir
sitcom olarak ifade edilen dizi, bir Birol Guven yapimi. Senaryosu Murat Aras
tarafindan yaziliyor ve yonetmenligini Mufit Can saginti yapiyor. Dizinin oyunculari
Rasim Oztekin, Ozlem Tirkad, Soray Uzun, Serhat Kilig, Yasemin Conka, Vural
Celik, Ayse Tolga, ilker Ayrik, Ceyhun Fersoy vs. Dizi kadrosu o kadar genis ki dizi
emekgilerine Ozirlerimle hepsinin adini buraya alamadigimi bildirmek isterim. Ug
sezondur devam eden ve zaman zaman annemle izlemek durumunda kaldigim diziyi
sesli betimlemeli dinleyince farki fark ettigimi bir kez daha altini gize c¢ize

belirtmeliyim.



Muhtesem Yizyil Hakkinda

Star TV’nin adindan ¢ok s6z edilen dizisi Muhtesem Yuzyil hakkinda
yine Vikipedi'den aldiklarim ise sunlar: Muhtesem Yuzyil, bir Tims Productions
yapimi. Dizide tarihteki gergek karakterlerle birlikte, butinlyle kurgu ya da tam
bilinmeyen ve kurguyla gelistirilen karakterler de kullanilmig. Dizi Vikipedi'de tarihi
drama tlrinde tanimlanmis. Senaristi rahmetli Meral Okay, kendisini rahmetle
aniyoruz, ve Yilmaz Sahin olarak bildiriimekte. Yonetmenler Taylan Biraderler olarak
gosteriliyor. Ancak Emine Kolivar'in dizi kadrosunu seslendirdigi bolimde ben Mert
Baykal adini da duydum. Vikipedi bu anlamda sayfadaki bilgileri yenilememis olabilir
mi diye dugsunmeden kendimi alamadim. Halit Ergeng, Vahide Pergin, Mehmet
Glnsir, Ozan Glven, Nur Fettahoglu, Pelin Karahan, Engin Oztlirk, Merve Bolugur,
Aras Bulut lynemli gibi usta oyuncular dizide rol almakta. Miizikleri Fahir Atakoglu,
Aytekin Atas ve Soner Akalin tarafindan yapiliyor. Dort sezondur slren dizinin
yapimcisi Timur Savci ve Oyku editéri ise Emrullah Hekim olarak bildiriimekte.
Ayrica dizide Kanuni Sultan Suleyman ile Hlrrem Sultan’in asgklarinin yani sira,
yasandigi donemin tarihi dnemli olaylari da islendiginden ¢ok genis bir oyuncu

kadrosu olmakla birlikte, her ddnem oyunculari genislemekte ve degismektedir.

Genel Olarak Sesli Betimlemeler Uzerine:

Oncelikle, dizilerin sesli betimlemeli hallerinin dizi yayinlandiktan 48 saat
sonra her bir kanalin kendi sitesine yukledigini belirtelim. Betimlemelerin
degerlendirmesine gelince...

Yalan Dinya’nin sesli betimlemesinde dizinin formatina uygun olarak sokak
dilinden kelimelerde kullaniimis ve bence diziye ¢ok yakismis. Toplam Ug¢ dizide, ikisi
Yalan Diunya olmak uzere, dort bolim dinledim ve higbirinin betimleme metinleri
higbir sekilde repliklerin Ustine gegmemis. Betimleme anlaticisinin ve oyuncularin
sesleri asagl yukari ayni duzeyde ve birbirlerinin aralarinda kaybolmamis. Dizinin
gosterimine baslandigi ilk andan itibaren butun gorsel 6geler, akisa uyan bir hizla
anlatilmakta. Her U¢ dizide de oyuncular, dizilerdeki rolleriyle birlikte bildiriimekte.

Batdn film emekgileri tek tek seslendiriimekte.

Dizi betimlemelerinde dikkatimi ¢eken iki olumsuz nokta var ki séylemeden

gecemeyecedim. Birincisi, dizilerin ilk baglangi¢c aninda “bu dizinin sesli betimlemesi



yayinlandigi kanalin adi verilerek, bu kanal tarafindan Sesli Betimleme Dernegi'ne
yaptirilmistir” denilmekte ve dernedin internet adresi verilmekte. Ancak sesli
betimleme metin yazari, kurgulayici yada seslendiren sOylenmiyor. Dernegin web
adresine baktim. Ancak belki de benim beceriksizligim, istedigim bilgiye ulagamadim.
Bu nedenle mesela Seksenler dizisini betimleyen sesin kime ait oldugunu
ogrenemedim. Oysa o kadar guzel seslendirmis ve o ses o diziye o kadar yakismis
ki bilmek isterdim. Bu noktada sesini daha onceki betimlemelerden tanidigim Emine
Kolivar't Muhtesem Yuzyil ve Yalan Dunya’da dinledim. Ancak bu benim sahsi fikrim
olmakla birlikte, Yalan Danya’yl Emine Hanim’in sesiyle 6zdegslestiremedim. Kendimi
bulmus da bunuyor gibi hissediyorum ama o6yle iste. Oysa Muhtesem Yuzyil'a sesi
resmen cuk oturmus. Bu da elestirilerimin ikincisiydi. Sanki Yalan Dunya daha muzip
bir ses tonuna daha ¢ok yakisirdi gibi. Ger¢i Emine Hanim o muzipligi sesine vermis

ama ne bileyim, ses kendinden romantik ve duru, 6tesi yok. En azindan bence.

Kanallarin Erigilebilirligi

Son olarak, tam anlamiyla bu yazinin konusuna girmese de kanallarin
erigilebilir dizileri yayinladiklari internet baglantilari hakkinda birka¢ sey sdylemek
istiyorum. Yukarida bahsettiim gibi Kanal D’yi Sultan dizisi sesli betimleme
kapsamindan kaldirildiktan sonra hi¢ ziyaret etmedim. Bu nedenle sitenin
kullanilabilirligini girip de goérince ¢ok sasirdim. Eskisine nazaran ¢ok daha erisilebilir
ve kullanighydi. Benim gibi internet sitelerinde gezinmek konusunda son derece
beceriksiz biri bile hi¢ zorlanmadan kullanabildigine gore, sdylenecek laf yoktur
herhalde. Aradigim diziyi alt alta siralanmis diziler arasinda kolaylikla bulabildim.
istedigim bélimii segmekte hi¢ zorlanmadim ve gerek diziyi agmak gerek durdurmak
ve hatta ileri geri almak bile yag gibi kolayca yapilabiliyor. Ayni sey TRT'nin sitesi
icinde soylenebilir. O da ¢ok rahat ve erigilebilir dizenlenmis. Ancak ne yazik ki Star
TV’nin sitesini kullanmakta guiglik ¢ektigimi sdylemeliyim. Orada da butonlar verilmis
ve gesitli rakamlarla birlikte ekran okuyucusunun etiketsiz diye ifade ettigi baglantilar
var ve ne oldugu anlagilamiyor. Muhtesem Yulzyil't izlerken dizi oynatimini
durdurmak ya da ileri geri sarmak sikinti oldu benim igin. Bir de diger iki kanalda dizi
bir batin halde verildigi ve kolayca tiklanabilir oldugu halde, Star TV sitesinde partlar
halinde ve ben partlari en az iki kere tiklamadan agamadim. Her tikladigimda beni

baska bir yere atiyordu ve ayni yere tekrar gelmek durumunda kaliyordum. Diger



kullanicilarda ayni sorunlari  yasiyorlar mi bilmiyorum; ama ben bunlari
deneyimledim. S6z konusu sitelerin her dizeyden kullaniciya yonelik dizenlenmesi
gerektigi kanaatindeyim. Aksi taktirde sadece siteleri kullanabilenler dizileri izleyebilir
ya da gene bir gorene muhtac kalir ki bu bizim i¢in olmasa daha iyi denilecek bir

durum olur.

Son So6z

Ben bu yaziyi kaleme aldigimda subat ayi baslariydi. Yazinin yayima
hazirlandigi sirada Show TV’nin de iki diziyle engelsiz tv'lere duyarsiz kalmadigini
o6grendim. Bu noktada 6ne ¢ikmis diger kanallardaki, hele hele ATV’deki, suskunluga
anlam veremiyorum.

Bir de 2013 yilinin tm Turkiye icin en onemli olaylarindan biri kuskusuz
haziran direnisiydi. Yine bu yazi yayima hazirlandigi siralarda Berkin Elvan’in ve
hemen ardindan da bir polis memurunun 6lum haberiyle yasa bogulduk. Kanimca
uzak olmayan bir gelecekte bu direnis, filmlere ve hatta dizilere konu olacak. Dilerim
bu yapimlar hazirlanirken erisilebilirlik en bastan géz éntne alinir. Hig degilse olaylar
sirasindaki mudahalelerde gosterilen siddet sonucu engelliler arasina katilan kisiler
yuzu suyu hurmetine bu talep dikkate alinir. Zira onlar gelecek guzel gunler igin can

verdiler ya da sakat kaldilar ve onlarin konu edildigi bir yapitta yok sayilamazlar.

Sesli betimlemeli dizilere SEBEDER'’in “sesli betimleme derneg@i” internet
adresinden kisa yoldan ulasabilmek icin asagidaki linke tiklayabilirsiniz.

http://www.seslibetimlemedernegi.com/index.php

KONUSAN TELEVIZYONDAN BILE DAHA OTE

Elif emir 6ksiz

mailto:elifemiroksuz@agmail.com

Bu ay bizi hi¢ ilgilendirmeyen bir seyden bahsedecedim. Birlesik Devletlerde

kablolu televizyon, telefon ve internet gibi hizmetleri saglayan Comcast firmasinin,
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dort gobzle bekledigimiz konusan televizyonlari daha bize ulagsmadan tarihe
gomusunden s6z edecegim. Her ne kadar Comcast hizmetlerinden yararlanma
ihtimalimiz olmasa da, bu paylasimin ¢ok 6nemli olduguna inaniyorum; cunku

firmanin erigilebilirlik anlayisi gercekten muazzam.

Konusan televizyon kulaga biraz garip gelmis olabilir. Televizyon dedigin aleti
acarsin, kah sarki soyler kah haber gecger. Sesi agik oldugu surece konusur yani.
Peki o zaman, konusan televizyon da ne ola ki? Ben ¢ocukken henuz uzaktan
kumanda evlerimize gelmemisti. Televizyonumuzun on iki kanal tusu vardi. Ben evin
en kigugu oldugum igin, evdekiler televizyonu degil beni kumanda ederlerdi. Gider
tuslara basardim, kanallar degisirdi. Hepi topu 12 kanal, eger kimse ayarlari
degistirmediyse, ben de 6zgulrce istedigim kanali agabilirdim. Sonra kanallar artti,
kumandalar benim yerimi aldi. Yine de en azindan on on bes kanali aklimda
tutabiliyor, istedigim programi kimsenin yardimi olmadan bulabiliyordum. Fakat igler
birkagc adim o6teye tasindi. Kablolu televizyonlar, uydular ve eve gelen kutularla
abone olunan kanallar durumu iyice karmasiklastirdi. Sonug¢ olarak evlerde
televizyon kumandalarina ek uydu kumandalari boy gdstermeye basladi. Simdilerde
en sevdigim programin kanalini aklimda tutsam bile, film satin almacalar, diziyi
kacirmamak icin kayit komutu vermeler, yayini ileri geri sarmalar, hatta en basiti
kanal ayari yapmalar bile zorlasti. Bu nedenle biz korler “keske bilgisayarlarimiz ve
telefonlarimiz gibi televizyonlarimiz da konussa da bu eglence iskencesi bitse” der

hale geldik.

Bu suregten anlayacaginiz gibi, konusan televizyon istedi de artik ¢ok naif
kaliyor. Tut ki televizyon konustu, ne olacak benim kablolu, sifreli efendime
soyleyeyim dekoderli kanallarim? Hadi televizyon Uzerinden ayarlari yaptim diyelim,
film satin almacalar ya da yayina 6zgu diger segenekler yine bana haram, erisilebilir
olmayan ekran ménisii de yasak meyve adeta. iste Comcast firmasi, ben daha
konusan televizyon hayalini kurarken, kablolu kanallarini erigilebilir hale getirmek igin
¢ok ciddi adimlar atan bir firma. Bizi ilgilendiren yonu de bu adimlar.

Comcast, bunyesinde bir erigilebilirlik birimi olusturmus. Birim baskan
yardimcisi Tom Wlodkowski bir gorme engelli ve bes kigilik ekibinde bir de az goren
bir Gye bulunuyor. Comcast bdylece attigi her adimi ihtiyaca ydnelik atmayi



garantiliyor. Engelliler icin gostermelik bir sey yapma yaklasimindan ¢ok farkli bir
bakis acgisi olan hizmet sunma amaciyla yola ¢ikan firma, bu ise kaynak ayiriyor ve
ciddi 6nem veriyor gibi gorunuyor. Kurulan birim ve erigilebilirlik testlerinin yapildigi
laboratuvar, Uriin gelistirme merkezinin hemen yanina konuslandiriimig. Boylece her
yeni ¢ikan urin Wlodkowski ve ekibi tarafindan erigilebilirlik agisindan denetleniyor.
Uriin gelistiriciler ve erisilebilirlik ekibi sirekli iletisim halinde oldugundan, kiigik
aksakliklar aninda ¢ozulebiliyor. Comcast sadece gorme engellileri degil tim engel
gruplarini dikkate aliyor. 2014 yilinda konusan kablolu televizyonun goricuye
cikacagi soyleniyor. Comcast’in internetten tutun da akilli ev sistemlerine kadar pek
¢ok hizmet sagladigi dikkate alinirsa, bu yaklagimlarinin 6neminin daha da arttigi

bence asikar.

Comcast firmasini tebrik ediyorum. Sorunun varligini fark edebilmek dnemli
bir adimdir; fakat bazen hatali hizmet hi¢ hizmet veriimemesinden bile sakincali
olabilir. Comcast’in Wlodkowski ile calismasi son derece isabetli bir karar olmus.
Gorme engellilerin ihtiyaglart nelerdir? Hangi ¢6zum yollar iglevseldir? Bu gibi
sorulari cevaplamadan bir proje gelistirmek, bir hizmet tasarlamak son derece
sacmadir. Bu sorulari en iyi cevaplayabilecek olanlar da sorunu yasayan insanlardir.
Bu uygulamanin, basina buyruk, c¢cok bilmis insanlarin engelliler icin bir seyler

yaptiklarini iddia ederken kulaklarina kiipe olmasini dilerim.

Comcast ile ilgili bilgiler www.accessworld.com adresindeki Deborah Kendrick

tarafindan yazilan makaleden alinmigtir.

Herkesle birlikte spor yapmak
Deniz aydemir doke

mailto:daydemird@gmail.com

Bu yazida sizlere kor birisi olarak spor deneyimlerimden ve Ozellikle de
havuzda ylzerken isime yarayan uyarlamalardan bahsetmek istedim. Suda olmayi
oldum olasi sevmigimdir. Ylizmeyi galiba on yasindayken havuzda 63rendim. Gayet
cesurdum kolluklari ¢ikarma konusunda, annemin ablama, “Kendin ylzmeye

baslamazsan seni bir daha havuza getirmem.” yonindeki tehditle karigik
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yureklendirmesini Uzerime alinip kenardan kenardan kulag atmaya baslamistim.
Sonra tatillerde falan firsat buldukga yluzdim. Tatillerde deniz kenari kalabalik olur
ya, ¢oluk cocuk kenarda gimer, en sevmedigim kismi budur iste tatilde ylzmenin.
Birine carpmaktan korkardim. Artik kalabahgi kulag atmadan gegiyorum ve sonra
basliyorum ylzmeye. O arada birine carparsam da 6zir diliyorum olup bitiyor.
Kalabaligi gecerken yanimda biri varsa daha kolay oluyor. Denizde havuzdaki kadar
kesintisiz yuzmuyorum, arada kafayi gikarip kontrol ediyorum sahile gore neredeyim,
nereye gidiyorum diye. Derinde olmayl severim ve korkmam, ondan kalabaligi
gecmek derine gitmek demek oluyor, derinlikle olan dostlugumdan baska bir sefer
yazacagim serbest dalis hikdyemde de bahsedecegim. Sevgili Murat Kefeli “Koruz
Biz” sayfasinda, denizde yuzerken yon bulmakla ilgili (dalganin yonu gibi) ipuglari

vermis eger yuzmekle ilgileniyorsaniz o yazidan da faydalanabilirsiniz.

Denizde yuzmek boyle iste, ama gelelim havuzda yuzme hikayeme. Duzenli
olarak havuza gitmem Orta Dogu Teknik Universitesini (ODTU) kazanmamla
basladi. Aslinda tam da baslamadi, lisanssin son senesine kadar sanirrm ODTU
havuzuna da sayili kez, onlarda da arkadaslarimla gitmisimdir. Sonra mezun olur
ayak, ya ne guzel imkanlar var bu okulda, ders calig ¢calis nereye kadar dusuncesinin

verdigi acele etme hissiyle havuza gitmeye karar verdim.

Sonra nasil oldu hatirlamiyorum, havuz muddrimiz Bahattin Katipoglu'yla
karsilastim. Bahattin Abi zaten gorme engelli baska bir arkadasa gonullu olarak
yuzme dersi veriyormus, bir stire bana da destek oldu. Onun sayesinde kafam suyun
icindeyken yuzmeyi, yani gergekten yuzmeyi 6grendim. Bahattin Abi'yle calismayi

ben daha duzgun bir sekilde ylizmeye baslayinca biraktik.

Havuzdaki uyarlamalardan bahsetmek istiyorum size. ODTU havuz
personelligine de tesekklr etmek istiyorum buradan; dyle memleketteki akrabalara
selam gonderir gibi oldu, ama orada buldugum hizmeti baska yerlerde bulamadim.
Havuza ilk kez kendim gittigimde resepsiyondaki kigi bagka bir gorevli kadina haber
verdi ve o kisi benimle soyunma odasina geldi. Once dolabi bulduk birlikte, sonra
kacginci siradaki kaginci dolap oldugunu saydik ki ben kendim bulabileyim. Sonra bu
gorevli kadin bana prizlerin, sa¢ kurutmalarin, duslarin ve tuvaletlerin nerde

oldugunu gosterdi. Uzerimi degistirince de havuza nereden gegecedimi Ogretti.



Cikista resepsiyonda calisan kisilerle sabit bir dolabi daha kolay bulabilecegime
karar verdik ve onlar inisiyatif alarak en son ve sagdaki dolabin anahtarini sumen alti
edip sadece bana vermeye basladilar. Eger bir karigiklik olup anahtar bagkasina
verilmisse bile, o dolabin yerini referans alarak bulabilecegim bagka bir bos dolap
bulurlardi genelde. Boylece her seferinde dolabin nerde oldugunu bulma derdi de
ortadan kalkti. Havuz personeli bu konuyla ilgili egitim falan almamisti; ama benimle

isbirligi yaptilar ve benim bagimsiz bir sekilde yGzmeme yardimci oldular.

Havuza ilk kendim gitmeye basladigim zamanlarda, resepsiyondaki
calisanlardan gorme engelli birinin geldigini cankurtarana haber vermelerini
istiyordum; ama sonra bunu yapmaya gerek olmadigini fark ettim. Havuz kenarinda
bastonumla cankurtaranlarin genelde oldugu yone dogru yuraylnce mutlaka yanima
geliyorlardi. Sonra bastonumu havlumun yanina acgik bir sekilde birakip,
cankurtaranin gosterdigi en bos kulvara giriyordum. Eger bir kulvarda bir kisi varsa
mesela, o kisiye rica edip kulvari benim igin bosaltiyorlardi. Genelde en kenar
kulvarlarda yizmeyi sevmem; ¢lunki elinizi kula¢ atarken duvara ya da merdivene
carpabiliyorsunuz ve genelde yizme konusunda kendine giivenmeyen ya da yizme
dersi alan kisiler kenar kulvarda oluyor, yani ¢arparsaniz o kisi ¢cok panikleyebilir.
Cankurtaran’dan eger biri benimle ayni kulvara gelirse benim gérmedigimi o kisiye
sOylemesini isterdim. Sonralari Bahattin Abi’nin fikriyle sanirim, kulvarin her iki ucuna
da, “Bu kulvarda gorme engelli yuzucu yuzmektedir.” gibi bir yazi koymaya
basladilar. Sudan c¢ikinca genelde cankurtaran yanima gelirdi, o ara ndbet
degismisse bile cankurtaran benden haberdar olurdu. Bastonu agik olarak haviunun

yanina biraktigim igin haviuyu bulmak da kolay olurdu.

Suda goérmeyen biri igin en zor sey yon bulmak bence. Ben mesela kulvarsiz
havuzda yuzemem, kulvarlar size sinir oluyor ve fazla yon kaybetmiyorsunuz. Tabi
Ozellikle ilk zamanlarda dumduz yuzmediginiz i¢in kulvar boyundan fazla mesafe
yapmis oluyorsunuz. Eger kulvarda benimle birlikte bagkalari da ylzuyorsa, sag
kolumla arada bir kulvara dokunurum ki sapip sapmadigimi anlayayim. Ben igiklari
falan gorebiliyorum, bu nedenle eger havuza gunduz gittiysem resepsiyondan tim
kademe isiklarin agilmasini rica ederdim ve ortalik daha aydinlik olurdu. Bu gekilde
surekli takip edemesem de, her kulvarin ortasindan gecen siyah cizgiye gore
konumumu da kontrol edebiliyordum. Eger biraz gorebiliyorsaniz, yuzerken saydam



caml yuzicu go6zligu kullanmanizi tavsiye ederim. Ama yon takibi i¢in en ¢ok
kullandigim yéntem kulvara dokunmak. Genelde kulag atarak yuzdigumden ve dyle
hizli da yuzmedigimden, kulvarin sonuna gelince elimle dokunuyorum zaten havuzun
duvarina. Havuz duvarina sadece bir kez kafa attim, o da bir serbest dalis

antrenmaninda paletle yuzerken hizli ve biraz da kontrolsuz olmamdan kaynaklandi.

Ben yuzmeye bayiliyorum, benim igin bir cesit meditasyon bile oluyor.
ODTU’de spor salonuna da gidiyordum; ama yiizmek daha bagimsiz yapabildigim bir
spor oldugundan mimkin oldugunca onu tercih ediyordum. ODTU Kampuisi’'nde Ug
adet spor salonu vardir. Ben ODTU Kentin oradakine gidiyordum. Antrendrler
hareketleri nasil yapacagimi benimle isbirligi yaparak bana dgretmiglerdi. Once spor
yapacagim aleti dokunarak tanimami sagliyorlardi ve bir aletten digerine ge¢cmem
konusunda vyardimci oluyorlardi. Orada da kosu bantlarinin dokunmatik
ekranlarindaki hizi ve egimi arttirmak icin olan digmelere noktacik yapistirmigtik.
Ayni sekilde kondisyon bisikletlerine de noktaciklar yapistirmistik. Ben kendim
aletten alete gecmiyordum, genelde kalabalik oluyordu ve bazen de bazi aletler
bozuk olabiliyordu. Antrendr arkadaslar yardimci oluyorlardi her zaman; ama baska
gorme engelli bir arkadasim, Baraka Spor Salonu’'nda kagit bantlar kullanarak
kendine hissedilebilir bir ylzey Uretmisti ve kendisi aletler arasinda gegiyordu diye

biliyorum.

Bunlar benim ODTU’deki spor yapma deneyimlerimden, ama en ¢ok da
yuzme deneyimimden sizlerle paylasmak istediklerim. Belki bu yazdiklarim yiuzmeye
gitmek konusunda cgekinceleri olan arkadaslar icin yureklendirici olur ve belki de
hizmet saglayici kurumlar igin de basit ama etkili uyarlamalar yapmak konusunda

kaynak olur.

Yazarin notu

Temelde insan haklari ve genelde engelli bireylerin hak kazanimlari igin aktif
olarak galisan bir kisiyim; ama Glkemde farkhliklari olan bireylerin esitce yasamasini
bir kenara birakalim, insanlarin temel hakki olan yagsama hakkinin sokaklarda
ellerinden alinivermesini anlatamayacadim kadar derin bir Gzuntayle karsiliyorum.
Bu nedenle, bu yazimi Gezi Direnisi sirasinda polis siddetiyle hayatini kaybeden,
sakat kalan ve tim bunlari géze alip sokaga ¢ikan herkese ithaf ediyorum. Herkesin



kendine otekilestiriimeden, insanca yer bulabildigi, tim farkliliklarin insan dogasinin

bir gesitliligi olarak algilandigi bir gelecek dilegiyle...



