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Editorden

Degerli okurlar hepinize merhaba,

Temmuz sicaginda bizi okumayi tercih eden okuyucularimiza, Temmuza
yakigir bir sayl hazirladik. Tatil sezonu agilmigken biz de konuya bir el atalim dedik.
Tatil mekanlarinin erigilebilirligi bu ay Engin Yilmaz ve Adem Vural tarafindan
masaya yatirihyor. Ayni temayla yapilan yedinci Kemal Ozceyhan seminerinden
derlenenler ve izlenimler bu sayida bizlerle. Tatilden Oonce okullari hastaneleri
erigilebilir yapmak igin ugrasmaliyiz diyorsaniz, Murgide Vural'in yazisina g6z
atmanizda fayda var. Vural'in da altini ¢izdigi gibi, yalnizca karnimizi doyurmak
yetmiyor, engelli de olsak baska ihtiyaglarimiz vaar. Bence tatil de bunlardan biri.
Elbette egditimi de boslamamak gerek. Peki engelliler nerede ve nasil egitiimeli?
Korler okullari gergekten gereksiz mi? Kaynastirma egitimin su anki durumu nedir?
Canan Cam, egitim alanindaki tecrubelerini kisisel deneyimleriyle harmanladigi bu
yazisinda, pek ¢ok soruya cevap ariyor. Gérme engelli gocugu olan ebeveynlere
rehberlik edebilecek bu kiymetli yaziyi, Burak Sari’nin gérmeyenler i¢in neyin neden
imkansiz oldugunu sorguladidi yazisi takip ediyor. Bir gormeyinin Picasso’nun
tablolarini gérmesi ne kadar mumkunse, bir duymayanin da Mozart semfonileri
dinlemesi o kadar miumkundur, yani imkansizdir diyorsaniz, Gamze Sofuoglu’nun
yazisi sizleri ¢cok sasirtacak demektir. Baska dilde resim, baska dilde muzik olur da
baska dilde ask olmaz mi? Olur elbette, filmi bile cekildi hatta. iste Giilcan Altun’un
kaleminden film ve betimlemesi. Gorme ve isitme duyularini ele aldiktan sonra,
Eylem Yurtseverin kokularla atildigi macera bizi bekliyor. Kendi parfumimuzi
yapabilir miyiz acaba? Sirada korler igin ¢cok énemli bir baska duyu var, dokunma.
Dokunarak neler yapilir neler. Makyaj bunlardan sadece biri. Elif Emir Oksiiz A’dan
Z'ye korcul makyaj tekniklerini bizlerle paylasiyor. Malesef bu sayida tatma
duyumuza hitap eden bir yemek tarifi ya da restoran dnerisi yok. Simdilik dort duyuda
kaldik. Biz dort duyuda kaldik da, Almanya dur durak bilmedi, Brezilya’nin gézunun
yasina bakmadi. Tam yedi gol siraladi. Engin Yilmaz da igimizdeki Brezilya'y
kaybetmek ya da bulmak baslikli yazisini yedi golle noktaladi. Kime atildi acaba bu
goller? Okumadan bilemezsiniz gol yiyip yemediginizi. Tatilden makyaja, dinya

kupasindan egitime renkli ve dopdolu igerigiyle EEEH bizleri bekliyor. Bu sayida



seslendirmelerimizin édnemli bir kisminda bize destek olan sevgili Bahar Yavuz'a

EEEH ailesi olarak tesekkurlerimizi sunuyoruz. lyi dinlemeler, iyi okumalar.

Turizmde Erisilebilirlik

Engin Yilmaz

Engin yilmaz@yahoo.com

Engelsiz Erisim Olarak, Yedinci Kemal Ozceyhan seminerini turizmde erigilebilirlik
konusunda gergeklestirdik. Setur'un da katki verdigi seminerimizi 26 Haziran Aksami
Setur tarafindan ayarlanan Yapi Kredi korusunda yapma firsati bulduk. Seminerimize
Ramada otel, Divan Otel ve Ela Quality otel temsilcilerinin de katihmi, turizmde

erigilebilirlik beklentilerimizi gergekten ilgilerine duyurabilmek agisindan énemliydi.

Baska konumu bulamadiniz diyenleriniz olacak elbet. Ama malum siz bu yaziyi
okurken temmuzun ortasinda olacagiz muhtemelen. Tatile giden veya tatil hazirlklar
yapan birgok Kisiyi gorecegiz cevremizde. Hep bu zamanlarda, gormeyenlerin e-
posta listelerinde bir ileti trafigi dolasir. “Tek basima tatile gitsem zorlanir miyim?”
Buyuk olasilik cevremizde anlatilanlar, otel ve benzeri mekanlarin agiri buyuk ve
karisik gibi gérunmesi, bu konudaki kaygilar arttinyor bazilarimiz i¢in. Hele ilk kez
tek basiniza veya engelli bir arkadasiniz veya esinizle tatile gidiyorsaniz, kafanizda

soru isaretleri olugabiliyor.


mailto:Engin_yilmaz@yahoo.com

Birkag yil dnce, tam da bu konuyu ele alan bir yazi kaleme almigtim Engelsiz Erisim
sayfalarinda. Aslinda tedirgin olunacak bir sey olmadigini anlatmaya ¢alistigim

yazima asagidaki linkten ulasabilirsiniz.

http://www.engelsizerisim.com/yazilar.php?oku=1&bolum=7&id=531

Bu yazida da belirttigim gibi, dncelikle engelli bir birey olarak “sakin tatile yaninizda
bir yardimci olmadan ¢ikmayin” sagmaliklarina aldanmamak gerekiyor. Birincisi tatil
yerlerindeki deneyimler, higbir zaman sehrin ortasinda bir tarafta yol ¢calismasi, diger
tarafta kaldirrma park etmis arabalarin arasindan ise gelip gitmekten daha tedirgin
edici bir deneyim olamaz. Her gun bu kosturmacayi basarabilen birinin ¢ekinecek,

kaygilanacak bir tarafi yok merak etmeyin.

ikincisi ise, bir seyle ilgili erigilebilirlik taleplerinde bulunacaksak eger, onu tek
basimiza deneyimlememiz ve beklentilerimizi olusturmamiz sart. Bu sayida Elifin ¢ok
guzel bir yazisini da okuyorsunuz kor bir kadin olarak makyaj yapmanin incelikleri
Uzerine. Ben her glin makyajimi birilerine yaptirirrm anlayisinda olsaydi, herhalde elif
o derece kapsamli bir yazi yazamayacakti. Tatil, makyaj, bilgisayar kullanimi vs. her
alanda erigilebilirlik diye bir seyden s6z edeceksek, bagimsiz yasam beceri ve
motivasyonunu bundan soyutlayamayiz. Zira bagimsizlik ve erigilebilirlik birbirini
besleyen kavramlar, bagimsizlik motivasyonunuz arttikga erisilebilirlik beklentileriniz

de artacaktir.

Yine dagildim gittim dimi? Sahi konumuz neydi? Ha erisilebilir turizm. Her alanda
oldugu gibi, otellerde, turlarda, tatil kdylerinde ve benzeri yerlerde de herkesle esit,
engelsiz ve erigilebilir bir tatil yapma hakkimiz igin, bazi beklentilerimizin yerine

gelmesi gerekecek.

iste bu beklentileri toparlamak ve ilgili kisilere ulastirabilmek igin yedinci Kemal
Ozceyhan seminerini erisilebilir turizm konusunda gergeklestirdik Adem Abi'yle
birlikte. Bu yazida, otel, Tatil kdyu ve benzeri yerlerden ne gibi erisilebilirlik

beklentilerimiz oldugunu paylasacagim sizlerle.


http://www.engelsizerisim.com/yazilar.php?oku=1&bolum=7&id=531

Herkesle Ayni Ortamda Erisilebilir Tatil

Beklentileri anlatmadan 6nce ¢ok temel bir ilkeye deginmem gerektigini
hissediyorum: Herkesle ayni ortamda erisilebilir tatil. Yine bu yaz sezonunda sag
olsun birgok dernek tatil organizasyonlari, kamplar, piknikler duzenliyor. Yazilan
onlarca projenin konusu engellilere 6zel tatil mekanlarini amagliyor. Bizler bunun tam
tersini hedefliyoruz. Cinkd mevcut mekanlarin herkes igin erigilebilir olmasi olmal
asil amag. Engelli bir bireyin de herkesle ayni tatil yerlerine gidip ayni deneyimleri
yasama hakkinin altini bir kez daha kalin kalin gizmek ¢ok dnemli. Aksi durum her
zaman karsi ¢iktigimiz izolasyona yol acgar ki, engellileri toplumdan soyutlayici bu
durumun sakincalarini bir kez daha anlatmak bu yazinin diginda kalir sanirim. En
hafifinden, izole mekéanlar mevcut yapilarin kendilerini uyarlamamalari igin onlara

sOzde bahaneler verebilir dikkat edelim.

Bireysel Farkliliklara Saygi

Beklentilerimize gecmeden once altini dikkatle ¢izmemiz gereken ikinci unsur ise,
bireysel farkhliklarin ve taleplerin yapilacak dizenlemelerde mutlaka géz énunde
bulundurulmasi geregidir. Her kisinin engel tipi farkhlik gésterebilir. Ornegin tim
korlerin gérme dereceleri ayni degildir. Her Kor Braille alfabesini bilmeyebilir. O
nedenle uyarlamalarin altin kurali, yapilacak dizenlemelere kigiyle birlikte karar
vermek olmalidir. Tabi ki bu da her alanda oldugu gibi turizm erisilebilirliginde dikkat

edilmesi gereken temel esaslardan biri olarak akillarin bir kdsesinde yer almalidir.

Turizmde Erigilebilirlik Beklentileri
Erigilebilirlik beklentilerimizi anlatirken bunlarin tim turizm alanlarini kapsadigini

tekrar vurgulamak yerinde olacak.

Tatil rezervasyon surecinden checkout donemine kadar onerilerimizi derlerken,
Amerikan Engelliler Yasasi American Disability Act (ADA) dogrultusunda olusturulan

bir rehber ¢ok igimize yaradi.



ADA Guide for Places of Lodging: Serving Guests Who Are Blind Or Who Have Low
Vision

(Kor ve az goren misafirlerine yonelik hizmetlerinde konaklama yerleri igin ADA

rehberi) baslikli yaziya asagidan ulasabilirsiniz.

http://www.ada.gov/lodblind.htm

Biz de beklentilerimizi olustururken, bu temel rehberden oldukga yararlandik ve

Onerilerimizi belirli bir kategorik dizen iginde insa ettik.

Rezervasyon sureci ve Ulagim
Telefon veya web sayfasiyla olsun, tatil heyecani rezervasyonla baslar. Daha bu
noktada alinabilecek bazi dnlemler tatilin kalanindaki erisilebilirlik uygulamalarini

kolaylastirabilir. Asagidaki tedbirlerin alinmasi yararl olacaktir.

e Tatil rezervasyonu yapilan web sayfasi, mobil cihaz uygulamasi gibi
platformlar w3 standartlarini kargilar dlgtde erigilebilir olmalidir.

e Rezervasyon formlarinda engellilik durumunu belirtebilecek bir alan
bulundurulmahdir.

¢ Rezervasyon sonrasi engelli kigiyle iletisim kurularak tatil sirasinda ne gibi
uyarlamalara ihtiya¢c duyacagi 6grenilmelidir.

e Rezervasyon yapilan acente kadar gidilen yerin web sayfasi da bulunmali ve
erisilebilir olmahdir.

e Sayfada otelde verilen hizmetler,

e Ana restoran ve alakart restoranlardaki menduler,

e Programlar ve saatleri,

e Yapilacak aktiviteler,

e Verilen hizmetlerin Gcret durumlari gibi bilgilere mutlaka yer verilmelidir.

e Eger tatil ulagimi da kapsiyorsa veya belirli bir noktadan gidilecek noktaya
ulagim hizmeti varsa, ulasim araci fiziksel engelli erisimine uygun olmalidir.

o Fiziksel engelli kigi araca rahatga binip inebilmelidir.


http://www.ada.gov/lodblind.htm

Check in

Otel veya tatil koyune ilk girisiniz, ilk izlenim agisindan ¢ok 6nemlidir. Burada
karsilasacaginiz sicak davranis veya gorebileceg@iniz kotu muamele belki de tum
tatilinizin kaderini belirleyecektir. O nedenle, resepsiyon masallarinda ve sizi ilk
karsilayan noktalardaki personelin bilingli ve farkindahginin yuksek olmasi erisilebilir
bir hizmetin ilk adimi kabul edilebilir. Asagidaki noktalara dikkat edilmesi yararh

olacaktir.

Check in surecinde gorev alan otel personeli engellilere davranislari konusunda

bilgilendirilmelidir.

o Kisiye diger musterilere hitaptan farkh bir bicimde hitap edilmemelidir.

e Dogrudan engelli kisi muhatap olunmali ve ona bir sey sormak igin yaninda
bulunabilecek baska birine kesinlikle bagvurulmamalidir.

 Isitme engelliler igin check in sirasinda asgari diizeyde isaret dili bilen biri
bulundurulmahdir.

e Eger odaya girmek igin verilen kartta, nasil tutulacagini gosterir higbir
dokunsal ibare yoksa kartin bir kdsesine kuguk bir bant yapistirilarak gérme
engelli misafire gosterilmelidir.

e Check in masalarinda gérme engellilerin kolay imza atmasini saglayacak imza

cetvelleri bulundurulmalidir.

Erisilebilirlik Paketi
Misafirin otele girisi sirasinda veya oncesinde engeline gore ihtiyacglarini kapsayacak

bir erigilebilirlik paketi faydal olabilir.

Bu pakette sunlar bulunabilir:

e Otelin yapisini ve gunlik programlarini anlatan belgeler,

e (Oda igindeki televizyon, klima, buzdolabi ve benzeri elektronik sistemlerin
kullanimini anlatan dokumanlar,

e Gunlik yemek mendleri,

e Mumkunse otelin kabartma bir haritasi,

¢ (Oda televizyonundaki kanallarin listesi,



e Dahili telefondaki 6nemli numaralar.

DokUmanlar, kisinin istegine goére, Braille, buylk puntolu yazilar veya flas bellek
icinde elektronik ve sesli ortamlarda bulunabilir. Otelle ilgili birgok bilgi telefon
sistemine kaydedilerek kisilerin kolayca ulasmasi da saglanabilir. Benzer bilgiler

otelin web sayfasi veya mobil uygulamasinda da glncel olarak bulundurulmalidir.

Erisim Kolayligini arttirabilecek malzemeler

Erigilebilirlik paketinde basit ama hayati erigilebilir kilacak bazi malzemelerin olmasi
faydali olabilir. Bu malzemelerden bir tanesi Braille etiketleyisidir. Boyle bir
etiketleyisiyle oda igindeki sampuan, sa¢ kremi, mini bar igerisindeki tGrtnler

etiketlenebilir ve gérmeyen kiginin bunlari kolayca ayirt etmesi saglanabilir.

Bir baska hayat kolaylastirici riin engeli kisinin kalacagi odalarda bulundurulabilecek
sividlger aletidir. Ozellikle odada kettle ve benzeri Uriinler varsa, sicak su doldugunda

ses ve titresimle kigiyi uyaran bu tur aletler sik bir jest olabilir.

Malzemeler kategorisinde bahsedilebilecek son bir trln ise, aslinda anahtar bulucu
olarak kullanilan ve esyalarinizi bulmak igin alici ve vericilerden olusan urunlerdir. Bu
Urndn kumandasina basildiginda sinyali alan alici sesli sinyal vermektedir. Ornegin
alici oda kapisina takilirsa, gérme engelli bir kullanici odanin oldugu kata gelip

kumandasina bastiginda gelen sinyal sesini duyarak odasini kolayca bulabilir.

TUm bu dokuman ve urtnler engelli kisinin rezervasyonu ardindan hazirlanabilecek
ve erisilebilirligi artiracak ¢ozumler olarak dugunulebilir ve engelli kisinin beklenti ve

ihtiyaclarina gore degisiklik gosterecektir.

Oda ve Otel Oryantasyonu

Herhangi bir otele gidip tatil bitiminde ¢ikarken en Gzuldugim nokta tam oteli
ogrenmisken tatilin bitmesi olur cogu zaman. O nedenle daha baglangigta hem
odanizin, hem de genel olarak otelin size anlatiimasi ve 6nemli noktalarin size
gosterilmesi, tatilin geri kalani icin faydali olacaktir. Bu konuda su tarz tedbirler

alinabilir.



Eger engelli kisi kendisine eglik edilmesini istiyorsa odasina ilk gidiginde
kendisine eslik edilmelidir.

Odaya ilk giriste, odadaki egyalarin yerleri engelli kigiye anlatiimalidir. Bu
anlatim yapilirken kiginin s6z konusu objeye mumkinse dokunmasini
saglamak yararli olacaktir.

Yatak, dolaplar, televizyon, telefon, buzdolabi, elektrik prizleri, masa ve diger
unsurlarin yerleri gosterilmelidir.

Televizyon, telefon, klima, kurutma makinesi, varsa su isiticisi gibi cihazlarin
nasil kullanildiklari kisiye gosterilmelidir.

Banyodaki sampuan, sag¢ kremi, sabun gibi seyleri birbirinden ayirt edecek
etiketleme, ayri noktalara koyma gibi yontemler engelli kisiyle birlikte
belirlenmelidir.

Ayni bicimde buzdolabindaki icecekler engelli kisiyle birlikte anlagilabilecek
bicimde birbirinden ayriimalidir.

Otel veya tatil kdylerinde dncelikle, kisinin odasini kolay bulabilmesi igin bir
oryantasyon yapiimalidir.

Oda seg¢iminde odanin asansor ve merdivenlere yakin olmasi, mimkinse
ortada degil kdselerde olmasi gibi bulmayi kolaylastiracak kriterler
dusunulebilir.

Kisiye, isterse, odasindan asansore, lobi, yemekhane, havuz, deniz gibi
yerlere naslil ulagsacagi konusunda oryantasyon yapilmaldir.

Kisi resepsiyonu arayip bir yere gitmek icin kendisine eslik edilmesini istiyorsa,

bu destek de ona verilmelidir.

Yemek Erisilebilirligi

Belki de bir tatil mekanina gidildiginde en ¢ok endise duyulan konu, agik bufe bir

yerden en kolay bicimde nasil yemek alinabilecegi sorusu olmaktadir. Aslinda basit

birka¢ dnlemle, bu tedirginligin Ustesinden kolayca gelinebilir. Mentlerin web sayfasi

veya telefon sisteminden 6nceden 6Jrenilebilmesi, restoranlardaki personelin

onceden bilgilendirilmesi ve egitim verilmesi, cogu sorunu ortadan kaldiracaktir. Su

unsurlara dikkat edilmesi faydali olacaktir.



e Otelin acik bufe ve/veya A La Carte restoran menuleri her gin web sayfasinda
ve kayitl olarak telefon sisteminde glincel olarak misafirlere sunulmalidir.

e Eger engelli kigi icin bir sakincasi yoksa yemekhane personeli engelli misafirle
ilgili bilgilendirilmeli, kisi yemege geldiginde kendisine eslik edilmelidir.

e Acik bufe bir restorandaysak, engelli kiginin yemekleri nasil almak istedigi
kendisine sorulmall ona gore sure¢ devam ettirilmelidir.

o Ideal olarak 6nce agik biifede hangi reyonlarin oldugu kisiye anlatiimali,
sonrasinda istedigi reyona gidilerek o reyonda su an nelerin oldugu kisiye
sayllmalidir. Bu sekilde reyon gezilerek yemek alimi tamamlanmalidir.

e Hangi yemeklerin alinacagi konusunda karar engelli misafire birakilmali,
kendisine mevcut yemek gesitleri sayilimalidir.

e Eger Ucretli bir noktadaysak, yemekler sayilirken mutlaka menudeki fiyatlari da
belirtiimelidir.

e Masaya gelindiginde yemeklerin tabaktaki konumlari kigiye anlatiimalidir:
(Etler 3, sebze 6, pilav saat 12 yéninde gibi).

e Misafir masada yemek yerken, gorevliye kolay ulasabilecegi bir ydontem
bulunmalidir. Goérevliyi gagirmak icin bir butona basmak, kisi elini kaldirdiginda
veya gorevlinin ismini sOylediginde gorevlinin ulasilabilir konumda olmasi gibi.

e A La Carte veya aclik bufe olmayan mekanlarda ideal olarak menuler Braille
olmalidir. Degilse, kisiye dnce menu kategorileri okunmali, sonrasinda istedigi

kategorideki yemekler fiyatlariyla birlikte sdylenmelidir.

Havuz, Deniz Ve Benzeri Yerler

Otelimizi 6grendik, yemegimizi yedik, sira geldi eylenmeye. Havuz, plaj, doga
yurlyusu, kayak ve birgok aktiviteyi tatil mekanlarinda yapma firsatimiz olacaktir.
Elbette burada da her misafire verilen hizmetten ayni bi¢cimde esit ve engelsiz
bigimde yararlanabilmek i¢in su noktalara dikkat edilebilir.

e Plaj veya havuza fiziksel engelli birinin de sorunsuz girebilecegi rampa ve
benzeri ¢ozimler mutlaka disundlmelidir.

e Buralardaki gorevliler de, engelli kisi igin bir sakincasi yoksa dnceden
bilgilendirilmelidir.

e Gorevli kisi engelli misafire adini séylemeli, boylece engelli kisinin kendisine
daha kolay ulagmasina yardimci olmahdir.



e Sezlong yeri havuz ve plajlarda yiyecek icecek olan noktaya yakin bir yerde
konumlandiriimahdir.

e Plajlarda sezlong yeri, kisinin muzik sesi gibi bir ipucunu takip ederek
ulasabilecegi bir noktada konumlandirilabilir.

o Engelli kisi ilk kez geldiginde havuz veya plajdaki merdivenler, dus kabini ve

tuvalet gibi yerler konusunda kendisine oryantasyon yapiimalidir.

Diger Hizmet ve Olanaklar

Tatil mekanlarinda asagidaki unsurlara da dikkat edilmesi yerinde olacaktir.

e Unutulmamalhdir ki, tatil mekaninda herkese sunulan tum hizmetlerden engelli
kisiler de ayni oranda yararlanma hakkina sahiptir. Konuyla ilgili tim
uyarlamalar yapilmalidir. Yuzme, Dalma, doga yuruayusu, kayak ve benzeri
aktivitelerden kisi engeli nedeniyle diglanamaz.

e Engelli kisiler otelde yasanabilecek, afet, yangin ve benzeri acil durum
planlarina dahil edilmeli, bu tur planlar hazirlanirken engelli kisinin de mekani
en hizli tahliye etmesi igin gerekli uyarlamalar yapilmaldir.

o Engelli kigi herhangi bir tura katildiysa, buradaki tur rehberlerinin gordukleri
seyleri betimlemeli bicimde engelli kisiye anlatmasi i¢in egitim almalari faydal
olacaktir.

e Engelli kigi hi¢bir tur aktivitesinden dislanamaz.

e Gerektiginde tur rehberleri bazi seyleri birebir kisiye gostermelidir.

Checkout
Otele giris kadar ¢ikis da oldukga énemlidir. Otel ve acentenin degerlendirilmesi,
ulasim gibi unsurlar yine 6nem tasiyacaktir. Su noktalara dikkat edilmesi faydali

olabilir.

e Otelden c¢ikis sirasinda otel ve acente ile ilgili degerlendirme formlari varsa,
bunlar elektronik ortamda da kigiye sunulmahdir.

e Yapilan 6deme detayl bicimde kisiye agiklanmali, ddeme sonrasi kredi karti
dogrudan kiginin eline verilmeli, masaya birakilmamalidir.

e Bir ulagsim hizmeti saglaniyorsa, ulasim araci erisilebilir olmahdir.



Tatil Mekanlarinda Bulunmasi Gerekli Erisilebilirlik/ulasgilabilirlik
Ozellikleri

Aslinda tim kapali ve acgik alanlarda ne gibi erigilebilirlik/ulasilabilirlik tedbirlerinin
alinabilecegi birgok kaynakta detaylariyla anlatildigindan, bu yazida konuyu
dallandirip budaklandirma niyetinde degilim. Aile ve Sosyal politikalar bakanliginin
erigilebilirlik standartlarina iliskin yayinlari 6rnek teskil edebilir. Asagidaki baglanti

guzel bir kaynak olarak degerlendirilebilir.

http://www.evh.gov.tr/tr/8421/Ozurlulere-Yonelik-Fiziki-ve-Mimari-Duzenleme-

Klavuzu

Esasen, erisilebilirlik/ulasilabilirlik standartlarinin tatil mekanlari icin de gecerli
oldugunu belirtelim. Bu tur standartlarin mevcudiyetine karsin, bazi noktalarin
Ozellikle vurgulanmasi tatil yerleri agisindan énemli olacaktir. Asagida bazi temel

unsurlara dikkatinizi cekmek istiyorum.

e Asansorler tekerlekli sandalyenin sigabilecegi kadar genis olmali, dugmeleri
kesinlikle dokunmatik olmamalidir.

e Dugmeler Braille etiketli olmali ve katlar sesli olarak da haber verilmelidir.

e Otel odalarinin kapilari Braille olarak da etiketlenmelidir.

e Havuz ve plaj gibi noktalara fiziksel engelli kisinin kolay ulasabilmesi igin
gerekli onlemler alinmalidir.

e Lobiden asansorlere, yemekhane, havuz ve plaj noktalarina giden kilavuz izler
uzun vadede yapiimaldir.

e Otel icindeki esya, dekor gibi unsurlarin kisilerin yarime alanini
engellememesi saglanmalidir.

e Tatil mekanlarindaki bina i¢i ve bina digi alanlarda bastonla kontroll mumkuin
olmayan, merdiven alti, balkon sahanligi gibi noktalarin bulundugu yerler
yumusak bir malzemeyle kaplanarak olusmasi muhtemel yaralanmalarin
onune gecilmeye calisiimali, bu tlr noktalar dncesine tirtikli zeminle isaret
konulmalidir.

e Otelicinde ve disinda az goérenlerin merdiven ve diger noktalari daha iyi ayirt

etmesi i¢in kargit renkler kullaniimahdir.


http://www.eyh.gov.tr/tr/8421/Ozurlulere-Yonelik-Fiziki-ve-Mimari-Duzenleme-Klavuzu
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e Mobil aplikasyonlar gelistirilerek bina i¢cinde navigasyon yapabilme veya
bulunulan yeri anlayabilme olanadi saglanmali, béylece engeli kisinin farkl
noktalara daha kolay gitmesi saglanmalidir.

e Otellerdeki spor salonu, Fitness gibi bolimlerdeki malzemelerin engellilerin de
rahatca kullanabilecegi bicimde olmasina dikkat edilmelidir. Ornegin ylrime
bantlari dokunmatik olmamali, boyleyse bile Uzerlerine hissedilebilir etiketler

yapistiriimahdir.

Sonug

26 Haziran seminerinde bahsettigimiz ve burada yazi haline getirdigim turizmde
erigilebilirlik tedbirleri ve beklentilerine elbette yeni eklemeler olacaktir. Burada
yapmaya calistigimiz erigilebilirlik kavraminin her alani kapsadigi gibi turizmi igine
aldigi gercegini ortaya koyarak bu tarz konularin da gerek toplum, gerek engelliler
arasinda daha fazla tartisiimasini saglamaktir. Buradaki en temel iki ilke, “Herkesle
Ayni Ortamda Erisilebilir Tatil” ve “Bireysel Farkliliklara Sayg1” prensipleridir.
Engelliler icin ayri degil, mevcut tesisler erisilebilir hale getirilerek engelsiz bir tatil
olanagi saglanmalidir. Alinacak her turla onlemin kiginin beklenti ve ihtiyaglarina gore
farklilik gésterecedi unutulmamalidir. Kiguk ve yaratici ¢ézimlerle bunu yapmak
cogu zaman ylksek maliyet gerektirmez. Ozellikle bir tesisin yapim asamasinda veya
tadilat asamasinda erigilebilirlik kavraminin da géz 6ntunde tutulmasi ¢ok ciddi bir

asama anlamina gelecektir.

Engellilere 6zel ayri ve izole tatil mekanlarinin dretilmesi, toplum ve engellinin birbirini
daha ¢ok gormezden gelip otekilestirmesinden bagka bir amaca hizmet etmeyecektir.
Amag farkhliklarla bir arada yasamaktir farkliliklarla baska alanlarda degil.

Koriz Ama Bizim de Duygularimiz Var.

Miirside Vural

mursidevural@ttmail.com
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Bilindigi Uzere, insan yapisli ruh ve beden olarak, iki temel yapidan olugmaktadir.
Saglikli insanlarda bu yapilar birbirleri ile orantili gelisim gostermektedir. Bedensel
yapl igerisinde, insanin dis dunya ile bag kurabilmesi igin, simdiye kadar bes tanesi
kesfedilmis olan ve adina bes duyu organi denilen gérme, duyma, dokunma, tat
alma, koklama olarak tanimlanan algilama kanallari bulunmaktadir. insanlar bu
kanallari ile dis dunyadan aldiklari verileri zihinsel strecgten gegirerek, ruh ve beden

yapilarini sekillendirirler.

Bu iki yapinin da ayri ayri ihtiyaglari vardir. ihtiyaglarin karsilanmasinda, énce
fiziksel gereksinimlerden baslanir ve ruhsal ihtiyaglarin karsilanmasina dogru bir

siralama izlenir.

Bazi insanlarda; bu bes duyu organindan biri ya da birileri olmaz. Olsa da gorevlerini
tam olarak yerine getiremezler. O insanlar var olan duyu organlarini, diger insanlara
gore daha yogun kullanarak ve zihinsel sureclerini ihtiyaglari yonunde c¢alistirarak,
kendi gereksinimlerini kargilama yontemleri bulurlar; Fakat Empati yetenegi dusuk
olan ve hep mevcut organlarini sadece amaglari dogrultusunda kullanmaya aliskin
olan insanlar bunu bir turli anlayamazlar. Bu ylizdende benim gibi gérme uzvunu
kullanmadan yasantisini idame ettiren insanlarin, henliz somut gereksinimlerini
karsilayamadiklarina inanirlar. Ve bu ihtiyacglar kargilanmadan da duygusal
ihtiyaclarin gelismesinin mumkun olmadidi dusincesiyle; engelli, sakat ya da 6zurlu
adi verilen bu insanlarin, duygulari veya sosyal ihtiyaglari yok gibi davranirlar. Ustelik
bu davranis modelinde bulunan kigilerin, sosyal statu, ekonomik, entelektuel diuzey
acisindan hangi basamakta oldugunun higbir 6nemi yoktur. Nerden mi gikariyorum?
Tabi ki 6ncelikle kendi yasadiklarimdan ve benim gibi bu tir davranislara maruz

kalan arkadaslarimin yasadiklarindan.

Universitedeyken, akademik birikimine ve insani 6zelliklerinden dolayi kendisine

hayranlik duydugum bir hocamizla, bir grup arkadasimla beraber bir kafede



oturmustuk. Hem bir seyler yiyor hem de oradan buradan konuguyorduk. Masadaki
her kese hayata dair bir seyler sorarken; bana dondu ve “doydun mu bakalim
Murside” dedi. O an basimdan asagi kaynar sular dokulmustu. “zaten a¢ degildim”
diyebildim. O grup igerisinde ne herkesten daha fazla siparis vermistim, ne de
herkesten daha hizli yemistim. Yani Oyle bir soruyu sadece bana yoneltmis olmasina

sebebiyet verecek bir sey yaptigimi dugunmuyorum.

Baska bir yasadigim ¢arpici olayda sudur.

Calistigim bolumde kullandidimiz bilgisayar programi degisiyordu. Tum enerjimle,
yeni gegeceg@imiz programin kullandigimiz ekran okuyucu programina uygun olmasi
icin yoneticilerimi ikna etmeye c¢alisiyordum. Bu konuda yeterince ilgili
davranmadiklarini sdyleyebilirim. O sirada sirketimizin bagka bolumlerinde ¢alisan,
diger gorme engelli arkadaglarimin da atamalari benim galistigim bolime ¢ikmisti.
Bir glin sefimiz yanima geldi. “Murside yerlere désenen taslar varmis. O taslardan
ofise ddésetelim mi?” dedi. Hayretle “gerek yok” dedim. inanamiyordum. Programin
erigilebilirligi Gzerine sdyledim seyler igin vurdumduymaz davrananlar, ofis igi igin
ekstra seyler yapmayi dusunayorlardi. Halbuki bana gore eder orada g¢alismak Uzere
varsak; programin erisilebilirligi daha énemliydi. Ofisin Dlizenine nede olsa kisa slre

icinde her kes uyum saglayabilirdi.

Bu konuyla ilgili simdilik son bir anekdot paylasmak istiyorum. Kendimi daha iyi
hissetmek igin birgok kadinin yaptigi gibi bende gesitli amaglar icin zaman zaman bir
estetik merkezine gidiyorum. Bir defasinda ayni taksiciye ikinci kez denk gelmisim.
Gidecegimiz yeri, binanin Ustinde “Estetik Cerrahi Merkezi” yaziyor diye tarif ettigim
halde, “abla daha once yine gelmisti. Burasi gdzunuze iyi geliyor demek ki” demisti.
Gulleyim mi? Aglayayim mi? Bilemedim. Ya estetik merkezine gidiyorum. G6z
tedavisi ile ne ilgisi var? Muhtemelen adamcagiz disunip bu kadincagiz olsa olsa

g6zunu iyilestirmek igin bir seyler yaptiriyor demistir.



Gériildugu tizere; ilkinde; ben tamamen arkadaslarimla ve sevdigim bir hocamla
ders disinda farkli bir ortamda vakit gegiriyorum diye dustunuyorken; bana “karnin
doydu mu” diye bir soru yéneltiliyor. ikincisinde; ben is yerinde rahat ve maksimum
dizeyde faydali olmanin hesabini yaparken; sanki bana “aman canim is senin
neyine! Sen énce ofiste bir yere garpmadan yuri” dercesine; ofis i¢ine kilavuz iz
désemekten bahsediliyor. Uglincusiinde ise tamamen ben kadinsal estetik durttilerim

pesindeyken; “sen gozlerini mi iyilestirmeye calisiyorsun” deniyor.

Sizin de dikkatinizi gekecegi Uzere; bu U¢ olayda da aslinda ben sosyal, zihinsel ve
ruhsal ihtiyaglar pesinde kostururken, beni muhatap alan kisiler sadece benim fiziksel
ihtiyaclarim Uzerine odaklaniyor.

Sunu belirtmeliyim ki; insan uzuvlarindan biri eksik olsa veya islevini yerine tam
getiremese bile herkesin fiziksel gereksinimlerinin yani sira sosyal ve ruhsal

ihtiyaclari vardir ve gelisimi devam etmektedir.

Korler Okullari ile Kaynastirmali Egitimin Karsilastirmasi

Canan Cam
canancam@amail.com

Merhaba degerli okurlar. iki ay aradan sonra yeni bir yaziyla sizlerin kargisindayim.
Bu ayki yazimda, son zamanlarda gérme engellilerin gindemini olduk¢ca meggul eden
korler ortaokullarinin kapatiilmasi ve kaynastirmali egitim ile ilgili goruslerimi sizlerle
paylasmak istedim. Bu yaziy1 dogustan az géren ve tum egitim hayati boyunca hig
korler okullarina gitmemis ancak kardesi de gérme engelli olup egitim hayatinin ilk
bes yilinda korler okullarinda egitim almig, on yildir gorme engelli gocuklarla 6zel
egitim alaninda ¢aligsan, kaynastirmali egitime gonulden inanan ve on yildir
ogrencilerini kaynastirmali egitime yonlendiren bir okul dncesi 6gretmeni olarak
yaziyorum. Ayrica korler okullarinda bir yil staj yapmis ve yaklasik iki yil 6gretmen

olarak galismig bir egitimci olarak bu yaziyi kaleme almak istedim. Neden bu kadar
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ayrinti verdigimi merak edecek olursaniz, “Kendisi hi¢ korler okullarinda egitim
almamisg biri nasil olur da bu okullar hakkinda bu kadar yorum yapabilir?” diye
dugunebilirsiniz. Bu nedenle, farkli bakis agilariyla durumu degerlendirmeye

calisacagimi bilmenizi istedim.

GUnumuzde bakanlik karariyla kérler okullarinin ortaokul kisminin birdenbire
kapatilmasina karar verilmistir. Bu karar birgok gorme engelliyi sasirtmis, 6zellikle de
korler okullarindan ¢ok dnceki zamanlarda mezun olmus gorme engelli yetigkinleri
hayrete dusurmustir. Tabii ki kaynastirmali egitime gecisin dnkosulu ya da bir dnceki
asamasi korler okullarini birdenbire kapatmak degildir. Devletin karar mercileri bu
karari, kaynastirmali egitimi ¢ok iyi bildikleri ya da buna yurekten inandiklari igin
almamislardir. Ancak Turk egitim sistemi gun gegtikce, egitim kalitesini dUsurmekte,
egditim alanindaki kararlar da birgok alanda oldugu gibi damdan duser gibi,
dusundlmeden, bir sonraki suregte neler yasanilabilecegi géz énunde
bulundurulmadan alinmakta, yaparak-yasayarak sonuglarina hep birlikte sahit
olabilecegimiz bir bicimde duzenlenmekte, engellilere ragmen engelliler olmadan,
sorunlar ve ihtiyacglar dizgun bir sekilde tespit edilmeden uygulamalara

baslanmaktadir.

Korler ortaokullarinin bu sekilde sessizce kapatilmasina karar verilmesinin, gérme
engellilerin egitim hakkinin bu yolla elinden alinmasinin asla savunulacak bir tarafi
olamaz. Bu kararin neden alindigi, karar uygulamaya konuldugunda nasil bir yol
izleneceginin planlandigi, uygulama 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda neler
olabilecegi d6nceden dusunulmelidir. Egitim sistemiyle bu sekilde oynamak,
belediyelerin surekli kaldirnm taglarini sokup yerine her yil bir yenisini désemesine
benzemez. Kaldirim taglarini surekli degistirdiginizde, giden halkin parasidir; ancak
egitim sistemini duginmeden degistirdiginizde ise, giden bir insanin egitim hayatidir.
Yetkili kigiler sunu unutmamalidir ki egitim, bir toplumu toplum yapan en temel tastir.
Eger siz bu temel tagi, saglam bir zemine oturtamazsaniz, bu yapi simdi olmasa bile

kisa bir sUre sonra ¢atirdayacaktir.



Korler ortaokullarini birdenbire kapatan zihniyet, bunun gerekgelerini, yontemini,
amacini, kérler okuluna gitmekte olan kisilerin ilkokuldan sonra nasil bir yol
izleyecegini, gorme engelli bireylere ve onlarin ailelerine agiklamak zorundadir. Ben,
korler okullarina devam etmek yerine, gormeyen Kisilerin de yasitlariyla birlikte
normal egitim ortamlarinda egitim almalarini sonuna kadar savunuyorum. Ancak
bunun yani sira korler okullarinda da iyilegtirmeler yapilmasi gerektigini
dusundyorum. Cunkd kaynastirmali egitimin hentz tam oturmadigi hatta baslangi¢
seviyesinde kaldigi bir ortamda kisilere gidecegi egitim ortamini se¢gme sansi
verilmelidir. Clinkl kaynastirma sureci o kadar kolay bir stire¢ degildir. Her gocuk ya
da her aile kaynastirmaya uygun olmayabilir. Kaynastirmanin Ggayagi vardir; engelli
cocuk, engelli gocugun ailesi ve okul (mudur, sinif 6gretmeni, rehber 6gretmen ve
okuldaki diger personel). Eger bu ayaklardan biri eksik veya yetersiz ise, kaynastirma

egitimin engelli bireye faydali olmasi beklenemez.

Bir 6grenciyi kaynastirmali egitime yonlendirirken her zaman sunlari gbz onunde
bulundurmak gerekir. Cocugun gelisimi yasitlari dizeyinde mi? Kaynastirmali egitime
basladiginda ailesi ona gerekli destegi verebilecek mi? Okul mudurd, 6gretmen ve
diger personeller gérmeyen ¢ocugun egitim ortamina katilmasina katki
saglayabilecekler mi? Elbette glinimiz kosullarinda Gglincl sorunun cevabini
bulmak henuz ¢ok zor. Ancak ben, gormeyen ¢ocugun gelisimi yagitlari dizeyinde ve
ailesi de onu her kosulda destekleyebilecek nitelikteyse, mutlaka en erken yastan

itibaren kaynastirma ortamina dahil edilmesi gerektigini diguntuyorum.

Neden Kaynastirma?

Okul dncesi donemden itibaren kaynastirma ortaminda bulunan bir cocugun goéren
yasitlariyla birlikte sosyallesmesi daha kolay olacaktir. Okul 6ncesi donemde,
cocuklarin zihinleri dnyargilardan uzak, fikirleri kaliplasmamistir. Siz ona nasil sekil
verirseniz, o sekli alacaktir. Bdylece, hem engelli gocugun goren yasitlarina uyum
saglamasi daha kolay olacak hem de géren ¢ocuklarin zihninde yetiskinlerde
gormekte oldugumuz “Korsen sunu ¢ok iyi yaparsin, korsen sunu yapamazsin.” gibi
fikirler olugmayacaktir. Cunku goren gocuk, gormeyen birinin gormemesinden

kaynakli olarak neleri yapamayacagi ancak 6gretildiginde ise, birgok seyi rahatlikla



yapabilecegi gibi ¢esitli konularda fikir sahibi olacaktir. Size kisa bir anekdot anlatmak
istiyorum. Ben, bundan Ug¢ yil dnce az goren bir egitimci olarak bir anasinifinda géren
cocuklara anasinifi 6gretmenligi yaptim. Sinifin icinde sadece gocuklar ve ben varken
o kadar muhtegem bir ortam vardi ki, kendimi ben olarak hissettigim nadir
ortamlardan biriydi. Ogrencilerim bana o kadar destek oldular ki birgok yetiskinin
gOsteremedigi hassasiyeti gosterdiler. Velilerindeki dnyarginin onda biri yoktu
onlarda. Normalde higbir cocuk oyunda yanmak istemezken, benim 6grencilerim
oyunu kuralina gore oynayamayip oyundan ¢ikmak zorunda kaldiklarinda o kadar da
mutsuz olmuyorlardi. Clnku ben kalabalik bir grupta kimin oyunu kuralina gére
oynayip oynayamadigini takip edemedigim zamanlarda oyundan g¢ikan bir 6grencimi
kendime asistan yapiyordum. Ogrencilerimden biri hemen yanima gelip “Arda yandi,
ipek dogru yapmadi.” gibi climlelerle beni yénlendiriyorlardi. Bir de bakiyordum ki
oyundan ¢ikan tim ¢ocuklar etrafimi sarmig, pur dikkat, oyuna devam eden
arkadaglarini izliyorlardi. Bu da onlara agiri mutluluk veriyordu. Bu 6rnegi verirken
aslinda suna vurgu yapmak istiyorum. Biz, yetigkinler olarak okul 6ncesi ¢gagdaki
cocuklara neyi, nasil anlatirsak, onlarin zihinleri o yonde sekillenir. Onlarin hatalarini
ya da eksikliklerini gidermeleri icin yol gosterici olursak, onlar da dogruyu bulmanin
yollarini 6grenirler. Bu drnekte, oyundan ¢ikan ¢cocuklar, benim yanima geldiklerinde,
az once aralarinda olduklari arkadaslarina kargidan bakarak onlarin ne yaptiklarinda
hata oldugunu ya da ne yaptiklarinda oyunu kuralina uygun oynadiklarini gérmus

olacaklardir. Yani, kuguk yaslardaki ¢ocuklara neyi, nasil verdigimiz ¢gok dnemlidir.

Bir baska anekdotumu da paylagsmak isterim. Daha 6nce benim sinifimda olan bir
o6grencim sadece anasinifindan bir yil sonra yani o, birinci sinifa giderken, beni okul
koridorunda goérmiis ve kosarak yanima geldi. “Ogretmenim merhaba. Ben Nisa’yim.
Nasilsiniz?” dedi. Bu kisa ama bence ¢ok anlamli cimle beni hem ¢ok duygulandirdi
hem de o kadar onurlandirdi ki bilemezsiniz. Clinkl ben, ona gérmeyen birinin
yanina gittiginde kendini tanitmasinin daha iyi olabilecegini 6gretebilmisim. Bunun
icin ¢ok egitici-ogretici, karmasik cumleler kurmadim, sadece onlarla bir yil bir sinifi
paylastim. Simdi gorebiliyorum ki benim anasinifindaki 6grencilerimin bayuk bir kismi
kargilagabilecekleri bir engelli bireye onyargil yetiskinler gibi bakmayacaklar. Bir an
igin dusunan; etrafinizdaki yetiskinlerin kagta kagi kalabalik bir ortamda yaniniza

gelip size kendini tanitti. Ben bazen dustniyorum da, bir kalabalik ortama girdigimde



cok rastlamisimdir “Beni tanidin mi1?” sorusuna, sanki herkesin sesini ya da simasini

zihnimde tutmak zorundaymigim gibi.

Bu kisa anekdotlari sizinle paylasmak istememin nedeni, kiigclk yastan itibaren
toplumda farkliliklara sahip her bireyin ayni ortamlarda bulunmasinin, ayni havayi
solumasinin her zaman ¢ok faydali oldugunu ve olacagini disinmemdir. Gérmeyen
kisi erken yastan itibaren goren yasitlariyla birlikte olursa, bu durum uzun vadede
toplumun gelismesine katki saglayacaktir. Ben, belli bir olgunluk seviyesine gelmis
kisilerin dnyargilarindan tamamen arinabilecegdini asla digunmuyorum; ancak kismen
degisip donusebilirler. Oysa tertemiz zihinlere, 1sil 11l bakiglara sahip okul dncesi
ogrencilerinin siniflarinda gérme engelli bireylerin bulunmasi, onlarin ényargisiz
yetiskinler olarak yetismesine olanak saglayacaktir. Egitim hayatlarini engelli
bireylerle birlikte strduren bireyler; ayrimci uygulamalar treten kisiler, siniflarinda
kaynastirma ogrencilerini sayarak “Sen de neden iki tane kaynastirma 6grencisi var
da ben de Ug tane var.” diye ucuz hesaplar yapan sinif 6gretmenleri, engelli

calisanlari igyerinde istemeyen isverenler olmayacaklardir.

Erken yastan itibaren engelli bireyler ile herhangi bir engele sahip olmayan bireylerin
bir arada egitim ortamina katilmalari, toplumu ayrigtirmak yerine birlestirmek ya da
batlnlestirmek adina atilacak en buylk adimlardan biri olacaktir. Korler okullarina
sekiz yil devam eden bir bireyin bunun ardindan normal okullara gitmesi halinde
cikabilecek uyum sorunlari, erken yastan itibaren kaynastirma siniflarina giden bir
gorme engelliye oranla daha fazla olacaktir. Clnku kiguk yaslarda model alarak
6grenme daha hizli ve daha kolaydir. Gérmeyen kisi kendi korluk kimligi ile ne kadar
erken yuzlesirse, o kadar iyi olacaktir. Cocuk yaslarda grup oyunlarina katilmaya
daha istekli olurlar, bedenlerini daha 6zgurce kullanmayi 6grenirler,
yapabileceklerinin ya da yapamadiklarinin farkina varirlar, 6zglivenleri daha da artar.

ilkokula gelindiginde kaynastirma gergekten Tiirkiye kosullarinda stresli ve
ailelerin buyuk bir 6zveriyle zorluklari goguslemeleri gereken bir suregtir. CUnku
gunumuz kosullarinda normal egitim ortamlarinda kaynak oda sistemi hentiz

islevsellik kazanmamistir. Yurt disinda, kaynastirma ogrencileri eksik kaldiklari



alanlarda kaynak odada bir 6zel egitimci rehberliginde birebir 6gretim strecine
katiimaktadirlar. Ornegin, bir sinifta bulunan gérmeyen bir 6grenci, matematik dersini
sinif ortaminda takip etmekte sikinti yagiyor ya da 6grenmede gugluk gekiyorsa, bu
ders esnasinda es zamanli olarak kaynak odaya alinmakta ve matematik konulari
kaynak odada kendisine 6zel egitimci tarafindan birebir anlatiimaktadir. Turkiye’deki
bir diger eksiklik de kaynastirma ogrencilerini belli araliklarla okullarinda ziyaret
ederek gormeyen ogrencilerin egitim durumlarini takip edebilecek, varsa eksikliklerini
giderebilecek, ihtiya¢ duyuldugunda okul mudurune, mudur yardimcilarina, okul
rehber 6gretmenlerine, sinif 6gretmenlerine ve okuldaki diger personele rehberlik
edebilecek kadrolu destek 6gretmenlerin bulunmamasidir. Bu durum siniflarinda ¢ok
saylida 6grenci bulunan sinif 6gretmenlerini de telasa disturmekte ve kaynastirma
ogrencilerinin egitimi konusunda kaygilandirmaktadir. Kaynastirma, okul muadaranun
iyi niyetli olmasi, sinif 6gretmeninin kaynastirma égrencisini sinifina kabul etmeye
gonulli olmasi gibi kosullara baglanmamalidir. Anne ve babalar, gocuklarinin kendi
evlerinin yakinindaki bir okulda goren yasitlariyla birlikte egitim almalarini isteyebilir,
bunu gogusleyebilecegine inanan bir anne babanin bu yonde tesvik edilmesi gerekir.
TUm anne-babalar ¢ocuklarini blytk bir mutluluk ve gururla birinci sinifa kaydetmeye
giderken, gorme engelli gocugun anne-babasi “Acaba okul idaresi bizi nasil
kargilayacak? Cocugumu okula kabul edecekler mi? insallah karsimiza anlayigh bir
sinif 6gretmeni ¢ikar.” gibi kaygilarla okul yolunu tutmak zorunda birakilmamalhdir.
Kaynastirma egitimi insanlarin inisiyatifine birakilabilecek bir egitim sistemi degildir.
Kaynastirma zor ve zahmetli bir suregtir aileler ve gocuklar igin. Ancak ben her seye
ragmen bunun Ustesinden gelebilecek bir ailenin cocuguna normal egitim ortaminda

egitim aldirma hakkinin sonuna kadar kullandiriimasi gerektigini dugunmekteyim.

Kaynastirma, durumu normallestiren bir stregctir. Yillardir galistigim kurumda ben ve
diger 6gretmen arkadaslarim, kaynastirmaya uygun oldugunu dasundigumauz
dgrencilerimizi normal okullara géndermekteyiz. ilk baglarda zor ve zahmetli olan bu
surecin ilerleyen yillarda her anlamda dgrencilere ne kadar faydali oldugunu
yasayarak gorduk. Kaynastirma egitimde sadece akademik anlamda basaril olan
odrencilere degil, satrang alaninda, sportif faaliyetlerde (atletizm, gures, yizme gibi.),
tiyatro, halk oyunlari gibi kultarel alanlarda da basarili olan 6grenciler olduguna sahit

olduk. Ayrica, ben bir egitimci olarak, engelli bir bireyin kaynastirmali egitime devam



ederken illa akademik alanda basarili olmak zorunda oldugunu da duginmuyorum.
Sinif ortamlarinda akademik anlamda her 6grencinin Ust dizeyde ve ayni oranda
basarili olmak zorunda olmadidi gibi gérmeyen bireylerin de bireysel farkhliklari
oldugu gergegi goéz 6ntiinde bulundurulmalidir. Gérmeyen 6grenciyi fazlasiyla
yuceltmek ya da yermek, yapilan en buyuk hatalardandir. Basari veya basarisizlik,
kisilerin gormemesinden kaynaklanan bir durum dedil, ilgilerden, yeteneklerden,
yasantilardan, gerekli uyaranlarin yerinde ve zamaninda verilip veriimemesinden
kaynaklanan bir durumdur. Olumlu ya da olumsuz bir durumda hemen kisinin

gormemesine siginmak, toplumumuzun en buyuk eksikligidir.

Ayrica, kaynastirma egitime gonulden inanmamin en temel sebeplerinden biri de
korler okullarinin eski egitim kalitesini kaybetmeye basladigini duginmemdir. Bugun
istanbul’daki korler okullarinda gérmeyen ya da az géren dgrencilerin okul iginde
veya bahgesinde baston kullanmalarina izin verilmemektedir. Benim ¢alistigim 6zel
egitim kurumuna hem korler okullarindan hem de kaynastirma egitimden gelen
ogrenciler devam etmektedir. Korler okullarindan gelen tium 6grenciler, okullarinda
baston kullaniimasina izin verilmedigini dile getirmektedirler. Gerekge olarak da
ogrencilerin hepsinin birden okul icinde veya bahgesinde baston kullanirlarsa,
bastonla birbirlerine zarar verebileceklerini 6ne siirmektedirler. iste ben korler
okullarindaki idareci ve 6gretmen zihniyetin bastonu bu sekilde siddet iceren sug
aletiymis gibi gostermelerini ve bunu dgdrencilere bu sekilde yansitmalarini
hazmedemiyorum. Az géren, bastonu kendine can yoldagsi olarak se¢gmis ve surekli
kullanan biri olarak, korler okullarinda kore veya az goren 6grencilere bastonun nasil
kullanilacaginin 6gretiimemesini, kullanmaya tesvik edilmemesini anlamakta
gercekten gucluk cekiyorum. Baston, bir gorme engellinin bagimsizliginin simgesidir.
Gormeyen kisiye bastonu gururla tagiyabilecegi, ona buylk bir anlam ylkleyebilecegi
daha kiguk yaslardan itibaren kazandirilan deneyimlerle 6gretilmelidir. Oysa
kaynastirma egitime dahil olan 6grenciler surekli okullarina bastonla gitmektedirler.
Bdylece, okul bahgesinde rahatga dolasabilmekte, bedenlerini daha dogru bir sekilde
kullanabilmekte, okul kantinine gidip yasitlari gibi alisveris yapabilmektedirler. iste
kaynastirma egitiminin farki burada da ortaya ¢gikmaktadir. Bastonla kantine gitmek,
diger 6grencilerle birlikte siraya girmek, siranin kendisine gelmesini beklemek,

alisveris yapmak, para vermek, para ustl almak gibi seyler basit etkinlikler gibi



gorunse de aslinda hayata dair ¢ok sey ogretir hem gorme engelli 6grenciye hem de

goren akranlarina.

Korler okullarinda gérdugum en buyuk eksikliklerden biri de akademik alanlarda
Ozellikle de sayisal alanda 6grencilere gerekli bilgi ve becerilerin kazandiriimasi igin
yeterince 6zen ve ¢aba gosterilmiyor olmasidir. Cevrenizdeki birgok yetigskin gérme
engelliye sordugunuzda, pek ¢cogu matematik dersini sevmezler. Sizce bunun temel
sebebi korlerin bu alanda yeterli beceriye sahip olmamasi mi1 yoksa bu becerileri
korlere kazandirmak igin gerekli gabanin egitimciler tarafindan gosterilmiyor olmasi
midir? “korler, dort islemi ve temel birkag konuyu 6grenseler de yeterli olur, nasil olsa
sozel alanlara yerlesecekler.” zihniyetiyle normal okullarda ayni siniflarda okutulan
mifredatin kérler okullarinda eksik birakildigina ¢ok kez sahit olmusumdur. Ozel
egitim kurumuna destek egitim almak icin korler okullarindan gelen égrencilerle 6z
bakim becerileri, gunlik yasam ve bagimsiz hareket becerileri gibi daha hayati ve
daha islevsel alanlarda galismak yerine, okullarda birebir 6gretilmesi gereken
akademik becerilerin kazandirilmasina calismak, beni bir egitimci olarak hem hayrete
dusurmekte hem de ¢ok Uzmektedir. Korler bilgiye en asgari duzeyde deqil,
verilebilecek en Ust dizeyde ulagsma ve bilgiyi kullanma hakkina sahiptirler, tipki

goren yasitlar gibi.

Bu konuda o kadar ¢ok sey yazabilirim ve sdyleyebilirim ki degerli okurlar. Ancak
yazimi yavas yavas toparlamak istiyorum. Turkiye'de kaynastirma egitimin ne kadar
zor ve mesakkatli bir sire¢ oldugunu bilmeme ragmen, her seye ragmen, ben,
ulkemizde kaynastirma egitime katilan 6grenci sayisinin artmasindan yanayim.
Gunku Turkiye’de arz ve talep ne kadar artarsa, engelli bireyler toplumda ne kadar
var olabilirlerse, toplum bilinci o oranda artacaktir. Gérmeyen kisiler korler okullarina
devam ettikleri strece toplumdaki “Onlarin kendi okullari var, oraya gitsinler,” fikri
surecektir. Ayristirma, egitim hayatindan baslayip toplumsal boyutta yer bulmaya
devam edecektir. Ayni engel grubundan kigiler surekli bir araya getiriimeye
calisilacak, “O da senin gibi kor.” s6z kalibiyla baslayan ciimleler kurulmaya devam
edilecek, korler sadece toplumun bizlere layik gordugu islere yerlestiriimeye

calisilacak, korin sadece korle evlenebilecedi inanci ve tatil yerlerinde engellilere



ozel ayrilmis engelli plajlari olusturulmasi uygulamasi da aynen surecektir. Bu
nedenle, ben kaynastirmanin en dogru sekilde tlkemizde de uygulanmasi adina
gerekli adimlarin biz yetiskin korler tarafindan atilmasinin en dogru yol oldugunu
dusunmekteyim. Bu konuda, daha biz kendi icimizde ayrismaya devam edersek,
toplumla butinlesmemiz ¢ok uzun zaman alacaktir. Toplumda “6teki” olmamanin yolu
en erken yastan itibaren onunla butiinlesmektir. Eger biz, kaynastirma egitimin tim
boyutlariyla bir buttin olarak tlkemizde uygulanabilmesi i¢in gerekli altyapinin devlet
tarafindan olusturulmasini ve bu altyapi olustuktan sonra kaynastirma uygulamasinin
baslamasini beklersek, en az bir elli yil daha beklememiz gerekir. Clinki bizi bizden
baska kimsenin daha iyi anlayip yasanilan sorunlari, eksiklikleri, izlenecek yolun ne
oldugunu ifade edebilecegine inanmiyorum. Sunu unutmamaliyiz ki sorunu kim
yaslyorsa, ¢ozUmu onda aramak gerekir. Bu nedenle, bu sorunlari yagamis ve
yasamakta olan biz yetigkin korleri, toplumla butinlesmek igin gerekli sorumluluklari
ustlenmeye ve birlikte ¢6zum yollari dretmek icin gerekli 6zen ve gabayi gostermeye

davet ediyorum.

imkansiz1 Istemek mi? imkanliy1 imkansiz Kilmak mi1?

Burak Sari
burakburaksari@gmail.com

Her bireyin kendine has istekleri, hayalleri; yetenekleri vardir. Peki, bunlarin hangi
birine istedigimiz sekilde ydnelebiliyoruz? Yasam tarzlarimizi neye goére ve kime gore
belirliyoruz? Ya da bizim neyi yapip yapamayacagimiza, nasil yasayacagimiza yon
veren odaknereden besleniyor? Bir toplumun, insanlarin yagsam tarzina ipotek
koymasini saglayan curet nereden gelmektedir? Yillardir kafa patlattigim bu anlamsiz
soru yumagini sizlerle paylasmak istedim. Cézelim hadi neresinden ve ne sekilde
¢cOzebilecegiz?

Anlamsiz diyorum yanlig anlagiimasin. Bu sorulari sormam degil anlamsiz olan, bu
sorulari yaratan nedenler. Dlnyaya gelisimizden itibaren strekli bir seyler dayatilir.
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Yapabilecegimiz ve yapamayacagimiz isler bile bir bagkasinin deger yargisina gore
sekillenir. Cocuklugunu bile yagsayamadan buyu derler. Saygil ol, sorgulama, itaat et.
Bizlerse inadina hayaller kurariz. O hayaller ki su toplumda iglenebilecek en buyuk
suctur. Cunku hayallerimiz o bize dayatilan kéhne, daracik dinyay1 paramparca eder.
O hayaller ki, itaat degil isyan eder. O hayaller ki, dinyayi deg@istirme azmi saglar. O
hayaller ki, kural tanimaz, hep firari hep asidir. O nedenledir ki o gcok hos gorulu
toplumumuz takar en siki prangalari hayallerimize. Onlari en cra yerlere gdmmeye
calisir. Ne yazik ki bunda ¢ogu zaman da basarili olur. Ama hayaller tutsaklik
tanimaz. Hele yasama sevinci her seyden onemli olan insanlarda costukga cosar,
kabina sigamaz.

Evet, ben de bdyle bir kisilige sahibim. Oldum olasi dayatilan seylerden nefret etmis,
pasa gonlim ne istiyorsa 6yle yasamak istemisimdir. Cocuk yaslarda herkes tim
hayallerinin gerceklesecegini disundr. O hayallerin belki ¢ok azina ulasilabilir. Fakat
bir giin gergceklesme umudu bizi strekli mucadeleye iter. Yagadigimiz toplumun
karamsar ve kaderci yapisi, en gergeklesecek hayallerin bile dnune set olmak igin var
gucuyle galisir. Haliyle toplumun goézinde birey olamamis sus bitkisi muamelesi
goren engellilerin hayallerinin gergeklesmesi imkansizdir. Engelli hayal kurmayi
nereden bilsin degil mi. Evet son glnlerde siklikla rastladigim su aptal soru bana
bdyle edebiyat parcalatti. “Korler ne yapabilir?”’Aslinda bu konuya gercek cevabim hig
lafi dolandirmadan gayet net olur. Ama seviyeyi disirmemek adina efendi efendi
dusuncelerimi belitmeye ¢aligacagim.

Oncelikle kér, iginde yasadig toplumdaki insanlardan ayri bir tir degildir. Dolayisiyla
tum korlerin davranis bigimleri, yetenekleri, hobileri birbirinden farklidir. Mesela sirf
kor diye, otobuste karsilastigi amcanin kuzeninin oglu Mehmet'i; sirf o da kor diye
tanimaz. Tanimak zorunda degildir. Kampuste ¢ay icerken, sirf kor diye iyi
anlagsacagi dusunulerek; mekanin obur ucunda bulunan ve hig tanimadigi bir koru
masasina getirip de “niye sohbet etmiyorsunuz?” diye sormak neyin kafasidir. Evet,
bu drnekler bile yeterince komik ve can sikici. Yapim geregi o toplumun ylce hos
gorusu bende higbir zaman olmadi. Yani ¢ok benimsedigim, Carl Marx’in “insani olan
hi¢ bir sey bana yabanci degil” fikrini bilmedigim zamanlarda dahi pratik olarak
uygulayan bir insan olarak. Toplumda hayatima dokunan herkesi kendi 6zellikleriyle
degerlendirdim. Yani kimsenin etnik kokeni, felsefi dislincesi, cinsel yonelimi, engeli
benim igin alay ya da elestiri konusu olmadi. Bir baska agidan, hos gorulu olma
ukalaligini higbir zaman benimsemedim. Haliyle, bu yaklasimin muhatabi olan
insanlarda bana Oyle yaklagsin istedim hep. Fakat ne gezer. Belki ben kor olmasam
ne babacan adam derlerdi. Fakat kor olunca is degisir. Sen bir eksigin oldugu igin
insanlarla iyi gecinmeye caligiyorsun diye algilanir. Sana layik gordukleri davranig
tarzini kabul etmezsen, koérlerde ¢ok aksi olur. Toplumsal ya da felsefi konularda



yillarca okumus, kafa patlatmissindir; bilimsel tezlere dayandirdigin savlarin kérlik
yuzunden isyan ediyor olarak algilanir.

Cok karamsar bir tablo ¢izmis gortne bilirim. Tabi ki her yerde bu sekilde kotu
davraniglarla kargilasmiyorum, ama yasadigim somut ornekler var. Ve bu sadece
kargi tarafin zihninde kalan bir olgu degil. Tium engellilerin yasamini etkileyen,
hayallerine ket vuran bir durum. Ornegin sokag, halki gok severim. Ve miitevazi
hayallerimden birisi de sokak muzigi yapmak. Belki binlerce kisiye dinleti yapmig
biriyim ama bu farkli bir sey. Ornegin Taksimde yiiriirken bir kdseye gegip calmak
istiyorum. Fakat insanlar bu Ulkede birak sokak muzisyenini, yolunda giden kore bile
sadaka vermeye caligiyor. Yani sirf toplumun engelli algisi yuzinden gerceklesmesi
cok kolay olan bir hayalimi igime bastiriyorum.

Bir de kuguk dusurilme vakalari var tabi: Daha dnce ¢alismis oldugum is yerimde,
kendi halinde, birgok kiginin aklinca dnemsemedigi bir emekgi vardi. Biz surekli
sohbet ederdik. Ben gitar ¢aldigim igin tirnak uzatmistim. Bana bir glin senin
tirnaklari keseyim dedi. Bende bana bir daha boyle bir sey sdyleme. Ben gitar
caldigim icin tirnaklarimi kesmiyorum, kesmek istesem kendim keserim dedim. iki
gln sonra yine ayni diyalog. Aradan 1 hafta gecti, bahcede beni gordu ve o kadar
kisinin arasinda tirnak makasini gikardi elimi tuttu. Ben elimi gekiyorum o daha siki
tutuyor. Kavga edicem, babam yasindaki adam; en sonunda ¢ok sert bir ¢ikis yaptim
ondan sonra vaz gecti. Beni rezil ettigiyle kaldi.

Sadece tek basina engelliyi hedef alan bir ayrimcilik dalgasi da degil. Veba gibi
cevresindeki insanlari da etkileyen bir olgu toplumun bakis acisi. Ornegin bana evli
misin diye soruyorlar. Evet dedigim an kabus basliyor. Yenge goriyor mu? He
goriiyor ne olacak? Ne is yapiyor? Ogretmen. Akraba misiniz? Eee evlendikten
sonra haliyle. :) Yani sen korsen esinde de bir eksik olmasi lazim. Bunu direk esime
de sorduklari oluyor. Ben toplumun sagmaliklarindan etkilenmeyen birisi olmama
ragmen, esimin bu davranig tarzina maruz kalmasi tabi ki beni 4zdli zamaninda. Ama
ikimiz de o cahilce yaklagimlarin bizi etkilemesine izin vermiyoruz. Biz esimle bu
kadar birbirimizi seviyor olmasaydik, esim olgun dusunceli birisi olmasaydi. Ya da
maalesef bazi gérme engellilerin yaptigi gibi, korligl bahane edip bir eksi durum
haline getirmis olsaydim. Toplum ¢ok kolay muradina erebilirdi.

Birka¢ gundur gruplarda, kor birinin kendisini koruyup koruyamayacag: tartisiliyor.
Aslinda tartisma bir arkadasin kendimizi koruma konusundaki onerilerimizi
sormasiyla bagladi. Gayet guzel bir soru ve ¢ok verimli 6neri paylagimlarinin
olacagini dusunuyordum. Fakat maalesef Toplumun engelli algisini fazlaca igine



sindirmis birkac arkadas tartismayi koérler kendini koruyabilir miye ¢ekti. Oysa batin
canllar ilk caglardan beri kendilerini koruma yontemi gelistirmistir. CinkU korunma
ihtiyaci yeme, icme ihtiyaci kadar; belki de ondan da daha hayatidir. Yani bir kortn
kendini koruyup koruyamamasinin tartisiimasi bile tim canlilar 6nande korleri
otekilegtiriyor. Onunla da kalmayip en alt noktada konumlandiriyor. Okul yillarimda,
sosyal ortami asiri derecede 6zumsemis biri olarak, bol birali saatlerin ardindan gece
2-3’lerde eve ulastigim olurdu. Kavga ettigim durumlarda olmadi degil. Ama higbir
zaman onlarin kafasinda canlandirdi§i aciz konuma dismedim.

Korler ne yapar dedik, korlere yapilanlari anlattik. Peki, korler ne yapabilir? Teknik ve
zihinsel olarak engeller kalktiginda ve bazilari kendi el ve ayaklarindaki prangalari
kaldirdiginda her sey olur. Kérden 6gretmen ve sofér olmaz dendi. Mis gibide
ogretmen oluyorlar. Soférltige gelince. Turkiye deki glnlik trafik kazasi bilangosuna
bakin. O arabalar kérler mi goérenler mi kullaniyor? Emin olun kérler kullansa daha az
kaza olur. Saka bir tarafa ABD’de Deneyleri gergeklesen bir otomobil kérlerin
kullanimi igin tasarlanmig. Hadi doktorda olsunlar da dagsup bayilayim surada
diyorsaniz, yaninizdakiler kolonyayi hazir tutsun. Koér doktorda var. Yani
muzisyeninden santral gorevlisine, bilgisayar programcisindan, tipgisina,
isportacisindan 6gretmenine, sahafina ne ararsan var korlerde. Hani ¢ok sik
kullanilan bir deyim var ya, "senin benim gibi insan”. Engellileri bdyle normal bir kafa
yapisiyla tahlil eder ve zihni fiziki engelsizlesme ve erisilebilirlik kriterlerini yerine
getirirsek, engellilikte belki Ten rengi, kas goz rengi gibi sadece kigiye has bir 6zellik
olarak kalacak. Amma da yaptin be, imkansizi istiyor, hayallerini konusturuyorsun
diyeceksiniz belki. Ama imkansizla basari arasinda saglam bir diyalektik var. inat
edip imkansizi zorladiginda ulastiin yer basari olacaktir. Hepimiz gergekgi olalim ve
imkansizi isteyelim. Engelliler, isgiler, evsizler ezilen uluslar, LGBT/i’ler ve tim
Otekilestirilen, yok sayilanlar. Hep birlikte imkansiza yiklenelim. El ele dustigumuz
yer kardeslesmenin ve insanligin kucagi olacak.

Notalarla Picasso, Renklerle Mozart

Gamze Sofuoglu
sofuoglugamze@agmail.com

Okuyanlar muhtemelen hatirlayacaktir, EEEH Dergi’nin mayis sayisinda, gérme
duyusunun diger duyulari ezme konusundaki ustaligi Gzerine bazi bilimsel ¢alismalari
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da 6zetledigim bir yazi kaleme almistim. Bu ayki yazimda yine duyular arasi bir
yarigla karsinizdayim. Gormek baskin dedik, peki ya gormenin iglevlerinden birini tam
olarak yerine getiremedigi cok 0zel bir alanda, bagka bir duyu gérmenin yerine
gecebilir mi?

Simdi bu eglenceli konuya gegcmeden dnce, 6zellikle gorme engellilerin gok sik
karsilastigi ve artik gina getiren, halk arasinda gérmuyorsan kulagin iyi duyuyordur,
burnun iyi koku aliyordur, parmaklarin daha iyi hissediyordur seklinde ¢6zime
kavusturulan meseleyi beyindeki telafi mekanizmalari Gzerinden ele alalim. Beyin
korteksimizde oksipital lob dedigimiz ve gorme merkezi olarak nitelendirilen bir bolge
mevcut. Gormeyen bir kimse bu bolgeyi gorme merkezi olarak kullanmadigina gore,
koca lob beyinde gereksiz yer isgal ediyor olabilir mi sizce? Bdyle sinsi sinsi
sorduguma gore, cevabin hayir oldugunu tahmin etmissinizdir. Gelin gérme merkezi
olarak kullanilmayan oksipital lob gormeyenlerde neler igin kullanilabiliyor soyle

kisaca bir bakalim.

Bu lob diger duyular Gzerinden bir telafi mekanizmasi sagliyor gérmeyenlere. Soyle
ki, gdrmeyen birisi igitsel bir seyle hasir nesir oldugunda, isitme merkezi olan
temporal lobun yani sira gorme merkezi islevini yerine getirmeyen oksipital lob da
calisiyor. Sonra mesela, Braille bir metin okurken de oksipital lob aktive oluyor. Hatta
goren insanlara Braille Alfabe 6gretip gozleri kapali bir sekilde Braille yazilmis bir
seyler okutuldugunda, goren insanlarin da oksipital loblarinda aktivasyon goruluyor.
Cogunuzun asina oldugu bir érnekle bu konuyu ¢ok daha basitlestirecegim.
Dogustan kor ressam Esref Armagan’l cogunuz taniyorsunuzdur. Dogustan gorsel
higbir bilgiye kendi tecrubeleri Gzerinden sahip olmayan birisi nasil resim yapabilir,
konusu yurticinde de yurtdisinda da pek ¢ok mecrada tartigilmisti. Harvard
Universitesi’nden profesoérler, Armagan’in beyin fonksiyonlarini resim yaparken
incelemis ve resim yapma esnasinda, Armagan’in oksipital lobunun aktive oldugunu
gormuglerdi. Yani bu su demek, goérmek Gzerine herhangi bir tecribesi olmayan bir
kisi de, goren insanlarin gérmeye bagimli olarak tanimladigi ve yaptigi aktiviteleri,
gormek disindaki diger duyularini birlestirerek yapiyor ve bu durum, géren insanlarin
beyinlerinde de gormeyen insanlarin beyinlerinde de benzer goruntuler ortaya
cikarabiliyor.



Yani bu telafi mekanizmalarini kisaca sOyle 6zetleyebiliriz; gdrmeyenlerde gérme
merkezi, diger duyular icin kullanilarak bir telafi mekanizmasi islevi goruyor ve
gormeyenlerin gérme digindaki duyularinin beyinde daha genis bir Alana yayilarak
duyular arasinda goren insanlarinkinden daha guglu bir entegrasyon saglanmis

oluyor.

Simdi eglenceli kisma dénelim. Bir adam dusinln, gérme dizeyinde herhangi bir
problem olmadigi halde hicbir renk algisi olmayan ve dlnyayi sadece gri tonlarinda
gbrebilen. Sonra da bu adamin, Renkler Herkes Icindir isminde bir kampanyayla,
engellilerin renkleri basit bir sistemle kendilerine sesli bir sekilde bildiren bir yazilima
sahip olabilmek igin bile engeli olmayan insanlarin bir videoya tiklamasina ihtiyag
duydugunun sanilmadigi, yani engelli olanla engelli olmayan arasinda alan el veren
el hiyerarsisinin beslenmedigi bir toplumda yasadigini disunun. Sonra da bu adamin,
hayattan rengi alin geri neyi kalir ki cimlesini kafasina fena taktigini dasunadn.

isterseniz son ikisini bu adamdan bagimsiz olarak disiinin.

Ben bu yazimda size Neil Harbisson’dan bahsedecegdim. Harbisson dogustan renk
kérl, diinyay! sadece gri tonlarinda algilayabiliyor. Fakat heniiz Fatih’in istanbul’u
fethettigi yastayken tim renk frekanslarini ses frekanslarina gevirebilen bir cihaz

gelistiriyor, yillar gectikce bu cihaz Harbisson’in alnindan oksipital kemigine kadar

tasinabiliyor.

Bu cihazin ne muazzam bir sey oldugunu anlatabilmek i¢in kendisinden daha ayrintili
bahsedeyim. Bu cihaz i¢in her renk frekansina karsilik gelen bir ses frekansi var.
Harbisson, “insanlar nasil her renk igin bir kelimeyi akillarinda tutuyorsa ben de her
renk igin farkh bir sesi aklimda tutuyorum.” Diyor. Cihaz tek bir renk algiladiginda belli
bir ses ¢ikarirken, eger birgok rengi ayni anda algiliyorsa bu ses frekanslari Gst Uste
geliyor. Ayni anda Ug¢ piyano tusuna birden bastiginizi disunin. Bazi Gglu nota

kombinasyonlari kulaginiza uyumlu gelirken bir kismi gelmeyecektir. Harbisson igin



de bu bodyle. Bazi renklerin birlikte duyulmasi kulagina hos gelirken bazilari gelmiyor.
Bu durum Harbisson'’in guzellik algisindan giyim kusamina, sanatsal estetik

anlayigsina kadar pek ¢cok konuda buyuk bir etki guctne sahip.

Ornegin; kiyafet segerken renklerin gorsel olarak uyup uymadigina degil kulaga hos
gelip gelmedigine dikkat ettigini sOyluyor. Bir konugmasina sari pantolon tUzerine
mavi gomlek ve pembe ceket giyerek ¢iktigini soylersem sanirim bu konuyu

yeterince acgiklayabilmig olurum.

Harbisson, insanlarin guzel ve yakisikl olup olmadigini anlamak i¢in de bu cihazdan
biraz yardim aliyor. insanlarin yiiz hatlarindan gorunisleri hakkinda bir fikir sahibi
olsa da; is kas gbz renginden sag rengine, dudaklarin tonuna geldiginde bu cihaz
kendisinin yardimina kosuyor. insanlarin yiizlerine yaklastiginda yine bazi ses
frekanslari ayni anda duyuluyor ve ayni anda duyulan bu seslerin armonik olmasi
veya olmamasi, kargisindaki kiginin guzelligi/yakisiklihgi hakkinda kendisine ipucu
vermis oluyor. Bu durumda, ¢ok guzel oldugu konusunda ¢ogunlugun hem fikir
oldugu Adriana Lima Harbisson i¢in suratina bakilmayacak biri

olabilecekken; Melih Gokgek de kainat yakisiklisi olabilir.

Harbisson’la alakali bir diger ilging seyse, resim sanatiyla sesler Gzerinden
ilgilenmesi. Harbisson igin her bir sanat resmi ayni zamanda bir ses sdleni. Picasso
kendisi igin renklerden, sekillerden ibaret degil; onun igin bir Picasso resminin igitsel
olarak da bir karsihidi var. iste tam bu noktada, Harbisson’un hayatini muazzam bir
alternatif hayat olarak disuntyorum ve yuzde beglik gérme oranima bir de
Harbisson’inki gibi bir renk korligu ve bir de cihaz eklemek istiyorum.

Harbisson, renk korl olmayanlar igin de soyle ilging bir sey yapiyor; bu kez renkleri
sese degil sesleri renklere geviriyor. Ornegin Mozart'in Queen of the Night adli
aryasini tersten giderek renklere geviriyor. Bu aryayi dinleyenler bilir, inigleri ¢ikiglari

bol, ¢cok zengin melodiye sahip bir pargadir:



http://www.youtube.com/watch?v=dpVV9{ShEzU

Tabii gorsel karsiligi da en az isitseli kadar renkli oluyor. Queen of the Night disinda

bir de Justin Bieber'dan Baby adli pargayi renklere geviriyor;

http://www.youtube.com/watch?v=kffacxfA7G4

Tahmin edebileceginiz Uzere, pembe ve tonlarindan mutegekkil sesten renge bir

transfer ortaya ¢ikiyor bu parga igin.

Neil Harbisson anlat anlat bitmeyecek birisi. ileriki yazilarimda da kendisine bol bol
deginecegimi tahmin ediyorum. Harbisson’la alakali son bir anekdotla yazimi
bitireyim. Harbisson on sekiz yasindayken, yasadigi yerdeki U¢ agacin kesilecegi
haberi Uzerine agaclardan birine tirmanip birka¢ giin o agacin tepesinde yasiyor.
Binlerce kisi kendisine bu protestosunda destek veriyor. Sonug olarak agaclarin
kesilmeyecedi acgiklaniyor ve gercekten kesilmiyorlar da. Simdi insan bdyle seyleri
okuyunca imrenmeden edemiyor. Dlnyanin bir yerlerinde agaclarin kesilmesini
protesto eden insanlar killarina zarar gelmeden agaclarin kesilmesini
engelleyebiliyor. Dinyanin adina Muz Cumhuriyeti denilen baska yerlerinde ise
agdaclarin kesilmesini protesto eden insanlara biber gaziyla saldiriliyor, gozleri
cikarihyor, sakat birakiliyor; gengler, cocuklar dovulerek, kafalarina gaz kapsulleri
isabet edilerek dlduruluyor. Yazimin butuntinde bahsettigim Uzere, herhangi bir
duyunun eksikliginde diger duyular Gzerinden bir telafi mekanizmasi ylrayebiliyor;
ancak insan hayatina verilen 6nem noktasindaki eksiklik i¢in herhangi bir telafi

mekanizmasi bulabilmek mumkin dedgil.

Kaynakca

http://www.ted.com/talks/neil harbisson i listen to color?language=tr

http://en.wikipedia.org/wiki/Neil Harbisson
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Baska Dilde Ask'in Baskacasi

Giilcan Altun
guleycane@gmail.com

Her insan kendi dilinde konusur,

Ve hi¢ kimse anlamaz ne sdyledigini kafasindaki isigin.

Yukaridaki iki dizeyle kendisini en kisa haliyle 6zetleyebilecedim bir filmden s6z
etmek istiyorum bu ay size. Baska Dilde Ask, senaryosunu Mert Firat ve ilksen
Basarir'in birlikte yazdi§i ve yénetmenligini ilksen Basarir'in yaptigi bir film. Mert
Firat, Saadet Isil Aksoy, Lale Mansur, Emre Karayel, Sebnem Késtem, Tugrul Tulek,
Ayten Uncuoglu filmde rol alan oyunculardan bazilari. Yapimcilar ise Murat Sendy ve
Burhan Bengi. Filmin goruntu yonetmenligini Hayk Kirakosyan yaparken sanat
yonetmenligini de Hakan Yarkin Ustlenmis. Kurgulayan Arzu Volkan olarak bildiriliyor
Vikipedia'da. 2009 yapimi olan film dram ve romantik tiriinde gdsteriliyor.

Filmde, isi ve ailesiyle sorunlar yasayan Zeynep ile isitme engelli Onur'un agklari
anlatilmakta. Onur ile Zeynep, Onur'un kurek takimindan arkadaslarinin dogum
gununde kalabalik ve guralttld bir bar ortaminda tanigirlar. Zeynep tum gece Onur'un
sagir oldugunu fark etmez, gecenin sonunda bir olay Uzerine 6grenir. Zeynep ve
Onur birbirlerinden etkilenmistir. Geng kadin, tUm gevresinin karsi gikmasina
aldirmadan Onur'u tanimaya ve onunla olan guzel iligkisini sirdirmeye kararlidir.
Ayni zamanda Zeynep, bir gagri merkezinde ¢alismaktadir ve isinde ¢alisma kosullar
nedeniyle mutlu degildir. O gunlerde gindemde olan bu konuya da parmak basilimis
filmde. Daha iyi yasam kosullari igin Zeynep ve arkadaslarinin verdigi micadeleye de
taniklik ediyoruz film boyunca.

Klculclk bir sey sormak icin aradigimiz ve sistem tarafindan saatlerce bekletildigimiz,
beklerken sinir krizleri gegirip tim sorumlulari onlarmig gibi telefonu agtiklarinda
kendilerine kopurdugumuz insanlarin aslinda ne kosullarda ¢aligtiklarini gériyoruz
filmde. Cemkirdiginiz kisinin kendisi de gergekte mevcut ¢arkin yedigi magdurlardan
biri, belkide en fazla magdur olani. Daha baska bir ifade ile sistemi yonetenlerle,
sistemi yonetenlerin oltaya taktiklari baliklar arasinda zorla oltalar elinde tutanlar
ama oltalarin sahibi degil onlar. Kendilerine emanet edileni hem koruyacak hem
baliklari tutacak hem de en az maliyetle en ¢ok is ¢ikartacak. iste bu filmde her
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birimizin bir sekilde muhatap oldugu bu insanlarin isyanlarina ortak oluyoruz. Once,
oturduklari yerden koyuyorlar tepkilerini. Sonug¢ alamayinca, bir aradaligin 6nemini
kavrayip omuz omuza veriyorlar. Cok olmalarinin bedeli aralarindan birkag kiginin
aynistirihp cark disina atilmasiyla 6dettiriimeye galisiliyor. Bu durumda ise daha ¢ok
kenetlenmenin gerekliligini goruyorlar ve gosteriyorlar.

Genel itibariyle film hakkinda birka¢ sey soylemek isterim. Engelli biri olarak filmin
basroliinde konu edilen igitme engelli Onur bence ¢ok gergekgi yansitiimis. Hayatin
icinden, Gylesine, abartisiz, ajitasyonsuz bir film olmus. Bu anlamda ¢ok mutlu
oldugumu oOncelikle belirtmeliyim. Ayrica oyuncular, 6zellikle Saadet Isil Aksoy ve
Mert Firat, hele hele Mert Firat rollerini gok guzel oynamislar. Gorsel olarak
degerlendirme sansim yok mimikleri ve beden dili hareketlerini evet ama seslerinden
anladigim 6zellikle ylz hareketleri cok dogdaldi. Gergi bu ifade biraz komik kacti. Zira
film boyunca Mert Firat'in sesi neredeyse hig¢ ¢gikmiyor. En azindan konusma
anlaminda ¢ikmiyor. Ancak sagir bir insanin tepkilerini ve ¢ikardigi sesleri o kadar
guzel yansitmis Ki izleyiciye, acaba film ¢ekimlerinde kulaklarini tikamis midir diye
duisundum agikgasi. O kadar basarili rol sergilemesi i¢in kulak tikkamanin yeterli
oldugunu da sanmiyorum.

Birgok kimsede benim gibi disinmus ki pek ¢ok yerden éduller almis film ve
oyunculari. Ornegin; 21. Ankara Film Festivalinde en iyi kadin oyuncu 6dulini
Saadet Isil Aksoy alirken en iyi erkek oyuncu éduline de Mert Firat layik goralmus.
internette film Gzerine yaptigim kiiglik arastirmada Sabah Gazetesi'nde Ekim 2010
tarininde yayimlanan bir haber dikkatimi ¢ekti. Haberden Bagka Dilde Ask filminin pek
cok uluslararasi festivale katildigini ve dédullerle dondugunu 6greniyoruz. Bunlardan
biri de Glney Kibris Rum Cumhuriyeti’'nde dizenlenen 5. Uluslararasi Film
Festivalinden alinan doért 6dul. Festival yetkilileri filmin basvurusunu kabul ederken
tereddit etmigler ama filmi gérince dogacak tepkileri goéze almislar ve filmi kabul
etmigler. Nitekim tereddutlerinde hakli olduklarini bir Turk yapiminin aday oldugunu
o6grenen kimi basin mensuplarinin festival gecesine katilmayarak tepkilerini
gOstermeleriyle gérmusler ne yazik ki. Sonugta film aday oldugu alti daldan dérdunde
aldigi 6dalin yani sira Altin Afrodit 6dultne de layik bulunmus.

Tum bunlari 6grendikten sonra ve bir de birkag ay 6nce Benim Dinyam filmi Gzerine
tartismalari hatirlayinca bu filmin gésterimi sirasinda hi¢ degilse isitme engellilerin ne
kadar dikkate alindigini merak ettim. isitme Engelliler Federasyonu'nun iletisim
adresine iletyle sordum. isitme Engelliler Federasyonu Ankara Sube Bagkani ve
Genel Baskan Yardimcisi Pelin Hanim sag olsun bana dondu. O da tipki benim gibi
filmi cok begenmis. Sorumu tam anlamamis olacak ki direk yanitini alamadim. Ancak
satir aralarindan anladigima gore tam da tahmin ettigim gibi, isaret dili ile



konugulmayan bolimler onlarin anlayabilecegi sekilde uyarlanmamis. Zira kendisi
gecen sene Engelsiz Bilisim Sempozyum'u juri Uyesiymis ve bu etkinlik sirasinda
filmin yénetmeni ile tanisma firsati bulmus. ilksen Basarir'a filmdeki isaret dili ile
konusgulan bolumlerin azligindan ve de diger bolumlerin igitme engelli
arkadaslarimizin anlamasi i¢in terciman araciligiyla anlatiimayisindan kaynaklanan
sikayetlerini dillendirmis. Sesli Betimleme Dernegi'nin WEB sitesinden anladigim
kadariyla s6z konusu filmin yapimci firma tarafindan isitme engelliler icin alt yazili
formatla DVD'si piyasaya sUrulmus. Ancak sinema gdsterimindeki durumdan emin
degilim.

Genel olarak engellileri dustnecek olursak, son derece guzel bir yapimda engelli
birinin yasami oldukga gercekgi bir sekilde ele alinmis ama engelliler géormezden
gelinerek, diyemeyecegim. Hele hele Benim Dunyam ile karsilastiriidiginda boyle bir
soylem filme haksizlik olacak. Engellileri dikkate almaya c¢alismis yapimci firma ama
gorunen o Ki yetersiz kalmig.

Engellilik cercevesinden bakildiginda gercekten filmde her sey ¢cok oldugu gibi.
Mesela Zeynep'in arkadagslari Onur ile olan iligkisi konusunda onu sikistirdiklari
sahnede, toplumun engelliye bakis acisi abartisiz yansitiimis. Ornegin;
arkadaslarindan biri Zeynep'e "sagir olmasaymis yakisikli gocukmus" diyor. Birgok
insanin goztinde bdyledir bu. Gegen sayida Elif'in yazisinda vurguladidi gibi engelli
bir kimsenin, kadin ya da erkek, yakisikl ya da guzel veya ¢irkin olmasindan ¢ok
once engeline saplanir herkes. Herhangi bir insani gérince dnce kadin ya da erkek
olusuna sonrasinda ise sacgina, gdzune, kasina, vicuduna, bacagina, bunlardan
daha da 6nce giyim kugsamina bakan insanoglu, s6z konusu engelli olunca 6nce
engelli uzvuna dikkat eder. Geri kalan higbir seyin 6nemi yoktur onun igin. Ancak
engeliyle ilgili ayrintilari ¢ozdUkten sonra biraz merhamet biraz kusur arayan bir gozle
suzer kargidakini. Eger engelli kimse dig gorunusu dikkate deger ve bakiml biriyse
abartili bir hayranlik girer igin igine. Engellinin kendine bakmasi, dis gorunusune
dnem vermesi olagantistii bir seymis gibi. inceleyen kisi bir siire sonra da kalbindeki
fesatliga teslim olursada, "evet ama"! ile baslayan ciimleler siralanir énce kafasinda
sonra dilinde.

Onur ile Zeynep'in, bir ¢ift olarak ilk kez birlikte bara gittikleri sahnede ki barmen
Onur'un sagir oldugunu anlamaz, kargisindaki insanin engelli biri oldugunu 6grenen
kimsenin tepkisini barmen ¢ok gergekgi yansitmig gene. Zira dnce duyar duymaz
once sustu, saskin ve utanmis bir firsat yaratip ortami terk etti. Bir anda ayiklasmis
bir sekilde Zeynep de aslinda saskinlasti. GuUnlUk hayat i¢in her birimizin yeni



tanistigimiz tum insanlarla yasadigimiz bir sagkinliktir bu. Karsimizdaki kisi, uzaydan
gelmisiz gibi bakar bir an igin bize ve ne yapacagini, nasil davranacagini bilemez bir
halde kalir. Bu durumda is gene biz engellilere duser. Ortami yumusatmak,
karsimizdakini rahatlatmak, anormal bir durum olmadigini, bizimde sonugta bir insan
oldugumuzu ispatlamak biz engellilere duser. Filmde bu tum sadeligiyle de verilmis
izleyiciye.

Filmdeki iki sahne misilleme gibi. ikinci sahnenin sonunda kendini glilmekten
alamiyor insan. En azindan ben izledigim her seferinde ayni hisse kapildim.
Sahnelerin ilkinde, Zeynep'in arkadaslariyla Onur'un iletisim kopuklugu vardi. Onur,
kalabalik iginde hi¢ yoktu sanki hige sayilmisti. Konusulanlari anlamaya c¢alisiyor ama
basaramiyordu. Bi sure sonraki ikinci sahnede, bu sefer Onur'un isitme engelli
arkadaslariyla Zeynep bir aradaydi. Zeynep Bu kez disarida kalan olmustu. Ancak bu
ikinci sahnede Zeynep disarida kaliyor ama hige saylimiyordu.

Onur ile yelken kuliibinde arkadas olan, Zeynep'le tanigsmalarina aracilik eden ve
filmin geneli g6z 6nune alindiginda Onur'un sagir olmasiyla insan olmasi arasindaki
bagintiyla bir sikintisi olmayan Vedat'in dahi Zeynep ve Onur iligkisine ne kadar
imkansizi basarmiglar edasiyla yaklagsmasi bile gosteriyor toplum gézinde askin
sokuldugu dar kaliplari.

Engelli anne babasi olmak bir sirli bagska seyin yaninda gereginden fazla tedirginlik
ve koruma iggudusu getiriyor kendi anne ve babamdan da gérdugum kadariyla. Zira
Onur'un annesini canlandiran Lale Mansur da ¢ok guzel yansitmis filmde bu
duygulari. Filmi daha 6nce izlemis olan goren bir arkadasimla da konustugumda,
Lale Mansur'un hem oyunculuguyla hem isaret dilini kullanmasiyla hem de engelli
annesi olmasiyla Mert Firat'tan daha iyi oyunculuk sergilemis oldugunu sdyledi. Mert
Firat'tan daha iyi olmasina bir sey dememekle birlikte onu ¢ok basarili buldugumu
ben de belirtmek isterim. Annesi ve Onur arasinda gecgen diyaloglarda Lale Mansur
sahnelere ¢ok hakim ve biz, en azindan benim gibi gérme engelli bir izleyici Onur'un
sOylemlerini gok net anliyor,

Annesi, oglunun engelli olmayan biriyle bir iligki yagsamasina olan temkinli ve tedirgin
yaklasimini, onu koruma durtisunu ve bunu yansitma seklini tipki bizim annelerimiz
gibi vermis. Sorulan ilk soru, "anne babasi biliyor mu"? Toplumdaki yargi malum; "koér
baklanin kor alicisi olur". Aslinda hi¢ kimse sizinle konustugunda illa bir kor bir korle
evlenmek zorunda degil, der ama kendi evladi kor bir kimseyi onu seviyorum diye
karsisina getirmeye kalksa; "Allah korusun"! diye yaklasir. Ne dersiniz, Allah'in
koruyacagi ¢ok daha ciddi konular yok mudur sizce de.



Birgok engelli anne babasi, yagsamini en azindan ekonomik anlamda surdurebilmesi
adina gocugunun is bulmasindan endiselidir. Engelli cocugu olan aileler, ig bulsa bile
cocuklarinin gozlerinin 6nunde olmasini ister. Zira diger insanlarla olan iletisim
kopukluklarina derhal mudahale edebilir ve boylece evlatlarinin ezilmesine kargi
koyabilirler kendilerince. Lale Mansur'un oglu icin agtigi ¢cay bahgesi de bunu
gosteriyor filmde. Gergi ginimuzde aileler en azindan bu konuda biraz daha mi
bilingli, yoksa mevcut ekonomik durum nedeniyle is kurmak ve piyasada tutunmak
daha zor oldugundan midir nedir, daha ¢ok is bulabilmek konusunda evlatlarinin
arkasinda durabiliyorlar. Hi¢ degilse benim tanikliklarim genelde bu dogrultuda.

Filmin son sahnelerinin birinde karakolda Zeynep'in anne babasiyla ilk kargilasma
aninda ailenin tepkisi de kayda deger dogrusu. Ailesi Zeynep'in bir eylemin iginde

olmasindan, polisle karsi karsiya gelmesinden ¢ok engelli biriyle beraber olmasina
tepki gosteriyor. Cok ilging degil mi sizce de?

Filmin Sesli Betimlemesinin Degerlendirmesi.

Sesli betimleme kurgusu Togay Senalp tarafindan yapilmis. Metin yazari ve
seslendiren Emine Kolivar olarak belirtiliyor Sesli Betimleme Dernegi'nin sitesinde.
Ancak bu durum filmin MP3 dosyasinda sdylenmemis, bence sdylenmeli. Sonugta bu
insanlar bu is icin emek ve zaman harciyorlar ve adlarinin bilinmesi gerekiyor.
Yukarida da ifade ettigim gibi filmin orijinal DVD'sinde alt yazili hali firma tarafindan
yapilmig ama isaret dili tercumesi ne yazikki yok.

Filmin baglangicinda film emekgilerinin seslendirildigi bolimde, bir yandan aralardaki
goruntuler sesli betimlenirken bir yandan tek tek isimler sayiliyor ve bence son
derece dogal bir akigla ekrani gériyormus gibi oluyorsunuz.

Baglangigtaki sahnelerin birinde, sporcularin antrenman yaparken gosterildigi ilk
sahnede, arkadaslarindan biri muhtemelen Onur'a, yani filmin bagrol erkek
oyuncusuna bir gece dnceyi soruyor ama bu sesli betimlemede sdylenmeyince
gercekten Onur olup olmadigi anlasiimiyor. Filmin birka¢ sahnesinde sesli
betimlemeler konugsmalarin Ustine montajlanmis ama birinde aksi mimkun degil.
Cunkl hemen o anda betimlenmesi gerekir gérintinin. Digeri ise ¢ok kayda deger
bir konusmanin gectigi bir bolum dedgil.

Zeynep'in yani filmin kadin kahramaninin Onur'un evine ilk geldigi zaman aralarinda
gecen konusmanin sonunda bir nokta belirsiz kalmis.



Zeynep “bu arada nereye gidiyordun?” diye soruyor. Sonra "pardon" diyor ve biri
kalemle kagitla bir gseyler yaziyor. Kim yaziyor, ne yaziyor belirsiz. Sonra baska bir
sahneye gegciliyor. Dolayisiyla o bolum havada kalmis.

Yine Zeynep ve Onur'un beraber oldugu kahvalti sahnesinin sonunda ise ge¢ kaldigi
gerekgesiyle Zeynep hizla digari ¢ikarken pardon deyip geri dondu ve gene kagida
bir seyler yazdi birisi. Kagida bir seyler yazan kimdi ve ne yazdi. Ben Zeynep'in
telefon numarasini yazdigini tahmin ettim ama sadece tahmin, bir gérene sormadan
emin olamam.

Sahneleri tek tek yaziyorum ki ne demek istedigim daha iyi anlasilsin. Onur ve
Zeynep'in Onur'un annesinin evine gittikleri sahnede Onur, annesini Zeynep’in
duyabildigine dair uyariyor. Bu sesli betimlemede belirtiimis ancak anlasilamayan bir
sebeple annesi bir stre sonra “pardon! Ben sey sandim,” diye biraz ¢ekingen, biraz
saskin itirafta bulunup ortami terk etmeye davraniyor ama niye pardon dedigi
netlesmemis. Ben Zeynep’i de sagir sanip isaret diliyle konustugunu disundim ama
Onur, dedigim gibi annesini onun sagir oimadigi yéninde uyariyordu. Sesli
betimlemenin erken ya da ge¢ montajlanmasiyla alakali olabilir diye dugundum ama
ucu acik kaldigini ifade etmek zorundayim. Gene ayni sahnede Zeynep bir fotografta
Onur'un kag yasinda oldugunu soruyor. Konusma ile ifade edilen bir yas
olmadigindan Onur'un parmaklariyla gésterdigini saniyorum. Ancak buna dair bir
bildirim yok sesli betimlemede. Bu soru yanitsiz kalmis goérme engelli izleyicinin
kafasinda.

Onur ile Zeynep'in Onur'un annesinin igyerine gittiginde de bir suire diyaloglardan
cafe, lokanta ya da ¢ay bahgesi gibi bir yerde olduklari kanisina variyoruz.
Betimlemede bu ilk basta mesela "birlikte bir gay bahgesinde oturuyorlar” gibi
bildiriimiyor. Ornegdin birkag sahne sonrasinda, cagri merkezindeki Eylem adli
oyuncunun tepki gosterdigi sahnenin hemen ardinda oyuncularin servis
otobUsundeki bolim, serviste diye belirtiliyor. Dikkatimden kagmadiysa eder annenin
mekani disindaki sahnelerin gogunda da dyle. Mekéanlar bana gore de olmasi
gerektigi gibi ifade edilmis.

Zeynep’in sokakta Onur’u yalniz bekledigi esnada onu camdan fark eden Kamuran’in
gegcirdigi sinir krizi sonrasinda, kosarak gelen Onur’u kolundan eve ¢gekmesi
betimleniyor ama Kamuran Onur”u hirpalarken ki Onur’un tepkisi bildirilmiyor.
Onur’un sasakaldigi tahminle anlasilabilir ama sesle bir bildirim olmadigindan
netlegsmiyor sahne tam anlamiyla.



Sesli betimlemede dikkatimi ¢eken bir nokta da Onur'un ifadeleri genelde havada
kaliyor. Biz Onur'un ne dedigini karsisindakinin sdylemlerinden anliyoruz. Bu filmin
orijinal halinde de mi boyle? bilmiyorum. Ancak filmi izledigim iki seferinde de ilgimi
cekti bu durum.

Ornegin, Onur'un annesiyle yalniz oldugu sahnede bu olay gok belirgin bir sekilde
goruluyor.

Tabiki Onur isaret diliyle konusmakta ama herhalde onun ne dedigi izleyiciye bir
sekilde tercime edilmigtir diye dusunuyorum. En azindan alt yazi ge¢gmistir isitme
engelli Onur’un isaret dili konugmalari. Veyahut Zeynep hava durumu bilgilerini saret
diliyle Onur’a anlattiktan sonra, “6gretmenim sag olsun, Cihan 6gretti,” der ve sorar;
“kizdin m1?” Onur’'un bu soruya verdigi cevap yok filmde. Daha dogrusu filmde mutlak
vardir da ben anlayamiyorum betimlemeyle ayrica bildirilmedigi icin.

Onur'un eve gelipte Zeynep'i dans ederken goérdigu sahnede, Zeynep, muzigin ¢ok
guzel oldugunu soyluyor ve Onur, insanlarla iletisim kurmak i¢in yazi yazdigi tahtaya
"buna kimse cesaret edememisti" yaziyor. Birkag saniye sonra Zeynep, "babanin
mi?" diye bi soru soruyor ama soruyu nigin sordugu belirsiz. Ben muzikgalar igin
oldugunu saniyorum. Ancak dedigim gibi saniyorum. Emin olmak igin bir gérene
sormak gerek.

En son sahnede ise Zeynep geliyor kapida, “ceketimi burada unutmus olabilir
miyim?” diyor. Peki! Onur ne yapiyor? Film burada bitiyor ama Onur’un tepkisi ne?
Sevindi mi mesela? Bence sasirmis ve ¢ok mutlu olmustur ve bu durum onun
suratindan anlasilhyordur ama dedim ya bence?

Ve bir yapimin en vazgecilmezi o isi ortaya koyan herkesin gdsterildigi bolumler.
Filmin hem baginda hem sonunda, sonundaki bélumde oyuncular filmdeki rollerine
gore tek tek ifade edilerek okunmus. Sesli betimlemelerin en sevdigim tarafi
gercekten bu diyebilirim. Diger turlistinde asla bilemiyorsunuz. Tesadufen bir TV
programinda merak ettiginiz dizi ya da filmdeki oyuncuyu veya ydénetmeni veyahut
senaristi 6grenemediyseniz eger bilemiyorsunuz. Artik internet var, diyebilir kimileri.
Evet dogru, kolayca bilgiye ulasilabiliyor bu sekilde ama filmi izledigin esnada
6grenmek bambaska bir duygu.

Genel anlamda toparlamak gerekirse, Emine Kolivar'in sesine bu film ¢ok yakismis.
Ondan filmi dinlemek ¢ok hos. Betimlenen bolimler genelde oldukga agik ve net.
Yukarida da ayrintilariyla ifade ettigim gibi kug¢uk bir iki montaj sikintisi ve havada



kalan betimlemesiz noktalar disinda kusursuz bir is olmus. Emegi gegcen herkesin
eline saglik.

Bahsettigimiz filmin sesli betimlemeli haline Sesli Betimleme Dernedi’'nden ve
GETEM’den ulasabilirsiniz. Ayni zamanda filmin orijinal DVD’sinde de sesli
betimlemeli versiyonunu bulabilirsiniz.

Kokularla Maceraya Atilmak:

Eylem Yurtsever.
eylemyurtsever@gmail.com

Dokuz-on yaslarimdan, belki de daha énceden beri kokularla kelimenin tam
anlamiyla igli disl olmusumdur. Cocukken, bahgelere ve bos arazilere yakin olan bir
evde oturdugum igin binbir yabani otun ve binbir ¢icedin hem kokusuna hem de
tadina bakma sansim olmustur. Kag kere zehirlenmekten kil pay kurtulmusumdur.
Onun igin bir otu ya da gigegi kokladigimda tadinin nasil olabilecegi konusunda
kendime oldukga guvenirim. Hatta bazi arkadaslarima aci; ama zararsiz gicekleri
“tadi ¢cok guzel!” diyerek yedirip buyuk bir hisranla tukurmelerini kahkahalar egliginde
izlemek en buyuk zevklerimdendi. Bir kere sevgili anneme metroda bir gicek
vermistim ve tatmasini dnermistim de tikirememisti. O haline ¢ok gllmUstim
vesselam...

Her neyse, bu merakim beni kokulari kendi kendime turetme ihtiyacina goturdu ve
once parfum ve kolonyalari, daha dogrusu kokusu olan her seyi birbiryle karistirarak
farkl kokular tiretmeye itti. Bu tirde kokular homojen 6zellikli olamadigindan ve
genellikle bekledigim gibi cikmadiklarindan, gicekleri suya koyup kokularini suya
vermelerini birkag gun bekledikten sonra suzup kolonyadan bile hafif kokucuklar
yapmaya basladim. Bu da ¢ok zordu ve verimsizdi; ¢lnku gi¢ekler bir saat bile fazla
kaldiklarinda g¢uruyebiliyordu. Ardindan her sey yeniden basliyordu.

Sonra en son agamaya geldim; aktardan esans ve yagdlar alip misk ve alkolle
karistirmak. Bu is o kadar emek isteyen bir sey olmustu ki benim igin... Once hangi
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miktarlarda ve nasil karistiracagimi bulmam gerekiyordu. Kokular ¢ok keskindi ¢linka.
Bir sire dusundukten sonra siringalari kullanmaya karar verdim.

Normal parfimoérler gibi belirli bir formulle parfium hazirlayamayacaktim; ¢iinkt kércul
bir hassas terazi yoktu. Bu beni bir an bile durdurmadi. Kokularla ticari bir sey
yapmayi dustinmuyordum ki ben. Onlarla maceraya atilacaktim. Her parfimim bir
macera olacakti. Digunun! Elimin kayip siringaya fazla basmasi bile bir maceraydi.

Aktardan aldigim yag§ ve esanslar yeterince kaliteli olmadigindan, parfimlerden ¢ok
daha az kalici olduklari igin parfium yaptigim insanlardan para almak zaten benim etik
anlayisima gore dedildi. Bir srd insana parfum yaptim. Bu konuda en glizel anim
aikido hocamin, benim yaptigim bir parfime benim yaptigimi bilmeden “ne kadar
guzel bir koku bu!” demesiydi. Ki o giinden 6nce defalarca parfim sikilmisti o odada.

ik parfimim bir arkadasimin israrli “Yap da gdrelim” seklindeki meydan okumasi
Uzerine olustu.

Aslinda parfim degil de kolonya desek daha dogruydu; ¢liinkii hem miskin esanslari
kaynastirip kokuyu kalicilagtirdigini bilmiyordum hem de o kokuyu esansini
bulamadigim cigekleri ezerek ya da su i¢ine koyup kokusunu biraktirmigtim. Bazi
kokularin da esansini bulmustum ve koymustum. Hatta klementin mandalinanin
kokusu arkadasima yakisacagindan ve esansini bulamadigimdan yaptigim karisima
sikmistim. Cok guzel bir koku vermigti. O mevsimde nergis bulamamak ve nergis
esanslarinin kokusunu sevmedigim i¢in karisima katamamak hala igime oturur.

Bir kere de eglence olsun diye nezleliyken bir parfim yapmaya girismistim.
Hayatimda yaptigim en igren¢ koku olmustu. Okaliptlisi o kadar fazla koymusum ve
okaliptus, zambak ve bergamut o kadar igreng bir karisim olmustu ki! Koklasaydiniz
kesinlikle nefret ederdiniz. Ustelik onu erkek parfliimii olarak disiinmustiim. Sonra bir
daha erkek parfUumd yapma girisiminde bulunmaya firsat olmadi.

Bir ara, “sadece bir kez” ya da “only once” adli bir marka tiretmeyi ve parfim esansi
alip kaliteli parfUmler yapmayi bile diisindim; ama bu sadece bir tasari olarak kaldi.
Bu konudaki en bluyuk hayalim, “Huzurun Kokusu” adli bir parfim tretmek. Temel
nota belli; ama o otun adini bilmiyorum. Bu puriz halledilse de yabani bir otun
esansini nerden bulacagim diye dastinuyorum... Yani o hayal imkansiz gibi duruyor
su aralar.



Simdi mi? Bu isi her seyden ¢ok sevip 6nemsememe ragmen simdilerde elimi
surdigum yok. Belki bu yazidan sonra heves ederim ve bir parfim yapmak igin
kollar1 sivarim.

Kim bilir?

A’dan Z’ye Korciil Makyaj

Elif Emir Oksiiz
elifemiroksuz@gmail.com

Bu ay pratik bilgi tadinda bir yaziyla karsinizdayim. Her ne kadar, zaman zaman
cinsiyetsiz algilansak da, dnemli olan bizim kendimizi nasil algiladigimiz. Agikc¢asi
ben ¢ok siradan bir kadinim. Toplumun kadinh@a atfettigi pek ¢ok seyi de severek
yaparim. Yuksek topuklar, mini etekler, bukleli saclar, topuzlar, manikur, pedikur,
makyaj ve benzeri pek ¢ok seyi igsellestirmisim galiba. Olesiye paspal dolandigim da
olur tabii, ama o, zaman darlgi, tembellik ve ruh halim yluzindendir. Neyse simdi asil
konuya gelelim. Elimden geldigince ve bildigimce makyaj yapmanin puf noktalarini
paylasacagim sizlerle. Markalar hakkinda da bir kag sey soyleyecegim. Bazi
arkadaglarimiz belki malzemeleri de tanimiyor olabilirler diye, cok temelden
baslayarak anlatacagim. Renkleri segerken ilk bagta goren birine ihtiya¢ duysaniz da,

gormeyen biri olarak kendi kendinize kolayca makyaj yapabilirsiniz.

Hangi Makyaj Nereye Gider?
Oncelikle her yere ayni makyajla gidilmeyeceginden baslayayim. Gece ve giindiiz

makyaji, davet ve is makyaji elbette birbirinden farkhdir. Geceler ve 6zel davetler
daha agir ve koyu renkli makyajlari kaldirabilir, ama ig yerine o makyaj pek uymaz.
Giydiginiz kiyafet eger ¢ok satafatliysa, daha gdzalici bir makyaj iyi olabilir. Onu da
zaten genelde kuaférler yapiyor. Agik renklerin hakim oldugu hafif bir makyaj daha az

risklidir. Yaz aylari ve gunlik kullanim i¢in de daha uygundur. Makyajin agirlhigini
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belirleyen bir diger unsur da kullanilan malzemelerdir. G6z makyajinda far, rimel, g6z
icine kalem, g6z kapagi Uzerine kalem ya da eyeliner gibi Urunlerin bir arada
kullanilmasi daha satafatli bir makyaj ortaya cikarir. Sadece far, yalnizca kalem veya
rimelle de gikabiliriz. Daha sade bir makyaj olur. Kas kalemi, dudak kalemi gibi
unsurlar da daha profésyonel ve agir bir makyaj anlamina gelebilir. Kullandiginiz
uriinu ne yogunlukta uyguladiginiz da makyajin agirhgini belirleyen bir unsurdur.

Ayni farla daha belirgin ya da daha sade bir goriinus yakalayabilirsiniz.

Makyaj Mazemelerinizi Tanimlayin
Cok fazla makyaj malzemeniz varsa renkleri ve Urunleri akilda tutmak ve ayirt etmek

zorlasabilir. Bu durumda makyaj malzemelerinizi agir ve hafif makyaijlar igin
ayirabilirsiniz ve ayri ayri kutularda tutabilirsiniz. Koyu renk farlar ve rujlar, isiltili simli
urtinler gece makyaiji kutusuna gidebilir. Ayni drtinden bir kag farkli renk aldiysaniz
veya sekli benzeyen Urlnleriniz varsa, braille etiket ya da size ipucu olabilecek
herhangi baska bir etiketleme isinizi cok kolaylastiracaktir. Ben bantla isaret koymay!
cok sik kkullantyorum. Géz kalemlerinin hepsi birbirine benziyor ve braille etiket
koymaya pek yer yok. Siyah kalemin tepesine yakin bir yere bant sariyorum, mavinin
orta kismina, yesili de bos birakiyorum. Siyaha bir bant, maviye iki, yesile de ug¢ gibi
bir ydontem de kullanilabilir. Siz de kendi sifreli kodunuzu olusturun. Unuturum,

karistiririm diyorsaniz, bir word belgesine not tutun.

Makyaj Oncesi
Baslamadan 6nce, genel uyarlamalardan bahsetmek faydali olur diye distntyorum.

Oncelikle saglarinizi toplamak ya da sag bandi ile geriye dogru sabitlemek isinizi
oldukca rahatlatacaktir, 6zellikle de fondoten uygularken. Yaninizda islak mendil
bulundurun ve her agamadan dnce ellerinizi, 6zellikle de parmak uglarinizi temizleyin.
Boylece malzemelerin ve renklerin karigmasini onler, giysinizi de korumus olursunuz.
Eger giyeceginiz seyi basinizdan gecirerek giymeniz gerekiyorsa, dnce giyinin sonra
makyaj yapin. Kiyafetinizi korumak igin giysinizin Uzerine kolay cikarilabilen bir sey
giyebilirsiniz. Bu mumkun degilse, yakaniza kagit havlu sikigtirin. Bebeklerin mama
onlagu gibi gorunse de iglevseldir. Kullanilmig mendiller, sungerler ve pamuklar igin

yakinlarinizda bir ¢op sepeti bulundurun. Az gorenler i1sikli ve buyutecli bir aynanin



faydasini gorebilir. Uygulama sirasinda her seferinde ayni sirayi takip edin.
Uygulamalarinizi sayin, 6zellikle de firgaya malzeme alirken. Detaylara girdikge ne

demek istedigim daha iyi anlasilacak. Oyleyse hadi ise koyulalim.

Makyaja Baslarken
Makyaj denince bir ¢ok kisi dnce renkli kismi aklina getiriyor. Halbuki 6ncesinde

yapilmasi gerekenler 6nemli ve hi¢ de az degil. Makyaja baglamadan once yuzunuzu
temizleyin ya da yikayin. Ciltte biriken fazla yagin Gzerine makyaj olmaz. Tonik veya
baska bir temizleyiciyi bir pamuk yardimiyla kullanabilirsiniz. YUz temizleyici ve
makyaj temizleyici cogu zaman farklidir ve ben farkli Granleri kullanmanizi tavsiye
ederim. Bir irin muhtemelen hem yuz hem de makyaj temizleyici olarak satiliyorsa,
bence uzak durun. Ayni markanin iki farkli Grtind alinabilir tabii. Makyaj temizleyiciler
genelde biraz daha yaghdir. YUz temizleyicilerin amaci ise cilttteki yagi arindirmaktir.
Ben yuz temizleyicisi olarak Clean and Clear kullaniyorum uzun suredir. Bir sikayetim
yok. Fiyat olarak da ¢ok uguk degiller. Makyaj temizlemek icin bir diger Urun de
makyaj temizleme mendilleridir. Zorda kalinca siradan islak mendil de

kullanabilirsiniz, ama pek tavsiye etmem, hele cildiniz hassassa asla denemeyin.

YUzUumuUzu bir temizleyiciyle temizlediysek, durulamakta fayda olabilir. Durulamanin
ardindan cildinizi kurulayin ve nemlendirin. Bunun igin yize has bir nemlendirici
kullanmalisiniz. Ben pompali olanlari tercih ediyorum. Boylece geride kalan kreme
dokunmamig oluyorum ve elimdeki olasi bakteriler kreme gecmiyor. Bu tur
nemlendiricilerde israf da olmadigindan daha uzun émurli oluyor. Nemlendirici
secgerken cilt tipinizi dikkate alin ve satis elemanindan yardim isteyin. YUzunuzu
nemlendirmek igin el kremi yerine kullanilan klasik Nivea ve Arko gibi daha yogun
kivamli ve yagh kremleri kullanmayin. Nemlendirici i¢in asiri pahali bir Grin almaniza

gerek yok, ama yagsiz ve parfUmsiz Urlnler tercihiniz olsun.

Kapatici
Yuzumuzun tamamini nemlendirdikten sonra, sira geldi kapatici uygulamaya.

Kapatici, yuzdeki buyuk ve belirgin ton farklari, sivilce ya da yaralari kapatmak igindir.



En ¢ok g6z alti i¢in kullanilir. Géz altlarinin daha koyu gériinmesi, uykusuzluk ve
yorgunluk sonucu mor halkalarin olusmasi ¢ok sik rastlanan bir durumdur. Kapatici
dogdru kullanilmazsa, kusurlari saklamak yerine daha da belirginlestirebilir. Dogal
gorunmek igin fondoten uygulamaksizin kapatici kullanabilirsiniz, ama bu oldukga
risklidir. Kapaticinizin renginin ten renginizle mukemmel bir uyum iginde olmasi
gerekir. Aksi halde yuzunuz dama tahtasi gibi gérunebilir. Dogru kapaticiyi
bulduysaniz ve fazla kapatacak nokta da yoksa, fondotensiz kapatici kullanmak ¢gok

pratiktir.

Kapaticilar, ruj gibi stick, fondoten gibi sivi veya krem gibi olabilir. Eger cildiniz
yagdliysa, stick kapaticilari,kuru ciltliler de sivi kapaticilari tercih etmemelidir.
Kapaticiy1 fondotenin altina uygulamak isabetli olacaktir. Rahat bir uygulama igin,
g6z cevresinin nemlendiriimis olmasi oldukga 6nemli. Nerelerin kapatici gerektirdigini
o0grenmek igin goren birinin fikrini almak iyi olur. Sonrasinda kendi kendinize
uygulama yapmak ¢ocuk oyuncagdi. Uygulamayi parmak uglari, singer ya da kapatici
fircasiyla yapabilirsiniz. Bu gune kadar en sevdigim Urln Klinik (Clinique) markasinin,
tukenmez kalem gibi arkasina basildikga disari gerekli miktarda trGn veren ve
ucunda bir firga bulunan kapaticisi olmustu. Ne yazik ki uygulamasi kolay, sonug
basarili ama Urin ¢ok pahali ve ¢ok ¢cabuk bitiyor. Su an Loreal’in stick kapaticisini
kullaniyorum. Uygulamasi kolay ama biraz fazla kalin bir kapatici. Kapatacak ¢ok
seyiniz yoksa gereksiz. Dagitmasi ve 6zellikle de fondotensiz kullanacaksiniz ciltle
batlnlestirmesi biraz zahmetli. Bir ara Inglot sivi kapatici da kullanmistim, fena bir
aruin degil ve fiyatlari en son biraktigimda daha insancildi. Avon asla kullanmam,
clnkl gézume alerji yapiyor ve pek de givenmiyorum acikcasi. Ruj, far ve oje belki

olabilir ama kapatici, fondoten ve pudra degil. Nemlendirici hi¢ deqil.

Fondoten
Kapaticiyla igimiz bittiyse, gelelim fondotene. Fondoten kullanmanin temel amaci

ciltteki ton farkhlklarini sifilamak ve sivilce ya da yara izlerini olabildigince
gizlemektir. Fondoten, akigkan bir krem kivaminda ve ten renginde bir malzemedir.
Uriin segerken mutlaka ten renginize en yakin olani bulmalisiniz. Satis elemanlarina

bu konuda fazla bel baglamayin; ellerindeki Griind satarak prim kazandiklarindan,



uysa da uymasa da size bir seyler satmaya c¢alisabilirler. G6z zevkine glvendiginiz

birinden yardim almakta fayda var.

Fondoten cilde ipeksi ya da kadifemsi diyebilecegimiz purtssuz bir gorinum
kazandirir. Bu gérunuim ¢ok bigak sirti bir seydir. Bebeksi de gorunebilirsiniz, yapay
da. Fondotenin rengi ve uygun miktarda uygulanmasi gok 6nemli. Ytuzunuze bir
maske takmis gibi gérinmek hi¢ de iyi olmaz. Gidiginize ve kulak altlariniza dogru da
uygulama yapmayi unutmayin. Fondoteni ne kadar aldiginizin farkinda olmak igin
once parmaklariniza alip sonra yuzunuze uygulamakta fayda var. Parmaklarinizi
sisenin Uzerine koyun ve siseyi ters ¢evirin. Pompali Urtnler burada da iyi is gorur.
Cildinizi 6nceden nemlendirdiginiz icin bir kag piring tanesi kadar trln kullanmaniz
yeterli olacaktir. Parmak uclarinizdaki Grint yuzanuzun gesgitli noktalarina dokunarak
paylastirin. Bir piring alniniza, bir tane burnunuza, yanaklara da birer tane koyun,
cenenizi sakin unutmayin. Piringler de fazla baylk olmasin. Daha sonra ayni
parmaklarinizla arinu yazunuzuan tamamina dagitin ve iyice yedirin. Yaklasik yarim
dakika bu yedirme iglemini surdurun. Parmaklarinizi agagidan yukariya surtmeyin.
Tuglerin arasini fondotenle doldurup belirginlestirebilirsiniz. En iyisi yukaridan
asaglya bir hareketle uygulamak. Stuinger ya da fondoten firgasi daha basaril bir
uygulama saglayabilir ama sart degildir. Kadinlarin cogu eliyle uygular fondoteni. Ben
bir ara Klinik kullanmistim. Agikgasi kullanirken iyi oldugunu dusunuyordum. Fakat su
anki fondotenimi kullanmaya baglayinca, digerine verdigim parayi haram zikkim ettim
diyebilirim. Simdi Givenchy kullaniyorum. Tupun ucunda bir sunger var, uygulamayi
cok kolaylastiriyor. En sevdigim 6zelligi ise gun sonunda bile alnimda yagl bir
tabakanin olusmamis olmasi. Klinik ginu yagl bir ciltle kapatmama sebep oluyordu.
Sizin cildiniz kuruysa belki sevebilirsiniz. Givenchy oldukga pahali bir marka, ama
fondoten, paraya kiyilabilecek bir Griin bence. Her giin makyaj yapmiyorum, aslinda
ayda bir kag kez fondoten kullaniyorum diyebiliriz. Ayni Grana iki yildir kullaniyorum
ve daha bitmedi. Cok sik kullanacaksaniz daha uygun markalari kesfedin ve benimle

de paylasin olur mu?



Goz Makyaiji
Simdi gelelim g6z makyajina. Pudra ve allik son dokunusglar olacak. O yuzden

simdilik atliyoruz.

Go6z Kalemi
GOz makyajina eger kullanacaksaniz kalem ile baslamak iyi olur. Kalemi gozun igine,

kirpiklerin altina ve goz kapaginin Uzerine uygulayabilirsiniz. Bence ilk agamada
ugunu birden yapmayi denemeyin. Agikgasi ben sadece gézumun igine kalem
cekebiliyorum. Kalemi ister burun ister dis tarafindan géztnuzin igine yerlestirin.
Sonra gbézunuzu kapatip kalemi yazi yazar gibi bir agiyla tutup bir iki defa git gel
yapin. Bu iglem sirasinda gézunuzu kirpiklerin hemen yanindan, dis taraftan gekerek
biraz gerdirin. Boylece daha kolay surebilirsiniz. Ka¢ defa gidip geldiginizi sayin ve
diger gozunuze de ayni sayida git gel teknigi ile uygulama yapin. Kaleminizin ne
kadar boyadidi 6nemli. Bazi kalemler bes alti git gel gerektirebilir, bazilari iki seferde
yeterince boyar. Yeni bir kalem aldiginizda, géren birinden yardim alin ve kag git gel
yapmaniz gerektigini belirleyin. Gézin igine ¢ekilen bu kalemler kursun kalemden ¢ok
daha incedir. Ozel bir kalemtragla acilanlari ya da asansérlii dedigimiz ruj gibi
acllanlari da vardir. Asansorlu olanlar benim favorim. Onlarin da ucunu sivriltmek
gerekebiliyor. Bazilarinin arkasinda kendi kalemtraglari var. G6z kaleminizi agcarken
dikkatli olun. Cok sivriltmeyin. Bu kalemler agilirken etrafa ¢cok dagilirlar. Cop
kutusunun icine ya da klozete acabilirsiniz. Sonra mutlaka ellerinizi yikayip

makyajiniza éyle devam edin.

G6z kalemi 6nemli ve hassas bir konu. Ne ¢ok yumusak ne de ¢ok sert bir kalem
se¢cmelisiniz. Surllusu de kolay olmali. Strerken akip gitmeli, takilip kalmamali.
Paraya kiyilacak bir Grtin varsa, koyu renk géz kalemidir derim ben. Malum, g6z
nemli bir ortam. Bu kalemler de gozun igine gekilince ¢gok kolay dagilabiliyor ve gozun
altina dogru akabiliyor. Bu ¢ok kotu bir gérintl olusturyor. Siyah kaleminiz aktiysa,
g6z altlariniz dayak yemis gibi bile gérunebilir. Suda ¢gikmayan makyaj Grtnlerini
denemek iyi sonug verebilir. Klinik, dhermeyecegim bir markadir. Asansorlu
kalemimin ucundaki plastik kisim ilk haftada kirildi ve kalemin kendisi oradan

dagiimaya basladi. Kalemi ¢ope atmak durumunda kaldim. Su an siradan bir Loreal



kullaniyorum. iki (i¢ saat sonra dagiliyor. Gz altlarimi temizlemek zorunda
kaliyorum. Loreal infallible serisi daha kalici sonug veriyor. Asansorlu kalemlerin
onemli noktasi, merak edip kalemi fazla dondurdp ucunu disari ¢ok gikarmayin. Cok
hasasslar. Ben aldigim gun kalemi kéktiinden kirma basarisini gosterdim de. Sizi de
uyarayim istedim. Forumlardan gérdigum kadariyla Chanel Waterproof Long Lasting
Eyeliner ¢ok kaliciymig. Denize havuza bile giriyormus millet. Fakat “goluk gocugun

riskini yatirdim”, diyebileceginiz kadar pahali bir Grdan.

GO0z kalemlerinde renk sec¢imi de bir o kadar 6nemli. Gozleriniz kiiguk ve ¢okikse
siyah ve diger koyu renkler, gdzlerinizi daha da kuguk gostereceginden pek tercih
edilmemelidir. Acik ve pariltili renkler gozlerinizi daha iri gésterebilir. G6z igine beyaz
kalem ¢cekmek de, gozleri buyuk gostermek igin kullanilan makyaj hileleri igerisinde
yer aliyor. Kiyafetinize, farinizin rengine veya goz renginize gore kalem secebilirsiniz.

Size en ¢ok yakisan renkleri bulmak igin bir kag farkl kiginin fikrine bagvurun.

Makyaj konusu derya deniz. Tamamindan bahsedersem, derginin yarisi makyaj
hakkinda olacak. Bu nedenle gelecek sayida devam etmek Uzere, simdilik konuya bir
virgul koyuyorum. Daha sirada far, rimel, pudra, allik ve oje var. Makyo6z korler, litfen
siz de kendi ipuglarinizi mail adresim araciligiyla bana ulastirin. Onimiizdeki sayida
sizden gelen yontemleri de paylagsmak istiyorum. Gordugunuz gibi hi¢ de zor degil.

Gormeden de bakimli goérinmek kolay ve mumkun. Yeterki isteyelim.

icimizdeki Brezilya’y1 Kaybetmek ya da Bulmak!

Engin Yilmaz
Engin_vyilmaz@yahoo.com

Hayatimda her daim futbol ¢ok énemli bir yer tutmustur. Yo dyle becerikli falan
degilim. Oniimdeki topa bile vurmaktan aciz kaliyorum bazen hali saha
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maclarimizda zilli topla oynarken. Ama futbolu izlemek, o heyecani yasamak, kendimi
bildim bileli yagsamimin vazgegemeyecegim bir pargasi olmustur.

Bu yaziyl yazarken saat 02:15 civari olmus. Birkag saat once Brezilya sok bir
yenilgiyi tadiyor Dlnya Kupasi'nda. Dile kolay, Almanlardan tam yedi gol yiyorlar.
Dunya kupa tarihleri boyunca aldiklari en farkli maglubiyet. Simdi de futbol
yazarligina mi bagladin, diyeceksiniz; ama kazin ayagi dyle dedgil. Brezilya bu
maglubiyeti Brezilya olmaktan vazgecerek cok dnceden hak ediyordu. Almanya
kendileri gibi disiplinli oynayarak kimliksiz kalmis Brezilya’ya kolay kolay
unutulamayacak bir ders veriyordu. Tipki her gun goren gibi davranmaya calisip
surekli hayal kirikliklariyla bogusan korler gibi.

Hayda... Yine konuyu getirip nereye bagladim degil mi? Ama bir seyler yazmazsam
uyku tutmayacak. En iyisi mi, icimdekileri parmaklarimin ucundan klavyeye dokeyim,
belki sonduraram ruhumdaki anlatamadigim atesimi.

Birgogumuzun gonlunun takimiydi Brezilya. Pelé, Zico, Ronaldo, Romario,
Ronaldinho, hemen ilk ¢irpida aklima gelen isimler. Neden, ¢linku futbolu eglenerek
oynayan, pasa, ¢alima, sova dayali, hem zevk alan hem zevk veren bir futbol
oynuyordu bu Guney Amerika Ulkesi. Cocuklar sokaklarda hep bu futbolculardan
birinin adini bagirarak vuruyorlardi topa. Bu takim 1958, 1962, 1970, 1994 ve 2002
Dunya kupalarinda da sampiyonlugu tadiyor, sampiyon olamasa bile hep akillarda,
hep yureklerde oynadiklari futbol kaliyordu.

Ne Var ki, seksenli yillarla dogan neoliberalizm, endustriyel Futbol adi altinda oyuna
degil, sonuca odakli aktorlerle girdi futbolun masumiyetinin tam gobegine.
Profesyonellik adi altinda her seyi metalastirip tim degerleri satilik haline getiren bu
lanet, artik iyi oyuna degil, ma¢ sonundaki skora bagiml hale getirdi hem izleyiciyi
hem futbol aktorlerini.

Nihayet 2006 Avrupa sampiyonu Yunanistan oldu. Mag boyu defans yapan, futbolu
kimseye zevk vermeyen, ama sonug alan Yunanistan.

Doksanlar sonrasi turnuvalar inanilmaz sikici hale geliyordu. Gol atmak yerine
yememeyi disuinen hocalar, Cok kosan, ama az ureten futbolcular, yalnizca iddaa
benzeri futbol bahislerine kendini kaptiran izleyiciler, sonucu penaltilarla bitebilen
sikicl maglar.

Ama olsundu, Brezilya gibi takimlar vardi halen, pas yapmayi seven, hicum
futbolunu 6n plana g¢ikaran, her zaman kazanamayan ama bizlere futbolu sevdiren
takimlar. Ya da biz 6yle saniyorduk.

Bu yilki Dunya Kupasi’nda yine gogumuzun en buyuk favorisiydi Brezilya. En Unlu
teknik direktorlerden taraftarlara yapilan arastirmalar hep Brezilya'yi gosteriyordu

sampiyon adayi olarak. Ama oda ne! Maglar bagladi ve bambagka bir takim gordu
herkes. Neymar diginda hicumda guveneceg@i oyuncusu olmayan, en saglam hatti



savunma bdlgesi olarak gdsterilen bir takim. Hocalari agiklamalar yapiyordu: “Onemli
olan kupa, oyun degil.”

Maclari da zar zor kazaninca, basariyoruz sandilar, ama artik Brezilya birakin
gondullerin takimini, kupanin en antipatik takimi haline gelivermisti. Clnku onlar artik
Brezilya Degildi, guya Avrupa takimlarini taklit ediyorlardi, ama bir seyler eksik degil
miydi?

Birka¢ Saat dnce, Almanya bunun yanitini gok agir bicimde verdi herkese. Kolay
kolay esi benzeri gorulemeyecek bir galibiyet aldi binlerce Brezilyal taraftarin
onunde: 7 - 1; Brezilya gibi oynamaktan vazgecip endustriyel futbolun ¢arklarina
kendini kaptiranlar, i¢lerindeki Brezilya'yl kaybetmiglerdi, yerine bulduklari taklitler ise
ancak buraya kadar ise yaramisti.

Niye yazdim bu kadar geyi dersiniz? Futbol ile hayatlar arasinda cogu zaman
paralellikler gorurim de ondan belki. Bir engelli olarak, yillardir konuyla ilgili bircok
platformda bulunup bir seyleri dile getiririm. Ders muafiyetlerinin sorunlarindan pozitif
ayrimcilik altinda dayatilan esitsizliklere, farkl hususlarda yazip goéruslerimi dile
getirirken, , nedense en ciddi tepkiler yine engellilerden gelir.

Gercgekgi olmak gerekir, Engellilerin istedikleri her seyi yapabilecegini sOylemek
sagmaliktir ve komplekstir onlara gére. Hayata goren, yurtyebilen, duyabilen birinin
kodlariyla bakarlar hep; ¢uinkl asil olan, olmasi gereken, normal olan budur. Gaye, o
normale olabildigince yaklasabilmektir. Onun icin de biraz kendinden vazge¢gmek
gerekir. Ama bu anlayis ne goller yedirir onlara, bize farkinda miyiz dersiniz?

Belirli bir duzeyde gorebilen bazi arkadaglarim vardi. Bu gérmelerine guvenip asla
ellerine baston almadan yurlyen, ama olur olmaz yerlere ¢arpan arkadaslar. Onlarin
bir kismina sordugumda c¢ok basit bir gerekgeleri vardi: sokakta yurtrken kor
olduklarinin anlasiimamasi. Boylece ¢evredeki bakislari ve dikkatleri Gzerlerine
cekmiyorlardi. Norma yaklasiyorlardi kendilerince. Yalniz bazen minik bir sorunla
karsilagiyorlardi, yakin bir arkadaslari yanlarindan gegerken selam veriyor, o selami
goremedikleri igin karsilik vermemeleri arkadaslik iligkilerini zedeleyebiliyordu.
Almanya’dan birinci golu bdyle yiyorlardi.

Hi¢c unutmam, rehber 6gretmenken engelli 6gretmenlerle bir toplantida bulusmustuk,
bir arkadas aynen sdyle dedi: “3 aydir su okuldayim, daha kimse gérmedigimi
anlamad..”. Buyuk bir is basarmisti Kendine gore. O da norma yaklagiyor, boylece
ayrimci bir sdyleme ugramayacagini dastintyordu kim bilir? Ama gergekten ihtiyaci
oldugunda hicbir uyarlama talep edememesine, ciddi zor durumlara dismesine yol
acacakti bu tutum farkinda miydi acaba? ikinci Aimanya golii bdyle diisiinen
arkadaslar igin gelsin.

Uglincii gol benim igin gelecek. Gerek GETEM gerek diger konularla ilgili degisik
zamanlarda konusma yapmak icin kursuye gittigim olur gesitli seminer, konferans ve



toplantilarda. ilk baslarda sahnenin yeri karisik diye bir kisinin bana eslik etmesine
izin verir, baston kapali bigcimde ¢ikardim kursulere. Bir gin kafama dank etti bir sey,
sen engelsiz hayat, erisilebilirlik, engellilerin potansiyellerinden bahset; ama sahneye
bastonun kapali halde birinin kolunda ¢ik. Bu ne perhiz bu ne lahana turgusu degil
miydi? O gun bugundur, bir yerde kirsuye ¢ikacaksam, bana biri eglik etse bile
bastonum acgik yurtrim hep gidecegim noktaya.

Isim vermeyeyim, Bir arkadasimin evine gitmistim. Salon 6yle bir diizenlenmis ki, tam
ortada bir sehpa, yine ortaya yakin bir yerde koltuklar, diger kenarda masa. Yani evin
icinde yurimek mantarla dolu bir kaldirnrmda yurumekten beter gelmisti bana.
Sordugumda kor olarak bir evde yasarken niye salonlarini bdyle diizenlediklerini,
Aldigim cevap aynen suydu: “Haklisin ama bdyle ¢cok guzel gértiniyormus.”. Gorsel
kodlar Kendi ihtiya¢ ve beklentilerinin dnune geciyordu. Dorduncu gol bu arkadasim
icin gelsin.

Bazen sokakta yururken bir bagka kor arkadasimla, iki dakikada bulacagimiz bir yeri
kimseye yol sormadigimiz i¢in yarim saatte buluruz. Bazisi boyledir, birilerine sormak
sanki daha garesiz gosterecektir onu. Ha Turkiye gibi bir yerde her sordugumuzda
dogru yanit alamadigimiz besbelli de, oradaki gudu farkh gibi gelir bana, sanki
sormak daha ¢ok dikkat ¢ekip korlugun daha da anlasiimasina neden olacaktir.
Besinci gol bu tur arkadaslarim igin gelsin.

Bilgisayar teknolojisi zarar verdi aslinda bazilarimiza. Kimimiz hi¢ evden disari
¢ikmaz bir bigimde tum gundnu birileriyle klavye yaristirmakla gegirir oldu. Siparigler
de online gelince, tek basina alis verise gikmak, dylece bir hava almaya ¢ikmak,
gereksiz oldu boyleleri igin. Onlara sordugunuzda, bir kértin tek basina tatile gikmasi,
gidip birileriyle top oynamasi, abuk subuk yurayup saga sola ¢arpmasi gulungtu.
Kendini asla boyle komik durumlara distirmezdi onlar. Gergekgi olan engelli olan
kisinin digerlerine gore daha eksik oldugunu kabul edip, kendilerine verilenlerle
yetinmeleriydi ¢unkd. Altinci gol bu arkadaslar igin gelsin.

Ve final goliine gelelim simdi. iISKUR bir sézlik ¢cikarmis duyduk ki. Meslekler
s6zIugu. Bu s6zlige gore engelli kisi, kosamaz, fotograf cekemez, dans edemez,
basketbol, futbol oynayamaz, daha ne inciler var neler. Hakli olarak buyuk bir infial
olustu tabi toplumsal dayatmalara bas kaldiran arkadaglarimiz arasinda. Ama bence
asil sorunumuz ISKUR s6zIigi degil aslinda, orada séylenenlerin esas gercekler
oldugunu i¢sellestiren, onlari hakli bulan engelli arkadaglar. Onlara gore herkes her
isi yapamaz; ama kor ya da baska bir engele sahipseniz, siz daha fazla her isi
yapamazsiniz. Clnkl esyanin tabiatina aykiri davraniyorsunuzdur. Esyanin tabiati
hayati yalnizca gozlerle, bacaklarla veya kulaklarla kodlamayi gerektirir boylelerine
gore. Yedinci gol iste bu durumlar igin gelsin.

Peki, neyin karsiliginda yedik bu yedi golu, biraz daha bagkalarina benzeyebilmek,
tirnak igin normal olabilmek igin. Ama atabildigimizi sandigimiz yalnizca bir gol. O da
yasanan hezimetleri, hayal kirikliklarini degistirmiyor. Birinin size, hig engelli biri gibi
degilsin, demesi attiginiz bir gol degil dikkat, olsa olsa off-site olur bu.



Brezilya, Brezilya olmaktan vazgectigi icin yasadi bdyle bir hezimeti. Bu turnuvayi
belki kazanabilirdi, sans yanlarinda olur, uzatmalar, penaltilarla yine kupayi
alabilirlerdi. Ama bunlarin higbirisi turnuvanin en antipatik takimi imajini kafalardan
silmeyecekti. Bizimde i¢cimizde bir Brezilya yok mu sizce? O Brezilya, kendimizde
olmayani taklit edip higbir zaman ulagamayacagimiz baskalarinin normlari degil, o
Brezilya, kor gibi, sagir gibi yasayip kendi yontemlerimizi hayata gegirebildigimizde
ortaya ¢ikacak. O Brezilya, sirf baskalarina géstermek icin fotograflar cektirmek
yerine, kendi gektigimiz fotograflara, videolara, etiketler koyup betimlemeler
yapmaya basladigimizda ortaya ¢ikacak. O Brezilya, Bastonu bir utang¢ kaynagi degil,
hayatimizin vazgegilmez bir pargasi olarak gorebildigimizde ortaya gikacak. O
Brezilya, yapacagimiz islere korcul yontemler aramaya bagladigimizda ortaya
clkacak. Evet, bu bir risk. Kesin galibiyetler vadetmeyecek belki bizlere, ama en
azindan kendimiz gibi olmayi, i¢ tatmini vaat edecek degmez mi? igimizdeki
Brezilya'yl mi arayacagiz, yoksa baskalarinin ¢izdigi normlarit mi? Bunu iyice bir
dusunun bence.



